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ལ་ད རྫེ ཙར ཏིའིད་་བིང་ཏི། ། 
༣༦༤ རོས སོང རྦ ཆར = རོས 
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གཔཤིག་གངལ་སྩེའགག་གནས་དབངོ་འོད་པོས་བྱསནྲབལ་འབུས་མྱ་བམ་བའི་མཁད། །ཚོགས་གཉིས་སྣ་ཚོགས།ཁམས་ཿཧྷ་ངངལ་དགིགས་བའི་ཕིནལསྲ་ཤུགསའཆངགངས་མེདཆོས་ཀི་ཆེད། །ཅིདགགོ ཀི 

༡ ༢༠༠ ལ༤ེསེ།༨༡༦ སམ ༦ །སྙན་འགྱུར་མཆོས་ཏགརོལ་མཚུངས་མེདབྲ་བུག་པ་ཡབྲསས་ཆོས་དང་དགེའྱད་ཤབ དྲབཅས་ལའུདད། །བརོདི་དཔརོདཔ་བལ་ 

༈ །གསང་གིངཔ་ཅག་འདམ་དབསཏད་གགང་བོལ་བསྒབ་ལ་བའོབ་། རེ གཡོར ཝེདཅིངམཉམ་བརབཞྭ 
དཔལ་ལདདིའི་གཞུབ་ འགས་པ འེ རརར རར 

བཟུང་བའི ས་དྲ་མེདཔ། །འ ཀོ ཡི ༠ 

ངུལ་འདིའི་གཅུད། ། ཀཾ བའི་ཁུརཆན་ལནབམངྱང་བ་གངོ། །དངུངམཏོགལོག་ཏོག་ནམམངབས། དེཟམསཔོད་པའིརིབྲ་བནནངམདཔ། །གཞུང་དོན་དཀའ་གནསའ་ 
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ལ་ལོ གྱི་ཚོར་བལ 
ི །ལང་བོདཔའྱར་ཞིའགྟ་ བ„་ ྫ 














འམྱ་བསན། །འཐག་བཟཆ་གགིས་ཅད 

་ྱ། ཁོས གི་ུ་ གིས་ཁབཞེས 
ཏྲ རིགནསལམ་ཤེསན་ 

ཙིཊ་ཞེས་ ཡ་སེམསལ་མི་འཛུག 


བཿ དཱ རོ འན དཱ མ་ཁ ཕེ 
གས་ངོ བས་བ །ཁར་ཏ་ཞས་ འ་བ ནན རར ས་པ་ལ་བ ཞིག་གི་དོན་དུ་ྱབར་བ་ཡིན། འོན འོ་ཡ 
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༦༅། །ཧྱི་ལྭ་བྲས་ཀྱིའརིཏ་ཞེས་པ་ཚིག་གོ་ཐར་ཚམམ རོར གཏོགས་དོན་རང་དབང་ཅནམ་ལནངས། གིསྱ་ཁབཞེས་བྱསར་བས་དོནའ་ཐུབ་པརདགོངས་པཉི ཉིད དེསན་ཝདི་ལླ་བརི་མངསོངོ་་ 
བཞུ །ཡེགས། དའིགདྫོན་ཁ། །འ། འཕུགས་བྲ་ནམས་ཏི་མ་ཆོག་ཡིནནཐམས་ཅདམ།ེནཔ་ ཉེདདྲ་གབཔས་སླ་རིག་གནསལ་བཅོ་ནནས་ནམ་མཁྱེན་སབ་གོལ་དགོས་ལམ་པའི་དོགས་བཡི་་་ 
ཧཿ འི ཧུ ཡ་ ཤོ་ ༣༤༦༥༩༦ཧ་ལཞེཿ གསམས གསོག ,! (གཏམ གས་ས ང་དང་ག འོ་ཡ ངེ 
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ཁང 
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མཐུ 
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འཛིག་པ་བཞི་ད 

གིས 










ཡ་ལ ་ རིར ཐོས་བྱཧ་ཆེརྱ་བ་ལདམེད་ཐའི་སོམཆེན་བསྭ་ཀང་ཤེསྱ་བ ྭུ་གེས་བླྟསེད་བབ་།ནུལལས།་ | 
རྩལ། རྗེས རངས་པརྱ་ཤེད། ཐཱ འཆེས་ལུམ། ༢༦ ཅ༡༦༥༣༦༦༠ ༥༦ ༧ དེསྟ་ཏེནའབེལ་འྲྲིག །ས་པ་ཡིན་གསུངས། 
དྲ ལར ྒྱ་འབྲུ་བསུབ་མེད་མའདེ། །ཟམས་ཅདམཁེནཔའི་ཁདོས་ལེན། །འཐོནྷརའབས་གཡ་བདེན། །ཅེཨ་ ; ཛྡོང་གིཔའསེལ་ཁས། རྒྱའཇངདེ 
སེ་བ་ལི། །འཕཔས་དྲ་ཐམས་ཅད་དམོང་གི། །ཀྐོཊ་བ་ལི་ས་བོན་ལས། རར །ཅསདང་ ུ་སུབ་ཤ རུབ་ཞབས་ཅིསག ཊལ་ཞཅདཀར། ཇ ཤཁངབུའི་ 
འབུས་བའྱབང། །སབནམདཔ་བའྲབས་ཡོདཔ། གེ་བ མའལ་བར་་། གས་དང་ལང་མཛན་བའི་ཕིར། ཚུ་་ 


[ཤེས་བའི་གནུཊཿ།ནལ་མཚོ་བས་པརྩ་སབས་བས། འབས་བནམ་བ་བམས་ཅནམྱའནབ་འབོབ་པརརིགཔས་ཁབའཐུས་བཉིདདོ། རཱ ་ བསྟད་ལནེམ་བརྟན་པར། །དམ་་ 
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།ནབལྟ་ཏོགས་པར་འག་རབ་དད། དྲ ཏིདྱ་བབབས་བརའའོབ་པའའྱའར་བཡྐིདནོ། །དེ་དག་ཅད་གང་ཞེདུ། འབབབ་ཡུང་གིཡའི་ནལ་འཅིད་དཔད། ། 
༩ ཤལ འཁོད ཐཱ འསང ལེ །གསང་ལགས་སྦྱིར་དད། ཚོ་གཞི་བ་མོ་དད། རཱ (ཟླ མོ 
རིག་པ་དང་། ར་ཆ མུར ཤགསལད ངེས ག་ཡིག ཡར ་ རྐ།རམའི་དིག་པ་དད་། རྟོགས་བྱེཿ 
རཿ ག་མ དགཔ བསིར 


བགགས །སནང། ཨད ོོ ༦ ད་འཕངམརིང་ 


/2' 
རྫ 





་༈ མེ ༡ ༧-༡༡༤༡༡༨༨༤༨--༨ ༨ ༨༅༤༡༠༨༡༨༠༧༡༤༤༡ར༤༨པ༡ལབར་ཅམམམཔཔརརརརརརརརརརར༡༡༨༨༨༨༠༨༤༨༤༨༦༠༤༤༤༤༡༦༠༧༧༨༤༦༣༣༠༦༠༨༡༤༨༩"༢པ༠༠ར༩༢༩༤པ༩༠རཔརཔ༠༢༦༧༦༦༤༧༡༨ར༧པ༨༠༤༤༠༢༩༥༢པ༢༧༢༠༧༧རཔ༠ར༢རརརརརརརརར-ར༠༧-༧༡༧པརར༠ཏ 
| ཟུགྲངའ་ ཆེ 

' 3 འརེན་ རར 

| ཏྱ ཁྲ ཆའ ཟི 

¦ 

| 





རོ ཿ 2 ༨ ་༣༩༠༽ ༠ 6༩ ༨ ཊུ ༠ ༤ | ། 
སྟ་ཏོག་ེདཔ་དང། །སེས་མ་བུད་མེདཏུདངནི། །ཟླང་པོའི་མཚོནཉིད་གརྡ་ཕབ་དང། །འྱུངཔོདགནི་གསབྲ་དང་། ཟངསམ་འཁརབ་གསེར་དག་དད། །ཤིང 








མི་ཆོརབརའཕོག་པ། ཆོབསེ་བ། ་ཡཅོངསཔ། 


༨༩༡ 


¿ སུམཉུཊོ། །རོལ་མོའི་བྱེ་ྲགབཅོ་བཙྱ་དི། དྲ 
¦ ལངརྒྱད་གསུམ་པ། ཇམུགུཧཱ། སི་ལ་སྙན། 


| 





།གདབ་པ། མདའཔོ་ཆེའཐེནཔ། མཧདད་བླཝ་རབ། ཕིརབླཝུརབ། བཅད་པ། ཐལ་བ། དག་པ། གྱངནས་འཕོགཔ། ཟྫ་གགས་པརའབོག་པ། གདདདའཕོག་པ། །། 
¬ ༽༽ ་ ཟུ རླར ÷ ཇབ མམ མས གས་ས ར་ད 
གྱདཀ་འཛིད་ཧངས། བདྲ་རེལ། བལབ། གླངཔོ་ཆའི་གཉར་དོད་པ། རྟལཞེདཔ། ཤིང་ཏོའིཐབས། མདའ་གྲུ། ཛཱ་དྷཧོབས་དང་ ༥ 


ཇཕོཆེ། ཛྫརཱ། ཇ་ཐཾན། ཟཆེན་པོ། ལའ་ད། པིཝ་ྱདགཅིག་པ། ཇར་ཁ་གཅིག་པ། ལགས་ཧི་སིལ་ཁལ། 


གྲུདབྱངས། ཕེགནག རལ་པོའས། བི་ཝད། གླིདངུ་དངའོབྱདདོ། གུ་དབངསས་ཅི་རེས་པབྱདྲནདི། བརམ། དང་སོང་། ས་འཾོན། ། 





ཞཁར་བའེ་སིལ་ཁུལ། པི 


¬ 


རབཞེད་ནས། མཁས་པ་ 


དུག་ཝུན། ཝ་པ། ཐཾགསལ། འཁོར དདངབདུནའོ། གར་ཁིར་ཊད་དག་དི། ཞེག་པ། དབའབ། མི་ཐུག་པ། དག་ཤུལ། བཞད་གད། འཇིགསརུང། ཧཱིང་རེ། ཇམ་པ། ཞི་ 
གདང་དགུའོ། །ཞེསའབང་བའྱི་སཱ་ཅལ་བགྲུ་ཅ་བཞི་ལ་སེགས་པ་ མ་གདསམང་པོརབཤདཔ་དག་ཡང་རེག་པའེ་གནས་ཆེད་ལ་བོའདངཅེ་རེགས་པརའདུསས། །ཞེས་སྟོན་ ་ྡཱ 








ཤྲ 
¿4 


རེངས་པ 





།ཅོསད། སྩི་ལོ་དདཡ་འབའི་ཡེ་གེཐ རབ མིལབའ་སོདམཡོགསནཿདབ་ཝ་པའི་བྟ ནབཉས ༈ མདོའཾངན་པ་ད་ གདདད། སྐདདུ་མ དུབསརབས་འགྲོ་བ གའབརབེད་ 
་་་ ཅོས་དང་། ་་བད་ྲ གཞལ་ཏེ་དོམཚར་བད་ཏྟན་པཅིས་ཨིབསྟན་ རྔ ཚི ུ བྒོ ས་ཆེ 
ཧཾ ཌ་ ་ཐོབ་པར་འདོད་ ནཔའདངཞས་གསའ་བརབྟ་ནལ། ཕྱེརལྡངཔ་ད་མདའརས།་ ་པས་ཀདའགུབས ། སྒྲ་རིག་པ་རིགགནས་ཆེ་ཆུང་གྭཉིས་ ་ཀ་ཡིན་པའི་ པའི་གི་མཐུན་པར་ཐལ་བའི་གནོད་པ་་ ༩༡༡ 
; ཟློགཏུ་མེདཅིད་དེ་བྲད་ཤེསྦབ་ལ་མི་ སྲིད་པ་དང རིག་གནས་བཅུ་ཕྲ £ བ་གས་ི་འདད། ཅསདབ་ཡ་ིཆ་སངསགསདགེ་ པད་ 
| ཅུན་གཞན་ཡོད་པའི་ཡིརོ། །གནྐན་འི་ དཔལདུསི་གབོརལོའི་རྒྱདལས། རྱི་ནང་གཞན་གསུམ་སྱར་བཤད་མངད་པས་རྡ ༢ 1 ག་གས་ར། འེད ོམ་། 
ཚེགསཔ ཿདགངབཞི་དེ་བའཞི། ཐཾ །བཾཏྟ་ཛཱཾཏི་ཞེས་རྣ རྣམ་གཉིས། །།དེ་ཡི་སྔོས་པལཐའ་དག་ནི། | །སྡེབ་མྱཾ རགཞུད་དུ་ངེས་པར་བསྟན། ། གས་གཙ །ཟབ་མ་བརྒལ་འདོདནམསཚྲ་གུ། ། 










= ¦ 


དྭལ་ནཡངགམངན་ ྲུ 















འིགནས་ལའང་ཡེ་ཤེས་ཏི། །འབུགཔས་འཁུལ་མེདབདོམས་མཛོད་བུརརའདུད། །ཅེས་གསུངས ༧ 
༣༤ ༣༦ང་ལནམ ཡི་ཆ 'ཨཱཀྱ་དའང་རད་གི། ཆསཉིད་གཉག་གྱི་སལས་མི་་། 


༈ དོའྗ་སྒོལ་བའི་མཚོངགཟིགསྦ ཕྱོ ༈ །བགྲུམེདཏྟེནཅེངའབྲེལབབྱངགནད་མཁེན་ཕྱེད། །ཐ༔ྟ གཿ 
2 པ་ཡིན འོནྲ་སར་མབླསྦ པ་ཕ མོ་སཅསདད་འ་པ ཁད 


ཐང 


‡ 


„ འདའབས་དེལུ་ཐུའི་ཆོསཉིད། བུ་ཇི་ཏ += ཁཆགས་ཐོགས་དང་བལབའི་ཕོབས་པདེལྟདཐོབ་པ་ཡིན་ི་མབྲས་པ་པརའུད་མེན 
ཏ དུསོངཔཡི ཅེས་བསམི་བནངའིརོ་ འི ཁ་གསག ཡང་དག་པར དས་པ ལས + ཛེས བྱ་བངསེམས་དང། ༡༣ དའབགས་འབང་བོད་པའོ། ། པོ ་ 
རོ ༢7༣༧ སེ ཧཉན་ན༨་ 
¡; ཡངནསར་སྱི་མུངའཕོད། ག་སོགས ༤ གངལ་སྱངས་པདེལ་མཁས་ཟེར་ ར་བའི་དཔེས། ༡ ོར་མབོང་བའྲི་ཐིག་བསོ་སོའི་ ་ 
_ སྱེབོརྣམས་ཤེསའི་དེ་ཁོན་ཉི་དམམཐོངབས། ཤེསབྱམ་ལས་བཤེ་ ཉདམམངངབས། ཤེས་བ་ཡས་བཤེས་བའི་མཁས་བི་ཇི་ཚཝམ་ས་པདྡལ་བཡའ་བྲིསིད། ཚངས ཅོག ཇི་ཙཝ་མཁས་པརྨ་རོམ་བལའངབྲི་སི་དདེ། ཚངས་དངཐུར་བུའི་ལྲོ་ལོསིསྱ་ཀྨ་གའི་ཕ་མཐའ་མཆོད་པར་གགས་པ་བཞིན 


ཐ། །ཀདོ། ༈དེབསནྡ་མོབདཔདདིག་གཉེན་ཅེས། གབགིག་སན་ལྔནཔ་གཏན་བཅོམ་ཞིང་། །ཤེས་གསངས་བ་རུར། གེསྦ་བཀན་ལ་མཐསཔ་གུསརན།བདའི་བདའོའོཿབྱའརབའ་། ། 
ལར ལ་འ ལེ་་གནས་ལ་མགཔས་ པད་མ དམ་ཁས ས་བའི མིདའཐེབཅིད། རིག་གནས་ཇེ་བྲལ ཤེས་པ་ལ ི་ 
, @ པ་ལ་བན་ཆུང་གིཝ་པཱདབྱེ ར་ཡང་གགསས། | ྟརམཁས་པས་བླསབ་པར་བ་བའི་གནས་ཤེས་བའི་དབེ་ དབེ་ྲ་ི་ཉདཔྷེ་ཕབལསའདིད་མབུས བས་པ ག་གི་རིག་པ་སཱེ། འདྷཱིད་རིག་པང་ 
| ཤད ་གཏང་སིགཔའིན་།ན་། འོས།། པ། ཤེ པ་ལ ྷ༡། ༣ ག་ཏ བྲ 
| །བེ་ནརགནས་པའི་ཆིརརྐམམན། བདྐ་སུདཔགའཿགད་རིགས་གཞན་ཡིས་བཅ་ ཧཱ ལཾ ¬ པཱན་དགཙམདུམ་བདའིགཱ་” 
( ལམདངསངརས་པཡའ འའགས་མུརཆ་སད་བཅརས་པཤས། ངྩ ཤས་ཆེ་བས་དེང་ ་པའི་ནད་བྲས་དགོས་པར་འཛུརབའྲི་པེ་རདོ། །དེ་ལབའི་སྙན་བགངི་ལྟད་ཕྱོར་བའི་རལ་སྟོད་ཕྱེདི་གུད་རྱ་ 

















།གདན་ད་ཞིགྱ་བདབར་སུབ་ཐདྲ་ཅེས་ནས་བགས་ཆེབ་དྲྭ་པས་ཅན་མགུའྱ་ཕནདངམེཡོའྲྭབགས་པའ་དེགཉིས་ལེན། དེ དེའནདཤསྦ་ྱ་རདགཉ་ས བྷ་ཉརྲགགས་པ་ྲི་གོཔ་དཔེའ་དབུག་པཅན ༣ 

སཡངབ་ ༥ ` །གཡུའད་ྲག་་ཅག དཔགགས་ཆ་སི་ལབྲི་ིདྲབཔ་ཅལཞཔཔའི་ འི་པིཏརྨི་དྲང་། སདྒནངཔའྱིཤ་དཔོན་པན་ཆེན་སྐག་གི་དབལུ་ྲགགས་པས། 

སུང བགསམ། ིས་ མས་པ་ལས མཡན་ཡོས འགས པགས དབ་ འཞིག་ ༥ འུ་སོ། །ལེད་ཕུལའདིད་སེན་གངབེདད་བྱསའབའི 

གོ་ཅ་མན་ས་པ ཏ་ུནཀའྱསལ་ཚ་ས་མཁས་བསམ་རྲིཡས་ཅལའཛད་པའི རེྱརངོམ་པ་འཁྲང་བའི་གབས་དཔོའེ ཡེངའེབ་ླསབཅ་དའྲམལ་པས་འའབྲལལལོ ཉི། ། 

བདྷསན་ད ཅལ་གབ་མི་འྲུག་པ་དང། མེད་སྟི་མདལ་ཆེག་ཕུདདང་། ° སེབ་མའ ་ར། དལ་བསེའི་ཝེད་མཚམས། ་ རྩདརྒྱན་ལལཅཆེར་དག། སླརྒྱནྱིབ་དཀའ་སེགས། ཅར 
ལ་བལོག་གི་རི་ཨྟ་དཔོདཀདཡ རམས་སྦར་མི་བཏུབ་པཔཿཉེར་མཁྲོ་རུར་བ་ བའ ཚདབད་ཁལ་བའི་ 











ཆིའ་ལམོ་ | 


བའི་ཐག་ འི་བཤདཔམམཛོདཔས། སན་པ ཤིགས་མའིབུས་ལི་སེམས་ཅན་བསོད་ 
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ཞིང་རྟོགས་དཀའ་བ་དང་ཅུང་བད་བསྡུས་སྒོན་དུ་གྲུར་པས། བེདྱ་ཕིསྭ་བུང་གི འགྲེལ་པ་མཁན་མང་པས་ཤོང་དཔང་མཁས 


རྙོགམར་བྱེད་པ་ཤ་སྟག་བྱུང་། ཕྱིས་སུརྗེ་ཕོད་མཁས་ཕས་འགྲེལ་པ་དདྟེའི་དགོངསརྒྱདྒདང་། སྭ་ལ་ངག་དབང་ཚོས་ཟགགསྲ་ཅིརང་ལན་ལྡ་རནམ 


ལེགས་བཤདམང་ཡང་། དྲ་དྭར་འགེལ་དང་མཐུནཔི་མཐུནམང་དུ་ལོད་བ་དེ་འུན་འཆད་བྱགར་སོ་སོའི་ཐད་ནས་གསལ་བར་གོནུསཤིང་། རྣང་ཧཱི་དཔང་ག་དབང་གགས་པའྱི་ར་འབེལ་གཉིས་ཀྲ་བ་བོད་ 


༤༧: 





རྟེགས་དཀ པའི་རེས་འཇ ཀ་ཊུཁས་ལེན་བཞིནད་ཡང། དེའི་དགོངས་པལས་ཧིནང་ལོགྱཧྱ་པུང་ 
པ་རངརངྱིབོ་གོས་རི་མ་ན་ིས་གཞུང་ཚག་བོད་སདཁོནའི་སྟངནས་བཙལ་བའི་གོ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དགུག་བཞག་དངབཤདཔ་ལྟར་སྣངབ་མང་ཕས་གཞུང་ཡེག་པའ་བྲགལབས་གྲོལ་བའི་གནས་ 
རྣམས་སུཧྱ་གརན་ཡེ་ས་གྲགས་ཤིང་རྒྱའགྲེལ་རྣམས་ནསམ་བཤད་པའི་རྟོག་བརྟགསི་རང་བཐོ་མང་པེ་བྱས་བའི་རྗེས་སུ་སྲད་མ་དགཀྱང་འབྲངས་ཏེ། རཾ་སྟང་དུ། །གང་ྱིར་ལུག་དང་ཚོངས་པའི་རྲཧྭ། 
བ (།། ཧི, །ཨཁའི་ག་དོན་བསུངས་ཀིང་དགཀ་གསུས་ལེས་འགྱུམས་ཝའབོས་བག་པར་ཅིསདརགཞག་པའི་འཛལ་མདང་དག་པ ཞགུ་ཉེབྱ་ཅུར་སྨིག་ དལ་འ 


པར་དཔདཔའི་ཡེ་པ།ལེ་ཚནནམ སྔ་སྭ་གྭུང་དོན་དང་ཉེ་བའི་ 










༡༠༡--༡༠༤ཕ༤-༨-༩༤༤༡-༧༨------ ˆ ༡༡༢༠༡༡༩༤༤༤༡-༡༨༡༡༧པལུ་སྣ ༡༠ 








”དབད་ཀཅུ་འགེལ་པ་གྲིས་ཀའེ་ཆོག་ངམྲ་དསྦ་བརབ་དག་པོད་འྲགེལམ།བཡི་ལྔ་སགཅིསྱབཅོརིགས་དདྲརས་ཤིད། བེལ་བརེན་ནས་འགོའ་ 
༄༅། །ངུ་གཏུནནསུ་ས་བྱརརབ་པ་འྤ་གྲྭ་ཁང། དཔདྱའིཀ་ཅཱ་འཐེལ་པ་གཉིས་ཀུའི་ཚིག་ངམ་དུས་བངབ ཏུ དཀའ་འོ གས་ད ་འོ་།་ གས དའ ༢༣ 
:=-7ྐ ཞང ༡ འེ ༥ སྒ ས་པ རེ ཆོ ང་ཤ། ལལ" ཌོ རར ཱ ༣3༨ ! ར་འ བའ ཟར ཿི ༠ ༠ ངཿ \ ¢ = 
ཀྭ ལུའི མས ༡༠༢༢པ༨ རཤུ༠༢༡ ཆར ལེག འུར འའ སྤང་།གིདནགསམ་དཔྲངས་ནསའཆརྱབརྒར་གའབྒནམསྐ་པས། དྷསདད། ཛུད ། 
ཁོས་ཅྡིཀ། ཡཀ ཟ༩ལ༡།༢༡༨༦- ༢39༢ ༣ ་པའང་ཅེ་ཞིག་ འེ རདཨ་པ་དང་ཆེས་རུཿམྤཐུན་པ་བའ་ཆད་པ་སྔ། བའད་་་ 
` འདིའི་མིངནིཅིཞ ཡི་དོན་དའདི་ཏིདམཛད། །སྣདིྲ་ཧད་པ་འདིའི་ཚདཾ། །འདིའི་དགོས་པའང་ཅེ་ཞིག་ཡིན། ༈ཅེས་གེང་བྲམདབྲ་ཝ་གསུངས་པ་དང་ཆེས་སུམཐུན་པ་འཆདཔ་ས། འདེཊ་། ། 
འདིའིམིདནི་ཙིཞིག་ཡིན། །སྭ་ཡི་དོན་བུའདིཏིད་མཛད། །སདིག་འདཔ་འདེའི་ཚདང། །འདིའི་དགོས་བའང་ཅི་ཞིག་ལི། ཤཱདཿཞེས་པའྱི་རགརལ་ངེས་ཆིག་གི་བཤད་པ་ཡོད་པར་ 
ཀ་མ  །༡༣༣༦།སྱེལ་འེ་ གེས་ས་བེསན་འགེལ་ ༢, ཉགསེཀ༽) ལགས ཀླ་རརྒ།མ་ར.སས་སེསི་གཞི་གྷང་པ་ཡོདཔ་ཛིད། 











༤༠༤༤ ༄།:>12 2 


ཡེག་ཏུ་བསྔུར ོ་ ལ་གསཔ་ཏཱན་དགང། རྩ པཿ ། 
༡ ༩༨ ༣ གྱི་ ༨ ༤: གིྟཏཞབངས་ཞིས་ལི། ན་གོག་་འོ་ཅན་ ོ་ས་ཤྭ ཀཱ་ཡིདཱ་གཟྱབས་ རོའ 











ཀྐགསས་༢༩༢རཔབ་གིས་ཆེག་ ཆ་ལ འཛང རོས ༢ ལོང་མ ལོས་ཁོར་པོང རིང ཁྲོ་ངོར་ཡོ་རམ་ཡངོ་ཡོ་ཁཁ་ཁཿརཊཅོ་སྔལ་ཤསཔ་ ལ་ཚ་ 
ལདགག་པ་མཛད་པདིམ་དགཔས་དགབམུནའྱིནད་སོངབ་སྟེ། ཀ་ངི་ཞེས་བྷ་སན་འགཱ་མཁན་པར་འཇུག་གི་སྙན་བགུ་ལ་འཇུག་པའི་གབསནམ་ཡང་མེད་པས། ཀྱ་བ་སྟན་ངག་དད། ཡཱ་ 
གྲག 2: 5 ༡༡༡༧ འ།འ་བའོ་ལས་།ཀ་བ་ང ཟི ཛ་བ ཱ རོ 75 3 ༡ ༤ ངཱ ུ ཅི ༡» 
ཤཱཾ དརྒམེལད། ` དྭེགཉིསམཚམས་རྩེར་བས་གྭ་བཱ་དྲདམཞེས་ཐུག་བའི་འོདས་བགསཉིདདོན་ལུ་གནས་ཤིང་། དེ་འྱུབའི་མཚནདེ་བཏགས་བཞི་དགོས་པ་ནི། ལང་གུ་ཞེགས་ལས། ཡིང 
$, གདགས་པརམ་ཡཛདན། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྲ་མོངས་པརའྱབུར། །དེབསྦམོངས་པ་བསལ་བའི་མིར། མགོན་པོས་མིད་དུགདགས་པར་མཛད། ་ཅེས་གསུངསཔ་ལད། མིད་ཀདདྷ་མོས་པས་བཿ་༥ 
༄ སུ། གཞན་ཡང་བ་སྟནབ་ཅོསྱི་དབུ་ནབས་ཡི་འབུགས་པ་དད་། དོན་ལ་བརེནནསཡིད་དེ་བཏགསཔས་སིང་གིས་དོན་མཆོན་ཅིང་གོབ་དང་། རྷོན་མཐོངབའི་ཚེ་ཡིང་དན་པར་འབྱུང་བར་མིང་དོན་ཙི་འབྲེལ་བ་་། 
¡ 4ཾ།གྲུད། སྐད་གཉིས་ཕུང་སྩརབུ་བཀེད་པ་ཡང་དོད་རྣམས་ི་སྱ་གར་གྱི་སྐདམི་གོབ་དང་སྐད་དུ་བསྐྱར་བས་གོ་སྦ། གལཏེ་མ་རྒྱར་ནམི་གོ་བར་གེས་པ ལའུ བྷནབསཧདྱརཱ་ | 


གཡུང་ཡོདདང་། བས་ཚ སྐད་གཉིས་ཅེསདགོགཅིག་འཛོད་འརབཔའབ་ལགས་བོན་མྲིལ་སྔ་འགེས། ཆཀདའོད།ད་ལ་འལ་བོདསྒྲལ་བས་བའྲ་སོཁར་གསགིང་བཆག་ས་་ 









° 





ཁ༤༥༩གརར-༡༠༤ས་པ་ྱྩྱརུ་རར(༦༨༤༤རལརས༤འ༤ལ༢ར༡༡༡ ལ༤༩༢བལརལཌང་ཀརརརའལ་༢༤༡༤༢༤༤༤ལ--༡༤༢༧༩༤༢༤༤པ༢༢ 


སན །འཇེག་བ་སོགསཀྱི་དགོས་པ་ཡེདཔདབཤདདོ། ༈འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ྱཿཔལ་ཕག་འཚལལ་ཤེས་པ་ནི། བྱནམཛོད་ལྡོང་བ་ཤེབལོ་རྡོརྱེ་ཧུལ་མཚན་ཡིའྱུཿ 














་ པུ འཚ ཙག རོ པོ 
རྒ བའིམགོདཐན་སཅད་མྔབེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཞེས་དང་། མདྡསའིམགའ་སངྱ་ཧས་དབྱ་བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཐནས་ཆད་ལྔ་ཙ་གའཚལ་ལ་ཞེས་དང་། ཡངོན་པའི་མགོགའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་་། 
[དུ་བྱགུར་བ་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལཞེས་བཀོདཔ་ཡིན་ཅང། ཙིད་དྲྣིབསནས་དེར་མཐའ་གཅིག་མ་དེས་ཤིང་། ཟན་ལོང་བའི་རི་ག་གནས་ཕལ་ཆེ་སངསྦྱབས་ཁྱི་བསྟན་པའི་དབདདྱ་བསན་བཀའ་སྤིའི་དགེངས། 
འགེལ་དུ་མཁཁས་པྲ་ སམས་ིས་བའེད་མོད། འེནྭ་ཀད་ ཡསད་པ་ བཆིག་གི་ མེ ཟར མཱ དའ ཞཿ་ རཾ ༩ ད་ས དཏཊའཆ་འ་ཤ། 
པར ་བཞེ་ང་ནེ ཁདབརསེང་པ་ ཧན་ལ་སེགད་པ་དྲེས་ཚིག་ རར ཞིཆ་ཤསྲལ་གཏོགས་བས་འདིར་ཡངའཇལ་དཔའ་ལའྱ་བ་ནྲ་ཡག་”་ 

ཧུས ཁམ ཞེད་མད། འོནྱ་ཀདབན་སད་པ་དང་ཆོག་གྱི་ཧན་ལ་སེགས་པ་དེས་ཚིག་གེ་བཤད་པཅན་འདྲི་ནམས་མདོན་པའེཆ་ཤས་ས་གཏོགས་པས་འདེར་ཡངའཇམ་དཔལ་ལའྱསནྲ་ཡག 


སོ དེལ གདིས ༢༥༨ བཀག་པས རྲེ ཀའ་དེ་མ་ག་ཆ་གསང་ཤང། ཀ་ལག 


=༢༢༤༠༩༧༢༠༨--༤༤-༧༤༧༤༧--༤༨༤༤༤༩༤༢༢༦༨ 





ཞུན་དོན་ཕུན་ཚོགས་བསྟན། ཡདུ་ན་ངི་སྟངི་སེད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ཞབལ་དངྲཝན་པའོ། །གཞོནརྦ་ཡུརཔ་ནི་ལེཤེས་ཨྱི་པ་ཉིདྱ་སེ 


དངུས་སིགས་མའི་སེམསཿནཚེ་ཐུང་བཙོནའྲགས་དང་ཤེས་རབ་ཞན་པས། ཧཱ་རཏ་ལ་སགས་པ་སན་ཅི་གྲྭའདྱ་ཧས་པ་གཞུང་ཚད་ཤ་ལོ་ཀུ་འབུལ་ལག་བཅས་སྲ་ཡོད་་ 





བཆའས༩༠༩༨༠༤༡༡༢༦༨༡༩༡༠༡༡༤༡༢༢༩༠༤༩༨༩༤-༤༤༡༤༡༤༤༨༦༠༤༤༧༨༤༢༤༨༤༨༡༧༤༡༤༡༧༡༤༤༡༥༧༧༤༤༡༧༠༤༨༤༠༧ 


ཉ༨ནལའིཔྡརཔ༥༡༨༤༡༡༡-༡༤༡༤ཕ༡༩༡༤༡༨༡༢༤༤༤༤༤༠༤༤༨༤༤༤༤༠༤༥རུས༤༤༤༤༢༤༡༩༤༡༤--༡༤-༤-༤༨---༨------༡-༨--༨༨༤༧༠༨༤༤༤༤༨༤༤༠༤༨-༡༡༧----༧༤༡༥༡༡༡༤༡༤༤-༤-----༡༡-༡༡༤༤----༨༤---༤-༡--༡༡༡༡༡༡----------: 
° གབ 


འྱི་ལོལ་པ་ཡིན། དེ་ལས་ཧྱད་ཀུན་ཧུ་ུད་ི་རང་ཐེ 





ནི། སྲ་བསན་ེ།ཅིམན་མི་གནས་པའྱིཡིརམི་གནསཔ་སེརབྱྫབབབའིདོན་ཡང་ཡེན། ཡདན། ༣ྔཔལ་ཏེ། སློདཔ་མཆོག་པསནཿགནས་པའོ། །དེསནླབ་བབམཐེལ་འིགསྦྱརདཅིདབདབཞིད་ ། 


3:00 









༄༅ པྲིས་པ་མི་འཐད་ཅེས་གསུངས་བཅོས་གོས་གྲ་མཚམ་ལ་དགོངས་ནམ་གཏོགས། ཕྱི་རོལ་པའི་གུནཏུ་རྒྱ་རྣམས་ལའང་ཆ་ཡུགས་ནང་པའི་སབ་དྱང་དང་ཆ་འདྲ་ཞིབ ་ཡོད་པ་ནི་འདུལ་བཡི་ལྕོ་ཆུས་ཛོར། 
རད ཉར པཔ  པྣྨྣ་་ དྷ 
ཤྭ གཞནཡང་འདིདང་འཆད་མསུང་ཡི་མཐུནཔ་ནི། དམངས་དོཧ་ལས། དྭང་གུ་དབྱག་གསམ་ལེགས་ལྡན་གཟུགས། །འཆར་ཞིད་དུས་སྱ་མཆོད་པ་དང་། །ཞེས་བབང་བ་ལྟར་དོ། །འདིང་མོབ་དཔེན་དབག་་ 
¦ ]པ་ཅ་ན་གྲུབ་མཐའ་ནང་བར་འདོད་པ་དང་། གློབ་དཔེན་དཔའ་པོ་དང་གཅིག་པར་འདོད་པ་སོགས་ྱི་འྭཐུལ་གཞི། སོབ་དཔོན་དཔའ་པོ་ཡང་དང་པོའྲི་བུབ་མཐའ་ཡི་རོལ་བ་ཕིན་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཉིདྱ་ཀིསྱ་ཀུང་་་ 
བསྟོད་པ་ཀྱེད་པད་ལུང་བསྟན་པ་ལྟང་འདིས་མཛད་པའི་སྙན་ངག་གི་བསྟོདཔ་ཤིན་ཏྱ་མང་བ་སོགས་ལབཏེནནས་བྱད་འཇུགུ་ཀྱད་། དེ་གཉིས་གཅིག་པའི་སྐབས་ཡེད་དེ། སློབ་དཔོན་དབའ་པོའི་མཚན་ྱི་ནམ་་ 
ཐ་ལ པལ ་ག་ལ་ པ་སལ། "འའ" 


༢༠༦༠༩༤༡༡༧༧ཟ་ ༡༤༦༩༩་༠༠༠༨༡༠༩༤ ༡ ༡༡༡༡ཁཟངམོ་ཚའ་ཁར་ལགབ ༩༡༠༨༤པ༡༢༡༩༠༢༠༤༨༤༡༨༡༨༨ཕ༡༤༡)༡༠༤༡༢༠༢༤༤༢༤༨པཔ༡༧༤༩༠༧༧༧༢༤༤༤༢༩༤པ༤༤༤༨༢༤༤༤༤༦༠༧ --ཏའཇ་༡༠་འའ༩ ༡༨) 













ཀྱང་མ་བཤད། ོྦ བསན་བཅོས་འདིའིམཛདཔ་ཕྲོ་ོ་ཅདཔནོ་དི་ནྲ་ེས་ནངཔ་འྲོགམཐའ་ལ་ཤུགས་པའི་ལྩོརས་ཀངམེད་ད། །འདིངིམཚན་དབྱིག་° ་པཉན་ཟེར་བྲལ མ་དབ། དབྱུག་པ་ཅན་ ཐུ སས ནྲ 


ཤེ པ།བཅིག་གསུངས་པདི་དེ་གཏི ཉིས་ཁྡར་གསར་རྙིང་གིཁད་བརམ་གཏོགས་དོན་གཅིག་པ་མ་དགོངས་པར་ཟདདོ། །བའི་ ངཔ་གཞུང་ཆདདང་དོནད་ཡེས་བསསུས་པདི། ཡོམ འོ ལྭ་ཤ་ལ་ཀྭ་བྱཧདང་ 
,།ཡུ།  རྒཉིས་ཕཁྲ་ ས་ལུ གསུམ་པ་ཡངྱར་བྱརདྱ་རུ་ཙྭ་དུགཔ་སྟེ་ཀུན་དྲེལ་བ་ལཇུག་བརྒ་ལྲ་བཅུརུ་དྲག་ཡོད་ཅིང་། སྱ མཱས་ལགང་པའིངཔ་དང་ཐུང་བཅིངིགས་པ་པྣུངོ།། 
ཧོ དེ་དགྲ་ཙང་ལུས་དངྱ་དན་དང་སྩོན་བསལ་བ་ལྟེ ཉེ་དོན་གསུམ་ཁིས་བསུས། རྱན་ཡང་ཐུན་མོངམ་ལིན་པའྱི་རནདང་ཐུནམོང་གྱིཧན་གཉིས། དེའྱི་ཡི་མལ་ཡང་དོནྱ་ཧན་དང་། སྒ་རྒྱན་དང་། གབཆག་གྱི་སད་ 
རྣམས་དུ་ཡོད་པས་ དོདྡེརམསྦཀི་སབསུས་པའོ། །ལྔ་བ་ དགོས་པཅིའི་དོན་ དུ་མཛད་པ་ནི། འོག་ཙུ་བསྟན་བཅོས་གུངགི་དགོས་སོགས་བཛོད་པའི་སབསན་འཆད་པརའགུར་བས ༥ འམཔ་ཀདདོ། །ད་ 
ི ཁང་གི་དོད་དངོས་བཀདམ་ས་ནས་ལེ། བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་བའི་ཝོ་དང་། ༥ ༧ད་བད་བཅས་ི་དནདཔས། དེ དོནདེཤེས་པའིའྲབས་བུཚ་ཚན་པ་སྟེ་གསུམ། དེའི་དང་པོལལང་གསུམ་སྟེ།, 

























༣ །ལཆོད་བཛོད། ཅོམ་པར་དམ་བཅའ། དགོས་སྐོགས་བཅོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གདོང་བཞི་གདོང་གི་པད་ཚལྷ་སི། །ངར་པའི་ཐུ་ལོཐམསཅདདཀར། །དཔངས་ཅནམ་ནི་ཁོཕོཡི། ། 
ཡེདལའིང་དུ་གནས་པརམཛོད། །གདོང་བཞི་ཅན་ནིཚངས་པ་གདོང་གི་པད་ཚལ་ཞེས་པརྨད་ཤིའྱིཧ་འཐེལ་དུཞལ་ཙི་བརྗོདཔ་པདཚལ་གི་གཟུགས་སྱ་བས་པར་བཤདཔས། གདོད་ཞེས་པ་ཞལ་ཙམ་མ་ཡིན་ ་ 
| ཌཱ; པར་ཚངས་པའི་གསུང་ལ་བྱེདདགོས། དེ་ཡངའཆེ་མེད་མཛོད་ཀི་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇཾར། མོ་ལནམའིམཐར་ཆུག་པཚང་ས་ཕུང་ལ་སེགས་པ་ནི་ངག་གྷི་ལྟག་པའི་ལྷ་མོ་ལའང་འདོདདོ། །ཚངས་པལས་་ 
% སྷེས་ཤིང་བྱང་བསན་པླངྤིཚངས་ྱང་སྟེ་ཞྷག་མལ་སྲཆའོ། །ངག་དབང་ལྷམོ་ཆངས་པས་བྱང་གའི་ཕྱིད། ངག་བྱད་དེབཞྐིན་དུ་བརྗོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བལྟརའཇིག་རེནའདེཆགསནས་མི་རིདབ་ "| 
ཚྫོགས་ལྔནཾ་གྱི་ཐོག་མའཾ་སྐབས་ཤཾག །རི་རབ་ཙི་ལྷོ་ཕྱོགསརྒྱ་མཚོ་ཆན་པ་བདུང་ཅི་འེ་རད་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ། ཕྱོཾགསགུནནས་རྲུང་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལངས་ཏེ། གེསྱ་རམཚོནྲ་དབསྣ་རབ་ང་་ 
དུམར་གཡོས་པ་ལས་སྲེད་པ་གསུམ་སི་བརྟན་གཡོའི་སྒ་སྐད་ཐམས་ཅདདྲི་ཐའི་གའམ་མི་འམཅིའི་དབངས་ལྟ་བུར་སྒ་སྙནཅིང་རྣབར་འཇེབས་པས་དབག་ཚད་ཊྱེ་བར་ཁྱབཅིར་གནསསོ། །འེའི་ཚེ་ཚངས་པ་ཆེན 


1༩ : 
༠༩ ¥, 


1⁄3 མཚ 


ཤིངྱ་ས་དེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་རྒ་མེང་བས་འབུག་གོ་ །དེརཚྭ་མིདཔ་གསུམ་གྱི་སྒྲ་དབངས། 
,།འདིའི་ཡུཨ་ཚྱི་འོད་ཧ་མཚོ་ཡེན། , ཚངས་པས་བསམ་པ་ནེ་ཝའེ་ས་བོནྱ་གེ་དོད། ། 






[བ་མི་་ཆི་བཞེས་བབཚངསཔའི་གོད་བདན་སྤུདཔས་སྒྲ་དརབ་ཏུ་གསན། ལོ་སྟོང་གི་བརདྲ་རྒྱམཚོ་གཡོབ་ལ་བལྟས 
དསའདུས་པ་ལས། ལྷ་ལོ་འབྱོར་སྒེག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་འོག་ས་སྟེངས་སབྲ་གསུམན་འགྲན་རླ་མེད་པ་ཞིག་བྱང་ངེ། 

2, སྤ་དབྱངས་སྣ་ཚོགས་ནི་མའེ་རྫུལ་གྱི་དོད་དེ། དེདག་ཚངས་པ་ལས་སྲུ་འཁྲུངས་པས་མཆོ་ཤྱངམ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་བུམོ་དང་། ཚངས་པའི་སས་མོ་དང་། སྦྲ་དབྱངས་ལྟ་ཚོ།ཞེས་གྲགས་སོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་" _ 
ཡོ མཚོད་གཤནརེཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོའི་གནས་ཡིན་པས་གཤིན་རེའི་སིང་མོ་ཞེསྱ་ཀང་དོ། །དེ་ནས་གང་གི ཚེ་ལྷ་མོ་དེནམ་མཁའི་དྱིལ་ན་འདུག་སྟེ། གང་སྩེ་བོརྣམས་བདེན་པ་དང་བརྟུ་ལ་ཞུག ས་དང་ལནཅིང་་ & 
ཀཀ ༽ ་ཡཔ་གང་གསོཉམས་ར འབད འེ ཡདསལས་རྒྲབ་། ༈ བད་ནངཔདུརས། ཉད བོལས་པ ད་པ་ 
དབྱངས་ཀྱིས་དོན་དབག་ཏུ་མེད་པརང་བརོད་པར་གྱུར་ཏོ། ‹ །ལྟ་དངག་ནོད་ཕྱིན་དང་ཡཾ་དང་ཀླུ་རྣམས་སྱོད་པ་ལོག་པར་འཇུག་པན། ལམོད་ཡང་ཕྱིར་མྱོགས་ཏེ་འཇུག་ནགླ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ཤིང་སྱེ་ཐོ་ཐམས་”་ ¡ 


༤སང་་ོ༡ོའ་ོ་ཆེ་ོཉསས༩༡༢༣༡༧༨༠༧ར༡༩༡༧༤-༡༤༤༧༤ 












: བཾ པཏིར་བཤི་ཡདམ་ལས་ བཛག་གི་ཤད་བྲབ་པས ཞཡ་ཞེསའདོད་དོ། ༡༡༨༥ 
པའིགསུངང དྭབསཔ་ཡིདལ། དེད་པའི་དོན་ཚངས་པཡཤ ན་པས་ད་ངས་ཅནམ་ཚངས་པ་ལསྱ་བུང་པ་དང་། ཅོདས་པའེ་ བགེབ་ངོད་ཞཿསསཿདུ༽ པད ག་དང གཟདཅིང་། འེ 
ས་མཛད སསྲི་ཉནཔ་དེདའཔར་མངོརབས་རང་དཀྱ་བདཞང། .ཚུདས་པས་དེ་ཡ་པ ཡིད་གཏདཔ་འདྲ་ཞིག་དངོས་བྟསནལྱ་བུད་ཡྐང། སྱིད་བྲམཐེའེའ སུགས་ལ ་འཇེག །ཉཱེན་ཊཡས་ཅདྱ་ཧྱི 





ཐ་ཆས་ 


~= -༢༤༤༢༠༠༤༠༤༧༠༤༧ ར་ར -----༡༨༤༡༤༤༤༡༡-༨-------ཕ~༡༤༡༨༩པ༢༤༡༤༤༤༧༨༨༤༤༤༤༡༧༤༤༡རལའབ་ལངལབ་༧༠༢༧༢རབརགར་ཆརའང་ཡར་འན་འང་འའར་མཆར་འེན་ཉངསཆར་རལ། 


༄༅། ཅདྲལཔྲའི ཅུབ ང དེའི་ཆ་དངངས་ཅན་མ་ཤེས་གགས་སོ། །འདེ་བདེནཔ་དངྱཙུལྔ་ཁིམས་ དངའ་ཚོབ་པ་ པཱ་དསཔ་ རྣམས་ལ་ཆེས་འགོ།  དེ་ལས་ལྡོག་པལ་མི་དགེས 
ནས་གྲགས་སོ། །སྒདབྱབསལྷཡོམངཔྱོསུ་ལས སྤྲསུལནས་སེམསཿནྲནམསི་དན /ད་རབཐཞྐེདཔ་ལས། སྨདབྱངསྷ སེ་དབབྲལཡཞིགྱབུདད མྱིའགྲོཐམསདམ། བས་པ་ བའཞི་ག་ཏུ འགྒོཧ་” 
4 ལས། ཕྱི་མཐུནལས་ུྲི ཙྱ་རྐུསྒྣལ་མོ་ྱ ཧྱདཁྲི་བཞི་ ཞིསྙོང་སྲཾས་པའི་མཚོཔས་སུ་ཡད མུབས་་ད་པསྤྱཧུན་ལོག་ཏེ སྟེ འཇིག ཧར ནན་མཁས་བྱུངབ་དེས་ཡིན་པརྲ་གགས། དམའ ལས 5 

| 















པ་ཡིད་པད་འདདཔས། མཆོལས་རུབས་ནངྲས་སྙན་འྱའ་བསགས་དེ་ཐམས་ཅདཛངས་པ་ཉིད་འི་མཐུས་སེདཔལས་གཞནདུ་ཡེདྱརྦཾས་སྟན་པ་དོ་ན་མས་ཀྱད་ཚངས་ཐའ་གསུང་དྲུ་བས་པལམ་ཞབེལཔ་ ཏ་- 
ཤཱ འགར་བ་སོགས་ཁྱི་ཕོན་བམ་ཟེའི་ལུགསལ་མེད་ཅེད། སྤི་སྲ་དབངས་ཀི་རིགསཐམས་དཚངས་པ་ལསྱ་བུདབམི་འགལ་ཡང་། ནྐབས་འདེདདྱ་བངས་ཅན་མ་འབུངས་པའྱི་བུཧྱེན་ ༈ 
ད་ལས ཀི 


བབ ་ „འེ སག རར ༢༥" 2 ་རེར་ རར་བ་མ་ 13 རེ 0 ར་ར 
.› པ་ལསྤྱ་བདབའེ་ཚདས་པའི་གསུང་དུ་ངས་པརའཐེལཔ་ཡིན་ཅེང། དེསནྭ་མབས་དེའི་དབངས་སྙན་པ་དེ་དབངས་ཅནམ་རང་གྱི་གུའམ་ངཔོརྦ་གུབ་ཕ 





༢ # 3525) ད་འད། ༨ ང།' 
དཀྲན་མཅཧགཏཱ་སའ་སད་ལས། གྱ་ཨ༤ཇཉལ་ 








དཾ 


1] 








ལྷརབཅས་འཇིགརྟེནཅི་ཕྱིརམགུ་མིཕྱེད། །ཏི་བུདུ་ཡིཆུད་མ་དབྱདས་ལྡནམ། །ཚངས་པའེ་བུམ་ཡིདལས་ 








ཡེ 


{ཏེ 














༈ །པོདང་ལྐདྲརཱནྦཱ་བད་མེད་དུ་འཇུག་པ་དཔདན། བླ་ཏྲད་ཐངབདལ་ཉོ་ས་ཏེ་་ཆོག་གི་བདག་དོའི་དངོས་མིང་ཡིན་བཙངས་པ་ལའབདའངུག་བ་ལྟད། འདིར་ཕདབ་དམཉོས་ཚོངས་པའོི་དྱྱ་བསྐནས། དེའཾགསུང། 
བཿ ཱུ ཤྲ རྭ ཱུ ཏཾ ངཱ (6 ་ ེ རྨམ ¡ 
ཟེ “༦ སུ་བྱསེད་པསན་ཆངས་པའེབ་མོ་སེ། ཐམཟེ་ཛུརབུསམཇད་པའེ་བཙོདསྲ་གུབ་པ་པག་གི་འོད་ཐེརལས། ཤུགསརེམཐའ་ཡས་ཕརལྔརསསུ་བཟུང་བའྲེ་ཡིར་ །ཚངས་པའིབུམཌོད་༧ ; 
3, སྐུ་ནམ་པརགསལ་བའི་དམ་བྱབར་ཅན། །ཅེསགསུངས། དེ་བས་ནཚངས་པའིང་ དད། མཆྦྱབཱངྷལཱམོ་དྷ་ ངས་ཅནམ་དང་། མཁས་པའེ་དག་འཇོདཔུནསུམཆོགས་པརམས་ངོབ་གཅིག་ལྟ་དཝ་པཐ ་1 ླ 
༄ སི > ཿ འ ¬ ཐའ \ རྤེ རཾ 
< དདཔལྟེ། འདིང་ང་དདག་དཔེར་ཡདཔ་ཉིད་བཛའདན་དྲ་བསཔའི་དར། བད་ 
ཟཾ 


༽ 


ཆ་ས་་ ་མ་་ རའ 22 2༩ རའ ་ར9་ གདིས ཚོ 
བདམཚརགནས་པའི་ངངམོགཞག་པ་ཡྲིད། གལཏེཧསསྦྲིས་སྱར་བརྒྱཧ་འགེལནསམ་བཤད་དསམནམ་ཡིན་ཏེ། ཁའི] ཿ 
ཧཱ 
ཏཱ 








ཝའྷི་སབས་ཁ་དག་དཀར་བ་དང། དྭཔངས་ཅནསའིེ་ཕབས། ཡངལས། ལྷ་མོ་དབྱངསཅན་ཐམསཅད་དཀར་པ་པྱད་དཀར་པོ་ཡི། །དབུས་སུ་བཞུགས པླས་མཁས་འདོད་པནམས ེས་བོམ་པརྩ་པ། - 


.-༨༡༤༤༡༩༢༨༢༧༤༠༠༡༠༩༤༤--- 















¦: 2191: 


༄་ 


༄ 







ྱབཆོགདབྫཏོལཐོ 


ཕོ ྒགོཿནོ་འིདོལདོཔ པོའོོ་ྷ་ོནསལོ་ཚོགས་པོ་ྩོསརོ་ོལ་རོལ་པདམོདོ་ཅོགཅོས་པའི 
ཁ་བང ཚུས ཚགའཀས་་ 


གྱི་ཨ5བྱིནྣ་ཐས་མཱཱཱས ་ གི 
པྱར་རྒྱན་ཉམས་པར་ཡི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ལགས་ཤིང་། འགྲེལ་པ་འགའ་ཞིགཏུ་ཡིད་མཆོར་ཅེས་བཀོད་པལྟརནྲྨ་ཕྱར་ཉསསནས་ཡིད། མཚོའི་གཟུགས་ 





ཅེས་པ་ཡིད་རདདངམཆོ་གཉེས་ཀའི་མིང་དུའྱགུར་བང་ ཐཾ ཿ; 
བཀོད་པརའྱགུརབས་མི་ལེགསས། །འདིར་དཅམ་བཛོད་ནས་ཤིསྱ་བའི་གནས་ཀུན་ལ་མཆོངས་པ་དད། ཁྱད་པརྨ་དོན་དམ་པར་བྲ་བའི་བས་ན་བཅོས་བདི་རུ་བ་ཚོམ་པ་ལ། ལྷའི་དངོས་གུབ་ི་མཐུལས་་ 
ང་བའྲ་དུས་མཐུ་པུན་སཱམཚོགས་པྱ་སལ་ཅིག་ཅེས་བའི་བདོད་དོད་དངོས་ཡུ་བྲ་སོག་པརའེའྱི་རུ་ཁོལ་ལྷ་སོན་པ་ནི། ཇེ་སྐད་དུ། ཧཱན་ངག་མཁན་ཆེནྲ་དམསྤ་ཀི་དགྲ་ནཝམསལས། །སར་ཡའ་དངས་པ་གཞནཉིད་་་ 


+. 


> 





༤༤ 
¬” 


ངངྷ་མྷཾ་རེ་པྲསཿ རར མཱནསེའོསཔམནྲོས་ལ་དོ་ཕྲན་ སྲ 
༡༠༢ཟིཅ། ཨི ལས་མ ཡིད་ 


ལབ ཨི ± 2: ¬ =` སཾ ོ་ང།©།5༨ ལར ༢ 3 ཤག ༨༩༥༨ དི 
སྤུ ཡྲོད། །གང་དྲ་གགས་བ་རྩ་ཅོགས་བལབར ཊརྙྭན་ང་། །ཞེས་དང་། བངན་མཞད་བསས་སྐར ན་ང་ །བའཡ་ད།ཁ་ངགས་ལསཏ། །ཞེས གུངས་བ་ལར། སན་ངག་མཁན་ི་དགོངས་པཏེ་། 
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ཿ 
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ས་བྲའ་་ 
གྱབ་༽. 


± ཡུད ཡྱོ 
རཆ་ 


ཐབ 





ཧཱ དེའྲི་ཝུ་དཔྙར་ལ་ཡིནཧྲིབ་ ཡར་ཧྭཧཱ་ཐགས་པའྱི་ཕིརརོ། །འདདདྲདནཔནིལགསུཔ་ ཏ་ 










བས་དང ཚན་ ཡིམ སཾ ཚ་ཚ དིད ་ི་་རག༦པོ་སརྱ་ ཅི ིི་ 


ཡ་་ 2 འ་སག 


ཀཀ 


།གདཔའཛོལ་གསལ། ༨༥ 
















ལོའམསིེ་ཚེན་པོ་ལས་བངབཟོག་མཐའ་བརད་དགེ་ཞེངནམ་བཟམ 


རླ 





&‰; དཀར་ལ པང་དྭག་པའི་ འཆོགས་དུ་བཅདཔ་དང་། ། 
ས་སྔོ་ན་གྱཿ ི་བོན་ཐམས་ཅདདཀ་ དྷཚ་བུའི་ཡང་དག་པའི་གསུང་ཚིགས་པ་ དགིད 
ས་ཅད་དང་སོ་ཐམས་ཅདན་ ན་གིས་མ་གོས་བའི་ བྲ ཆ་ ར་ 1 ད ༼ བ་ལ ཁུ [༤ བས 
༨༤ ༣༩ ཁང་ག བ་ང སརབསབ་དང་། ཤཤིན་ཏྱོར་ ཱ སདད། ཱུ རྨ དྱབཱཿ སཱི རཾ ། 34 ཌུ ཁེ ཅོ །་། གཞུངམཛདཔ་པོའི་སློབ ཧུ 
ཐོར གྱེ ཞི་དང་ :རྟྙགས་པ་ བངད་པ་དད། དལ་དྲྭ་ུང རི ། རླེ =+ - ར་ད རུངས་ས། ། ལ།་བཅིག་འ $ ཡུ ཨཿ ` 
ཆེདདུ་བརད་པ་དང་། གླེངག, མི་ཡིད་ རིངདྡད་གནས་པར་མཛོ ཉེས་པ་དེ་ནམས་ནི་འགེལྔ་བུ ལམའདྲ་བ འྲི་ཊདཱ་པ་ཧེ་གཞན་ཝ ཁོ ལེ །གས་བཅིག་ །ཞུམ་དུ། གྱུང རཱ 
` བུ 7 ཤྱ བཿས་ ནམོང་འ དད་ལ་ས་མབག་ཁམརོ འཔང་ རཔ འདན་གྲའ ར་ ཡན་པ་འ ཡང་མེད་པབ་སྟེ་ཆདཔརྙ་་བསས་དམ་། 
¡ ར་ལ་འ འ་ཉན འ་ ཤབ ར་གས» དག་བ གས་ཏ རར ,, གཞུངམཛདཔ་པོ་སྲོ ཟླར པརྩཱསར་ཏེ་དནེ་དཀེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱད་། ¡ 
° | ^ ༡༥༥ སང ] འུ་དགི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་སོོན་དུ་མི་འྱགུར བར་དགོངས་པའོ། །བེའྱི་ལི་བའ་དེར་སངསྦྱཆས་དྲན་བརྱ་པདཔརྭས་ 
རྒྱས་ལ་མི་གུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི༣ འདྲི་ལྭར་བྲཀལ་བ་གཞུང་།དགངས་པ་མ་ཡིན་པའི་སོོན་ངུམ་འྱརརབད་དགོ ཊྲིཕི་བའ 
- རཆ བ་མ ར ུ ཨ ཏཾ ཤོ ཀག ¬ ར་རི ཀ་བ སོ 




























ལྭ །བརྩ་བེདཔ་ཡིནབས །ས། . །དེལ་དེའི་གསུང་ད བྲ་དན་པརྱ་བེད་པ་ནི་སན ཏི ཕྱམ་དགལས་འདས་བའི་ཚུལ་བསྟན་བན། ° དེའི་གསུང་ཉིདགདུས་བནམས་ཙི་ཧོནཔ་ལིནཔས་དྲེངན་བའྲི་སོནས་འགོ་ 
བའྱི་བ་མརེས་སུ་དན་པརྱ་ས་པའོ། །སྐབས་འིང་བོདའགྲེལ་མཁན་པ་ིརིགས་པས་དྭངསཅནམི ཁི རབས་ད པོ རན་དག་དངའིག་བདང་ཞིའེ་ནང་ཛནྲདུ་པར་པའི་ཉནིགའི ེག་བྱེད་ 
| ལྟ །ཅིག་པ་ཐར་དོང ད། ཡཅ་ &ི ༦ ཁ་ས །འ་ངབ་དག། མཆོད་བྗོདའདི་ཉིད་སན་རས་གྲ གསལ་ཡདནས་བཤད་བའི་ མས་སོལ་དཔེན་ངག་དྲ་ྲ་གགས་བའྱི༡བའེ་ལ་ལད་དོ་ ས་ལ 
| -£ྷཿ པསོགས་ནྲིབངསམེདབཏུགམི་བཟོདཔརབོང་ཆལ་སྤགགེཔའ་བཤདཔ ཨུནའབལཔ་སྭབིསལ་གསུགས །ད་ཡད་རྱརདྲ་ཐལ་ཧོསའི་མིང་ལྭ གཔའི་སྐབས་ཡོད་པདེན་ཅིང་། དབང ཿཅནམ་དྲཾ་བཅཱཱའི འི 

རབམའིཚུལའཛིནཔས་ུ་ོགསྱ་གམཚ་ལ་གཞསཔ་མངྲ་གགསཉེ། ༡ ཏི། བམ་ཟེ་ཕུརབུསྭ་ཧད། ླིངའི་གཟུག ས་བ ནྭྭ་མཱའ རུལ་དགའ་བསེདྲརུལ་འཛིན་མ། །གེས་གསུབས་པའྱ་ཟར། ོཿ ཁའེ ྭཏ་ཝྲུ་་ 
རུརྩེརཔ་ཡིནཔལ་ཏྲིཐའི་བ་མའི་བ་སུད་ཙལ་འདོཤཾསན་མ་གཏོག་ ཏོགས །དབངས་ཉནམངི་ཐའི་འུམོ་ཡིནབའི་ངས་ཨི་ནང་གི གཤུངཚདམ་དམས་ལ་ཡོདམེང ༨གྱང་བརྟག་བར་བྱབཿ བའི་གནས་སུ་སྣབལ། གལ་ཏེ ཉེ་དཱི་ཟའི་་ 


༡༨༤༤༨༨༠༡༡༡༤--¬------------~---~----༨༢༧༠༡༥༠༤༤༤------༡-----༡༤ཕ༨༤༤༨༠༧༤༠༤འ༤༠༠༤༨༤༡-༡--༡༡༤་ 
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ཤ རར 

ངཿ ` 
„(ཤཀཏུ་ཡླབཿ 

ཤཿ ་ེ 

= ཀྱང་ 


། ¦} ། 
3 











བྱཿགཟྲའ ཧད དག་ལ །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་ ༣ིགའིགྱེད་ནི་ཉནངག་མཁན་ི་ལསམ་ཡིན་པས། དལ་ཀཱ་ 
མའྲལབངཚེའི་རིག་བྱེ ས་དཔ = སར་དྲ་དན་བརའ་དོད་པ་བཞིན། །ཞེས་དཔར་བཀོ་དྲནས་ཉམས་་ 
་ ནག གཅེ འའ རར ལག ཅོ འའ ༡ 


3 ± 
མརྷ་ཐཱང་བར་ སྐམ་གཡ་ཡན། འྲ 
` 


ཤིང་དྲ་ཐུག་ འི་བ སོདི་ོ་ ཡཱ པ། དུ ཆའི ཡོན 
༨ རར རར ཁད་པ་ས་འཕགས་པ་ཧོ་དབགེལཔརྨ་སོབཔོ རྨ་སོབ་དཔོན་ཤེ་ ཤེསརབགངས། རིབ ཨུ 






















[ཤྲ །བཤདཔ་སྐོགས་ནིགསདྲཝགསདངགི་མནངག ་ ༈ཤུནམཾངབའེ བའི་སབས་འདེརའཆད་པ་ཤིནང་མི་འབེལ ཀེ ་ དྷན་དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བའིམཆནའཟེལ་ལྡ་། ཤུ ཀུ ཌ 
( །བཉོན་པའི་གནོད་བེད་ཐམས་ཅད་འདིར་པང་ཉེས་པ་མཉམ་པའྱི་ཕི་དྲ་བདམེད་དུའབབ་པརའྱལུརྟཏེ། སཱགས་འཁོར་བ ཅེ ཀུ་་ སོས འའ དྲ ངཉྱི་ཕིརུརི 
ཀགྲ་ཁ༩ ལ་ འརང་སསས་ འབིལ ་ལ་ ཡོག ཤག པཔ ཤལ ་འདུ། །ཁའ་ཁུང་་ 
,% ཤོ ྲལ་བཕྲ་དཞཆེཔལིནའ ནཉེས་ཞྭལྱརོན་ལྲ་གགས་པ་ལྟརན། ཐུགས་བསྐྱེདལ་བསྔགས་པར་འོས་མོདའབྲེལ་ཚུལ་ཕལ་ཆེར་ལེགས་བཤད་ཁོན་ཡམ་ངེས་ཏེ། བ་བཛའི་ཡབས་ཤསལར་བའའོ། །དེལྟ་བུའིམཚོད་་ 
}  །པར་བརྫོད་པ་ལའང་དབྱེད།, མཚོཿ དབསྟོད་འདུད་ དུ ༨ །ཤིས་པབྡརོདསོགས་མི་འགལ་ཏེ། །ཐམསཿདྭངུ་སང་སྟོནཔ་ལི། །ངུག་་ དི གུ་ །ཤེས་གསུངས་བ་ལྟ་རལས། ‹ འདིརནི་ཤིས་་ 
| ` 1 །དགོས་པནི། བསྟ་ ན་བཅོསྱ་པེ་དཔའི་དམ་པ་ཡིས། །སྟོནཔ་ལ་ནིམོད་བརེྱ། །བསྟན་པ° ལེལ་ཕྱིར་དག་པའི་ཚེག་ །འདི་ལ་འཐདཔ་བཟད་ལོ་མཉོང་། ། །ཞེས་་ 

















འབྱུངབ་ལྟ་དངོ གཉིས་གཅོམ་པ བཅའ་བནི། བསནབཅོས་མྔ་མྨ་དམས་བྱམསཔ འབྲ་ནམས་ཧང་ མར ལོམ ོ བན ¦ 
པོ་འི །ཤུངཆེན་པོ་ད་ང ཏྱ གསི ཇེའི བྲས་བའི 
„, བསྟན་བཅོང་སུ་བསྡུས་ཤིང་། རཱམ་ཤརའི་གཞུངཇུཝ དཔ་གཞུང་གཞན་བྷ་རཏ་ལ་སཾགས་པམཚོགམས་ཀྱིས་བཤ ག་ས ནཏན་འཅུའི་སྱོར་བླནམས་ དག ལེ | ཧཱ 
ཛུ ཀྲ  ་ པལང་རྣམའཀྱ་ ཨད གས ཉདཝྔོདབས་བྱ་བགཔི་སྟེད་པ་གོབྱགརབའི་ཚུལ་གེས་ སམ། ཡང་ན། སཱན་ 
མོ ལཁབ་ ༢ བསུན སྐ ༈ ས་བགངིདཔ་ངེནམས ཛ་ཏི ཊེ དྲྲི གས་ཐམས དམ་ལུས་པའཞིངསྟབ་རྫལ་བཡི་ལྐན་དག་ གི་མེ་ལོད། ལོང ཛན སྟུ 
བཅོསའཐ ༢༦༠ ༢༦༦༩ རྫ ཝ་ས ཆུ ཡེས་གཏམ་པརམཚནཊུས་པ་དང་། ེི་ནུས་བཞན་དཔབོས་ལ་་བཤན་བའདབ ནི་དོན་བཟད་ ་ „ 
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ཕོལ་ེདཔའི་ལྩོ་ཆ ཧཱནདག་སྱར་བ་ལོ་ཀའྦམ་ཡོདབདང་། མརྡེང་ཡསྱ་བས་བའི་བསྟནབཅོས་སྣདཱ་ཤཾབ 3 བས་བཅོ དམ། སོན་པབས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བཟའཇུག་གི། ཁུག་པསོགས་” 
ྟོན་༣གལོག་འལ་ལུགཔཅས་ཡོད་དང། འ་སག གི ར་འདོན འབ ཁག མཏེས་བཟན་བ་ི་མི་ལགས་ཏེ། དེ་བཟ་ཅད་པྱ་འིོ་ 
དག་པ གིབསྟན་བཅོས་འབའ་ཞིག་ཡིཞྱི་རྒྱན་ིཿ ལར སས ་ལུ་ ་གྱ་་་མསཔ། ཐྲ། ས་ནས་བ ཡོན་ཏན་དང་སྩོན་འབྱེདཔ། 
{ ༢༣ རྐབཅོས་བརྩམས་པ་སྟེ་བཤིའོ། དཔི + འརིགས་ཧྱི ༠ །གྲབུཊ་ཟེར་བམི་ཆེནཱ་ དབ་བཇོད་པས་འ, ཛོབ་ཞིག་དད། | 

ཆོས་ཀྱིས ་བཤེན། ོང །བེད་བཞི་དངརངགི་བསྙན་བཅོས་ཁོད་ 


གཞན་པད་འབུའི་རིགས་ཕལ་འརྩ་ས འོག་ ཧཱུ ༦ 
„ འཨང་བའནཊ།རེས། འབ འབར་བར་བ མ་སོ ཡནཊནོན་ནལཔར་། དཀི་བའི་བོ་ཡོས་མེད་བརསྟོན་པའི་ཕྱིར། འདིན་ཉུན་ . 





རཿ ཅོ བ་པས ད་༽ས༽༽་་་གགག གམ་པ མལ་ཚ༧༡༦༧༧༠༨༧༧༦༥༦༧༦༩༦༧༣༦༦༤༧༣༦༥༧༥༢༧༤༠༠༩༤༤༤༧༧༢༤༤༤༠༠༤ ༢༤༡༤-༨༨-༨༤ ༤༨པ༠༨པཔ༤༤-འ)¦)?་ཀསས༤༤༤༡--------༡༨༤༨--༨པ༤༨པ༦༡༠༩༦༠༦༤༢༠༤༨༤༢༤༨༩༧༤༤༤ ལེ „ རེ "པོ 
བོ། སྭོནྱྱི་ཧུལ་ོའི་བུགས་པའི་གཟུགས། །ཞེསྦར་ལ་པོདདབཐེལབའི་གགས་པ་བཛདྱརུ་ལིན་བསྔདུགླ་ག་ཡོད་དགོཔྱ་ཀད་། རུསྐདལརཛོ་དང་པ་ཤས་དང་ྲེལ་གསུམ་ོག་བགས་བབཀིན་བོདགད་དུག་བ། 
] ལ་ ]ུ ༧5 ཇི ཕམ | ུ ° ¦ ༄ = རླ རྔ 
རེ ཡང་བསྔུས་བའོ། །གསུམ་པན།།  གལ་ཉེ་བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་སྩྱོ གསབ་དྲ་བ ག་གོན ནད ར་དག ༧ ཤོད། །ཏེ་ྱི་བགས་པའཇག་བྒདགད་ང་བ་ག་གས་སས་ .། 
¿ / ཚོུགསོདཅནལ་ལིེད་ཏེ། མཁས་པས་ཡང་ནག་བྱཅརབའི། །བགནི་བདའངའིབཅུ་བཤད། །དེཉིད་ཉེས་བརྩས་བན་ཕར། །སཱར་པོབ་ལངཏཾདྲདོད། ༈འདིངྱ་མདལ་ཡོདབའི་གྲོ་ཡིམ་དད། བོད་ཀ 
¡ 3  ཐཞེས་པ་ཁྱོག་གཉིསཀ་ལ་འཇུག་རུང་བའི་སྒྲ་སྒྱར་ནས། །ཁྱདད་དནེ་བསྟན་བཅོས་ཤེས་པའིམཁས་བས་སརབའི་ངག་བིམ་མེད་བའི་འདོད་པ་འཇོབའི་བ་མོཧེ་ལེགས་བཤདི་གཏེར་འཛུད་པམེདཔར་འབུང་བ་དད་། དེའ་ ༥ 
-£ དྲིཞལས་མཁས་པ་གཞུནདུ་མཁྱའུད་ཞིང་དེ་དགུ་གིས་ཁུང་ལེགས་བཤད་ཉིན་མོའི་སངབ་ཏུ་བིུ་ཡད་སྤོ་གསསེ་བཞིའི་གནསལྲ་བདདེངྱ་སི་མེག་སྱིན་པསའཇིགཉེན་འདེ་གསལ་བརྩ་བེདཔ་བཤད་དོཞེས་པ་དང་། ཡང་ 












" 
 གེའི་སདེ་ི་ཉེསཔསྟེ་བཏྐབཅསམ་ཤསཔུ་པསབབ་ཅལ་ད་ྦས་པའ་བསྟབཙོསྟརསདབབྱེདཔའིཕྱགས་ལ་ཀྱ་རན། དེལྟབས་འཇིགརྟེནགསལ་བར་ཊདབལྟཞོག།།སྱརབ་བོང་ཉིདགུནཔོབལད 











དཀུན་ཅིས་གོ་ཞིང་དཇོ་དབསའྱལས་གདགས་པདདཔསོདཔར་འཛུར་གོ །དེསནདོེ་ལ་བུའིམཁས་བུནྭ་ཧ་བདཔཔ་ཡདབསནབཅོས་ཡངདག་བར་རིག་པའིནམ་བཅེདྱཀྱིོལོད་མེདལ་རགས 
རེ བ་སོ ཡོ ག་ལོ བདད རྨ ཁི འཐོ་རིཨང་དངནོདོདགུ་ལ། ༥ 
ལས་ཤིང་། དེ་ཡངབསྟན་བཅོས་ཉཾདལ་ལྟོས་པསན་ ཀླ ་ ལག མམ ཤབ ས་མ་ས་མ ཀཚོག་དང་མིགདང་མཐོརསསོགས་ 
མཁལ་པས་གོག་ར་ངོགཅ། །ཞེལ བད་ཡོད གས་ག ར་གུང་པང་བགའཟྱུང་དབེགས། 3༤ ཉི  ་ 
རཱ ལཱ་ཚོགས་སུབརྒྱུརབས་འོདའགྲེལ་སྔ་མརྣམསཧུ་ཚོག་རྐ ཉས་པ་འད། ཏཾ ར་༽་༦༽༽ ལྒག མ་ (༦ ཧུ ་ྷེ ༼ླ ཙཾ / ཁི \ ཤེ་ པའི བུ འུབ ད ངོ 
སཿ ;&#8& ེཿ -/ ༢ སླ བོ < མར པྲ ༡ མ་པརའྱེ་ འུ ཅནད། ཅན 
]  བདོདནམས་སུའང་དེགཉེསཀལ་འཇུགཔརབ་ཤད་པས་འདིང་བཀོད་པབཞིནད་ལགས་སོ། ོད གའོ ས་པ གས་ཆ །ལྙན་དག།“ 
| . ནིཉེསཔམལས་པའ་སྱད་བྱེད་ཡིན་བདེ་འིྱིད། དེ་ཧྱིར་ལྙན་ཕག་དགལ་གྩོན། །ཆུང་བརྱར་ཀྱང་ཅེ་ཤིག་ལྟར། །བཏངོ ཡུ ¦ 
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འཆོ་དངའགལ་ཐྲཔ་ཉརལདོ། སྦཾའམདོན་ལྱ་བུདནའདིོལིས་་སོནཆནཔོ་ཕྱདཔ་རསི་ནུས་སོ་ཉམ་བ མས་ས་འཇོག་པར་མི་ཝགས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཁྱི་་ 

རར རི ཡར །ལའི་ཕིཧུ། ལ་ཡ བལྟས་ནས་སྙོན པ་ལ་བ ད་དགཔང་ རཿ 
ཅུ ཅི མཛི ྱརབདགིག་གསྣ་པལབབནབར་འྱུ་་ཉངས །སླབས་?་ 

ྦ & ལཿ ། དམ་འིས་ྱ་སནཊདམགསཤགཞབ་བུ། མིན་དེ 
[གགས་པ འི་གོ ངས བས་ལ དབམ གི ར་ནི །ཀོད་བཉིད་རྭ་ཧཱིའི་ར་འགེལ་གི་ཚོག་ཏཱ་འཇུག་པ་ 
༡རབཀད་པ་པིནནི། གལཏེབསྟན་བཅོས་ཡེདཙ་འན་འགའ་སགསཔྱི་སོནབནོ་རབ་གི་མདོད་ཁིསད་བརས་སོ་ཞེན། ལ་པ ལྕེདོ་བསྟན་བཅཾསི་ཤེས་བས། །འནོཏན་སྱོན་དག་ཇི་ལྟར་དཐེ།=། 













ཉིན་ཝས། སྷན་བགཆུང་ངུལ་ཡང་བལྱ་བསལི། །མཁམ་པའི་མདུནས་དགྱ་ཏ་འདུག་ལ་དབང་། །ཞེས་དང། གལ་ཏེ་ཝོན་ཅིབགཆགས་ལོནཏན་ཅིས། །ཇེསའབེལ་ལོབས་བནདྱ་ཅང་མེདཔ་༠་ 


-- ངོ 







པ་ལ་བསུརཔ་བཏབ་པའི་སྡིག་ཇི་ཅམ་དུ་ཝི་བརབདན། ཡུལ་དམ་པའི་ལེན་ཏནཝུན་དག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བླ་ཝགསན་དེའི་ལྡོག་ཁོགསྒ་ཁི་བསོདནམས་ཅིའི་ཅིརམི་ཐོབ་སྟེ་མདོལས། དམ་པའི་ཚོས་གསལ་བར་ ་ 
བྱེདཔའི་སྙན་དག་བྱའོ། . །དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱིབསྟོདབ་བྱའོ། །དེ་ལགླ་བཱན་མེད་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུརརོ།  ཞེས་གསུངས། །གཞན་ཡང་མཁས་པ་འཇམ་དབངས་ཁ་ཆེས། ༢༢༥7 
བསྟོདཔས་མཆོདྷན་ལྟག་པའི་ལྷའི་ཞར་ཡང་སྟོན། །ཅེས་གཟུངས་པ་དད་མཐུན་བརུང་བའི་འཆུས།བཅེའི་སློབ་དཔོན་ཉིལ་མས་པས་ཆེ་བྱཿདེ་སོལ་མ་ལ་བསྟོད་པར། ཤིད་སྐལ་ཁི་ལ་ཚེ་བདབྱངཞུག་སེ། ། 
ལོག་ལཱའྱི་ཧལ་པོས་དང་སོངམི་ལྟ་མཆོད། །ཐམས་ཅད།ཌེན་པས་མེ་ཏོག་ཐེང་འཛིན་མཛད། །དངོས་སུ་ཞལ་བསྟན་བཏུད་ཚིའི་ཆརྒྱ་རུན་ཕབ། །ཅེས་དང་། ཨ་གོ་མཱི་དགེ་བསྟེན་འཕགས་བཟའོག །རྒྱལ 
པའ 


ཡིཆ་དཔས་གྲྭ དའྲི་རུ་ལ་གསའ ན་ཞེ་ས་བཅས་པའི་སེབ་ལྗེར་སིས། །འཛུམ་ཞལ་དགེ་མས་སྦྲིདའྲི་གིངལ་བཞག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཡུལ་དམ་ང་འ་དངས་པ་དང་འདོད་ 
ཆདཔས་གངྒའིཆུ་ལབསྦྱར། །གྲུས་ལྡན་ཞེ་ས་བཅས་པའི་སྡེབ་ལྟེར་ཅེས། །འཛུམཞལ་དགེསས་སྒིདའྲི་ིངལ་བཞག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ད། དྲ ཉང་གུཀྟ།མ་ཧཱན་ཧཱཿཔདང་ལད་ 
པའི་དེད་བས་ཀུནནས་བསསངསྟ་ཏི་བསྟོདཔའིི་སན་ངགག་བངྒརབྱཏུསེམས་བརྩེད་བས་ཟིན་པནྡི་བངྲ་ཆུབ་མཆོགགི་ས་པོདྲོ་གུངཔོར་འྱགུར་བསན། མདོད་བསལ་བཟཟངབོར། དེབཞིནགཤེགས་པ་དུས་མཁྱེན་ 
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༄༅། རྒྱལ་བོན །སྙན་ངག་མཁན་ཅེབདེ་གཤེགས་ཆམམཆོགལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབདསྦ་ཆིས་བ་སྟོད་ནས་ཅང་། །དདཔོརྱ་བངརུབ་ངུའི་སེམས་བསྩེད་དོ། །ཞེས་བཀའ་རྱལཔ་ལྟ་ངུ་ 
དང་། འོ་སོལ་ཕྱི་སྙན པས་ཏུང་སངསྦྱངས་སྣ་རྒྱལ་ལ དང་ག ཚིགས་སུབཿཅདཔ་གཅིག་གིས་བསྟོང་པས་བགལ་པ་བཞིཔ་ལིཚོགས་བླ་གལསབར་གསུངས་བ་བི་མཐངཐུག་གི་དགོས ཱུ ་པའིདགོས་པའ་ འར་ཉིད་ 
ུ དགོས ཏེ། ུམོངས་ལིན་བ་གངསྦས་ཆི་བསཞབ་ཟིནཔ་ཆ་ད་འཐེལ་ བང་དབང་དྲ་བས་ ་པའོ། །དདགྭ་ཀྱང་ཉིང་དགེས་དགོས་བ་དང་འབྲེལ། བགོས་པ་བོ་ བྱ་དང་འབྲེལ། འནདྲ་བསྟན། ངས་དང ¡ྨ 
( འབྲེལ་བ་ནི་འབྲེལ་བའིདགོས་པའོ། །ཡང་ནབ་རྗོད་བྱ་ བཏང་ལ གསྷུདབ་ཅོས་འགི་ལས་བདྲི་ལན། །ཡལ་ ད་ལ་བརེནནས་སྡེབཞིའི་བང་དོདྱ་ཙི་གནས་ཕིནཅིམ་ལོག་པར་ཤེས་བཉིད་དགོས། 
དགོས་སྐུགས་གསུམ་དངུ་སྐུནབཅོས་འདི་ཐབས་ཐབ་གྲ་ པུང་དུ་གནས་པ་ནི་འབེལ་བའོ། །གཉིས་པ་བརྗོད་བ སཱན་ངག་གི་དོན་ལ་གསུན། འཁྱན་དོཔ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། ། 
དང་པོ་ནི། དྡེ་ནམས་ཀི་སན་སྟན་ངག་གི། །ཡུས་དང་རྒྱན་ལད་དབ་ཏུ་བསྟན། ོ་་མབདབནོདྲེནམབིསནི་སན་བག་གེབས་ཚོག་པའོ་བགོང་ ། དེམཛེས་པརྱ་ཏད་པའྱི་རནཏེ་ནམ་ པ་གཉིས་སུ་་ 







32 བདུན པྨྲ་ཏྲས་པར་ རྒ་ཧས་བའད་བཤ་ ང་ནྷ་སེའལ་བ་ ལལ་གཏའི “443 .ཚའད་ཅིང་དང་ ཞིའོ། དང་པོདི། 

3 ཧཱ ག, ༥ ༥ ཞད: གྷར ¦ 'སཱེརཊེཞབརྱམཔ། ཁད དབེལ མ། ཧཱ དམག་གི །དང་ ། བཆ ར་ 

༡ གྱ རམ་བཅད་ཆོག་གྲི་ཝེར་། །བསྙུན་པརྱབ་བ་ཡུས་རན་གཉིས་པོ་དེ་ལས་དང་པོ་དཞིག་ལུསནི། སྤབ་བོས་བརྔོདཔར་འདོད་པའི་ ཞོག ྱདགོགས་ག་སིཊབའི་བདབིོདོད་ངས་པར་བསནས། འེ ‹ 
= ཁགས་པར་ཕེབ་པ་ཉིད་དི་འདོདཔའི་དྱ་ཅིསྣ་ནབཔར་བཅདཔའི་ལུས་དང་། བྱརབལ་སོགས་པྲ་སའྱི་རན་དང་རིགས་ལ་སོགསཔ་དྒོནྱ་སྤྱི་ཧན་ནམསྲ་ཅིས་མཛོས་པའམ། བྱཧན་པདྱ་བ་བའི་ཡུལ་ཆོག་སྲུལ་དང་ཏི་ 
! £ མཐའ་ནཱནནམ། བོདྷ་ནད་སོགས་ལའང་དེ་དངྔ་རེས་སུ་མཨུནཔའི་ཕེང་བ་སྟེ་ངག་ཆེན་པོའམ་ཐོལ་བལ་སོགས་པའི་ལན་ལག་ཕན་ཚེགས་གཞན་རྣམས་སོ། །སྐབས་འདིར་གཤུངཚི་ག་གི་འགྱུར་དང་གཞུང་དོན་་ 


འགེལྷ་ཚུལ་ལ་འགེལ་པ་སྡསྣ་རམས་ཡིམཐུན་མ་མང་མོད། འདི་ལྟབ་འཐད་པ་ཡང་དིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་རྒྱ་འཐལ་ལས་འདི་ལྟརའབྱུང་སྟེ། ལསངི་ལྟ་ཁུ་ཞེ་ན་གསུངས་པ། ལུསརིརེ་ཞིགཅེསསོགས་ཏེ་ངེ་་ 








།ཞིག་གྲི་སྒནི་རིམ་པའི་དོན་ཏེ། རྱན་ཙྱི་གནས 


ངོ། .[ངག་ཆེནལོནི་ལརངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། - གྲེལབ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལགརྣམས་ནེ་ངག་ཕྲན་ཚོགས་གཞནརྣམས་སོ། །སྙནངག་མཁན་ྱིས་བརྗོད་བརའདོད་པ་སྟེ། བསམཔའིདོནནི་འགཞ། 











པའམ་དོན་ཅནཾ་ 


དསན ༡ 
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༄། །༼ཆོམས་པན། ནྐང་བ་དགགིས་མ་བཅད་ཅིང་། །གངཝལི་གེ་ཝེལ་ལེགས་ལོདོ། །བྱབའོ་ཆོག་ཤིས་གསལྱ་བས་བ། །དོའྱི་རུན་ཆགས་ལས་གཞོན་མིན། །ཅེས་འདོན་པའྱི་ཟིར་པོ། ། 
འདིའི་དཔེངབརོདནེ། བའྲི་བ་ཚོསི་དབལསྱ་ཧ་བྱ་པར་མཚནྱི་མཐས་བྱརདབའི་ཞལྟ་ཕནསཿད་ཡིདབ་མཿི་དའ་བསོད་ལརག་མོ། ཏཱ །འདྷི་ཝ་བུའི་སྡེབ་སྔོར་དེང་སངྱ་ཏ་གདན་སེབ་་ 
¿།སྱོར་བཟེ་སཆེརམང་དྲ་ཐོས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་གྲགས་པཙམ་དུ་ཐད་ཀྱི་ཐམ་སཅད་ལྲ་གྲགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། སྔོར་བ་ཡང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཆུར་པར་སྣང་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། །དཔང་ཚོཏྟ་བ་ཛྲོ་གྲོས་བརྟན་པས། དེ 
ཿ ཧཱཾ་མཁས་པའི་གསུང་ཡིན་ཡང་བསྟནབཅོས་ཆེན་བོནམས་དང་འགཡབས་སིད་ཅེས་པའི་གནས་སུ་བཟུང་པར་ཕྱི་བའོ། །ཞེས་དང་། སེབ་ཙཱུརྲོ་སི་ཆོམས་ལས། ཞེས་སོགས་གསུངས་བནི་དྲ དདགོསཏེ། གུ་ 
དི་མད་ཅེསྩ་བ་བའདྲབ་མུད་ཏི་གཙུག་ལག་དང་དེ་ལྨ་བ་གཞནནམས་ལྭ་གགས་པ་མསཐོང་ལ། དེ་ལྟདྱུ་ཧན་ཆུགས་ཡིནནྭ་པབའི་ཆིག་ལོད་པའི་ལུག་པ་ནམས་ཁདྱ་རུན་ཆགས་སུ་ཐལ་བར་འགྱར་ཞིང་། དེ་ལ འྲི་དཔས 
།བཞག་གཞུང་འདི་དང་སྡེབ་སྦྱོངིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་པརམ་སྨེས་པ་དང་། རྐངཔམདཔའིཁོག་ཀི་གྱུནཏི་ལུག་གའོཞར་བཀད་པས་སོ། །ཞེས་འབྱད་བ་ལ་གཉེནནས་ཕྱིས་ཀི་མཁས་པརྣམས་དགེག་བཞག་ 












ཿ༡། །ལུགས་ལ་ཚིགས་སཅད་བདངབ་བཞི་པ་ཁནརངེས་བསན། ས་པྟིཏཱས། ཡི་གེ་གཅིགནས་ཝ་ཡི་བར། །ཚོགས་སུ་བཅད་པདྲ་གས་མོད་ཡི། །མཁས་པ་ཕལ་ཆདདེ་སྦུབ་པའི། ། 
མཚན་ཉིད་དབེ་བ་བཏང་སོམས་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པས། དྐ་བས་འདིང་དེ་ལྟ་བུའི་དཔེར་བརོདྱད་པི་ལི་ལེགས་སོ། །དྷེ་ཕ་བུཚོག་བཅད་རྐང་བཞི་དེ་ལ་ཡང་། གད་དུ་དབརས་ཀི་ཕི་གེ་བྲང་བ་་ 

ནིདཱ་ཱེ་ཏུགས་བའམ་སྦྱར་བའམ་འཕེལ་བཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཕྱི་མོ་བཟང་བ་ནྲི་ད་ཏི་སྟེརིགས་སབ་བྱསེད་པཞེས་བ་སྟེརཝ་བ་གཉིས། དེ་གཉིསལས་ཇི་སྙེདཔའི་དེ་བརྩ་ཁེས་པ་སོགས་སོས་པའྱི་བ་བ་མཐའ་། 
¦ དག་སྤོབ་དཔེད་ངིན་ཆེནའྱབང་གནས་ཞི་བ་དངུ། དུང་པོང་དམན་སེར་དང་། རྒྱལ་པའི་ལྷག་མཛདཔ་གེགས་ཁྲབ་སྩོར་གྱི་གཞུང་གཞན་ལས་ཤེས་པང་བྱ་དགོས་ཤིད། གངཞིགལགས་སང་སྲི་ཝིཏའི་སྐད་། ° 
དྲ མངའི་སྟན་ངག་གིད་ུནུས་གཞུགས་ནི་དོན གིན ཐབ་བཅྲི་ཡིརདང་། ཚི་ཀ་ཉམས་ལྣསོགས་པའི་བདུདྱ་ིཏང་ལན་པ་ཏུང་། གྷེ་གས་དའ་བགད་བརྐིན་པོཆེའི་གསུང་གཏུག་ཡིན་པདང་། སློ་མ་པྱངས་པ་ 
རྣམསྱིས་འཇུག་པར་དཀའ་བའི་རིརྩཾཧྒ་རཆོ་ཡིན་ལ། སེབ་སྟོརྩ་་རིག་པནི་དེན་འཇུག་འདོདརམས་ཁྱི་བུ་ཉ་བུའོཞས་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་དི། བོན་གོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙན་”' 





ངགཆེན་པོའི་སྤྱོད་ཚུལ་རྣམས་འདིར་ལེ་འཆད་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཐོལབ་དང་ནི་རེགས་དང་མངོད། །འུདུས་བ་ཞེསྱ་བ་ེ་འྲ་ཕི། །ཆགས་བདྱ་ར་ཆེ་སྒརས་བཅིངས། །ཇ་ཤསརང་བཞིན་ཡིར་མ་བརྗོད། [གྲོལ་བ ། 
; དང། རིགས་དང་། མཛོདདང་། འདུས་པ་ཞེསྱ་བབྲ་བཞི་ནི་ཚིགས་སུབཅད་པའི་རང་བཞྲིནྱསི་སྭནངག་ཆེན་པོ་སྐརས་བཅིངས་པའིབསྟན་བཅོས་དག་གི་ཞར་ལས་ཤུགསྱ་ཀྱིས་ཐོནཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཇ་་་ | 
£, ཤས་ཐམ་ཡིནྱ་ཧི་ལགས་སུ་ཤེས་པའམ་སྟོན་པར་བ་དགོས་བམ་ཡིན་པས་འདིརམ་བརྔོད་དོ། །འོན་ཀང་དེ་དགུ་གྲིནམ་ཁརི་ལྟུ་བུ་གེན། 'རྫཡ་བནི་ཆྱལ་བའི་སྐྱེས་དབ་ས་ལས།  གཏན་དོན་སྤྱོན་པ་གང་གིས་ཡོནཏན 
ཏ 2 །སྲུབ་པ་ཕུན་ཚོགས་རྣམས། །རང་དོན་ལ་ཆེར་འབད་རྣམས་ཊས་ཤྱད་རྗེས་འགྲོ་མིནཔ་ཉིད། །ཐྲམས་ཅདམཁྲེནཉེས་ཟིན་ཅིམ་ལོག་ཡི་གེའི་གགས་པ་གསལ། །མཉཱམམེདདེནི་རོས་དང་དགེ་འདུན་བཅས་ལ ༥༥ 

_ གཙུག་གིས་འདུད། །ཅེསདང་། ་ དཔག་བསམ་ཁཁི་གིང་གྲི་གང་པོཉན་གྷི་ཏོགས་པ་བརྗོད་པའི་ཡལ་བདབ་ཏུ། ནུམ་མངོན་དགའ་གུང་ཆེནྱ་ཁོཁ་ཁུམ་མཐོ། །གུ་བུར་དོ་ཤལརབྱ་འྔི་དགའ་དགོད། །དངལ་་་ 
 བབས་པའེན་ཆུང་འགྱོར་བ་ཡང་། །བསོདནསས་བྱས་བརྣམས་ལ་དགའ་སྟེར་ཡེན།_ །ཅེ་ས་གགུངས་པ་ལྟ་བུ་ཚོག་བཅད་གཅིག་གི་ནང་དུ་དེན་གཅེག་གཞན་ལ་མི་ལྟེས་པའོདང་དབང་ཅན་དུ་ཇོགས་བ་ཞིག་གོ ད 













ཤོ་མོ རྨ་ུས་ནྲ། .„ [ཌླ་ཊ། བར་འཁྲུལ་ པལས། །ཡིག་དག་ཡང་ཡང་བསྱོད་འགྱུར་བའོ། ེས་པའི་བཛ་ཚོགས་ུབཅདབབཅོབྱཿདིས་གཞོག་གཅོལྲི་རད པས་ན ལོོ་ཞསཔའི་དོདགཅིག་ ¡ 
རུ བཏུན འོད་བརྱ་ཐུར་ཅེས་པའྱི་འཚིག་གཅིཤགིས་གསལ་པདྲ་བས་པ་ལུབ་འོ། །སྒབས་བདིད་རྣ་ངྷིའྱི་བབཝེལང། དེའྱིབེ་ཟག་ནི་བུང་ཅནདོ། །ཞེས་བཤདཔ་ག་ལོཀ་གཉི ཉིསརིས་དོནགཅིག་སྟོན་པ་དཔའ་ནིཀ་གི་་ 

དྭབྱར་ཙོམ་པར་དས་བཅའི་སྐབས་སུ། རྣམའབྱེན་རྔོརྗེས་ལྟ་དནརེ་འཇིགས་ཤེད། །ལེགས་བཤདརྒྱལ མཆག་སེལ གསང་ག །ཆེསཆེའིབཙོན་པས་འཛུགསས་ཤོང་སྟོནདས། །གཟཔིའི་བོདའདིར་པོནཡེད་་" 
ཿ ༼ ལེགས་བསྒྱུརབ། །ནི་བསྟནབཅོས་སྙན་ངགསེ་ལོང་འདི། །ཡང་དག་བཤད་བསྦའི་དོར་ལེགས སྦུབཉྟེ། ། སས གདས མ་པས །སྙན་ངགརྒུན་བཀྲའི་གཟུགས་ལ་གཟིགསཔར་ 
༡ ༈ ༥ ༡ ལུ་ནསྐ་སར་ོའིནའ་རང་གིས་གསུངས། པ། ༈ འང ༢ མེ་ འལ ་ལའོ། །དངོད། ད་པ མལ གིལ་ཞི་ཡལ་འདུསད་པའི། ། 
དམཞིགས་ཡི་དབདད་གདེ། །མདུ་ནསང་བཞུགས་ལྲ་གང་བོ་ཡི། །ནགས་ཅི་བདག་པོལ་ངོན་ཧོགས་ཏེ། །པུས མུ་མོ་ས་པགགསནས་སྨས། །ལྟཅིག་ཁྱོད་ཐགས་ཐོས་གྱུ ཞས །ས་འཅལ་ཡིལ་ 








ར་རི སའོ ོད ༡༢༢༥ ལ་ཀ 
བོརྱ་སུར་པདིདསནི། །མངོནཔར་འདོདབའི་སྟོད་ཚུལ་རབའུ་བརྟན། །ཁྱ་ཕལ་དདེད་ལྡན་མ་ཡེ་མིམཐུདབྱོགས། {ཞྟོཕྱོགསཤླུང་ནི་ཡུང་ཡང་དབཏྡང། །ཞུཐོ་ལསངྱལ་སུད་ཉ་ཡིརྱལ་མཚན་ཁིས། །རྦུང་གི། "| 

ཏཾ མཚོནནིའཕྲལ་འ་དབ་སྤར་བཞིན། . -།རྐང་ཇྡུག་དཀྱལ་འཁོན་དག་གིས་མ་སྦས་པ། - །སྔུགཔོར་རྒྱམ་པས་རྩི་བ་ཉིད་རྒུརཔའི། །ཅཱཾཏིཤིང་གིས་མི་ཕྱེད་ཕྱགཱརྱབཅིངས། །ལངའོ་ཅན་ལམངོན་འདོད་བཟླབ་བརྱས། ། 
,, དཔྱིད་གི་དཔལ་མོ་དག་གྡི་ན་བའྱི་ཉུན། །དེ་པོའི་ངོས་ལྱ་མདོན་མེདཔ་མངོས། །གྲོངཁྱིརཝ་ཡིརྐང་པསརབ་དམྡུན་པས། ༈ཡཝ་འདཊ་གསརཔ་དག་ལཅོ་དའཕོས་བགིན། །མཛེསམའིབ་ལྤི་ཅང་གིས་དགའཝན་པ། ། 









2 འདོད་པའི་ཐསིསནི་ལལ་ལནབདག་ཉེད་ཡ། །ཞེསཏེ་བ་ཝུ་ངམེ་ཏོག་གིས། །ཐོལ་ཅིམ་དགའ་ཤིང་འཛལ་འཁི་དཔུལ་ཁེག།ཁཞིན། །ཁེངས་ལྡན་སྲ་ནམས།ེངས་པརབ་བཏ་ཞིང། མྱི་མ་སུཊསནས་རྐང་བདངབ། 
= །བཏུདདེ། །རཛའ་བོ་དག་ལ་དངསབརྱ་པེད་མཐོང་ནས། ® ག༩ས༩ས༠༡༨༤༩ གོཌ'༠༠༩༥༩༧ ༤འ་ཁེར་རུ་ །ཕྲེབ་བམངེས་པཀྲ་ཉིདྲ་ཀི་སེང་གེ་ཡིས། །ཁེངས་ལནམ་ལི་ཁེངས་པ་གང་ 
ཕོ་ལས། །བསྣུན་བའི་ཁགསགྲོས་སྡེརམོའི་བྲེངབ་ཝཞིན། །རེབ་སྙན་སྡོགསཁུ་བུག་སོ་ཡིས། ¡ །འེག་ལ་ཀི་འི་ཌསམིག་ཀརྗེཀ། །ལྣ་ལ་གེ་སར་རྡུལ་ཐོགསརྒྱས་པ་ཡིས། །མེ་ཏོག་འཐུང་གནས་དྲལཙིས་ | 






ཅིག་ནང ཀི ི་ོ ཧྲི ལོ ི་ོ ྦ 





ྦ ཟླ རཿ ་ ` ་ ལུ 


ྲ ས་པ དཱ འདུས་པལ་ངེས་པའོ། ཁི མ་མ | 
ཨས གསག ཛོ ཀཀ འ་པ (3 གས་བཅདད་བརམས་པའིབ་ཏོད་པ་དང་། ཉོགས་བཅོདདང་། 





གཏམྱདད། ྱམས་་ོགས་པ་ཐཕས་ོད་ཁངི་ཉརིགསཔརསི་ོའོའོཚོདཉོད་དང་དཔས། དེངཔསྡུས་པའོ། ༈འདེརྱ་བཛིག་ཅེས་པ་བོད་མདལནི ༢ ནོང 









ཧཱཾ བས་བ ྣནྩ༽ན འཕལ དབི 

པོའི་མཚན་ཉི་དདེ། ༩ཛུས་པ་ལ་སོབ རས་པ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ཞེ་ད། * དེ་ལ་གསུམ། རླ ་ཨས་ཁ་ཡུ། འ་མན་ཧབཏང་ནཱ་ དམིགས་ཅིས་ ླ 

བསལ་བའོ འབི 'སནས་བཅིངས་པ་སྙན་ངགཆི། །གནཱ་ནི་སོན་་བཆནཔྒརམས་ཡིས་ལེའམ། ས་པ་སྒར་གཅིག་མ་ཡིན་པ་དུམའི་ཐདགཀིདནི་སཱན་བགཆེན་པོའོ། 
འདིར་མོ གས  ཞཅིགསདབམ་གསལ་ཡོག ` ཆཱ ་ལ་ ༥༧ ཁུས 


























ཀྭ ངི གའ བྲ 
ཐབཅན།།ཆོ་ 


༧ ཧྙིམ་པས་ཞུས་པར་མཚོདོ།་ ༠༦ ༡༡22 
འི ཧི ་ ་ སང་གས་ 
ར་ས ནད ་ སམཛད་" 





ལྟུན ས་པོ ཆན ྲ ྔ་ ི་སཊམེ 

















ཅའ རགད་ཡོདབའི་ཉཚོགསགསལབ་ཀད་ཐགས་ཅདདོནིསེནཅསར་བདའེྲམལ་གསུངས། དོས་ནདེདམསནྲི་ནགཔ་དང་ནལམདག་གིལབྷོདདོ། །ཁོདོདངག་ཆོདཔོདོས 
་ ི± ནྩམདགཉ་སསསྱར་བཟྐན། ༥༢༨༥ ༥༤༤༣ །མཁས་ཤིངགྱཆེའི་འདྲེན་པཅན། ་ 
/ བུང ངབའི་གཏམྱཆབ་སེམས་དབའ་ེ་པརབསྭ་རཕེབ་འམ། རིགྱ་པེད་ལསྱ་བུང་བའི་གཏཱམྦ་ཧུདདམ། སེེ ཡདནདེའི་ཅིག། ཤོས་ 
དྭ འདྲལ ཊུ དེར་སན་ངག་ཕྱད་ནས་བཙམས་པ། དཔེདན། མ་ལས ཁ་སབ བྱབྱ ༣༡ རའ རྒྱལ་ཕོ་སོགས་བསྔགས་འོས་ 
ཀི་ཡུལ་གཞུན་ལའང་སྦྱར་དུང་ངོ། ༈ལྡེབཞིནི། རདགི་བདག་གབུ ཡས་གཞ། ན་པ དཔ ་ཁ་ནསགས་ནོརཛསིོསྱ་ལག་པ་དང་། དདང་ཉོགགེ་ཐོགས་རིག་བཡིགནས་ནམ་་ངད་པོས 
ནིདོནྱ་སྡེའ། །དན་འགྲོའས་འྲོཿ གཟམ་མངོན་བརན་ཐབལཐོའི་ག་ཚ་ཡོན་ཏགཉ་ཞངལི་ཡ་སོགས་པའི་འདོདཔའི་ཞོཏན་ཝ། ཞྭ་ལྭ་རྩསཱའི་བདྱེ་སིད་འ གདའ་རེགོ ཁེ་ཡྱི་མམངོན་ར་ཕྲོ་དང་འེ དངས་ལེགསལ་་ ལ་" 


ཟུ རའ 







དུ་གཉེསཞིངའབདཔའྱ་བ་བའི་གྲནས་ཡིན་པསྐདབྲབས་བུ་སྟེ། ་དེའིདབད་དྲ་བུར་ཅིང་དེ་དད་འཐེལ་བའི་ཚུལ་ཉིད་སན་ངག་མཁན་རྣམསཀིས་འཇོདྱ་བ་དངབ་སྔགས་པའི་ཕུལ་ཡི་ནནོ། ༈ཡན་ལག་བྱརདབ་ཙ་འགེལ་དུ། ཆོམས་་་་ 
གསུམ་མེད་པའི་བབ་ལ། །མི་བ་སྟེན་དེ་དང་འགལ་མྲི་བ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཚོམས་གསུམ་ཡང་ཐར་པའི་ཚོམསཝོསྱི་ཆོམས་སུ་བསུས་ནས་གདུམ་དུ་བྲགང་བའྲི་ཁད་པར་ཙམམ་གཏོགས་འདི་ཉི་དབོནའོ། །འདེན་བདེ་གཉོ་བོ་ 
ྟ་སྐེམརབས་དང་རྟོགས་བརྗོདལ་སོགས་མང་དརོད་བྱའི་གཙོ་བོརརྱར་པ་ཐམསཅད་སྤོལ་དད་སྤིནཆི་བཞོནཔལྟཁོུསདང་ཕྲི་ཅིགཙོ་འོ་སྟ། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཁས་པ་དང་གཏོངབ་དང་ཐོས་པ་དང་མངའ་ཐངྱརཅེ་བ་ལ་སོགས་བའང་ ༥ 
སཱགས་པར་འོས་པའི་གཏམྱི་གཞིའོ། །འདིའེ་གཞུང་ཚིག །ཡིད་འོད་ཞེ་ས་པའི་འཐད་ཨཱ་དཱཏྱཧཆཾ་ལ་འཇུག་པས། མཁས་ཤིཾངྱ་ཆེའི་འདེན་པ་ཅན། །ཅེས་འདོན་པ་ལེགས་སོ། །སྒབས་འདིར་ཟུར་མཁར་བློ ་ 
གྲོས་རྒྱལ་པོས། སྩེས་ཕུའི་ཝུས་སྲོགརྒྱན་གསུམ་དཔེར་བྱསནསབཆོད་བྱ་ལྡ་བཞི་བལུས་པའི་དོན་རྣམསགྲོག་དང་།  རྔོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་བཅད་ལུགསྲེལ་མ་གསུམབཿ་དད་། དོནྱ་ཧན་སྦྱརན་གབཚོག་འཐས་ཆཤཏེ། ལུམ་ 


།ོོཔྱི་ཧོལ་དགརཔོའིཚོས་ལ་བབདཔ་གངིནཞི་ཆོས་སི་ནཔོ། །འཁོརབའི་མུགས་ཝལྨ་ཆུདཔ་འཐབས་བུངབཅག་པལས་ཁྲོ་གྲས་གཏཏནདུ་བདེ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བའི་ཐམབའི་སྡའོ། །དེས་ནདེབི་བོནྱ་མསྭབནམསབདོད་། 


|;(&&༦ 9 ཱ 
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གསར་ཏོ་ཁས་སས་རས།པར་ ཚང་ས གློག་པ ག་མོ འགོས་ཡོའ་་ རོར་ 
ལྟ་ཚའ་ཁོའརི བའདདན་གཉིས་གའེ་ན་བཅརིགས་པརའབུསེ། གཞུངལས .ཧྱསདི་སེ་ཤིག་འདོད་པ་ཡི། །དོན་ཡིསརྒམབད་ ས་ཨ རས ་ 
༄༅། ༧༨༧ : །པ་དེརྣམས་ཡུས་རྒྱན་གུཉིས་©ི།བོངས་སུང་སྔ་བརའ་ ཏ་ར 1 བྱཔརྱབུར་ད། ཧཱ བའི་ག ཅས སཿ ཀང ` 
ྦ ལུ དོད ཡ་ཡ་ཡ ཉད ངེ ༤༤༤༦ རཆ ཤིའོ །སུ །བའནུའིནསས ད་གག་པད་ིགས ཁག་ག འོ དེཔ་ཞགག་ལ་ཡག བོ 
ཤྭ དཔ་གེག་ བས་ད ༢ འཁས་ཏེད་ཏོངི་ ཤོག ཆན གལག་ལ་པགས་པབཞི་པྟོལལསྦྱཧ་གདན་དྲདའད། ས་ཀ རའ དེ་མ་འཛུཞི་བསམི་དགེས་པ།་ 
་བ་ ་ ་ ཡགས པ་ཡ ལ་ཡ ཡའོ 
བུའོ། །དེ་ཉརབཝགས་པརའོས་པའི་ཡ་སྱིར་བཚོདནས་དེདག་དང་རེས་ས་འབྲེལ་བའི་ཡན་ལག་གི་ཚུལ་ངུཧ འཆེ 







-~----~-༨༤༨༤༨༤༨༤༨པ༨༤༨ཕ༨-༤༢༩༤༨༤༡༨པ༢༠༩༤༡༤༤༠༤༧༤༧----------------~~ 









ྦ ༠ ཛོབ ཟས 
| དིག འི 
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བྷ 2 - ལའ 
°231་བ་སབའ་ 
ཉད་པྟཾལ་བུ་སཾ་བ 








ཚོགད ཡུན་ཕོངས་རྫོགས 
༄ །ཧཱ་ཤུན ངའ. 





༈ཧིབེདརུ་ལི་ཝུམོ་ 
ྲི་ེ་ 


















༄༅། །ཐྲགྲ་མུཏིགའྲབས་བུའི་འོདཟེརམངེས་པ་ལྟར། །ངང་སོདབདུན་པློནམསནི་གསེ་རྦའི་བླབའཛིན་ཅིདྲངས་ལ་འབཏ་འཇུག །ཅེས་འབྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། །ཆངའཐུང་གིས་བྱཆན་པ་དེ། །གུ་ཀྲན་ཏུ་དགའ་ 
, བའི་ཟློས་གརུདུ། ཧཱའི་ཙྫདན་ཅིསྱ་ཧུགས་ཡུས་ཅན་ལུ་ཡིམེ་ཏོག་བེངབ་ཉབྱཐ་མཛོས། །ནེདབའྱི་ཧནྱ་ི་འོདད་ག་རེག་པས་དངས་ཤིང་བྲག་བརྩབས་པའི་གེས་དཔྲ་ཞུ། །གབ་པའི་སེ་བདུག་དངྱ་ཉན་ཅིག་མེལ 
_-ྷ/ བརགུཔའི་རིག་འཛིན་འདི་དགུ་ནམས། །ཧྣདན་གིབ་བུསི་ལ་དག་ལ་དགའ་མའི་འྲ་བས་ལག་ཏྱྭ་ཐར་ཆང་དག་འཐུང་བརྱ་ཧེད། །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་། འདིན་བགམའི་དགའསྟེན་ལ། །ཚོགས་་་ 

པའྱི་པེ་སོ་བྱཿག་ཙམ། །རྱེས་བེདམདདུའྱའིལ་བའི་མཚོན། །རྣམ་པའ་དོལ་པསྔརེ་བའྱ་ཧེད། །མད་པཱའཐུངས་པསམ་ངོལས་པར། །ཇིདྲད་ཁུས་ལ་འཇུག་པ་བཞིན། །མགོ་སིས་ལན་བུའི་སྟེ་མཅན། ། 
ཧྭ་ལྕིབ་བཞིན་དུ་འགྱོབར་བྱེད།. །ཕལ་ཆེར་རྱོས་པའི་གོན་ཚུགས་ནི། །རང་གི་ཡིད་ལྟརའྱོགས་ཁ་བརྟེན། །ཞགའ་ཞིཧུ་སྐྱན་པའི་སྱུ་ཐྲབས་ལྟར། -།བརྡ་ཚུན་ཐབས་ལ་སངེར་ྲེར་བྱེད། །ཅེས་དུང་། ། 


སྩེས་རབས་ཀྱི་ཐུམ་པའི་དབས་ལས་ཁྱང་འྱུར་བ་བྟ་བུའོ། །འཁྲིག་པ་པ་ཕྕོདྲ་པའི་དགའབའི་དགའ་རྟེན་ཅིས་ཁརྒན་པ་ནི། ུན་ལའརྟོགས་བརྗེདངུ། ཡུལཊདྱི་མེདོས་སྔ་ཤིར་ལེགས་པར་ངླིབ། ། 
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།དཔན་པའྱའདབ་སུཡདམདམ་འདིད། །རབངདོདོད་འཇག་དཛ་བས་དབ་ཡི། །བྱ་མད་དད་སྐལ་ལུཉིད་ལའྱཐར། །བླ་མདདགའ་བས་ལོསས་ཚོམསྒ་རམསཅི། །བཞིན་བོ་པདརབམ་པའི་འདབ་དམན་ 


།། །མཆྦ་ནམས་ལྡགབཱའྭགུགས་གིངངུལ་ཨིནི། །ཐིགས་པསུབ་ཆགས་སྐལ་ལྡནརྣམས་ཉྱིས་མབོད་།  བུ་སྲད་ཆེད་ཏུཆུ་ཕིན་ཁྲེས་བའི་ཚོགས། །འཇིགས་རུངཆུབྲིན་འཐུང་བཞས་འཇིགས་རུང་འགའ། 


རུལ་བིའི་འྲའི་ཤིང་གཡོ་བའྱི་ལེ་ཝད་པ། །གཡུལ་དེརྭ་དུས་ཁེཞ་དནི་གཞན་དག་འཇུག །ཡུནའིབཧོན་ཡོབས།ཅད་པརཆེཧཱ་གངུང་བས། །ནོའོནམས་ལི་སྐེསབུ་སྱེད་དུའབད། །ཞོནའདི་ཡེདསའངེན་ཚོང་ཁི་ 
དོན་ཉིད་དེ། ཆོས ིའྲབས་བུམཆོག་ནི་འདེདཔརབཟོད། །ཅེས་དང། ནོར་བཟང་གི་ལལ་འདབ་ལས། རྦརཡི་ཝདིདཆགས་ལནཔ། །སླང་ཙི་འཐུངས་པས་བཞིན་དདེས། །རེག་པར་བཞིད་ཅི་ཅུ་ཕྱེས་ 


།དད་ཅིད་པླ་བཅན་དེ་འདར། །སྨུ་བ་བཅདངྲ་སེ་དཔབཆད། །གཡོབ་མེད་ཁད་ཡད་ཡང་འདན། ༈སེདས་བདྱ་སུརྲ་ཁང་དཔལ་མདངས་གསལ། །དེ་ཡི་དགའ་བ་དེ་ཡིསྣ་སྤུབ། །དཔྱ་གིསྤ་རཡི་དྲོ་ཡོད་། ་ 
ད། །སོ་ཡི་སའཇིབ་བྱ་ཅིནནས་ནི། །ཅུ་སིསྱརསཔའི་མི་གཅན་དེའི། ༈གླ་བཅདརྒྱནི་དེ་ཡིས་ཕྲལ། །གེས་མདུདའཕེལ་དང་དགག་པ་ལ། །ཁོཿཤུག་ཧྭ་ག་པའི་བདླ་དག །ནབ་ཏུ་འདརལྡན་གཏུབ་” 


¡-22=22 


༄༅། ་།བདའྲིས། །ཅོདབྱ་པེད་པརྱ་ཐར་བ་བཞིན། {ཅེ་དགའ་འཛུམྱཡིལེ་ཏོགྱ་ཧས། །ལརས་པའི་དུ་མཕི་འབས་བུམཚོན། །ཆགས་བཅས་ཕལ་འདབ་ལྡནཔ་དེའི། །ལངས་སྤོད་རྐང་འཐུང་" 
སྤད་བྱར་གྱན། །ཅེས་དང་། 'ཨརླ་སྐྱོངམའེ་ཡལ་འདབ་ཡས། །ཞེས་སོགས་གཉམ་རྱི་སྩོརབ་ལི། །རབ་དགའ་འཇོས་རྫོགས་དེ་དག་གིས། །གང་གང་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བརྟེན་པ། །དེདེ་ཉམས་སུ་ཡྱོངབར་ 
.།གུན། དད་། གཞན་ཡང་རབ་གརྟགས་ཁིརྟོགས་བརྗོད་རྣ་བའིྱནདུ།, ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བླང་དཀར་པོས། དེ་ཡྲི་སི་ཞུ་རྩཾ་ཧ་ལ་ཕོ་བཅན་ལོ་དང་། །ཧཱོན་ཕོ་དམག་སྡེར་བཅས་འོངས་བཙུནཡའི་མིག །བརྗིད་ 
% པའི་དྲང་སྲོང་ཆེ་དེའི་ཕྱོགས་སུ་ལུང་། །ཧྱྱེ་ཕོས་འཇིགས་ནས་གཡོ་མེདམུ་ནུས་པར། །གཞུན་ལྟའི་ཕོལ་ཚྱིས་ཡང་ཡང་དེ་ཉིད་བཙོས། །ཐུཐ་བ་དེ་ཡང་གཏལ་གྱི་སེང་བཙོལ་ནས། དགའམའི་བཞིནརས་བསམ་ 

གཏྭ་སཾམ་པའི་མཐཱར། །ལ་སྔཙི་སཱུད་པས་ཝནཚུན་ཚམ་བྲ་སྔུབ། །དེ་གཉིས་སེམསཔའི་དུན་པའྲི་ཞུགས། །ཧྩེ་ཐརའཕོགས་བའི་སྲད་བཞི། །ཡིད་གཅུག་ཆུ་གུདབུཞུགས་ཀྱཧ་། །མཛའབའི་ཉུ་ཅོའཛིན་ 
བཞུས། །དེཚེཉིན་བཞིན་ཐུརལིག་དི །རྒྱལ་ཕན་ཚུན་འཐུགས་མཐོངནས། །འབོལ་འདོད་གཏམཆེ་ཆུ་སྩར་ཚྱིས། །དེ་དག་བར་དུའསོའོང་བྱས། །འགོགས་བའི་སྐབས་འཕོད་དེ་དགལ། །སྐད་ཅིག་རེའེལ 


` ༡༡༤བརཡའ་ཁང་འཕབང༡༡༡༡༤-2༡༡༤༤-༢༧ 













|འདི་མཚུངས་ཞེས། །བྱང་དུ་བསོདཔའི་གོ་ལ་ཡིས། ༈ཧིན་ཧིུང་བའི་ཉིནལོ་སུལ། །དེཚ་འི་ཤིངནྭ་ཆུང་གི། །བབྱ་ར་སེས་གཞོནརུའི་འོ། །ཅས་འདི་ལིདྲ་སུབས་བསབ་པ་དེད། །སློབ་མ་འི་ཕོ་ཉ་དང་ ། 
པང་རོདས། །ནཅུང་གཟུགས་གསར་འདྲིནམས་ལ། །འདོདཔའི་གདུངབ་འདི་འ་ཞེས། །དིད་ཅིཉིནམོས་ཕྲིན་ཐལ་གཞན། ༈སཛ་འབད་སྤོན་བའི་ཆོ་གྱ་བེད། །གནམ་ཀའི་མདངས་འཛིན་མཚོ་ཝོན་ལ། ། 
གསེ་ྱ་གི་དུང་པས་རོལ་པའི་ཤིད། །མཛའཅན་མ་རཱམས་དན་སྲོང་བའི། །ངེལྱ་བེད་པོས་བཀོད་པ་བཀིན། །དེཚེ་སོང་པ། གཞོན་རླུརམས། །པན་རཱན་རེད་འངོཉབས་དགའི་ཚོགས། །ཆད་སྤིན་འབུགྲག་ཅན་ 
མཐོང་བའི། །རྨ་བའི་གརྒ་ཧི་ཧཱེམས་འཕོག་འཇུས། །དེནས་སབས་ཤིག་དཀའ་ཐུབ་པས། །ཆོངསྦྱ་བེད་མགས་ཅིས་སྩེ་བྐ་ནལས། །མུན་པའི་ནང་དུ་བསྟལ་བའིམཐད། །དུག་བའིདིག་པ་དེ་ལ་སར། །བན་ 
ཆད་མེད་པའི་ཁང་བུ་དེད། །འགོགས་པ་ཐོབ་པ་དེ་གཉིས་ཅིས། །བསམ་གཏནཔ་ལི་དགབ་བ་གུན། །ཕུད་ཤིས་སོརལོའི་རེ་ལྭ་བངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །བྲསུབའར་མཆོགས་པས་བྱརདཔ་ནི། ། 
སྩྱེས་པ་དང་ཐུདམེདདུས་བཏབ་ནསམ་ཕྲདཔ་བརྗོད་པ་སྟེ།: ཡོན་ཏནའིན་པོ་ཚེ་སྡུད་བར།( དཔེར་ན་འདོད་ཆགསཆོས་ལ་ཏྱོད་པའི་གྱེས་བུ་ཞིག ' །བུ་དམེད་ངུས་བཏབ་དེ་དངས་ཕདདེ་ཡིནི། ཤཉྙིན་གཅིག་ེམས 
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ཌ། །ཞེས་དཔེཙོལ་དུབ། ་; ནནས་བཀའ་སྩལ་བ། ཐ་བ་ལྟབུ་དྲད་། ནོ་ , དོར་བཟང་གི་ཡལ་འདབ་ལས། :;: ཡིདའགཱམ་་ 

¡ ངེགམཡགཝན་ཆདམ་བྲདད། ཅོ །ཀཿ་༣ོག་མས་གས་འན། །ཉྟ་ཡི་མཐུརཱསར་བ་ཝགས་པདུ་འོས། །ཙོད 

ལ་ཆ །མཛངོས་མཁི་ལོང ག་གས །ྱེད་ཡོས་ཚལ་ངུ་ ུ་དགའ་མ་མཆོག །ཆོལྟདུངཏིད་སོང་བརྱ་སན། ཾ 

1 ལཱ་རྩཾ གི་བ ེ་ ཡུ 1 གགས བབ  ལ་་ | 

ཧཱུཾན་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ལྡན་དང་། ཤསེམས་ལད་ལ་ཡང་ བ་དང་། ཞྲ་ཀུན་ཏྭ་དགའ་བའི་ཟློས་གསལས། །ཅྲཾནན་ལྭའི་ ཁང་པ་ནི། །ཐབ་ནོར་པཱའི་དོ་དང་ཝན་ཝོདྲ་ཅད་། །བླ་བཞད་མ་ 
པའ ཞིལ་བཀུག་ཡིན།འ། ས་གས ལྒོངས །ཞེས་བ་ལྟ་བའོ། ༽བག་གཏང་ལཅསབན་པནི་ །སྤི་ཡྱིཤནཔའི་ཡམ་འདབལ་པ། དེནས་བུ་ བུབབའི་བདགཔོའི ནི། །ཕུན 


ཟེ 
ཆི 
| 
1] 4” 
¬ 
± 
¬ 















༣ འའག་ས་པ་གཞོ དསྲ་སཱ་གདྱ་ཧཱར་པ། ༦ ཆངས༦༦ ལྐ །བལྟའདོདམ ཏོག་བདུག་པའི་་"། 
(3 མཆོད་པ་ཡི། །བརྐོད་པ་འབིན་ལ་མངོན་ཡོགས་ཤི ` གས་ཡོན ོ་ དུ། །ལྷནཿི་ག།པང་བཟད་ལཿཇོགས་འཁོང ད། །དེ ཏར་བཅས། མོ ཞགས །མམངངོ་་ 
ཚི མཚ་རཛྫུ་འཕྲུལ་ འཕུལ་ནེ། །མཆོག་ལྡན་ད་ །མཆོག་ལྡན་དང་པོརབང་མཐོང་། རང་བ །ཡ་མཚནགྱོས་སོགས་དགའབ་ལི། 1 ་ །བཅོམ་ལྡན་ཞེས་པ་འདེ་འམ་ ལྦེ |འདི་འམ་ ཏུ 
| ` ཅིཞེས་ལ། །དསྣགའདན་ོན་བཡིན། ངི དགདཡི་བཀའ་ཡམོས། ' །དགེསྲོངརབཞི་བསྟགས་པར་འོས། །དཀའ་ཡུཔརབ་འབུརའོ། དབམ །གཡེར་ཝོན་མཛེས་པ་དགའ་བཏི་ལི་ནི་ 
ྦ  ཏེ་མཁ་ོསྱ་ཁྱབོནཔ་གདི། །རརཚབཅདཔདགི་གཟུགས་ན་བཞིན། དཔ དབམ་ལྡན་གེལ་པའདིེ་བོདཔ་བསང། །ཆུ་ཝན་ཆརྭ་སྲིད་ཟཝ་མོའི་འཐུག་སྒ་ཅན། ཤ།གདོང་ལྔའི་ཤིང་རྟ་གཀཡ་གརྐས་པ་ག 


།པ་ལྟ་བའོ། གཞན་བ མགང $ ` འེོགས་པ་བྲྗོདཔར། རྗོད་པར། དེཞསམཚན་མོའདསྦྱརརྟཏེ། ། །ཡཱ་དོདགེ ཐ2་ ཀི །ཆཱཾ་ས ཆོམས 
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ཧིམབྱཔྟཀ་རགསལ་བྷཏ་སོའོ །གངདུང་བའིཁདཔངལ་ 
མཁལལ་སྙུནབོདཔའིདགྲེསོང་འདི། །སལ་ལོདཏན་ཅིས་ཕགས་ཤཱའིའབ། །ཞེས་བནས། ང་རོ ༠ ཤད པད ཆེདམམ་ད་བོདཔ་བཏགཿངོར་ས་བྲསད་ཅལ། །འཆི་མེད་ ' 
! བྷེ ལུས་ཞི་བྱེད་བ།' ཁོ ༦5:83:29 328༩ ཉལ *ཿའམེཿཿ་ཧཱཾ མ་བཅོ་བྱབདྭཝན་པ་དེར། རྣམཚུངས་པའི་སུ་ནཾ་བརྙ་བཏུན་དང་བཅས ་པས། 4 
| རུག་བམསབཏགཙགསཞཔ། ༦ ༩༩ ོད ཞས ཚི མིག་ལས་ལུའཞད་ས །གབཞིདཔཆའལ་གཤེགས་ཤིངདེས། རི 
་ ་སམག བ་ཡར གང་དུ ' ཏག གསེལ 'འདབ་ལས། རྲི གས་ལམགོ་སོོན་བྱེད་པ། '།དེ་ཉིད་སྔོན་དུ་འགྲོ། ༼བདྱ་བས། །དཔྱངབཅས་དནི་ | 
དཱུ ཤོ `¬ = པས་བརརྱན་པ་ སྩེསངཐས་སུ ཨུབར་བྱིན་གྱི་དབས་ལས། དེན་མཚནཛའ་ུག་པ་པི། །གྲ ཆེནགཡུལ་ནྷི་བསེས་ |, 
པྲི་མེད་གཏུགས། ཿ །སགདར་ོབཞིག སག ཞས ག་ ཞོ གས་པས་ན 
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ཾ 5 ། ཀྐ < 7 '༈ ༥ ` 
། སདྲ་ད་དགོས་པའི་དོད་ཏེ། གོངཱམདོངབླསས་མིནའེ ིནྱ་བཆི་མིཧཞེས་པསམཐའ་གཉིས་ཀྭ་ཝང་པར་གདམསནས་སབས་དངཿཚོམས་བཞིག་སྩོར་དགོས་པར་བསྟནཏྟོ །མཉན་བར་ 
པས་དྲེ་སད་དགོས་ པའི་དོན་ཏེ། ཡབ ཞའ རཱ ཐ་ ལ་ཀ ཀ; ཉཱ ༡༩ མམར་ ༧ཨཆམ་༣ ༢ཇ། པར་གག་བག་རས་མམས་བཏྲད་ཁབདང་བ་ཡིགག བའི་ཚ གཾ གི ་ཡཆམས དྭ 
འོས་པ་ནི། ཝི ལས་ལ མའིཿིཏདཱཝ་་དེཨ་སྐོག་མཐ་ད ཁཿ ནན ་ ཟེ ས་པར་ཝེབཔའོ། །ཀུན་ཏུ་སྒཧཾ་ལི་བུའི་མྲཧག་ཐམས་ཙད་བུ་དྱགས་ལས་གཞན་བའི་སྡེབ་ཡྱོར་ཐ དངུ་བས་" 
ཡིགས་ ྲང་ ད ༦ ང་ས །མ་ལད་མོས་ལང། ཆ་ སའ མེ ཕོར་༣ ༠༣༠༢༣ མེ་༡༦༦༨ མམ ༦༦༨ མཁེན ལྒའ་གཡར་ཡདན་ 
བསུས་བཏྐཡག་འབྲ་སྲརིཀ སངི་ཧ་པཿདོང་པ་བདིད་ཏི། དཔེརན་བསྟན་བ ཁ་ཤ ཆ་ལ ་ཱ རང་པ་དིངལོས་བྱར་ནཅིབམཛེས་བརྩ་བས་པ། དཀུ་བ བག་པ གོ་ྱསནཔའ་ ད 
དབུདང་གཤམ་ཤུ་ཛིགས་བཅད་དག། ཨུས་ཉིདཚོགས༔ ས་ས རྦྨར་ ཤཨཏ་ཆཾག་ཙཱག ཅུ ལོ གུ ཟབ བདྲཡིགསཔ སལ་ནི་ .འོནདཨུ་འི་རིགས་ལ་སོགས་པའི་སྙནངག་ཆེནཔོརྣམས་”། '| 
སུམ་ཚོགས་པ་དུཔལན་བཞི་འཛིན་པ་པོམབས་བྷགལ་བའི་བ་རངི་སིད་བ་དེ་ིདངམི་ཞུབ་བས་གནམ་བའའྱས་རབའོ། །གསུམ་བདམིགས་བསམ་ནི། བོནརྱ་ུའི་རིགས་ལ་སོགས་པའི་སྙདངག་ཆེན་པོརྣམས་”། 













ཤ། 


།ལའདདཤདམཐག་པ་སོབཅེ་བལཡོ་གས་བགས་པའི་ཕན་བགྲནམས་ཐཡས་ཅད་ོབ་མདནསྟནབགའེགོ་གིགྲངམེདབངའྱརབོགིནོ། གདནིག་ཕན་ལག་གས་དམན་ 
སང ར་ལ་ ཏེ་སྩྱནརྣམས་བུན་ཚོགས་ཀྱིས། . །དེའིག་མགུ་བརྱ་བེདཔན། །འདབནི་ཧནཔག་སྱོནམ་ཡིན། །གོང་གི་བསགས་བ་ལ་སོགས་པའེ་ཡན་ལག ཝུདབཤདབདྲེནམས་ཅེཞངནས་ར་འབུངན 
སཿ འདུན ངོ ཡག་མ གས ད་འོ་ན སྙན་ངགཆེན་པོམ་ཡིནཱ་ 

ྔ, པ་མི་ལྱསརབས་སབས་ཁ་དིརྩ་སོནམ་ཡིནཏེ་སྐན་ངག་ཆེནཔ ཁོ་གཏོངབ་མིནལ། དེཔན་ = = ཆེན་ཕོ་དངརུང་ངུནི་ ནི་མ་འཆད། དབམ་བཅདབས་དབེབ་མེའཞོ། ། །གསུམ་པ་པྱོརཛུལ་འགའ་ཞི་ག་བསྟ སྟན་པི། ཀཱ 
ཐོག་མརའེནཔ་ཡོན་ཏུནྲཡིས། །ཉེས་བཀདནས་དསན། །དགྲ་པ་གནོ་ པ་བའཾ། ། །ལམ་འདེ་རང་བཤིན་ ཡང ཛཾསཔ་ཡིན། །ཐོག་མཧྭ ཤིདྱ་བཱ་འདེ་ན་པ་སེ སེ་བསགས་ཡུལ་གྱི་ངྱྱལ་བེ་དེའི ཟེདཔའ་པོ་ ! 
།ལ་སཾགས་བ་ཡོཿ ཡོཏཧྱ་བདཔ་བླབ་ བ་ོདནས་དེསདབགཡག ནོད་པདབ་གེལར་ དཐ་བངོམལོ།  །ཞེས་བརོདཔའི་ལམ་ཙིརམཔ་འདད་རང་བགིནཅིས་འཛས་ཤིབཤ་ཇོག་པ་ཏིལརརགམ་ཁནྷ་ ད 








མཧོཞེསྱབ་བལིའདོདཔའོ། །དེརམདེས་བད་ཉོདཔ། རིགས་དངབཅོན་འྲགས་ཐོས་སེགས་ཧྱིས། །དྲགབོལ་ཡང་བགས་བསནས། །དོལསྦརལ་བརའདེན་བཞི། །ཁངའཕགས་བཅོདཔའངབདོག། ། 










༈ ¶ྷ དགའ་ཏྩིས།  །རིགས་དད་བརྫོན་བྲུས་དངཐོས་པ་དངུ་།་ །དབའ་བལ་སོགས་བའི་ལོན་ཏན་ིབདབརྟང་མསཐོག་མརའཇོམས་བའི་དྲགབོ་དཉིདབཝགས་ཤིང་བསྟོད་བརྩ་བསྐནས། དྡེའྭ་བའི་སྟོབས་ཏང་ 
7, ལྡན་པའི་དགྲ་བོའང་བདགཅག་གིའདྲེན་གེ་ལལོའདའི་མྱབས་བཅོམ་མོཞེས་བཇོད་པྷ་ལུཕལྱ་བུ་གི་བྗཇདལ་ཡིན་པས་འཁོག་བཅོད་ལིནཅིད། སུན་དགའ་ནི་འཁྱོག་དརྔོདགཙོ་ཆབ་ཡིནྲ་བའི་ཁྱིད་ 


བྷུག་བཅན་བདགནི་དེ་ལྭ་བ་ལའང་དགའ་བྱ་མེསསཞེས་འདགྱི་གས་ལུལ་སྡདཔ་སྟེ། དེསན་མློབ་དཔོན་དྲ༔ ནི་ལིམཔ་གཉིས་ཀརབཞེད། བྷཱ་མཧཱས་སཱ་གའོནའ་དོདཅིང་ཙིམ་འགོག་བྱར་དདོ། ། ངོ 
ཉིས་པ་ལུག་བ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་མཚནཉི་དདབ་དབེབའོ། དང་པོ་ནི ` ར་ར །ལུག་པའོ། ལི ཀང རམ་བཅད་པའི་ཚིག་སྲུལ་དང་ཏྲིང་འི་མཐའ་ཅནྱརན་ཚགས་པའིང གའདི། 


གས་སྩྱརཊ ཡཱཾ་ཏའི་སྐད་དུ་བརྩམས་པའི་སཱན་ངག་གི་ཡུས་གཉིས་བ་ཚིག་ལྷུག་བ བོད་སྐད་ལ་ཡང་སུམརྟགས་ལ་སོགས་པ སྙན་བཅོས་དང་མི་འགལ་གར་སྩརནས་བརམས་པའི་ཚིག་ཏང་པཅ་མ།་ 







;##= སྭ 


རཿ 







པི སོབདཔདོམོོིདབན་དདགོསདི་གལ་བ་གོདསྷི།འདངམོབཅཡདཆེབམགཏོགོས་རགསཐདདབརའི་བཞདདོ།།ཞེས་ཁནམབདདོབཞིད་པོ་དགཉིས་པདོོདོ། 

¡ འདོདནས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ ཀཀ  ་ དབདའ་གཏམ་གཉིས་ངེགས་ཐ་དད་དུཁསླབདས་བའྲི་པིར་རོ། །སཱནབྱད་གཏམལས་རྩར་བའམ། །ཞེས་པ་དང། འདིའི་གཏུམ་ ¦ 

|,  མིགཉིག་སྟེདེདིོནབྱངགི་གྱོངས་དདདལྟརབའི མན ༩༤༠༣ ༨ ༥༥༩༩ མིད་ཚམ་བཏིནནས་དོད་གཅིགཏུའའུབདཔི་། 

7 = བྱའོ [གཉིས་པཞི། སྙནངགམཁན#ྟ ག་ཤེས མཁ་དེད་པ་སྟོད། དེལ་འྲེན་བཉིདྱིས་ནེ ནི། །བརྲ ཆྫད་པར་ྱམ་བརྗེད་པ་པེ། ༢༣༦༩ ༡༦༣༣ ༢༢༦ 1 ཁབ ༢༥ 
ར £ པདདགདོདབཝགས་ཆིང་ོདམིན། །ཅད་གྲ་བའདེད་གསས་མུང ནའ ནོ་མ་སྟེ་ཏ ལ་ངེས །པའོ །ལོའྲ་སྒནི་གཞནཱ པགོ་ །བརྗོཔ་”་ 

| །ལས་གཀན་གཏམ་ནེག་ཙོབས་བཛོདཔའམ་གཙོ་བོངས་གཞན་ངའི་འབོརལ་སོགས་པསྔ་དསསདད།།དན་སེ་ཁ་བདབསྣདམས་རང་གིབསྟོདཔ་བེདཔཆ་རིགས་སོགེན ་ར་ ༢ 28ན ལྗག) . 








ལྭ། ` །སཉ༡༠༽པདགིས་སྣཀས་ལྟའྱིར་ཡའ ཡངདག་བབྡ་ལབའི་དནཿནྱ་རང་གྱི་ོབ་བགསཡི་ཕིནོགབཛོདཔྱུལཡིད་འི་ཕརར་དེས་སོ། ས་རྟ ཐོདཡ་དངེས 
ཞལ་ག དི + ི་ སག ལསང འི་གསང མའོ་འ་ 
བརོད་པ་དེད་ཡང་འདྲེནབ་ལས་གཞུན་གིས་བཇོད་བམ དགའ་བའི་སྔེདཔ་ཞེས་བྱ། པོ འཕ ས་ཚ འཆའ འདྲིནྣནམ་བྲ་བམསཅད་དྲ་ཉུན་དགམཁནྲ་་བ་ 
ཱ པོཡིནཔུའི་ཕྱིར། བསྔགས་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གངཟགགཞན་གྱིས་སནངག་སྱར་བམང་ཞིང་།  ཡད་པབས་་གན་་ཅ་མཚས་དག ཇིགས དེ་ལནྡི་སབ་པོའི། །ཊདཔར་ཙབ་ཞིག” 
མཐོད་མོད། དེ་བ དུལ གཤན་ཅིས་བརོདནགཏམ་བུའྱརར་པའྱི་བདཔརཉེ་ཡདམ་མཐོང་ཞིང་། ༈ སྐབསའདེརསཱ་ སནངག་གི་ཡུམ་ཚིག་ལྷུག བཉིདཅི་བིགལ་དོདཔའྲི་སབས་ཡིནཔས། སྦྲབ་ 
པོའྱི་བདཔརཙམ་ཡོད་ཀངཿེ་ དཅིཞིགྱབ། དེ་ རིགས དཏོཅད་ཐལ་ཊ་འབྱརནོ། གཔཏྲེ་སདང་གཞན་སྒོདབ། ༔དབུགས་མཚོམས་བཅས་ཉི དབངོད་པ་ལི། །།དད་་ལྟི་ཏགས་ཡིཞད། | །ག་ཊིཞེསས་ 













! 2 


113 














---------~------7༈ 2 
༧ ངདསང་” 
ལ་ལསམལ་རས་ར་ འནད་ཚན་གངཡདད་ 
དབང་གངསྦའི་ཚོགས་སུབཅདཔདགལྤ་ཤྡོ། བཞེས་བ་བཁྲ་མོ་ཕནཔ་ལ་སོགས་པཁ་སྒོའི་ནདཚ་ ྲཱ ༩ 
ཱ ཀཀ ཟོ བདག་འ བ་།ཞསྭ་བཿ ག་ག འའ ཛོ་ལི། ལན་པ 
འིིག་ིོགུགཔགོངགགིབན་ཅོགཔཤིག་ོ་གོལདབའདའ་བི་ོགསབསད་དག རི ཁིའི 
×+ ༢ = ༣ ༡ ༡ ང་ས་༦་ ༤༨༤ ར་ས །མདྒ་བསྟཀི། ངོབ གའ ཀ་དོ་ 
ནྱ ཞིད །གཞང་ ས་སི བོ གོ་བོ ི་ོ བོ་པ 
ཤོ, ཅི་སྐྱ་ཐད་བའི་ཚིགས་དུ་བཅདབ་དགལ།ཁ་སྒ་དང་གཞན་སོ་དང་དབུག༔ སེ ི་སྡེབ་སྦོརསོགས་དངོས་སུ་མཐོད་ཏ སས 
ས་ར་ས་ར 
_།ལེན་པ་ཞེསྱ་བཟབཚིགལུག་བའི་ལན་ངས་འདི་ལའང་ཤར་ཅིསྱ་ཐད་བའི་ཚེགསབཅདནམས་པ་ཛཱ་ཏི་འཕགསམ་དད། རེས་བ 













ཅསྟེ་ཇེགས་པ་ད 
འྱི་ཚར་དེལསཐུ་རེ 
ཡོདཔ་མི་ཁགགུབབའི་རོར་དེ་ 
དངོསལ་དབེ་བ་ཡོདཔ་མི་འྲགུ 

„° ཤུས་དངོན 

ཐ་སྷད་ཐ་དད་བཙམ་ཡིན་ཡྱི། 

£ ལག་གམཐ་ཧྟད་ 


སིགས་བཡིདད པ་དེསྱིལིརདཔེརན་ཡི་གཅིགལ་ གཉལ་དང་བཙོདཔ་ཞེས་པའིལི 
༔ྗ །ཚྗོད་པ་ཞེས་ལ 
དྲུ ཉམ་དང་བ 
རན་པ ཡཿ ཏག 
ཤས ༤༨ ༦ མི་དང་པ་དེའྱི་ཕིར 
གྲྭ་ཁལ། ་ མཿསཏགས་པ་རྟཝམ 


-------༨༠༤༠༠༩༧--༡༡༨-༨--~----༡༡༤༡༤༨༨༥. 
.---------~----~-~----~-~--~---~- 





དོག་དང ཁ་བོ སོགས་བྲི་མམ་ོ་དོོདོགའའ་དགའོོ་སོགསོངའཐཏོ། དི 
གསཔ་གརིཉབཊུང་ཁའི་དནཿཅགྲེསབ་དངལ་ཚོགྲ་བདད། ཁ་གམས་དྲབལས་པའི་ག་ཁདག སོགས་ཏེ ཤལ བཏསཔས་དེ་མསང་བབཉབབཞིན་བ བདགག་ ྒ 


་ བཅིངས་ཕའི་ལྙན་ངག་ཆེན་ འ༅་སལད་ཐ་བང་ནབ་གཏམ བམ་དག དོལ་བྱ་ཨ་ར་ཨ་། ༦༣. གྲག དབའི་ཡོན་ཏན་ཧྱི་ཆོས་མ་ཡིནནོ། { . 
3 རྣམས་སརྒས་བཅིངས་ཕའི་སྙན་ང ན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་མཾང་ རཿ སྨྦ་ ཆེ ལེན ཐབ ཟ་འ ར་ཡོདདེ། དེདག་ཛིགས་བཅད།ཁོ་ནའིབདཔ་དྱུ་བེད་ ཏན དན ! <|, 





2 _ རོ། །སྲབས།འདི་མཁས བ་བདེ་བའྲི་བྲོ་གས་ཅིས སྒག ༣༢ ` ཏ༽༽༦ ་དོ་ལ་ལ་པ་བ །ལྲ་དྲ་ཤར་ཡོད་པ་འདྲ་ནའང་ འདི་ན་ཆིཊ སལྐུག་ ཌཱ | 
ཤད བ་་ ཆགས་བཅད་དཔགས་ག་གྱིབདབབཅྱེདངས་སམན་ལ་བཿནལ་འགོལ་ཙ་ད ༩ ༡༤༨༥ ཅིསྦ་བད་ཤས་པདྨ་སནམཁས་བསདེ། 
། ༈ །ུ་གསུངས་བ་ལ་བཏགནཆོས་དེ་དགཚིགས་བཅདད། འི་སྲབས་ཡིའ་མོད། ཚིགས་སུ་བཉདཔ་དབྱ་རུག་བགིས་རིགས་ཐ་དད་ལིན་བ་གནག་བྫི་བུནོ་ཚུའ་ཆད་ཅི་ སར ལེང 

} 2 པའྲེ་ནད་ཚནབརྔོདཔ་གཏམ་ལས་ཐ་དད། མཾ་དདལ་རྩད་པའི་སྐབས་ཡིའུ་མོད། - ཚིགས་སུ ཿསངདྲི་སེན་མི་འགུར། །འདོདདོན་ཕུབ་ལ་སོརནི། །མཁས་པྲ་ནམས་ལ་ཅིས་མི་འྱ་གར། ༈ 


ཤྭ ཡཾ རེ :-4 ཡ་ ྲ ཛར ཨྱ་ཐུཿ ཀར ང ཀད ཧུ་སང་དྲ་སེད་མི། མཁའ ཀ་ 
| . (ཁ་རདནས་པི་ཞི་གབྱ་ཊ་ཡངདགོངས་དགོས་སོ། །ལྟན་བགམཁན་ཅིས་བསམ་བས་རགས། ཤགདན་ང་ངདྱི་སནི་འབུར། །འདོང 





ཐྩ་མ་ཧོདའེ། སྙན་ངག་མཁན་ཅིས་དགོངས་པ་རེ་བསམ་པས་སི་ནོར་བའྲི་པདྲདྷ་ཏགས་སམ་མཛོནམར་བཀོད་པཅངཟདཙམ་ཡདཔའན་བཛོདཔ་ཡིན་ལ་མེད་པ་གཏམ་ཡིནནོའེས་། ། 

འྱི་སིན་དད། །ཁངས་མེདྱ་ཁ་པའི་གན་བགམཁནཔོས་ཡི་འཁུལ་བའྱི་ཏགས་མཚནདས་དང་གསརྱ་པ་བཅུང་ངོཞི་ནལི་འཐདདེ། གཞུན་་། ¬ 

༈འདོདཆེནཅན་ལཅི་ཡང་ནོན། །ཞེས་འདོན་ཁའི་དཔེ་ལར་སྙན་དག་མཁན་གྱི་བསམས་བསྦབས་བའི་ཏུགས། བརོདཔ་ལ་། 
སའདར་ཡད་གུད་ཐང་བདྲེ་བས། - མོ་ཕྭི་ཏགསལ་མེས་བའྷི་ཏགས་ཅནྡདྷ་པས་པ་ལ་སོགས་བྷ་ཏྲགས་གསན་བས་རྱང་སྩོན་མད་དོ་་”་ 
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༅།། དོ་སྒ་ཟཛགསསཡོ་བཅདབྱ་ཉིདལ་བོསོ་བཟུང་བ་ཡོདབཞོདཔོརན། འབྲེལ་བའདོདའཇོད། གང་གིག་བཅོ་དབ་བཞིན་དུརཇོ་དོམརོབཅོས། །དཔུགསམཆོམས་བཅས་གསོལྩོ་ཆུག་པའ་ 
ཁགཙུ་། ྲགེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཏདཾེཾེཾྫེྫེརིཇོནེན 
} »/ བརྔོདཔ་དངགཏམ་གཉི་ས་ཁྱང་རིགས་ཐ་དདད་འཤདབ་ནི། གཞུབའདིརམ་ངད་པ་བློསོབ་པོནདྷའིའི་བཞེདཔ་དང་ལིམྱའནཔའི་ལུགས་སོལ་བ་དདཔ་ཞིག་གོ །གཞུང་འདིདབའདིའིརའཐིལ་གཉིས་བྱེ་དགེང 
ཐའ་བཡང་ཆེས་འཐུགཔ། །ངོན་ཝད། དེ་ལང་ཚིག་བཅད་ལུག་པ་དད། ། ཡ་ལྷ་རམ་གསུམིད གནས། །ཞེས་གསུངས་པདད། ཟློས་པའམི་བྱད་མནེན་མབྱས་ཏེ། དཔད 
འྭདྱསས་བཤད་ལྲི་དྲགརྱཆར་གོ། །དཡན་ ཤིའི་ཐགགད་ཚིགས་ར་རེལ་ཁསབབཞི་ས། རས་མ ༢ ཟློས་བརམི་འགྱར་དམཞེན་མིའུགྱར་ཏེ། དེ་མདོརབསྟན་དང། 
ཨྱམ་བགྲད་ཀཁར་ཀོ །གྲེཕན ཌ།ཀརུགཏག་ཅི་ཀཿདབྲེལ་བའ། ང་ཞི་ད་། འཚིགས གཁ་ཁགབུན་། ཟར ཇུ ཁ་ལ ཁང །ཞེཛཾགཔཔ། | 
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ངོ རཿ ༦ 














༄༅། །དདགོས་ཤིང། མཚབནཡམ་གསུམ་པ་མི་འབུབ་བ་ལྟ་བའི་བཤད་སྦོས་བུང་པད། དེའུརམ་དེས་པྭ་ཐེསརབས་པོ་བཞི་པ་འདོའི་མཚནགཞིརའཇོག་པས་ཅད་ཤེས་ལ། གཞུདཚེག 
དབངལོ་ཆེན་པོསའྱངརབཅོས་པར། ྲུ ་ལུག་བཚིགས་བཅ རང་བཞིན་འགའའང་། །ཞེས་འཇུང་བ་ཉརལགས། * འོན་ཁད་དབང་ལས། རྒྱནཆགསམ་བཅད་བཟེརབ་ཞིག་ཡོད་པརག ན་ནསམི་་ 
„ཟླ བཤིད ༡ །བེའདུས། ཁག གཡོས་བོར་འྔིག། ཁེ་ཁ་གྲེ་བ་ ཏེད་རཊ་པ ལོ ཀག ལ་ག ྔྱ་ཧཀུཀླཀ་ཀོ༼༡༧༦༧༦ིཀྐ ྟ¥¦༡ཀ ༢༢ ལའ 
ཚཾ་ དེརྭ་ཝུད་པའི་དོན་ངུབཤད་པདི་གཞུང་གི་དགོངས་བ་མུ་ཡིན་ཅིང། འདྲུ་སྣནི་འདི་ཡང་སེལ་ཨཁོ་ནར་མཟདྱཧཱན་ཆཾགས་མབུཅད་བའང་སྡུད་བའི་དོནད་པབ་དཔོནནྩང་ཤིའྱི་ཧའགེལ་གྱི་དུམ་ངའདིང་བྱྱསར་་ 
_ བའི་ནང་དྲུ་འང་གྲི་གསཿྷཾཱཁོནི་མ་ཡིདནོ། །འདེ་ཡང་རམ་པ་འའེས་བར་ལོད་བསྩཿམ་ཞེས་བྷ་སེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཉིདལས་ཤེསས། །གཉིས་པ་ལས་སད་རིགས་ཏྱི་དེ་བས་བཞིར་བཞག་པ་ལ་” 
གསུམ། སྐདའིགས་ཙི་དེ་བ་དང། སྐདངིགས་སོ་སོར་བཤདབ་དང་། -དྷེནམས་ཆིས་བཅས་བའི་བསྟན་བཅོས་ཁྱི་ནམ་བཀྲཾ། །དངཔོ་དི། ངག་གི་དངབཞིནདེ་དགཅང། །ལེགས་སྨ་ོདི་"” 
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{¦ ཤེ འབའ ་པ་དབ དེབ ། ་ ཨ་ཝ་བྡཾ 
1  རརེ་ རར ཤུད །གཏིས་པཞི 
ཅེསྱ་བའི། །ཐ་སྭདཿ སལ 


ཅན་ཞེསུ། །དུམ་རང་བཞིནདག་གོརམ། །ཡུལ་ལཁོར་ཆེན་པོ་ལ་བ 


སེ ལྭ ་འདྲ་ཡེ ༧ 
བྷ གདག གས་ག ཧིད་ངུ་བརྡོ། །དེ་ཡང་དཔལ་དུས་©ྱ 


་བ་མསདས་པའིས་ །ཧེཿ 
ཆེན་དྲི་མེདའོད་དུ། བུ་ཨ་ལྱ་ལྐ་ྷ 


བཛྲ སུངས། 
རར | | 


ན་དག་ལྷ་ུ་ར་ཆ་ག་ཅེས་ག །ནས། , །བརྙན་་ 
ཀིས་ཡངས་ཕྱལིའ་བརྩབ་ཁའི་ར དྭགཞེས་་ 
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|༣༤༡༡-༡---~༨-༨༨༤-༨༧༢༠༩༧༢༧༠༧༢༥༤༤ར༤༤༢༠༠པཔ༢ཆ་ཀེ་ེ.ངངརརེབ་2པབར་པངབ་ཆངས་ལར་བཉང་པམ་མངི་ངབ་མཆས་རར་༤་འ༩༧༤པ༡༤༡༤༠པསཔཏ་༧སའངངཔ་བརསསས་པར་པངཔ འརཔཔ༧༤༡7-བ་འ་ལང་པང8བསལ་པའ°ངལར་ང༩ལཔར༧༢༤༨༡༦༨༨----༧+ོོ་ོ-༤༡པ༨ཕཔ༡པཕ༤༡༨ྣ༨༨༥༤༡༥པཔཔཔ༩༩༨པ༤པཕ༡པ༤ཕ༡མ༧སསསསསས།༤རས༤༤ར་འསས༡---༨---------------- --------------------------༡---༡-༡༡༽ ཤབ་མངབཔས:༧རཔ༨པ༠༡༧༤༨བ༡ ༡༤༢༠ 

འ ལ་ག ཟེང ུ ངཱ པ་ ོ =: = རཔ ༨ བང ཟ་ ༩ ༡༤ རི >\་=±#། དཿ 

༄༅། , །འ་ཁད་ཛིཞེས་གགསཔ་ཏེ། ཟླུ དའ་ཡའུ་འྲད་གབ་ཡད་ཡི པྲ ལ་བསྟན་བའི་རྟེན་འཐེལ་ཁྱིས་ཡུལ་དེརབ་ལུང་ལ་སོགསཔའི་ཕྱུགས་ཤིདརྟུམང་ཞིང་། ཛུལ་དེ་པྲ་དམས་ཅི་ཕྱི་བུན་ 
ཅིདྷ་སདྱ་ཧུང་ཤིདང་མ་དགཔརྫས་བས། དེཉིདྷ་ཊཱུས་གར་དང་སན་ང་གའདཔགས ཟུརཆག་བཞག །སྐདདེ་ལའངབ་ཡང་ཇོའི་སྐདདུ་གགསཏེ། ཉཱེཤུ་སརྟེའུར་ཕུང་། སྙརྐརྔག་ལསརི་བཡངཇི་ལ་" 
སྭ ས་པའི་དགྲ་རས་དེར་འདོད་དོ། ེཉིདྱ་རིརའཇིག་ཏྟེན་ནུར་ཆག་གྷི་སད་ཅེས་རྭཀྱའུ་གྲགས་སོ། །ཞིས་འྱུད། བྲར་སྦོད་པའེ་བྟན་བཅོསྣ་རམས་ལསྐད་སྤྱ་བཏལས་གཞན་པའེེ་སདཐམས་ 
ཅད་དད།། མཆམས་སྱོར་ཉམསཔ་ལསོགས་པའ་པ་ཉམསྐརཟས་ཧང་དྷུའ་བ་མེད་པར་ཟུར་ཆགྱཧཏའཇོག་པ་ཡཾན 


{ 
བདདའངོད། སྤྲ་རྗེས་སུ་བསྙན་པ་ལེགས་པརམ་སྦྱར་བའེ་ཧུན་ངག་ལ་སོགས་པའི་ 
རར ་ 2: ༢ ལ་ར རེ =` ("1 ༨. ༧ ཁོ © ོི = - ༦ རེ་མ ", 8 འས ཞྲག་ ོོ ་ , £ “༢ སྔས ”༡ཱ་ཏ ¥ ཏའེ །' ཐར ཟྭ 
སྤ་ནཾ་ཡ་བཤབྡཿཧྟེ་སྲ་ཉམས་བའོ། །དེཐསཱས་ཏདབྨ་རྗེས་མུབུསྟན་བའེབསྙུན་བཅོས་ལས་ཟུ་ཆབ།ཏུ་བརོོདདུ། །ཞེས་དད། བླ་ཉམས་པ་སྟེའུ་དྨིག་དྲན་པརྱ་སུར་པས་ཨ་བྱཱ་ ཤེ་ཙུར་ཆུག་བམ་གཱ 
དནཞོ། །ཞེས་འབྱུང། སྐབས་འདིརདཔདཊིཀཱཧཱ།,, བྲ་ཡང་ཛི་ལསོགས་པུ་བྲུན་པོརྣམསུརི་ཚེག་བླུན་སྐད་ནི་སོགས་གསུངས་བ་ཡ་བྟེནནས་བོདཁསེལ་རྣས་སུ་ཕྱུགས་ཛེས་མཆོད་པའི་བླུན་པོ་ནྣམས | 


\ན 





ཡཱི ཉེས་བྲགལ། ཆེ་བོང ཟུར་ཆག་གི་སྐད་དྲ་སུར་བའི་བྷསནབཅོས་ཡོགཅེས་པའི་ཟུར་ཆག་གཞུང་འདིར་སྙན་ངགར བག གས་བ འསལ་གསས་འཇྲིན་འོག་གཏིག་སགདཔདི་གདྲང བོའོ ་ ངཿ 
ཀཾ ནམ། འལ དི སད ་ དང་ཡི་འཐདདེ། བཡང་ཛིལ་སོགས་པའྲ་དོདཔ་ཇིགེསཔྱ་འན་པ་ཐོདཔའི་ཚགདེནྲི་མང་དགོས་པར་གསུངས་པ་དདེ། 
¿› འོག་ཏུ། ཚགརྫུར་མཆགམིན་པདད་པི། ་ གྲ ལ་ ལགས་པའི་དག་ནྱིམོནབྱི་ནངཚད་ཤི་མཱཉམསྭ་ས་བཤདཔས་ཕི་རུབའི་ཡིར། གཉིས་པ་ཕད། 
མི་འཐྲད་དེ། ལེག རུཾ དཔྲསསདཅུང་ག་ཡིན་ནུ། ཀསོགས་རངབཞྲིནི་གད་དུ་མྱངབ་དག །ཀྱངཟུར་ཆགཅུ་འྱབ་ རབས་རང་གི་མཆན་ཉིདའཛནམིརིགས་པའྱིཡིད། བྲསུམེ་བྭལྟེར་ 
ན་ཕང་མཆན། ཏེ་གསར། མཛངོད་དགང  དྷེབུད་ཡངུ་གཞུདདུདེ་ རྡ་ནསམ་ཡྲིནཱ་པ་དེ གཉིས་བཤདཔ་པོདབའྲི་གོ་པརམེདཔའི་པབཟཆག་པའི་དབེའ སོང་བཟི་འགའ་བྲ་མབདག་ སྭ་པའྱི་ཕཾད། ཞེས་ 
འབམཔར་ རེ་ཆེ ར གས རདདེ་ཚིག་ཧངས་པའི་མབིནྱརདཤེསྭ་པབ་ཡཛད་པའེ་ནངང་ཡང་། ཨ་སརསོགས་ཐུཿཆག་བསྟན་ཁྲཏསཾཏི ཉིད། །ཡད་པར་བཤད་འདེ་སྟན་དག་རང་ལུགང ཡ་དང་། ། 


--- ---------འི ༩ 








༄། : །བསད་བཅོས་ལྲ་གགས་ཟུད་ཆག་གཉིསགསུངས་བ། །གང་རུང་ཡིན་ནམ་ད བྱེབ་གཞན་ཡཾདའི། །ཞེས་འགོད་པརམཛདཅིང་། དྭངུས་ ཅིད ལ་ 
འགའཞིག་མའང་དོན་དི དཔ ཆང་འདབ་བཅག་པཞངཞིག་ལངམཿ། དམཁས་པ་དང་གིས་དྲང་ ལནམཛད་ ཅམ 
ང 


ཆོདཔའིལན་གཏུངཐོགཉའགྲོ་ངེས་པ་ཡང་མི་འདུག གཉིན་དིཞའ ཡནྭནས་ རརཾཾིཾེེ་ 
བྱས། རླ དགན ལ་བ་འ ༢ 





རི་ ། 


--~~-~------~---༡༤--~--~-~----~-~-༤༨༤༤༥༤༢༤༨༤༢པ༨༤༨༠༥༤༤༤༨༥པ༥༤༤༢༤---༨༨------ ༢ 1 ཤོ་ = ༩-༡༠༡༩༩༡༢༠༩ཟ༩༤-༢ར༠༣༠༧༢༠༦༠༧༢༠༠༢༡༧༢༧༢༢༢༤ སུ་འ་་་བའདཝབྲོལསཁཁ 





པས། དྲེ་ཚུལ་བཞིན་གོ་བ ཞསཐེཆོམྱ་ཡི་མདུདཔད (དགོལ་བརནུས་མོད། འདེར་ལངྱ་ཧདཟདདྱ་པད་ ༣མཁན པྱོསའི་ཐུགས་ཡུལ་དཱག་རབའིའགེལཚུལྟ་ཉདན། བོདོམཁས་པསྔོརྦཉརབཀོདཔའོ་། ། 
བ་བར བ་ཡང་ཇི་ཞས་པ་སྤྱི་བྱབྱི་ཕྱགས་རྫི་ཞིག་ལངོས་དབུང། དེས་མཆོན་པའི་བླུནཔོ་རྣམས་9ྱིསྐད་དུ་བརྔམས་པ་ཞེས་འགེལརྒྱུ་ཡིན་ན། ཅན ཉན་འོད་ 
༈ གྲུས་ཏུ་བོདཔའི ྲཀྣྣ ༣ ༠ །༡ནས། སྐདམཆོག་དམན་གང་ཡིནྲ་ཁང་དེརང་གི་སུགས་ཆེ་བརྙནབཅོབ་ཀྱི་ོ། ÷| 

མཆོག་མིན་ཅུབྱ་རཔས་སྲངྱ་བའྲི་ས་ཉམས་སུ་ངེས་པར་འགྱུར་བསྲ་གནོདལ། སྩྱར་ཡང་གདོག་ཕྲི་བླུན་༥ ˆ 
























༄། །འཇྲ་ཞུབྱབདཆོསཅི་ལོད་དདུ། ངགགིརངབཞིདདེ་དགཅང་། །སོགསག་ལོཀནི་སྐད་རིགས་བཞིའི་མདོར་བསྟན་དང། ་ལེགས་སྱརཞེས་བྱ་སོགསཤ་ལོཀ་དུག་སྐདབཞིའི་ངྱས་"" 
( བཤདཝ་ཡིནན་རོས་ཏེ་ཅི་ལ་གསུངས། ་ ནུས ༣ ་བ་ཁས་ཞིྱད། ཧི སྙན་བག་རང་ལུག གས་ཧྱི་སྐ སྐད་རིགས་བ ི་བོས་སརདམས་པའི་བཿདབཅས་ཞི་ ལགས རསས 
| ¿£ བཅེངས་ལ་སོགས། ། །ཞེས་པའི་ཤ་ ་ལོ་ཀ་གཉིས་ི དོན་དི་ལར་འགེལ་སོགས་ཞིབྱང་དབདྲ་པས་རང་བཞིན་ ཀྭ དེགསལཐར་འྱུརར་དོ། །དེས་ན་འདོནི་སྐ་དརི་གས་མཆོག་དམན་ ྙོན་པ་ཡིནི གད་ 
༦ ཐག་སཿསེའི་དབ་ཀེན། ཁན་གྱེར་དེ། བཉེ་གེ་བ།་༡ཁ་གས་སསན།་འི དགོ་དགོས་།ཏེ། དཔེར དྷསྱ་ཿང་ལེགས་ སཱར་སོགས་ལ་སེས་ན་སྐད་མཆོགམ་ཡི ་ཡིན་པས། སྩར་རྒྱན་ཕལ་ཆེར་་ བ་ 
 དངྲྱ་རྒན་གྱི་བ་དཀའ་བའི་རེགས་འགའ་ཞིག་ལྷོ སྩོར་ངུ་མི་མརྱཐ་པ་དང་། ~ རལ རལ་་ང་ འའའ རྲི་ཐག་བའྲི་བུན་སྐདི་ཐ་ཉདའ་དོགས་་ དགོས་གང་། བྲལ ༢༡༡༩ 

པས སུར་བའི་བསྙན་བཅོས་ཡང་དག་རྣམང ཊྲ་ཉམས་ས་མི་འྱག་བཞིང་བསགས། བརའོས་པ་ཕག། བ་ལང་ཇིའྲ་སྐད་ལ་མཁས བབ་མྱར་བའི་ལྷན་ངག་གི་བསྟན་བཅོང སྱ་ཅངྷཔ་ དབུརཆག་ ཡིན་མོད། སཱོཿ /ུ 


ཆུལ་ལ་སྒ་ཉམས་སྱི་རྨྱོན་མེ་འཇུག་པའེགནད་དེ་ལྟར་ཡིན། སེགས་ཁངསནསྭ་སདརགས་དམན་པ་མཐའ་འབབའྲ་བྲག་བའྭ་སད་གཞན་ཡང་དེ་དང་འྲང་བདྭ་སན་ངག་རབཡུགས་ཏི་བུར་ཆགཏ་བྲས་བའོ། །། ] 
] ཌྷ གསུམ་པ་དེརྣམས་ཅིས་བཅམས་པའི་བསྟན་བཅོས་དེ། ལགས་སྦྱར་སྐནས་བཅིངས་ལ་སེགས། ་།རང་བཤིན་སྐནུ་ཀསོ་ མདང་། དཔལ ༣ ཆའ་སོག འལ ་ུ 

_ ¡༡གཏམསོགསྐ་།ད་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཡུང་། །ལེགས་སྔར་ཆིསྱ་བངབཅིངས་པསེ། །རྨདྱྭ་བུང་དནཅནཧཱཆེའི་གཏུམ། །ལྱངང་པོའི་སྐད་ཅེརང་བཞིན་བརྗོད། །ལེགས་སྒྱར་སཾ་ཊླ་ཏའི་སྐད་ཀྱིས་བརྔམས་དས 
སྒརས་བཅིངས་པ་དབག་བསམ་ལའི་ཤིངལ་སོགས་པ་ལྷབདད། གཞུན་ཡང་བླངསཔ་དངབསྟད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །རངབཞིནྱ་སི་མྐད་མཆོག་གིས་བཅམས་པ་སྟེ་ཏྷ་ཏ་རྒམེཐ་རཏེ་སཱརབཤད་ཟིཔ་དེའོ། 
ཕལ་པས་བརྩམས་བརབ་མཆོག་སྡེསྱ་བས་བྭ་སྱཏག་དང་ཀཱ་ཱལསགསཔའ། །ཐརཆག་སྟེ་ཨ་ཝ༔་ འེ་སྐད་དུ་དརྩཿ ས་པ་ནི་ཨཾ་སར་དང་། སོགས་བསརས་ག་ལཡོགས་པཔོ། །ནོས་གརྒདི་སྐད་ཐམས་ཅད་་ 


དས་པེ་སོགས་པསྟའནཀ་ལ་སོགས་པའོ། །གཏམ་མམ་བཅོདཔསྟེཚགས་ལྡགང་དར། སོཔས་པས་དེས་མཆན་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་དད་མེལ་མརམས། ཇོདཔད་དམིགས་བཞིཔོ་གངཔང་ནུང་བའཝ 
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།ཐམས་ཅདབྲསེས་པའམ། བསྙནབཅོསྣ་ན་དག་ཕལ་ཆེདདེསྤ་པ་ཏའྲསདདུ་སར་བཤས་ཆེ་པས། གཙོ་ཆེ་བའྱི་ཕིརྨ་པར་ཡདྨ་ཐཱས་པ་ལེགསྩསརྱ་ཡིས་གངབཅེངས་བ་སེ་ལེགས་སྤྱར་ཨྱིསྐདདུའང་ 
ཙམས་པའོ། །འོདྭ་གདགཞན་གསུམ་པོ་གང་ཡང་རུད་བའབའ་ཤིག་བསབཿམས་པ་ཡོད་པ་བཤདམ་ཐག་པ་ལྟརན། ཤབའི་སད་ཅིས་བཅིངས་པ་ཡོད་དམཞེ་ན་ཡོདདེ། འདོདབཇོར། རདྱ་བུདདོན་རི་མཚོན་། ། 
འི དྲམཆོན། །ཤ་ཟའི་སྐད་དངོས་སྩོད་ཡུལ་ཇེ། །མིཞོནྱཧིན་ལ་སོགས་པ་ཡི། །སྩོད་པ་ལྟ་ཐུགཏ་ཆེན་འཚུར། །ཤེས་འབྱུང་བལྟར། ར་དདུ་བྱུང་བའི་དོད་ཅཧརྒྱཆེའི་གཏམ་མམགཏཔྱྱཧཱ་དཆེན་པོ་ཤེསྦ ཤྲ 
རཿ ཞྭའབུང་པའམ་གབའ་སྐད་འབའཞག་པས་བརྩམས་པ་སྙ། འདའྱི་བདཔེ་ཁུནསེནྷ་ྨསཱཀ་རའེ་གཟེགས་ལམ་དུ་ཡང་རུད་འདུག །གཞན་ཡང་རེན་ཆེན་རབསདཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའིགཏམ་ཡང་འབུང = 
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པའྲ་ཀད་འབའ་ཤིག་ ཐིནཔར་ཐུགས་སོ། །དེ་ལརནྷཱ་རགར་མུལལྷ་སད་དེགས་བཞི་ཀ་ཚ་དཞིང་སན་དགུང་དརབས་དེ་བྲངའྲིནམ་པ་ཤིནྩང་མང་པོ་ཤིག་ཡོད་འདྲ་གཅང། བོདན་ལྟན་ངག་ཧཏདུ་མ་དརདིད 
སྐད་ངེགས་བཤིའེ་དབྱེ་བའང་མེདབས་དེ་དེད་སྱར་བའི་བསྙན་བཅོས་འགའ་ཞིག་གིཡིང་ཿམ་བྫོས་ཁྱང་རྣམ་པ་གསལ་བར་ཕི་འཆར་བར་སྣང་ངོ། །གརུམ་པ་སྲར་ཡངཡུས་ཅི་དབྱེ་བ་གཞན་སྟོན་པདི། སྒེག་[ ' 
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དདོལ་དང་ཉུབས་ལུ་སོགས། །ལུ་བའིདོན་ཡིན་ཅེགཤོས་ཡུང། །མཉན་བརྩ་བཟ་ཉིདཅེསབུ། །འདི་ཡདུགས་གཉིས་དགྱུ་བཛོད། །ལུསགཞོནཚུལ་གིས་ཞེག་པ་དང་། ནམའྱབ་དྲསསངོལ་པདང། ། 
གཡྱི་སབས་དང་སོགས་ཁངསྐད་ཁ་དོགདད་སས་སོགས ས་སངས བིགས བན་བ་ཉན་པྲནསོལ་གར་ ལར བའམང་རོས་ : 
གར་ཡང་ཉུནངག་གྱིགནདུབསྟན་པ་གནུདའདིས་ཡིད། དེདི་ལུམི་གིས་འཛིན་བའི་དནོད་གངས་པ་ཅན་ལིན་ཏེ། ཉབའི་དནལནི་རུལ་བད་བ་གཙོབའྱི་པར་དེ་ལམཉུན་བ་ོད་བད་གཙོ་བོམ་ཡིནུཔས་ 

བརོདཔར་འདད་པ་མ་ཡིནད། །དེ་ལསཅི་གཤེས་སནས་བཅིངས་པ་ལ་སགས་པརུན་པར་ཤུཔ།ལོདྷསེ། ཉན་པ་ཉེ་བད་ཁོབ་ཡིན་སྲ་ཚུལ་བེདབའི་དོན་ཅནམ་ཡིན་པའྱ་ཕརྷསུབལྭ་ཙཱརེབ་མ་ཡིནནོ། ། 
སན་དེ་གཉིས་ཀསྲཝིག་སོགསྲི་ཉམས་འཛིན་ཅིང་སྟོན་པས་སྙན་ངག་གི་ཡུསཿམ་དུ་གཅིགགྱངལྟ་བ་དང་ཉན ་པ་ལ་སྫོར་བའི།ཁདཔརྦ་ཡིས་རིགས་མིམཐཐུནབ་ས། ཟོས་གརན་རག་བའི་གནསམརུང་པ་་་ 
ལྔརའཇེག་པའི་ཚེནའང་ངང་རྐང་པ་གཅིག་ཡིན་པ་ལྟད། འདིར་པཱན་ངག་གི་ཞུས་ཉིད་ཀྱི་ྱྱིར་དབྱེ་བཅམ་སྟེར་ཁྱི་ཟློས་གར་ཇི་ལྙར་བྱབའི་ུལ་ནི་མི་འཆད་དོ། །ཡང་གི་སྡྲས་སྙན་ངག་པི་ལུས་སྲར་གསུམ་་” 
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།མམབཀི་་བཤདཔཁོདངཟདཔདིལང་ད་བའོ།།བསའདངར་མངསཔ་་འིགཏནབྱ་འག་གིསྣདིགསབཞད་ན་ནོདབད་པཡན་པསས་ོིལ། 
( ཡ་ད ཉ་པ ་སདྲ་ིཡསིདཞེས་གསངས།།ཁཊ་ སའ ཛད་པའེའགེལ་བ ན་མཛད། ལདའེགས་དཔལས་ད་ཚུལ་འདི་” 
¡ ཀླ གཉི ཉིས་པོ་ཡུས་ཡིན་བར་གཞུང་ཚིག་དངོས སཤུགས་གང་གེ ཏྱང་མ་བསྙན། ཞེས་གསུངས་པའི་རེས་ བླུག ད་ཅང། ཀ ཇོདྱ་བེདྲ་ཧྱི་མ་ཡིན་བསུ་སཐཿཡི་འྱགུར་ནཱ་བཅད་ ཛྫུག་སྲེ ཊཌཿ་ 
| གསུམཔོ་རརབདཔགཡིནས་དབ་ཐལ་བདད། གཤུངལས།  ཡསནི་རེ་ཞི་ག་ཅེས་པསྐས ཨསུ་ཏཞིཉནཔ་གི་བ སེར་པབསག་ཅིས་བུན། ཝེལ་་ཐོ་གར་སོགས་ནེང་བ་་ 
, ¬གཉ ས་དངོས་སུ་བསྟན། ལུས་གསུམ་པ་བཤད་པ་དང་སྡེལ་ནས། ངག་གི་རངཤིན་ད་དགྲ་པང། ། བ་ཐང ེསྦ་ཡེད་དང། རྒྱ་འགྲེལ་ལས། དྲི་མསྱ་ཡཾཔཿ ནི་སྙན་ངག་གི རཱ 
_ ཐོ་གས་ནངཔ་གཉིས་ཅི་སལུསྱརཞམ་དང་བསྟན། ལམའི་སོགསག་ལོགསལུགཡ་མཚནཉེདདངདཔེ་པ། ཚིགས་བཅད་སོགས་ག་ཡ་ཀ་ལ་དདང་བྱར་གཏི་བིསཚོགས་བཅད་ཚིདྲཅབདཔསར 








9 །ལམ་དྱེ་བ་ཐུནམོད་མ་ཡིན་པ མོང་གྱི་སན་ནོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ལམ་དུ་མད་བ པ་དད་ཤར་པའི་ལམ་དབེ། སྨན་དབ བའོ། །དང་པ་ 

ལོ ཨོ ་ིདཔབོ་གིནོ །ོས་ག། འོ།ོ་ོ་འི།ཧགིོ།དོང །། ། 

ལགསུལ། མདོངཔྟཏད། པོ་དཏན་བྱཡས་པརབ་ཀད དངབ །དང་འི། དེ་ལ་བ དནི། བུན །སམབ་དགདོད། སེ རྒ 

ཚ ཁཱཏརྟེར། ཏུ། དག་འབད་ཆཆེ། །བིད་དམངས་དང་ཉང་པར་ང། །ཕཏདའདིབྱ དངའ །༡ཨ་ཅི་བསྱུབ་བཤད་ག ཏད ༈འི་ཀུག་སུལ་ཛེརའི དི །ད༢་ ཡལམ་ད 
མཚོན་པ་ཡིན། །ལམདུམ་ཡོད་པ་ད་བ་ེསྦྱ་བྷལོ་སུགས་ཅི་ཡུལ་ཏེ དྲ་ན་ཡོདཔའམ་དེ་ལས་བུངབ འེམཁས་པ་ཞེསཔ གང་སཌ་ ཇྭ་བིན་པ ནཔས་བེ་དདྷ ས་བེ་དངྟཱཾ་ཕྱོགས་པའི་ ཤཱྤ་བག་པ་ཉེ ་པ་ཉེ། ར་བོད 

ཆེནཔོ་དཔའ་བོ་ལསོགས་བཞོ། །བཌ ་་ཅི་་ི་བས་ོ་མརས་ཆས་ད ཡུལདེ་གཉིསི་ལ ཡལ་དེགཉིས་ཅི་ལམ་པོལ་བལདད་ར་ཝར་རིགས་པཁང་བའི ནཔར་ཆེས་ 






















ཆེ་བདེ་ཉིདའ བ་ག དི ེིྱི་ནད ན&་ །སྒབསའདིད་ཁུད་ཐད་པའི་འགྲེལ་པར། བིད་དནི་ཡུལ་ལྷོ་བཤེས་པ་དཔའ་པོ་དདནག་མོའི་ཁོལ་པ ལ། 






ཤེ སོགས་པ་ལྷོ་ོག ས་བའི་སྙན་དག ནི་ཡུལ་ལོ། །ཞེས་པ་ཤུརྲ་ཕོགས་བའི་ །ཞག་མཁནནམས་མཆོནན། །ཞེས་འྱབུང་བ་བོད་སྐབས་པ འིའེལ་བརབ་ཀདེནསནམ་གངས་སོ་ ་ ྦ 
=± སགསུར་ར། རད ་ )མཆན་ལཱར་བཞདི དབིན་ ཡ་པ མྲ །བནམཁས་པ་ལ་མགགས་པའི་བཤད་པ་ཁོནདམ་ཟདྱངྷ་མད་ད དད་དོདིཆིགྲ་པད་བི་ནམ་ | 
,=# པརདྱཔེ་བའངས་ཕེད་པ་གསལ་བརུམཿ ངབའི་ཕྱིན་དོ། རེར ཐུ རྩ་ཡིལམཐ་དདཔ ཡད་ལངིལབག། ཚུད་བཟོགཆུང་གི་ཡིག་གངས་་ཤིདྲསོགཆེདབ་བཅིརེགས་འབེས་པསའ༽ འདོད་པའི 


_ཛ །གྲབས་སུ་དེ་ཉིད་སྒྲ་ཤུགས་ཆེ་བ་སྦརབའི་ བྟརགམི་དགོས་པའཇིག་རྟེན་ལངསྲ་ག སྦྱར་བདབ་དྲྭངསྱི་ཡོན་ཏད ཏྲ འཇམན་འངལ་པརམཉམ། ཆུ་བནྩཙབ་པར་པ་ཉམ། བཔས་དཔད་ 
ཀ་ ཀྲ མི་བདག ཇོས འཇམཔའི་ལི་གཡངབ་འྱམ་པག་ཅེ་གལ་གེ་ེས་མདུ་གནས་པཤིན་གཞོཤ ཞོན 











༄༅། །པཡའི་ལྐོར་ཏྡན། དྐོན་ཕཏགས་མི་དགོས་པར་གསལ་བར་སྟོན་པ་དོན་གསལྱ@ི་ ཁྱད་འཕག།ས་ཀྱི་ཡོརྐ་ཏན་རྟོགས་བྱ་ཅེ་བའེ་ཡོན་ཏ། ཚིག་སུདྱྱི་འཇུག་བམང་པོ་ཡོདབ་བརྔིད་པའི་་` 
ཟྭ ྨ ཤ་ཤེན་རིར ང་འག་མའདས་ཤེང་ཡིང་བདགསར་ཡིང་དལ། ཤད༦ལི་ཤོགས་སན།༦ ༧ཞ།༡༩༦།་ ༨ ༧ ༢༩༡༦ ༦ུ་སེར ཞ་ ༡༩ ༡ 
པའི་ ནཏན་བྱའུའོ། །དེ་དག་ལས་ཤར་གོོ་ཐཱུན་མོང་དུ་འདོད་པ་འོན་གསལ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སོག་ས་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེབ་གོ་ལོག་པས་གོཌ་བའེའདོདཔ་བྲགས་པོ།། |གཉིས་པ་ལ་བཅུ་ལས། ¬ ། 
དང ོ་མངབའིཡོནཏནལ་གསུམ། ངོས་བཅུང་། བླབོྲ་བལོད་པ་བཤུད། དཔེར་བཛོད་པའོ། །དང་པོནི། མུར་བ་ཉད་པས་བརེག་པའོ། །སྐབྐ་བངཡིབ མང་བནི།།ལུརཔ་ནེ་ལིགབྱབའི་བངས་ ལི་ 
བསྣདའཇམབ་སོགྲདང་གི་ཡིགྱེང་ཟད་བབ་ལྭ་སོག་ཆེན་ཡང་ཅི་རིགས་འབེསཔ་འདིཉིད་བཛོདཔ་གསལ་པའྱི་བིབཉན་པོའིརྭསོག་ཆེན་ི་ེ་གེ་ཉིྱས་གས་ཆ་བའཐོས་པ་བྷ་ཉབཞིག་དགོས 
པར་བཞེད། དེལ་དང་པོ་སོག་ཆེ ཆུང་གི་ཡི་གེཏི་དངོས་ཕིན་དགོས་པས། “ མཁསམཆོག་ཙནྡ་པོ་མེ་སམངད་པའེཡ་གེའི་མདོར། དང་པོ་དང་གསུམ་པ་དང་ཝ་པ་རྣམས་དང་། མཐར་གནས་རྣམས་་ 
















ིོགརངབནམམ་མོ། །ཞེས་བཤད་པོས་གསལྱ ོདོ་མཚོན་ཝ། མཐར་གནས་ཉེཕིགེ་ལཞི།ཇོ་པའིཡི་གེ་ལྷ་དམས་དངབཅས་པཔས། ལྣེ་པའདངཔོ་གཙོ་ཕཱནལས་དང་། གླམམ་པག་ཛོཌ་དབྷརམསནཧྭ། ལྔ་བང་ཏནོང་་ 
མྣ་རམས་དང་། མཐར་གནས་ཡར་ལ་ལ་སྟེ་བཅ་དྭུ་པོ་ནམས་ནི་ཁ་ནས་བཛོད་པའི་གབས་སྲ་སོག་གྱི་དུང་ཤུགསཆུང་དབའྱིན་པསྐར་ཡི་གེ་འཇམ་པ་དང་། ཐོགཆུང་དང་། ལདཔ་དང། མཉྭན་ 
བདུང་། ཡི་གྲ་མཆོགཅེས་བྱའོ། ་དེ་ལས་གཞུན་ཁྷ་ཀཛྷཙྷརཱ་ཕྷར་ཕྷ་ཱཱཌ་ྭཾ་ཊ་ཏེ་ཡིག་བཅྲ་ཝ་པོནམས་ནི་བཅོད་པའིཚོན་སོག་གྲི་དམབནས་ཤུགས་ཆེ་བར་འྱབིཤཅིང་། བཅིདཔ་གསུལ་བ་དང་ 
སྨུ་རྩབ་པས་སྲོག་ཆེན་དང་སྦྱོར་བརྡུབ་པའམ། -ལྕི་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དབྱེབ་འདི་ཁོན་ལསརྟུགས་དགོས་ྱི། ཧེག་སྩོརྱི་ཡི་གེ་ཝི་ཡང་གྲི་བསྔར་ཁགོདྲ་ཚུལ་དང་ལེ་གཅུག་པས་བྲར་བརཡ་ུའ། །སྐ་ལས་ 


འདིའིགྲུང་ཚོག་གི་འགགུར། ཤོང་འུར་གཙང་མ་ལས། ཝུརབ་སོག་ཆུངཡི་གེམཆོག །ཉོད་པཉིད་ཚིས་མརགརའོ། །ཞེས་འཅུང་བ་ལས། དཔང་ལོཆེནཔོས། སྩུར་བྱ་ལོད་བཨུ་མ་དེད། 


འི 


བའ ༠ ༨ -“ ༤༩ = 27 ༄ = = ༤ ཊུ ་ཟ་ ཏྩིཨ་༡ ༢ལོའ་།་ལ་འལ་ར། 
པའོ། །སཱཾག་ཆུང་ཡེ་ག་ཤས་ཆེ་བ། །ལྷོད་པ་མཱལཏྱི་མ་ལ། །ཞེས་འགྱུར་བཅོས་ནས། རྐང་པ་དཔཔོ་དངོས་ལྟོ་བས་འདོད་པའི་མཚན་ཉེད་དུ་བཞག །རྒངབ་གཉིས་པབཏློག་ཟླ་ཤར་པས་འདེད་“། 






ཐ་དད 








༄༅། །པའིམཚན་ཉིད་དུ་བཞེད། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇམ་དབངས་ཁ་ཆེས་སྩར་བ་ལྭ་སོག་ཆེན་བི་ཡི་གེ།བོན་རངེས་པ་ཞི་གདགོས་གསུངསཔ་ལ། པོད་མཁས་པས། དེནི་གསུང་དུས་ཀྱི་” 
| ཤོག་པལཙམ་མ་གཏོགས་ལག་ཐེག་འདྲན་རྒྱུའི་སོགཆེན་ནི་གྷ་དང་བྷ་ལས་སུས་ཀང་མཉེད་ཅིང་། ཝོགྲ་ཆུང་ཡི་གི་དྲག་ཡང་དངོས་ཨུ་འབུང་བ་འདི་མོག་ཆེན་ཤས་ཆེ་བཅི་ལ་འགྱུར་ཞེས་བཀབ། །རང་བཞེད་་། 

གཞུར་ཚིག་གི་འགྱུར་ཡང་ཤོང་འགྱུར་ལྟད་མད་ལ་པན་ཆེན་སདྐ་ཤཱིས་འབུ་མནན་པ་འདིརྒྱ་དཔེ་དང་མཐུན་པས་ལེ་གསཞེས་གསུངས་ཤིང་།  དཔེར་བརོད་ལ། ཡོགཆུང་མང་ཞིང་སོག་ཆེན་ཁྱང་འདྲེས་ཙ་མ་ཡོད་པ་ 
ཙཿ དེ་ནི། ལོད་པ།ཁོ་ནས་མ་དེག་པའི་དོད་དུ་འཆད་པ་སོགསམི་མཐུན་པ་མང་ཡང་། ཕདག་གྱི་བ་མན་ཆེན་སྐྦ་ཚྟ་རྭ་ཀརནི་དེ་གཉིས་ཀ་མི་འཐདདེ། འཇམ་དབངས་ཁ་ཆེ་སེགས་ཁྱིས་བཞེད་པ་ལྟར་ན། ། 
།གིཆེནཱལཱ་ནལམ་ཨུང་བཞིག་དགོསྦརུ་ལ། གཞུངགི་དཔེང་བཛོད་དུ། ་སོག་ཆེད་པའི་ཡི་གེ་ཞུ་ཡིག་དང་ཉྭ་སིགགཉིས་ལསམ་ཚུང་ཞིང་། སྲོག་ཆུང་ཡང་པོ་ཡོད་བདངོས་སུམཐོདབས་གནོདཔ། བོད་ 
མཁས་པའེ་བཤེད་པ་ལྟར་ནའང་ཡོན་ཏན་ཁ་པ་ཤིན་ཅུ་གཞོན་པ་དང་དངེབ་མེད་བར་འསུར་བས་གཏོད་ཅིང་། གའུངདངྱ་ཧཱ་འཐེལྱ་ཤེ་དགོངས་ཁ་ནི་སང་བཀོད་ཟིན་བལར་ཡིན་པྲམ། ཡི་གེའི་བཿས་སོག་་ 

















དྲུངས་པའི་ཡོནཏྟན་ལ་གཉིས། དངོས་ལྷོ་པའིལུགས་དང་བརྫོག་པ་ཤརཔའི་ལུགས་སོ། །དང་ཡོ་ལ 


བརྗོད་བྱའིདོན་དང་ཆོད་ཅིདྱ་ཅྱི་པུ་གཉིས་ཀ་སུན་བབ་ཡོངས་བགས་སྱ་སུར་པཁོན་སངབས་སར་བརྟུགས་གིངྱུ་མཚོན་གཏུན་ཚོགས་ཅིས་སྲུབ་མི་དགོས་བར་ཚོག་དེཐོས་མ་ཐག་ནས་དོན་བདྲེ་བགྱུ་པོ།བར་འྱབད་ 
)བ་དུབ་ཏུ་དྭངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ། གཉིས་པནི། ཟླ་བའི་མཚན་མ་སྭངལ་ཚཾ། །འོད་ཁི་མཛོས་ཁྱཧསྐགས་པ། རོད འིན །ཟླབ་འིམཙྐམཞེའི་པང་ཀི་ཞབུགཁྱས་གགས་པ་ 


,] དེ་ཉིད་ཏེ། དེའི་ཁ་དོག་ཨུཨཱལ་ཝྔོན་པོའི་ཡདྱ་ཀིསྣ་བའི་མཛོས་པུམ་དཔལ་རས་པར་སེད་ 
གྲགས་ཡིན་པ་དང་། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚག་ཆང་ཚིག་དེ་བརྗོད་མ་ཐགུ་དོན་གོ་བར་བམར་བས་ན། 






འད་མཚོན་ཉིད་དང་དཔེརབ་ཚོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཟབ་བུངས་ལྡན་བ་བགུས་དོན་ཅན། །ཞེས་པ་སྟ། །། 


བཆོདྱ་བའི་དོན་ཡངྷ་ཐ་བ་ཝ་རི་གོང་གི་ 'སུ་གྲགས་པ འི་མཚན་སཿསོདཔ་འཇི་གྲ་ཏེན་ཡོངས་་ 
ལ་བཟང་པོ་ཅན་རྱི་ཚིག་གོ ར་འཛ ༥ངས་གགས་ཀྱི་སྣྲ་འབའཞིག་སྦྱར་་ 


༢༤༤༨༨-༧༤༨༤ར ༡༤པ༢༤༩༤༤༠༤ར༧༤༤༢༤༤༧༢༧༧༠༠༦༧༢༣ཿ 


ལར 3 ལ་མ = ར་རོལ 22 དྲ སྨ ༣ = ཇར རས ིར་རཱ་གཤས་པ་མྲི་ཧ་བང་ 
བསན ན་དུ་རྟོགས སཱ་བར་ཡོད་དོ། །གཉིས བ་བླསོག་པ་ཤར་པའིདའཿགས་ལའབ་མཚན་ཉིད་དང་དཔེར་བད་གཉིས། དང་ལོ་ནི། ངེས་ཚོག ཡོད་ྱིར་གོཌ་བ། -།ཤིན་ཏུ་ག གས་པ་ཡེན་ཡང་འདོད། [ དྒ 


ས་ིག་དྭགོསཔ 





ཀྭ ཕྱིན་ཆདརྱ་ཆེར་འཆད་པའི་སྤོས་ཁ་ལམ་ྫོག་ཏུ་གེས་པའི་འཐེལ་མཛད་དང་། ལྔཙ་པའིམཚན་ཅན་དུ་མ་ཞིག་བོན་འདུག་ཅུད། རྒྱགར་བའི་གཞུང་དང་འགེལ་པའི་སྟེང་ནས་ལེགས་བཤད་སྤོ་ཤུས་པ་མབྱུང་བས། ། 
པོད་འགི་ལུན་ཅི་ནངརྩས་ཀད་ཙི་མོས་ཁེཡི་ཐུང་ཡང་། ༩དིར་བར་ཆེན་ཐལའིགསངམགིནཅད་ཐད་འཚད་ན། ཤིན་ཧདཀར་ཡིན་ཅི་དཀར་བའི་སྐདདོད་དངོས་མ་བཞུག་བརྩ་ས་པོལ་འཇུགཔའི་ཨཛུན་ 













༄༠། །སུ 'ཧཱཏྤལ་སྔེན་པཾར་ ་མོ་མབ་ཡོགསྟ་གདགཞིསསགལལའད་ོད་དོགང་ཡིནདཔསསིའགིས་ཐ དཀུརམྭ་མས་པརཀྣ་ོ་སོགསམང་པྱོ་མ་བཟིམཐར་ཚོགསྤ་ཆིས་སོ་ བརའགུམ་ 
པ་སེ། བརྗོདྱ་བདངོས་ལྟ་ཤརྦ་ཅིདཔེ་དབརོདྲཝ་ སེ། རི་བོང་གི་རྟགས་ཅིས་མཚན་པའིི་ཟ་བ་བརོད་པའོ། ། ད་དཔ གང་གི་མཁྱེན་བཅེའྱི་རུམཚོ་ནི། །གཏིང་མེད་ལྡིག་ཐལ་ 
མིཟདདེའི། །ལྐས་དཔ་དི། གྲོལན་ནམས་ཨིས་བསྟེནཔའ་གེས། ® ༣༦༣༠སམ་པ་ཆཿགས་ ཅམ་པདད། ད་བཏས་ཅན་ཡྲགསྦ་རན་ལས། གང་གི་གྐད་ནི་་ ; 


ཤཾ། རབ་གསལ་བ། །དེནི་རབྱཏྭ་དངས་པར་འཚོད དཱ མའ རན། གང ས་བམནདགར་འབནགསཛལ་ཙི། །མཐུརལི་མེ་ཏོག་གཞེནནའི་ཝེང་བྱ་ཐོལ་ཞིང ད། -།འགཁ་བ་རྣམས་བྲལ་དུང་བ་” 
གཏ 


ཏིས གཉསགཞེན་བདམལཔ་ཡི། ༈ གཡསྐ་དམ་པར་འ འབྱེད། །ཅེས་ འྱབུང་བ་དག་རབ་བུདས་ཁིཿཡོན་ཏན་དུ་བཤད་པ་ ་དབེནསྭོ་པཡ་དཔེ་བཟརདྷ་ཊསལ་ལོ། ཧཱ སཔ 
གསུམཔམཉམ་པའ་འེ ལེཤོཏནལ་གསུན། ཇ ཡིད ར་བ འབ བླརླབསི་མཏལབཤཔལོ་ །དང་པོནི། མཉམ་པ་་སྔྲརོབ་མི་མཉམ་ཐལ། །དེནི་འཇ་ཅུབ་བ་འམ་སེ། ༼ བབའཇར་རུབ་བར་ ་ 












ནག་ན་་ཡིན་པའྲི་པེད། བདི་དང་མི་གཅིག་པས་འཇལ་དབངས།ཁ་ཆེསོགསྟའི མཛད་པལ་ཆེརྱ་ཧིས་སབས་འདིར་ཡི་གེའི་སྱི་གནསྩྱངས་པ༥བཤ དྭ་བདྷ་ནབས་དོན་དང་མི་ འབྲེལལ་ 
 ་ །གཉིས་པ་ནི། གཞུངངུ། འཇུམ་པ་འཕའ་ཞིག་པ་ ཀྲི རོ "ོབ་དཔོད་རྣ་ིསྣ་མར་ཡད་ 
རུ ཡོད ིགས་ལ་དཔའི་མཛདཔིུབའན། ལྐོགིཌཿལཱ་བ་པཱ་ཚཱ་ལོ། །ལུསེཏིམ་ལ་ཡཱནི་ལཿ །ཙྲ་བྷོ་མུརཱ་པ་ཀཱ་ལ་པྱ། །ཏཱ་ས ཅག ལུ བ། ། 
ངེ ཞོས །དེ་ཉེ་ད་བདྨ་མད་ གུག་ཅཅོརྦ་སྒོགས་བེད་ཅིད། །མ་ལ་ཡ་ངུ་ང་བདག་ལ་འོང་། དུཿ ཡམྲི་སཾཔས་བའམ། །སྟན་པརྨ་གོགས་པནྡ་བེདཔ་བཞིན། །ཅེས་པ་ ི 
བྲིངས་ཁྱ་བཱག་ནཔས་དགའ་ ནེི་ ་ ྲོལགས་པད་བདམིད། ལྷོ་ཤོགས་མུ་ལ་ཡའྲི་ཤསླ་གཏལ་བནར་ནས་འོང འོང་བའྲིའི་ ་ཞན་ྱཆང་དཔ་བྱཆབད། ཤི ཐུད ཡབ་འ 
པགའ་ཆགས་པང འཕེལ་བལྲི་སད་ངུ་འོང་བ།ཁྐོརཏེ། འང་བ།ོནཏེ། དྷེལ་བུའི་བྲ་ཟུག་གི་ཝའ་དངྲས་ འདྲ་དྲུབ བྱས་ད་པིད་ཁྱི་ཧལཿམོའི་བཞའ་གཞན་ལ་ཝེརས་པ་སྟེ་སློགས་པའམ། དཕད་ན་མངེ་ཧྷའི་ ཤེ་ཡོན་ཏན་ན་མ ་གནིསྭ་ཧིས 
















སྐན་པརྨ་སོགས་བར་ེདཔ་བཞིནདའཇིག་ཏཱུནའདེམཛོས་སོ། །ཞེས་པའི་དོནཏོ།།ཕྱེ་ྟཾ, ཧུའཾ། །རྡམ་རཱཌསྤྲ་བྷྨནཾྭ །ཨནྣའཌ་ཀ་༣ྟཉཾ། །དི་ཛྔ་རུབཿཀ་ཌེ་ཏཱི་ཏཝ། །ཞེས་བ་རྣམས་ནི་ཛྫུབ་ 


'ཞེ་ག་པའེ། །དེ་ཉིད་པོང ༈བྱངའཁུལ བུང་བྷནམས་ན་ལགས་འབེ འབ་འཐོར་དྭངས་ཤིད་དངས། །ཆུ་ ཆུཐིགསྦ་ིསྤ་བད་པ། །ེས་པ་ཏེ། ༈འི་ད་ 
བ་འབལ་ཞིག་པའོ། ¦ །དེ་ཉིད་པོད་སྐད་དུ། ཁཿ ཡལ 7%2265༩༩༠༨༩ ༣ .ཚི༥༡༦༠ཿ༦༦ག ཆེ ཆ་ཚ དཔ་དང་། ཉརམ་སྟེ་ཚུའི་ཟེག་མ་ནལའི་ 
ཌཐུར་༥འཁ། ༥ མིལ ར་ག སག ཡཿ རན བབ་པའྱི་རུདི་ཐི་གས་བྲནམསྣ་རུང་གིས་བན་པརྡ་བེད་པ་བཞིན་ངུ་འཐོར་རོཞེས་དྲ་རྲ་སིངྱ་ས་བརོ་དཔའོ། །དེལྟ་བའི་་ 
ཆུའཛིན་ལསའཐོར་ཤིང་ཤིན་ར་དྲངས་པའི་རུ་གྲུ ད ཧཱཿ ླུ་སྒ་ཟ སྒྲག མ་པའི་བརམ། འཇམ་པའྱི་རུ་བ་པ་དྱེ་བ་གྲསུམ་ བར་མ་ལ་དེ་བྲའིན་ 
པ་ལི ར་རས སས ས་ས པྣཾྣ ད་ར 
དུ་ཙེ་བསྔ་ངུག །ཆུབ་བ་ལའངྱ་ཐེབས་དུ་པེ། དེ་བག་སེ་སའེ་དཔེར་བརོད་རྣ་་ཤིརྦི་ཧཱའགྲེལ་ལས་བཤད་མོད། བོ་ཡི་སྐད་ལ་སྱེརམི བཅབཅིབ་དེན་གཉེ་ཅུང་བསྐའེ ྭ 
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༄༅། །གེ་སྔ་ཁད་འཇིགས་ཏེ་འདིརྩ་ར་བའི་དགེ་བཙམ་ལསམ་བཞོད་དེ། །གཡུམ་པ་བླ་ནགླ་ཟ་མི་མཉམ་པ་བཤད་པ་ལ། མ་བརྟུགས་པར་ བའྨི་རམ་པངེས་མེདྲ་ད་གསལ་པའི་ 
བཅདྱ་སེདམི་མཉམ་བ་དང། རྐང་པ་གཅིག་ལི་མཉམ་པ་དང་། 
(མ་ལ་ཡཱ་ནི་ལ། །གྲུཌྩའཏུཾཀ་རཱཚྷཛྩཱཾ། །ནིཛ་རི་ཐྷཿཀ་ཌོ་ཁྲིཏཾ༔ 

བདག་ལ་འང། །ཞེས་པའ་གཞུངཚེགཁ་མ་བསྐང་བཉིད་དེ། གོ་དེན་སརཔཤད་པའིནངྲ་བུའཐབུས་མོད། ཝེལ་ལུགས་ཁ་བྲུག་གི 
ཐམས་ཅདྱ་ཁྲང་འདོད་ལྡན་པ་དག་དགའ་བྱ་སེད་པའི་ཆེདང་འོང་དོ། 

ངུདཱས་དྷིདྲོ། །པར་ནཱ་མཱནནཱི་ལེཉ། །ཞེས་པ་འདིའི་རླངཔ་གསུམ་བ་སྩེརབ: 











བསྲེས པྩོ མརྦྱཿཕབ་དཔའངམ་བབྲསས་པའོ ས་བ་འཆ་དྲ་ལགས་ཀྱི་རྣམྔ་ལངས་ས 'ིསབཔས་དི་ཝ་བཞིང་། །འཇམ་པ་མ་ལ་ཡ་པྱི་རུང་། །བདགཔ། 

སལ ལེས་པ ར་ཁ ༣ གོའ་ི རཾ ༢༡: 

༡ སོགས་པའི་རྗེས་སུ་གཡོབ་མེདཔ་གང་ ༤ 312 ༢ ༤ ༡༠༡༧ དངིན་པཆེ་ར་ས་ཡིབའི་དབུགས་དང་འཕན་ཤིད་ འང་སྟེ། བྲིབཟང་བ་དང་་༽ 

¡ཧཾ དལ་བ་དང་བདག་ པ། བརྟན་པ་འགོག ག་པཉེདཧིས་མྲནསཔའེི་དོ། །གསུམ་པ་དེ་དགུ་གའུ་བའི་ཡུགས ཤར་བའྲི་ཕགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། ཞེས་པ་མི་མཉམ་མ་བྟཏགས་པན། །དོན་ཅྱི ཏུན་དང་ཚོགས་དག་ལ། །རྟོས་ནས་”” 
3 ཤཱར་ཤྱོགས་པ ་དག་ལ། །སྙན་ངག་ལམ་འདྱི་བུང་དརྱ་བུར། གཞབའདདདཔསམདརབཛདོཔཝ་ལ་གསཔདིི་ཤར་ཅགས་གོཌ་པའི་མཁལ་་དག་གིས་པཕིདཔ་བཟོག་འི མཉམ་པའི་ལེའ་ཏནཏེ། | 

¿ ( [འིགས་ཨེཀྱན་ལསོགསབ་དེནརན་ི་ཏ་མས་འྱཉཱཱཧཿཉ་ཆོགས་ཁ་དཔཝན་ཧིན་ཡི་གེ་འཇམ་ཆུབ་ཅི་སློརབ་ལ་བརྟེན་ནསཉན་པ་པོའི་རྣབརསྟན་མི་སྙན་བོགས་བྲའིྫ ྱི་ར ཡོད་ཏན་།ོ་བ་རམ་བཏོན་པས་༥། 


------~~~--== ----~-~---~-~-~----~-༤--༧༤-༧--~+-- 












༄༦། །འཇརསུབབརམ་ལ་སེགས་པའི་ལི་གེའི་བསྐོདཔཔ། ས་ཆེ རུ་ངལ་ མ་བྷཌགྲས་པརྦརྱི་ཐུང་བབ་ཙོལ་ཝབ ཙུ་ཐའབ་དོནཐན་ཟམ་ཚོགས་པ་ལ་ཁོས་ནས་ཤརྦ་སོགས་པ་དག་ལཱ་ཉནབག་ག་ལམ་འདི་ 
ང་བྲརྒ་སུར་ཏེ། ཞེསཔའི་དནཏེ་དེབས་ནཁམ་བྷམལཔའ་དབས་ལཉན་གཟུང་གིརཔ ཆད་གཏིར པ་འདི་ཤར་པད་དོད་་། དཔེར་བརྗོད་དང་པ ཞུགས་བསྟན་དགོངས་པའི་ ཡི་དབང་པ། །འགྲེལ་པས་ 
ཁཁ་བསྐངས་པ་དེ་དངོས་ལེ་བའི་ཡུགས་ས་ སུཿཕོད་པ་ཡིན་ཅིང་། དལུརཡིན་པའི་ཤལྱརབདའདིང་ཡང་མཁས་བྲཝ་རབས་པ་དག་ལ་ཡོདཔས། དཔ ཊིཀ་དང་བུརཔ།ཁར་པའི་འགེལ་བར་ི་བཞྲིན་བླབ་།དཅད། །$; 
ླུ གཞན་ཡང་ི་ རིན་སྤུངསཔ་ཡ རཆ མ་འྲྲེལ་ནམས་ལུ་བཤད་པྲེསྣཅད་ཟ་ དགུསས་བ མདྲས་མང་དེན་པི་གཞདལ་མི་འྲབལད། ཏའ འི་ཧེ ཅགཀིལྣ་རིག་མཚའ་འའིདྲས་གས་ཁ། པ་ལི ཐིམན་ངག་ 
| གི་བཤདུརྒྱུན་ཉལས་ཏེ ༈ གཞུང་ཚེག་དངོས་བསྟན་ཁེ་ ཁ་ན་ལས་བཙང་བའི་ག་བཙམ་ཚདམར་མཛད་ནས་དཔེརབཚོད་ས་མ་དངོས་ལོང རྷོཔ་དང་། ཛྱི་མ་ཤརཔ་ འེཡུགས་སུམ་ཛད་ཅིང་། མཉ ཉམ་པའི་གབ་ཡངདུཔེར་་ 
བརོདག་ིག་ལ་ཡི་གེ་འཇམ་རུ་བཆ་མཉམ་བཅལ་ལ་བཞེད། དེནས་བརམས་འཕེལ་པྲ་ཙིམ་སུན་དེའི་ཆེས་སཱའཐབས་ནས་དགག་བཞག་མང་པོ་མཛུད་པ་ནི་སཊ གས་ལྔའི་ནམམ་ལངས ་པའ་དགག་བཏག་གི མ་ 


༢༣༡༩ ༧ ༠ ཨུམ 


ལ་པ་འ 













སྣ ཏམ གས་བཅདགཉི་སྔ་ས་རྱརཏེངས་མཉམ་པའི་དཔེརབཆོདདཆུགས་པར་ཧའོ། ཞེས་འྱངབཡིནནོ། །དེའི་་ 
; ཧྱིར་གུན་ ན་མྦ་བེན་པླང་དཀར་བས་མཛང ད་པའི་བཛས་འགེལ་ངུ། 1; ་ པརན་བར་ཨཉམ།  ཆེནཆེ་མཉམ་པའི་དེན་དྲུ་བས། ལམ འོསིཊ ༣ ལེ། །ཁའ་ 
ཟླར ལ་བས འི་གསལ ཉིཀབྱེདག།ཞནད་འཆད་དེ་འཐད་བརི་ལངངཤེས་གསུངས་པ་ཡིཞ་ཡ། འད་ཁཇ་དཔེ་འབདྱ་ཙིམ་འདི་འདི་མི་མཉར ཾ 
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ལམ་ལས ན་པར་འ གེ ཨི ཞོས ནི ོང དབུགས་གཉིས་ ན་ནས་ག ག་ས་ས 


ངའྲི་ཉིར་དང་། རའགེལ་གི་ཆེག་བསྔ་ར་བའི་ན་ང་དའད་། ; དེའི་ཚོ་མི་མཉམ་བའི་སྐན་ངག་ཏུའ་གྱུར་རོ། །འི་ཤས་མི་མཐུན་པ་སྦར་བརྩ་པེད་པ་ནི་མི་མཉམ་པ་ཏིདངུ་དུར་པའྱི་ིརདོ། །ཞེ་ས་བྱྱང་བ་དང་། | 









ཧཱཾ།།ཡུདཏ་མས་གནས་པ། །སྦད་རྩི་ཕྱེཧྲང་སྦང་ཝེས་བཞིད། །གང་གི་སྤ་ལྭ་ལྷན་དགྲྱ་པེད་པའོ། ༈སྟན་པ་ཞེས་པ་ཞི་འྲབས་བུའམ་མཚོན་བ་དང་གང་གིས་བེད་པཞམ་དྲེ་གང་ཤིསྣ་མུབ་པའི་ཐབས་སྣ་དང་དོན་་ 


< =£ 2 ྲ ག་པ་མ ི་ོ བཱུ = ༢༢༡༤ + 2 2 ༽ རབ ང་༩༨༦༢ 
ནི་དེའྱི་རུའམ་མཚན་ཉིདདེ། དེབས་བརོདྱ་བ་དེན་དང་ཆོདྱཔེད་འི་ཚིག་གཉིས་ཀྱ་ཆོདྱ་བའི་རོཉྔམས་དང་ལན་པརྡ་བེད་མརྱི་མོརབ་གང་ཡིན་བ་དེས་ནྲི་སྟན་པ་ཧིད་དའྲ་ཐུབ་བ 












' །༦། །འབྲས་བུ་ཕྱེད་པའམ་མཚཿ ཉེདྱ་ཀིས་མཆོད་བ་ལེགས་པདྲ་དུབ་ པའོ །དེའྲི་བུབ་འབས་ཆོག་དང་དོན་ལྷ་ཕན་སུལཆོགས་ པའི་རྩོ་༡མཱསུ་ད་ དངལན་པ་དེས་དི་ཇི་ལྟར་སྦུངྩི་སྤྱོདཔ་སྟེ བུང་ 
དེ་བཞིན །༽ རཆ །འི་ིར་མོབ་དཔནར ཱྲི་འཐེལ་ གས་ཞིབ་དི་ 
པ ྱང་པང་བཤད་བཅྱ་ཡད་གསུངས་པ། སྙན" ཞེས་ག བང ་།མཔ་དཔ་དན་པ། ཤེས་བརོད་པྲས་ ཉནཔ་དཇོདཔའོ། །ཟ་པཔ། འིཏམསདའརྡ་དཔདང་།ཐ 
ནདཔ ན་ལབངྒགཱནཔ་དབྲ་ཞན་པའོ། དཀ ཅ་ཅ དཞེས་སོགསྟ། ཆོགའི་སྤའོ། མཔོདིདནནོ། །གཉིསཀ་ལ་ཉམས་གནས་པ་ཧ། གཉིསཀ་པ་ཉྟན་པའི་༠༥༠ འི 
ད་རི །དེསཅི་བེདཅེན། ༣, ཤས་མགསསམ་སུ། སགསཔན་པག་གིས་ཉུན་ གྲམཐན ས་བོ བདེ དེའྱིུལྱི་ངད་པད་དགའ ༥༣ བཿ སྟེ ; 
ལ དཉན་ངག་མཁན་ཉམས་ཞས་པ་ མས་མ ད་པའོ། ༥ །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། པཔ" སུངས་ཏེ་སྦངརི་སྟེམི་ཏོག་གི་བཅུ་དྱི་སྤརཾརི སྩི་སྱོད་པ་ལྟེ། བུང་བས་ལོངཡ་མྱོད་བུཝྭཧུ་ བཱ 




















ཐོག་ཡ། ཐམ་དདཐ་མ་ལྭ་ལཾས་ནས་གདྨ་རབས་ཅི་ཝ་མ་དང་མཚུངས་པ་སོསཁ་སེ། དྡེརཝས་ངི་ལར་གྲནས་པ་དེ་སར་ཡོད་ཅིདམྲ རུངས་བནྡ་པོས་པ་དེ་ ༡ ཕོས་སྨོན་པརྱ་བེདཔའོ། །ཇལརའགར། ༽ 
ལུག་གི བརམདོིཉས་པར་ག་ཉམས་ ཤ༠༦སེ།༢༠༩ ཆང ཕན འདྲ ལོ་ལུ ས་ད འདི་ག ་ 

༥༣༥༣ ༣༡༤ ༢༠༡༩ ༢༢་ཨཿ་༨ ལན ས་པ་ཤེསྦ་བ་བའྱི་པའི་ཉམས་སོ། །ཞེས་འཛུད་ངོ། །གཉེས་བྱངས་བར་བཤདཔ་ལ་གཉིས། ལོ་པཀན་འདོད་པ་མཚུངས་པར་ 
བས ཡྲིས །་ གཉས ཡེགས་པ་ལ་ གསཞེས། ཆྲི་བའེཉབས་ལོ། །དང་པོ་ལ། ་མཆིན་ཉིད་བཤད་བྡིན། སོདཝ་དའརུབ་ནོདདེ། སེ་བ་དང སླ་ང པོ འུད 
པིལ །ཏདྭྲཱཏིཟ་སཿ།།ལོཀ་སིནག་བཏུ། །ཅས་ལའི་ན་པདངཔིརྭཛ་དང། ད་དང གཉིས་པའྱི་ལུ་དངབ་ནམོགསའང་ལོས་བས་པ་དང། བཿ དི་ཡ་དང་པྷོཏ་༠ 
བཏ་སོགས་ཐམསཅད་མཆུ་ལས་སྙེས་བ་ཡེ་གིའི་སྱེགནས་མཚུངས་བསྱྱསབ་དང་།: ཇྲིཏི་དྷརྨཞེས་པ་ནི་བརྙེགས་མས་བྱས་བའི་གཟུགས་མཆུངས་པ་ཉེ་བའོ། །སྔོང་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་ 


ཌ/ 


[3:15822)23980 





༠༨༧ 


ཉདའཐེལ་ཕདད། མགས ༡༡ ོག་ི་མ་འོ་ོམས་མདགའ་ོའྱི་མམའོ་གཞོན་ཚ་དམགེ་་རལལགོཀས་བོས་ གསན། 
བཞིནདུ་བཀལ་བའེ་རང་བཟོད དང་ཇྨུནསྲུལ་གསྟག་གོ་ །དེབཤད་པནི་ | ས་གོ །ཱ ཧགས ད་ག །ཕལ་ཆེརངེས་ ཨུཁིད་པས་ཁང་། བི་ྷ་འདི་ཉིད་འདོད། 
༡ །དཔེར་བརྔོད་པ་ བཤུདམ་ཐག་པ་ མཅུངས་པརཐོས་པའི་ཚེས།ཝེད་ཅེས་པ་ དཅེས་པ་འ དི་ཤརྱ་ཡོགས་གོ དགྲའནིའཆ ད་པརྱ་གུར་བའི་ཆེས་ཁི་དཁོན་ལ་དགའའོ། །ལྷོ་བ་རྣམསྱིརྗེསཁྲིད་པས་་ 
, ༠༨༣ནར (འར༥༠འེ། ཉམ་ཉའདེཏེད་༣མཆེར་ཏྟེག།པར་འདོད་ལེ། པིད ཡངགྱིལས་བཅན་ཏོ །གཉེས་བྗེསཁིདལ་གསུམ། མཚོནཏིདྱསམོང་ 
་, བསྣུན། ལི སྱོར་བསཆུས་པར་བཤད། -ཞར་བྱའ་ཟུང་ལྔན་ལློས་ཕའོ། །དང་པོ་ནི། རྐང་པ་དཱམས་དང་ཆོ་ག་རྣམས་ལ། ( །ཡི་གེ་བསྐོན་བརྔེ་སཧུཁྲིད། །སཱ་མའི་ཉམསམྱོདའདུཅེདདི། །རྟོགས་བྱེ ཤིདགལྟཏི། 
མདང་ཉིད། །ཆ གས་བཅདལ་ལོསནསརང་ཕྲརམས་དང་། ཚགས་བཅད་དབ། བྲལུག་པགཉིསཀ་ལ་ ོསནས་ཆེགརྣམས་ལ་ཡི་གེ་རེ་རེ་བ་བསྐོར་ཤིང་ཡང་ཡང་བརྔོད་པྡིརྗེས་སུ་ 'ཁྲིདཔ་སྙེ། དེ་ཡང་གལྟཏ་ས་་་། 
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ྦ ཡ་མ་དང་མི་རིང་པད་ཉེ་བ་ཉདྲ་དུ་བ གཡ་ཏེ་སྦཱནང ག་ནཁྱའྱ་བིིས་ས་རྒན་དེ་ལ་ཡི་ བའྡིང་ས་བིདྷ་ཅེསྱ་བ་བ 

¦ @་ ས་- དའ འད བཞིར ལད གང་བ སི ་ྱ་དཔེད། ཅོ སྱ } །ཨཱཆཱ་སྙབཀབི་གྱཱ་མེ། ྲ་ 
༢༦༦༢ ༤ གས་འཆང 


{£ སརྒ་  ལི་ནཿཕཱ་ལྷས། ཤིས་པ ད་པབ 
| རཿ ཁཿ མེས ཡཾ ལའྔརངས། །ཐུང་བའིདཔ ྐའི་ཡུ། ༢༠༡༡ཿ༢༠༣ ༢༦༣ ཁེ་བཀའ་གཙས་སའ་གཞའ སྐན་ག བ་ མེ་ཏཀུའ་བང་ 
ཕོར བསེ་མཛོས་ཤིངདཀར་པད་། སའམཆནམ། ཡི་གིལ་ སིལ དཔའི་བུངཔའིདཔལཔེདབཡགསཁར་རམ་བའངབསྲལབདྲ དད མགོ་ 






མརབཀོདཔའི་ཡ་གའི་མསྔམོང་ེ། ཡིད་དདནབསབཛིནཔ་ི་བཅ་དདདངྱིམདབཀོདཔདྲནམ 


པྲ 
སག །གཉིས་པ་ལ་བཞི། རྐུདཔ ལ་བསྐེར་བ རེསིད། ས་བོད་ 





འྱིཕིན། ཧིམ་བརྗོད་པས་ས་མྲ་དན་པའིེ ཏོག བབྱསིདྭུས པའི་ཡི་གྱེརི་ ་ 


སྣད སྣཾདམཚདདབུཅུནན་བི ། ཀྱུན 













སོའི་འོ 











ཀྱིག ཟུགས་སུ་བཀོདནས་བརྔོད་པ་སྟེ ས་དུ་བཅདཔ་འདི་ལ་དཔེ་དང་གཟུགས་ཏན་སོགས་འདྲེསྱ་ཁད་ཚེ་ ་ ད བཅིགསཔའྲིས།བི་ཡོད་ཅོམསུ ན་པའྱི་ཉིནྡ་རེས་ 
ཁི བའ ཡིརྒཔའིག ཆས་བ ཕིས འགྲེ ལལ ་ྲ སོ ལཿ འྱིབབ་ཡངས་ཤིབད། ར་བས་དང་པོ་མེ་ཏོག་གྲུརའི་ཕོན་ ་ 
སཞིབ་མོར་བྟརགས་པས་ཟ བའི་མཚན་མའི་བང་གིགཟུགསཨྲིི གགེབ་དག་དབ་ས་ལམཁོང་བས།་ ི་ོ མིསིད་པའི་ཡིརྨ་༩ ཕིདཔརེག་བཏེནས་ ཟི ་ཱ 
དརང་གྲི་ོ་ལ་གབབདེའྟེ་ གབཟའིབཤདབ་ཙམ འབྱུང དཚད་ང་ཡངམེ། གུ་མུཏ་དདཔུང་བའགགས་ཕེཔ་ ཆེས་བའང་། ཆུ་སྱེསཀུཆུཏ་ཡ །བསམསནས་སྨས་པརཔཱད་ནའང་་ ཤྭ 
༧ ཀདག་སདནམིགཉིགེ་སུན་ ི་ཤི་དཝུམ་ཕ་མོའི་མེ་ཏོག་དང་། གམུནིུསེསཡིན་པས་གིནཱཏུབ་དད་པའདུཤེསད ཛཾ གཞུང་དནྲགེལྔཔུལའདི་ལུར་འཐད་པའདྱར་འབེལརུ། ( 
ཿ; ཨིནི་ལདདཝཚུངས་བནིནོརབ་སིརནིལ་དཔའཔབ་སེམཚནམདོགས་ མཚོན་པའི་རརོ། །དའད་བུང་བ་ སྟེྷ་མ་རའི་དཔལ་©་མཛེས་པའི་ཆ་འཛི་ནཔད་བེདདོ། །གང་ལ་རཟླ་བ་ལསྟེསྟོན། , 


ར¿་ 


༣༠ 





༠ ༣༩ 


༣༄ 










།པ་འདི་ཤར་པ་མཐོང་ཐམ་བདག་གོཡེད ས་ཏེ དོག་ུའ་དར་བདོད་གས་ག སསཡནད བ་ཡང རྐམས་པར་བཅོན་བ་འདི་ལྭ་ལོས ཤིག་ཅེསབའོ། ཕྱོརབ་དབེར་བཅོད་པདེ་ ། རྨ 
ཟླ །བཤད་པནི། །ཞེས་པ་ཤིན ག་ག སལ་ ་་ ་ སདཔ ནེ `: བ་ ༡" རཿ 
ཧཱཾ, ལམ། གཉིས་ག་སྔརེས་ཁིད་འདོད་དོ། བིམ་འཛྲི གིའི དོ ། 0 ྦ 
ཤོ ཡི་གེ 
) = རའི མའིབ >: > ་་ དུ དགའས་ ེས་པའི། སྲ་བ དོལ ། ཡང་ ། 
ནྭ་ལཾ་ང དམ་པ་འདོད་ི་སལ་དབུས་པ་འགལ་ཞིག་དང་གར་སོགས་པ་འདད་ཅས་ད་ཀཉིས་གཟུལ་མཞེས་འཇམ་དྲངཁཆའི་ཁྲལ་པརའྱ་ཡད། ་ལྷ་ཕསམ དོད་བའང་བར་ཐག་ཧ་ཅང་འྱ་གངས 










གཱ སོ ནོ། །བཞི་པ་ཤརཔ་ཁོ་ནའདདཔའི་ཇེསའིདའི། མགི ཆོོོ ོད པཿ 
| བོ་ག ཞས ཛཿ ནསས༢༠སསྱུས མས རི 
| དད་ཁོ་བྭ་ཝྭ། ། །འདོད་བྱ་ཆུབ་ཅིང་ ༢༦༥ མེམ ༡༩༥ 





ཧྱེདྱི པ དཔས བ་པེ་དྭརའི་སྱར་བའི་འ གྲོལ་བ་དད། ཡིར དོ 
༢༨༥༥ ༣ ་ཤར་བ་ཌྣ ༣༧༣༡ ༧༣ པར་བསམས་ 


ྲུ དྲ་སྟལ་ བརྟེན་དྲཾས་རུལ་རྟགས་ཀྱི་ཕོ་དང་ཤིན་ཏུ་ལོ་ (གས་ཀྱི་རྣོམ ལྟུག ་ 
གསར་པའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པཉར་ཤིནྱཿལེགས་ཏ་འདརཔངདབདིན་ད་ཞེདཔ་ཡིད། ། 


༧ རྐང་པ་ལ་བ རེ འཡུལ་ྱེད མས་སྩོརྒ་སི་ཡེ་གའི་སོགཡུ་ གས་མེད་པའམ། ་ལྷོ་པ་ལྟར་དབྱང ཚོགས་ཕོག་ཏ་ཞུགས་ཚོག་པ་དད། ཤར་ 
༡ སྐས་མ་ སབ་ === ན་ནལས་ས་གཏོགས་མཁས་ ཀས་མ བུལ སོ་པ ༩༣༣༨ ༧ཟུ༽ ༢ ༢༢ ད 










¬ ་ 

















།ཅུ་འབེལ་ཡས་དངོས་ཨུམ་བྷབའིམིརཉ་ མ་འཚོལ་། དབེར་བཛེད་མབས་བོད་སྐད་ལ རྩ་ྱི་རམ་བགབ་མཛདནས། ཡན་ཏན། ན་ཏ འོན་ཏང། ནན་ཏན 
གས་གསོག འིཡེ་ཤསྦི་གཟི་ ཟབ ལྔན ཀཛ་ི ི ་་ སས རི ; 
ཤྭ 4 ཡའི་བཞེ དཔ་དང་ཅུང་ཟདམི་མཐུནཔ་འདིག།་ ཇི་སྐདངུ། ¦ གབ བསེགས་བཅད་བདྡང་བའི་གསེརབཞིན་ད། །ལེ་གས་པར་བགས་ལང་ཡི་བཀའ། །བྲདྲ་ པར་བྱ 
རྭ ཿ །ཕི་གུག་ ས་གསུངས་ རེཞིག་བརྟགས་པརྱ་པ་བའི་གནས་སུ་སངངོ། ཐས ད་ཆི་བྡན་དང་མ་མཐུན་ཡདྨ་བཱ། ལེགས་སྐངལ་ཇི་ལྟར་ཡོདཔ་ཏིདབོད་གདལ་ཕྱརརངབའི་དབང་དུ་ 
}, རཧྩསྐ་དའང་། ས་སྔ ི་ོ གཤཡའ་ཡལ་གན་ཡིན། | ,།སྙོར་བ་དག་ཧུང་ཐ་དད་ཐས། ་ 
ཁ རཏ ད་རས པྱ དྲ་ཙི་བྡན་ཉིདྲ་སིས་རང་གི་བ་སྟད་གོ་བ འིད བཾ སྲལིཧའྱི་ཉན་ཙི་སྭ་ས་ བི་ད 








ཡིསྔོས་བ་ེཞག་པ། འིརང་འགེལ་དུ་ལེགས་པར་སྱད་ 
སད 






„[ཞོ། །གསུམ་པ་ཞུརབྱངཐུབ་ཝན་སྤོསཔ་ནཱཾ། ཚོགས་བའི་སྒོད་ཡུལ་བསྐོརབ་ད། ཧི ར་འ དཔཡིན།།དྲོིརྩཾ་ཞས་བྟདཔརྒཔ། །ཡི་གིགཅིག ༥ ། 


ཁཀ / ] །ུས་བཀོརམེསཐིདདེ་མང་ ངེར གཛོད་ཟིནཔ་་བདད། ཡི་གེ་ཚོགས་པའི་སྱད་ཡུལ་ཏེ་ལི་གེ་གཅི་ག་མིན་གཉིས་ ཁོ མི མ་དོམ་ད་ནོཟེར་བ་ལྟ་བཟུང་ལན་ 


+ 


| 


དུངེག་ལ། ེ་་འཞཡངམཐའ་གཅི་ི་བཅས་ "` རྐན པབཡོནཏན་འཆདཔའི་གབསཔ དེརམི་ངོས་པས་འདིརམཚནཉིདཙམ་བཤད་བིན་ནས། 
, དབྱེ་བརྒྱས་པ་ཡི་ནུས་ལེའུ་གསུམ་དད་སྟོན་ཝར་བྱ འོ ཞེས་པའི་དོན་ཏོ །དེས་ནུ་གཞུང་ཆེ ༠6 དཔ་བཀྲན་ཡིགས་ཀི གཉིས་པདདཏས་ནི ངེས་རྒ་ཧནནམས་་ 
ˆ ༣5/7ཿ2:2 དནྱ་ཕིཉམས་དགྱདལའབིད། །སྦའི་ཉམས་ཁྱང་སྙན་པའི་རོ་ཉམས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་མོད། དེ་དག་ལ་སོགས་པ འྱཏནནམས་གྲ་ནཔངེས་པར་དང་བཞིན་བཇོད་སོགས་ | 


ཨུན 


།དོན་ཧྒྱན་ ཕྱིང ཁདཔརདུལང་སྒེག་པ་ཡ་སོགས་པའི་དངས་པོའི་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་སྦྱིན་པ་སྟེ་ལྔན་པར་བྱ་དགོས་ལ། གཞན་དུ་ན་བརྗོད་བ་ བདབྱ་གིང་བྲི་་བཞིན་འྱར་རོ། ། 


ི་ོ ལས 








¡×>! 


$: 


ཕོ་སྱ་བང་དབཞི་ད་གོ་ནོ་བོང་ཚོག་ད་མི་འགུར་ཡང་། ཆིགམཚཝས་གཤནད་སརནས་གཅོདམཚོམས་ལོགན། ལྷ་བ་འཁིག་པ། བཏོཿཝནཔ། ཐི་ཝ་དགའ་མ་སྟེ་འཁིག་ཝནདགའ་མཞེས་གཞིང་། ] 


གོང་ཚིག་དུ་འྱར་བས་དྷེ་ལ་བུ་ཡང་མི་སོོར་རོ། །དེ་ཤིད་བོད་སྐད་དུ། དཔང་ལོ་ཆེན་པོས་དཔེར་བཇོད་མཛོད་བ་ལརྐན། མོ་མཚུན་བཟངཝནའདི་ཡིསནི། །ཆིསགཉིས་སུནི་ཡུནཚོགས་བྱཅད། ། 
ཅེས་པ་དང་། བྱ་ལྕི་གཉིས་བ་འདི་ཡེསནི། ༈མཛའ་བོས་སོང་འབེད་པརྦ་བེད། །ཅེས་པའི་མོ་བད་མེད་དང་མཚན་བཟང་བཟ་ཤིས་ཤིང་དགེ་བའི་ཚན་ཅན་དང་། བྱ་ནི་འདབ་ཆག་ནེ་ཅོ་ལྟ་བུ། ལྕེ་ 


གཉིས་པྲ་ཝ་མ་མཁན་གིས་མཛའ་བ་ལི་མཐུན་པར་འབེང་པ་ལ་བསམས་ནས་བཛོད་ཁང་། མོ་མཚནཞེས་དང་། བ་ལཱ་ཞེས་བཅད་པས་ཐོང་ཚིག་མི་མཛོསང་རའྱ་སུའབ་ལྟ་དརོ། །ཇནདེ་ཉིད་ཐོང་༠ ངོ 


རབ 


ཚིགཅུ་མིཁྱགར་བརྡ་ཁོར་ཡུགས་ཨུད་ཐར་པབདེབའྲིསྲགསཅི།། མཚན་ཉིད་བཟང་ལྡན་བདལེང་འདིས། །ཁིམ་གཉིས་སུའི་དཔལ་སྟེརབད། །འདབ་ཆགས་ཅ་གཉི་་ཝ་ཡེ་སདི། །མཛར་པོའི་ 


དོན་མཐུན་ཐ།ཉིས་སུ་འབྱེད། །ཅེས་གསུངས་ཐ་ཧབུ་ཏྟེ། བཟང་ལནནི་མཚན་བཟང་ལན་པ། ཁྱིམ་གཉིས་ནི་ཕ་དང་ཚོའིཁྱི་མ་གཉིས་སུ་སེ་གཞན་གོ་མལོ། །གཉི་ས་པ་ངག ན་ཙི་ལོང་ཚིག་གྱོ་བ་ ( 


༦ 
ི་ོ 
བསསམས 


༣ ཌི ་ལས་ཅིག་ཤོས་གོང་ཚིག་ཅུ་ག་བར་འྱར་བའི་དཔེར་བརོད་ནེ། གཞན་ལ་དསྡུན་ནབཿཨྱེབ་བུ་དི། ་ །ཕཱིཧོ་ལྡན་བའི་པི་ཱདྷ། །གཞནདབ་བོ་ལ་གཡུལ་ངོད་མཆོན ༥༥ 
ྦ [སྒྱེས་བུ་དཔའ་པའི་དྲི་སེེ་བཙོན་འགུས་དང་ལྡན་པརཐན་ཏཿ གནས་པ་ལ་འཇུག་པས། གཞནའ་ལ་བཅྫུ་ན་ནས་ 'ཅདི། ༈བརྫོན་འགུཔ།ལྡན་པརྣམ་པར་གནས། །ཞེས་བརྔོདགྱུ'"' 
¦ ལ། གཞུག་ཙི་གག་དོད་པ་བམ་མཆོག་ངུའམ་ཤིན་ཛུ་ལ་འཇུག་བསརབ་གིདགའ་ནས་ཚོག་ལི་ཤེས་པད་ཐུད་ལེད་གཞན་ལ་ཤིནང་བསུག་ཅིང་བསོདནས་སེས་བུ་འདོདལུན་ཅིང་ཏེ་ཁུ་བའྱི་ནན་ཡང་ཡང་། 
འབབ་པ་དབ་ལྡན་པས་ཡུས་དུབ་སྟེ།  བ་བན་ཏཿནས་པར་ངལ་ལོ་ཞེས་པར་ཡང་གོ་བས། ༈།གཞན་ལ་བསྩུན་ནྣས་ངྱེས་བུ་ནི། །ཁུ་བ་ལྡན་པ་རྣམ་པར་ངལ། །ཅེས་པའི་གྲོང་ཚོག་སི་མཛོས་པར་འགྱར་" ' 
བའོ། །དེ་ཉིདཔོད་སྐད་ལ་དཔེང་མཚོག་པ་ཡུང་ཐང་པས། མི་མོའི་མཚན་ཆ་བདག་གསཉུགས། །ཨོགས་མཁན་སྩོགས་ཆི་འཁྲུལ་འོར་དོན། །མེ་ཏོ་གཱ།བ་འྱེ་འབྱེ་ལ་ཏེ།། །དགའ་བོ་འོ་བེད་ 
ས་ས །གེབ་པའི་ཚག་དོན་ལ་བཏྟན་བཅོ་སྔ་ཁི་བར་དང་བཆུན་ངོཚ་བར་འྱར་པཿ དཚག་ཅི་ཡང་མེདྲ་ཁང་། སྩེ་པོ་ཕལང་རྣམསཀྱིས་ཕལ་སྐདཚི་བརྡ་ལྟང་གོ་ན་བཞད་གད་དང་ངོ་ཚ་བའི་ 
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བཟང་བོ་དང་ལལ་བ་དནཔ་སོགས་ཨུ་མཁས་པ་ཡོངས་ལ་ཐགས་ཤིང་གུབཟིནཔས། མོ་མཚན་ཀ་མ་ལ་སགས་པར་བཛུག་པའི་སབས་ཡོདཊར་གགས་རུང་ཐས་སཱས་ཡང་དེང་གོབཔསི་འགུརབ 










གནས་སུའགུརཔས་མང་པོཞེས་གསུངས་པ་ལུར་རོ། །དེས་ན་འདིན་ངག་རངས་ཕོའི་དོན་ལ་བརི་བས་གཅོདསཚམས་ལ་ལོས་པ་ཝལ་ལུ་དུམ་ཡིན་ནོ། །དྷེཝ་ང་སོབས་ལམ་དག་ནི། །གིས་ཀ་ལ་་ 
ཡད་པྭ་སགུས་མ་ཡིན། །དཔེར་བཛོད་ཟྙིན་པ་དེ་ལ་བའི་དོན་དད་་སྤའི་མོང་བ་ནི་ལྟོ་བ་དངཤར་བའིལམ་གཉིས་ཀ་དག་ལའང་བཝགས་བ་མ་ཡིནཏེ་ཧུད་ཡིན་པས་སང་པནྱ་བའོ། །འོན་མིང་མོ་ལ་འཇུག་ 
པའིཐ་གི་ཧཱི་ཅེས་པའང་གཞན་ངྱ། བྷ་གཱ་ལེགས་ཝན་ཁྱབ་འཇུག་སྟེ། །བུད་མེད་ཀྱི་ཞི་མདོམ་ན་གཙས། །མི་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད་པས་ན། །དེ་ནཾ་སེདམེ་དབུ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན། །མོ་ 
མཚན་ཅན་མར་ཡང་གོ་སྲིད་བ་དང་། དེབཞིནད་བཅོམ་ལནམ་ལ་བཇུག་པའི་ཉ་གསངི་ཡང་དེངགྲ་གིད་བ་དང་། སྭུ་བཱ་ག་སལ་བ་བཐང་བོ་ཡང་མོམཆན་བཟད་མོར་གོངུང་བ་དང་། བུརྒ་ཐ་གྷ་སལ་བ་༠༥ 
ངན་པ་མོ་མཚན་ངན་པར་གོ་བྱཅབ་པ་སོགས་ཤང་ཐོང་ཚེགང་འྱ་ཁར་རམ་གི་ན་མི་འཕྱུར་ཧེ། བྷ་ག་ལ་ཏཱི་ཏ་གི་ཧཱི། །ཞེས་སོགས་གུན་ཏུ་ཁས་ཁེན་ཉིད། །ཏེ་ཉཿཞིལེའཤ ནང་བཅོ་གྲུ་ལ ལད ག་འ 
འཙར། 


.--~~--“ˆ---~--------~-~---~- 











ཡོདཔ་དེ་ནེ་ཤིནཅུ་གཞོན་པའི་ལོནོ་ཏནཔ་ལོ་ཡོགས་པའིལམ་འདིརའདོདདོ། ལོནྱོཅུབ་པའམ་ོ་པའི་ཡོ་ཧི་གཏོན་ནས་མ་འྲོས་པྷ་དིག་ཤོད་གཞོན་པར་མེ་འཕོད་པཅོ་ཞེན། གང་གྱི་ཕིར་ཡི་གེ་ཐམས། ༣ 
ཅདམཉེན་ཅིང་ཡང་བ་ནི་སྩོར་བ་ལྟོད་པའམ། ཟོལ་བའས། ཡང་བའི་སྱོན་ཅན་དུ། མུ་ལ་ཏྟི་མཱ་ལཾ། །ལོ་འཱ་ལེ་ཀ་ཡི་ལ། །ཞེས་ཐརབཤད་ཕིན་བ་ལྟར་དོ། ༈གཉིས་པ་དཔེར་བརྗོད་པནི། རྒྱ་དཔེད། 







2, མཉྟ་ལི་བཾཀྱ་བརྙ།ི) །ཀཏྱཾརྨ་རླར་བཱི་ཏི་བྙིཿ {ཀལྔ་པིནཿཔ་ནིཾ་ཏདྟི། །ཀྲལེ་ཕིམུཏ་མཱ་ལི་ནི། །ཞེས་བའི་ནང་དུཏ་ཡིག་དང་། ཁ་ཡིག་དང་། ཇྷ་ལིག་དང་། ཛྷ་ཡིག་སྟེ་སྲོག་ཆེན་ཅི་ཡི་གེ་བཞི་འདེས་ཤིང་། „ 
ཏྲ གཞན་ཐམས་ཅད་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཡོད་པསཁཿད་བདེ་ཞིང་ཉནཔ་པོའི་ན་བར་སྐན་པའི་ཡོན་ཏནཉན་དུ་ཡོད་བལོ། ༈དེ་ཉིད་བོད་སྐད་ངུ། སྤིཧོ་གྱིསྲེང་བ་ལྡན་ུས་སུ། །སྟན་པར་སྤོགས་"" 
2 བའི་མིན་ཝན་པ། །ར་བ་ཡི་ནི་མཛུག་མ་དགུ །ཟླུམ་པརྦ་བས་ནས་གར་བེད་དོ། །ཆར་སྔིན་སན་པོའི་ཚོགས་ཆྱ་ཕེད་བ་གཡོབ་དང་ལྡན་པ་དབྱར་ཁྱི་ཇུས་སུ་དགའབས་རྱོས་པའི་སྐད་སྙན་པར་ཕློགས་; 
པའི་མཐེན་པ་དང་ལྡན་བྱ་མྦ་བའི་ཆོགསྣ་ནམས་ནི་མཇུག་མའི་སྤོ་དག་གདུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྐྱང་བ་ཟྫུ་མ་པོར་རྩས་ནས་གར་ྱེ་དདོ་ཤེས་པའོ། ` །གསུམ་བ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཞེས་ཝ་དོཤྱ་ཏས་ཉིད་མ་ཡིན། ༈ 


























༅༄། །བདཟྭོག་བཤར་བའི་ཡུགས་སུ་དབེར་བཅོདདོ། །སབས་འདིར། གསལརགདན་དག་ཕལ་ཆེརནི། །སོགས་འཐེལ་ལགས་དཔངའིཀ་ཁངྱ་ར་འཕེལ་དངམཐུན་པའི་ཧིད། དོན་་། 
ས་པ 


6, ་ ཱ ¢ རེ ྭཾ = རེ ༦ྔ་ང་ར་ར་བམ།ར་འ"་་འོལས་རར་རོང་ང། ༡ 
ཉུ ས་པུབཀོད་བཀར་ལིདཝང་གསུསྱ ཅ་དངོ་གྒས་པས་གས བར་རིགས བོད་ལ ད་ར་བྟད གས།སིད 
བརྗོད་བྱའི་དོན་གསལ་བའྲི་ཕི་ག ཤརྱ་ཡོགས་བ་དགྭ་ག་བས་འགའ་ཞི་གང། འདོད་ཅེས་དབེར་བརོདྲ་ས་མ་ལ་ར་སྱརནས་བྲ་གལ་བཤྭ་སྟགཏ་འདུག་པ་དི་ནོར་བྭ་ཧེ། ཆུ་མཚན་འདི་ཤར་ཕོགས་། 
སའི ཁུ་༡༢ ད་པ ་ ༡༡ འའ དབརབཛོད་ཝ་མའི་མངདཉིད་ལི་གཡཇལ་བམང་པས་བཅོད་བདེ་གཁནར་བཤད་ི་འཇདྱ་པའི་དོདགསལ་མི་བ སའ བ་བསལ་གང་ཡདམ 
81 དྭེ་ཝར་བཤད་ན་མི་ཁ་གིག་པའི་སོན་བུའགོ་བ་དང་། གསལ་ྱིར་ཞེས་བ་ནི་ཁྲ་ཡི་གཏཱ་བུ་ཆུ་བ་པའི་ཕི་གེ་དེ་ཉིད་ཚེགས་ཀྱིས་བོད་དགོས་པས་བརྡོད་པ་གསལ་བའི་ཡོན་”་ 


| 1; ཅཅ བ་ག པང ་བབས་ངང་ 79 བ་་ རར 2 ༣ < 2 བབ འོ་ན ར་བ རམ དེ་བ | 
ྦ ཏན་དུ་གཌ པས་འདོད། ཅེས་དཔེར་བ་ངོད་འོག་མ་པ་མར་བ ཡཱེགས་དགོས་པར་རྒྱ་འགྲེལནསབཤདཔའི་ྱིདདོ།། །དུཊ་བ་དོན་གསལ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་གཤིས ཏི། ¡ ཤར་ལྷོ་གཉིས་ཀུས་“་ 
-~--  ༤----~*-~--~-༢---------------~-~-~-~-~- ༡༩༩༡༢༤༢།༤བརརགབ་འཛོར་རརའོ་འལར་འ།། ༤ --~---~--------------~-~-~-~--~-~=-~------~--- --~ ~ ---~ ~~ “--~-~-~-“-༤---~---~- ༠---~---~ ~-----~ ༄༨--༨--༨༨༩༩༤༤༤༨༨༨༨༩པ༨༩༠༤༨༨༤༤༩༢པ༤༤ ༦༢པས་མེབར༨༨༨བ༤རཔ༢༩༤༥༨༡༤ལར༡ར༨-༤-༧༨༤པ ༤༤༠༠ ༢༤༤༠ 32: 
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།འདོདཔ་དང་། གཉིས་ཀས་ཁང་མི་འདོད་པའི་མདྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་མཚོནཉིད་དང་དཔེར་བརྗོད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི དོན་གསལ་དོན་བརྟུགས་མེ་དགོསཉིད། །ཅེས་པ་སྟེ། བྫོདབྱོའི་ི ] 
དོན་གདཡིན་པ་ེ་ དྲོ་ཆདཁཆག་ཐོས་མཐགྱར་མལ་དོན་པསྟ་ཏོགས་པ པྱབ སླར་ཡང་བརྟགས་ཤད་དཔྱདི་དགོས་པ་དེནི་ཡོནཏན་ཧུག་པ་དོན་གསལ་ཁྱི་མཚན་ཉི་དདོ། - ། ། 
གཉིས་པ་དབེར་བཇོད་པ་ནི། འཐོག་བེདྱ་ཧིས་ནི་ས་གཞི་དག །ཇིག་པས་བཅད་པའྱི་གུཁག་གིས། །དམརབྱརུའི་གཏེར་ལས་་ཕང། །ཞེས་པ་ཕོན་སརེནཔོ་འདི་འོག་གཞིའྱི་རམཚེ་ཆེནཔོའི་ནང་། < 
དྲུཆུབ་ཅི་དྲ་བིང་བརྩ་ཙུར་པན་ས་སྟེདད་གྲནས་བའྱི་སེ་འགོ་ནས་གང་ལྟ་ཏེན་ྲུ་བབའི་གནས་རྟེད་པར་མྱ་གུར་པ་དེའི་ཚེ་ལ་ཆེན་པོ།ཅབ་འཇུག་ ཡུགས བར་ག ོས་པོི ོང ི་ོ ད 


]ར.ད 
| 
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ཏཾ དེའི་མཆེབས་གྱེན་དུ་བཏེག་པ ༣ལྱོ་ཆས་རིག་བེད་ཅིག་ཏམ་ལསའང་བ་ལྟརབརོད་པ་སྟེ། ` འདིའི་ཕག་པནི་ཁབ་འཇུག་གི་འཐུག་པ་གསུམ་པ་བྭར་ཏ་ཞེས་པ དེ་ཡིན་ཅིང་། བརྔོདྱ་བའི་དོན་། 


ཇི ཤམང་།རར ༡ 


ཚདབར་རོདྱ་འིདྱཀ་ཐྲ་ས་དངོས་ས་ཟིན་ཅིང་བསྟན་པ་སྲས་རབཏུགས་མི་གགོས་པ་དྷ་ཚུ་བུའོ། །འོནའའི་དང་པེ་དྭགས་འདོད་བཆིརབ་དྭངས་ཅི་ཡོནཏན་དེ་བ་མེད་བརའ་ཕུར་པོའེན་མི་འྱབར་ཏེ། ད་། 








ཨ། ག་འ དདེར་མ་ངེས་བའོ། ཆད ༦ ༩ །ུ་གཏེརདམརཔོ་དགུ་ལསྐྱ་ཕད། །། 
ལུ ཧ་སག ཧི གི་འ བ་དང་། ཚས { བཅད་བ །ཁྲག་ཡིནཔ་གཉིསླསས་མ་ཟིནབས་འི། ¡ 
} གུསུལ་བརབརྔོད་བའོ། །དོན་དྲ་ལ་ངཱཤྷཙོགཉིསཀས་མི་ཧདོདདམགེན། ས་དག གསད གས་གོསོ ཀ་འ 
༨ རྟོགས་བའཾ་སྐལ་བཟང་མི' ལྡན་ཞིང་། སཱ ཡིཚུལ་ལས་འགོངྱ་གར་པ། ས་ཆ་ར ར་བཛོད་ཕི་མ་འདིཉིད་གཞུང་འདིན་བསྟན་པའི་ད ་པནི། ཕག་པ་ཆ | 
པ་ཞས་པ་ད་ྟལ་བུ་ཡིནནམ་ལག་བབར་ ་གི་འཇག་པ་ཡནཔ་པཤེས་བསྭ་སར་བཏགས་དགོས། པའཡོས་་་ོ་་  ཆེ༡་ - 
ཀྱ་རྣམས་བརྫིས་པའི་ཁྲག་གིས་དམ་ར་བ་ཡེན་པ་མི་ཤེས་བས་སྲར་བརྟགས་དགོཔབས། ༦༠༨2 ལ་སོན་དང་། བརྟགས་ཤིདདབྱདནས་ཨྱང་འ བདི་འད་བ་ནེ་ ནེལྕྱ་ཆུས་ཐོསྐན་་ 
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མཿ 


ཙར། 


¦? /# 


ཧཱ།བས གད 


1 


གས ༣ དང་། བྱཊ་ ཀཕོདཔ་ད དང། ཆབ ་དང་། ༤ ས་ཨ ༠ ༦ དརིག་ ` ༦༤༤༦ ༣ གརྦྱ་ཡས པ་བ་མཚོད་གའི་་ 
རྨ གྱི་བལེལ་དཚིགས་མཛོད་པའི འདཔེརཁྲ་དོད་མཛད་བ་དཔང་འཀ་ཚིག་ལུག་པརཡར་དས་བཀོད་འཇུགཊ་ལ། དིགི་སོད་བབ་གསོ་བ་དོསཟས་ནས་བཀོད། 


















ོ་ །ཆོདེཡིབཙམ་ཐྫོས་བལས། །པལས། །ོཾཧྩོཿི་དྲཐ་ལིབ ཕི་བུདམེ པིབུདམེད་ཙྲི། །ཆམངན་ གལས་དྲེ། སཧོ་བལ་བཞིན་ངུ་འབབ་་ 


།ལྱདནུ་ཙྱིས 
བ་འབྲསག་ཞས་པའ། །གཉིས་པ་ཤར་བའི་ལུགས ་ལ་མཚན་ད་དང། བསྔགས་པ  ་་ུལ་དསདཞགསས། སྟོན་སཧཾ།་ཉེས་སོ། ། དང་པོ 


།ཤ་བོམ་བའྱི་བདབར་དག་ ་བྱ་་པའཞབཞིག་འདོ །བཝྔགས་བ་རའོས་པའི་ཁད་པ་བཙི་ཆོས་ཐུལ་དྲུ་བང་ མབའབའིཚསཿཅན་༠། 
༢ །པཡི་ངོམ་ཛ འརྒྱ་དཆའེན་བའི་ཆགདེིྱ ེཉིདྱྱ་ཧཆེ ཞིག་འདོད་དོ། །ཤནག་གལཞགསསམངལིདལ་དོ རྦ 
སི ཉེེ་ཏུགའི་ཡཱགི་ བ་ན གསབ བཞིས བར་བཅད ། 2༦༣ ༣ ཕཞི་མཿ པོ ཧུ སེ་ྒ་སི་རང་་༠ 
















བོབནས་མེ་ལོང་གི་ཙིག་པ། ནོར་བའི་ག་དགས། མཏོག་གྲིཝོན་ཤོང་། ཟླིཝ་མངལ། རིོའི་ལུསསམ་ར་མོའི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱཅ་གརབ་ནམས་ཅིསསེན་མཾའམ། ཤ་ ཀྐ 
ཁ་ས དེནམསྱ་ཅ་འགྲེལ་ནས་བཤད། ྲགྲསགེྲེིྣིར+& , འདི 
ག་ར ་ འོ་ཚ གང་ལའྱང་ར གགིང་སྒལདབང། ཏའ མལ་ 






ཝམ ཟ་བ སུམ ལའ རྨགས། ཁ།ཆ་།་། 


¢ 


རོ 


ཇ་་རས་ལ བ་ས་འ་་ི་༡ང ལོ་མ་ལོམ་འ ཁོ་མོས ཡང་ཚ གཅོ ༨ -11ལརོིིིགེིིིགིིསོིསིིཾིསཾ༽ྭ 1 ོ་ོ་་་་་་རར 
ཤྭ ` འན ། འྲ་།ཡོཁ་གསའ་སྡིལ། བྲག་གསས།འ༣ ལ་ཤེས དེ་བ ཀ༥ ་ 


བིདབག། ། བཅརུ་མའི་བྲགྲུས་དུང། ི་ོ ༣ བ་བོ་གཅིད་དུང། 





193 





ནོངའདོགས་དོོ་ལོགས་པརམ་ངོདནོ།། །།བྱ་ད་བབའདཔའི་ཡོདཏུན་ལགསལོ། སྩོབསན་པ་དང། ཤངཔཕྱིཝགས་དོ། ཉོབཟྲོའ གཔསོ། །དཡོན། བཅོད 
བཛིག་ཕུདམང་པོ་ཉིད། འདི མློ སོས་ཀ །ངིཀྐདངཱཿ ཐོ ཀོ་ཁོ ༠༨༧༦ ༥ ཤེ ལི 
ྣ དྭ དཆེགུགཔ་དག་གྲིསོག་གམ་གསོསས་མགད་པ བུ་ཡྲིན ནན ཨཿ | 

འའ "` ག་པའྱི་རར་ངོས་བཟུང་སྭེ། དེའི་ཀཏཛྲ གསྐ་པརཆིག་ ཛཾ 

༣ ྲགྱདི་་ སག ངའཇིགས ཁགསཊིས་མཁངད་་རགསུངས་བ་ 
དེ ཧད ག་འ ༦ འ 





༡༩༡༩ 




















༥ 





ལོ དོ་ཐ་ོ་ལཁོཔྱ་འགལ་གཉིས་ཀ་ན 
བའི་ད ཁང་པ ཉ་པའ་ འདེ་ལེར་ཡོགས་ 


! ¬ 
|, # 


བའི ་ 
དྲུ 
|: 


བྷོ 

















དྭགརྐངཿ ཏས་མཚྭཿ 

ཤཱ = སར ག་ས ང་ོོ་ ཆང་རཆ་ 

:ྦྨ བོ དེ་ཛི་ལ་བུར་མ རཾ ་ 
ཤོ =± ལག ཉུ ། པན ས་ཞིན་གོང་འི་ན་མཚ་མ་ རི ཟ་ ལྟ ཨ་སིས་གི་འི སྲིས ཀུ གཞུ 
4 དམར་པོ་གཡོ་ཝ་བཞིན་དུའོ།  །དེ་ཡངུ་ཁང ིན་བྱ་ཆ་གར་བའི་ ལ་ཆོས་ཕི ཿགགས དཱ 


ཧ་ ཧྭ རུ ས་པྲ་རྭ མོལ་སཱརབ་བ དམ་ཐག་ 
སྣ ་མལ་སྙནནི་གོས་བཞིན་སོགས་ག་ལ་ཞིག ཞིག ེ་མཁགས་པའི་ནུ་མལ་གནས་ཞེས་ ཆ༧་ཡོལ ཀཱམ་ཐག་ 





















་ྦ །བ་ལྟར་དང་། མཾ སྭ་ལརུངས་བདྒྱམུབ་བ་དོན་དངམ་འབྲེལ་ལ 8བི་ཕིརཞེནྭ་བཱ་དཔེ་ལྟ་མ་ལ་མི་འ ཤོ ། ཤས ་གསུངས་པའི་ཤིནྦཧཱ་ལི་དིགས་ཏེ ཁུད" 
མེདི་གོསད 8 ༦ འབར་མ ཱྲ་ཚི་གཟུགས་ཡུ་བཀོ་ 34: ±. མ་ར ༨ 
ཤཱ སྒོནས་དང་། ུམམར་འའ་འགང་གནས་པལམ་ུ་ཆོས ངབ་ཡིནུ་ིགོས་དདུ་མའ ལོ མས་ཞེས །ག་་སིག། བུ་ས་ ཡེ་པ་ ་་་  ི་ 
3 ཐཟྱཚུལྷ་བ་གཞུས་པས། མའུ དད་དང གྟས།དའི་ྩ་བསནས་གཙུགས མནོད་སོད། གཆལ་སྟན་དའ་ནམ་པུཊནུས་སྒ རབས་གོས་ཞུང་ཅརམ་ལྷུ་མིཞི་ཀ། དྷར མབི་བགི ལ་ཤ 
ལུནབཀབ་ འྲ་དྲཔ་ལྕ་ཝ ༈ “ང་ཀབ་བ་ ར་ཅེས་དྲ བརན དལྲ་དོལ་བརརིགས་སོ། མཛིཀ དབབས ཐོས། བདའདོགརགསེགསས་་སོག་པ་པ་ཡ་གནས་པའི་ 

གསང་བ ་པ་བཞིན་དུ་སྣང་སྟེ། ུབ་ཨྱིརི་དང་ནུ་མའདྲ་ཞིང་] མའི་འོདྷ་ཀི་མལ་སྟན་ཅན་དང་གོས དམར་པའད་བའོ། 52 སུབས་བྭཏིྱར་འབེལ་གྱི་དགོངས་བ་ཡིན་པས་ཚདམར་རྱན་་ | 











ར ཤད་འཇམྱ་རུབ་ཙམས་བ 
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རྣམ་དབྱེ་དད་པོ་བསུས། ཨཾཤུཀྲའིམཐའརྐ གཉིས་མེད ་ྦ ྐདདདཀམ་ཀར་བཅརབའི་ཀ་ཡིག་ལྔ་བུག་པ་མ་༠༠༥ 


གྲསས་བརྐཞག་ །ག ཞ་འདོད་བས་གཟིརཞེས་པ གསས་ཅི་བདནས་གྲམ་བླསས། ་ོ་ འདུ་ལ བག ཟེ་ ན་མི དྲོད་བྱར་ ( 
ད་ཤ ཤེས་པ ཛའ སས་བ ག་ཐ གས་ད །དེལ་ 
ནཱཚིག་སྣུདམངོཔ་ཁྱདམངེ £ སྤལ འཛུས སོ་ག དས དབས་ས་དའེ་ས་གོསང་ ཧུ 
སཞསསགདད་བདཔས། དཔོ ཙེགང་གདང་འཁིན་ ང་མོ འི་ལོ ༡ ” ཌ་ན པའི་སྡིསཔ། བགས པོ དང་། ། 


གཞན་ཡམ་དེའི་སྤེས་བུ་སོགས་ཀྱི་བསྡུབ་ཕོ མོག ཡདམོད། འདེར་ལི་གེ་མངབས་འཇིགས་བ་དབྒགབས་མ་ཡིནཔ ཡར་ཁ་བཤན་གོ་ །དེ་ཉིདཔོང དྭ་སྐད་བུ རུ་འཛིན་ངོས་ཀྱི་ཕད་ན་ག །ནས། ། 
















ཐཅི་དབར་བེད་མི་ལྱ་ཤར། །རའཟོད་ཏེ་སྤིནྱི་བོས་ཡི་ཐང་ཕན་ཆགས་བ་ ནམཛོམས། 
¦ བོ རོར ན་སོ ཡོ་སེབ 2 སིར ༠ ༨༩༦༦ཛདོ༩༡ལརན ངས་ག ནོ 
ཌྷ ཤྲུང་འིས། ༥ ཞོ སི ༡ ས་ཡས་འདོད།ན།།གིརདའུདདཔས་གཞིང་ ང་བས་སྤིནལ་ ± བ་འདད་ནུབ་ཡིགསརབ་ལ་འྲདགཅེས། 
༡ ནྭ་མངྱ་རྭ་སདྱ་ ཙིྲགཔས་ ས་སི ཨེཝཆྷྲཿ ཏམས བདད། གྲ ར་ཏ 
ལྟརགསུངས་བ་བ རཾ ༩ ལེ 
¡1 ལུས་པ་དི་འི་ལུ་ཀཾ པོད་སིཿ ༨༤༦༩ ད་བ ་ དར ཅའ་གམ་ མབ དྲལ་ཁུངསཝལེ 
:ཨ་འཐུབ་གསུངས། པད ཅཿ་དང་དབྲང་ད་ལྕ་གག འི་སྭ། བྲ བ །ལོརང་ལ་ཡང་ ལར 
པས་བ །སརབཟྱོ་བསྟད། ཇི་སྐད་ཅུ རྒྱལ་པོ།ཁད་ཅི་ཡུལ་འདིརུ། །འདའབའི་དང་བཟོ་འཕེལ་ན་ནི།  །དདྭ་ངརངབཟོ་གཞན་འྩབང་བས། །བསྟན་བ་ཡུཾ་ལ ་ 













ྒ ཤཿ ཉམས་པ ་ སད པེར་བཛདྱ་ཕི་མ་ལོ་པས་ཚོགས་བཅ་དལ ངི དཱ 
འོང རམ ཅཅ» ཀོ 


= ༢ ཇི་འོོའུ་ རད ་ 


` 





ཌོ 


ཅགས་ངི་ལྟར་ ༥ ཏ་པའ། ཧུ ' ་ ེདགག་ཞུད་ཡད། 














ོ །རྒྱས་འདེ་དག་གིས། །གོ་སྐུབས་རྟེད་བརའ༅ྱ་རམ་ཡིན། །ཅེ་སོནམེདངཔས་ཅན་མ། ཡཱར་ལག་ཧུད་མཛོས་པ་དང་ལྡནམ་ཞེས་བོད་ནས། ཁོད་ཡི་ལག་པའི་འཁྲི་ཤེང་་” 
ད གཧིནཱ་ཝཱགཏཿན་བླཆང་ཡིསར་དགར་ལུངཆོ་དང་བབསསྒྱབགའྱི་ཅབཅཏམདོནཔར།བངདིདགསྒུགས ༡དི་གི་གའསེའ་འ་ད་ན། པཿགཔི་གོས་པ་ །ད་ བཅན དད 
| བསུ་བ ཞེས་བྣ་བདབཔབདོད་པ་ལིས། ¡ །ཡེགས་སྩར་དདུག་པིདབཏིདུ། །འཇིན་ཏེདལགསཝི་ཇེས་སའི། །འདག་པ་བསསཿདུབངམ་བར་འ་ར། །དའ་བའྔོད་གུབཀག་ 
༢ དེ་དགལབགབས་དུལ་གཙང་བ་དང་། ཅསྱས་པའྩི་ཁད་པར་བཚོད་ཅིད་གསལ་བརྡ་ཁསབའིངགཡེགས་པར་སར་བདེ་དག་མདི་ལིན་ཤྭ་འངིགཏེན་ཅི་བགུསང་ལས་བྲཞས་སྐམ་སིན  ི་ 
ན། །དེཉིདདོན་གཞན་བཀྐོད་བའྱི་དུན་ཅིསྣ་སུབ་བནི་འཇིག་ཉེན་སི་ལུགས་དང་མིའགལ་བར་དེའི་རེས་་འཐངབནི་མཁསྤ་ཐུན་བརམ་ཐམས་ཅད་དགའབསམཛེས་པདའྱང་རའོ། །ཞེས་ 
པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་བཧ་ཅད་བཛོད་པའིམ་ཛཾསང་ལ་མཛན་ཉིད། ་དཔེརབརྫོད། མཛུག་བསྫུབ་དང་གསུམ་ལས། དངཔོ་མཛནཉི་དནཾ། འཇིག་ཉེན་འདས་བཞིན་བཅོད་ ་ 



















།དོན་གདཤིནྱའ་བཀོད་ཚུརཔ། །ད་ཡེས་མཁས་པ་ཤིན་ཏནི། །ཚེམ་འྱབུརཅིགཤོས་མ་ཡིན་དཔེར། །འདྲིག་ཏེནྱ་ལ་གགས་པའི་མཚམས་ལས་ཚེས་རེངདབལ་༥། སྲེ 
རྩབ བའི་མག་ཞིས་སྨོ་བཏགས་ཏེ་ཆེསཝུགཔ་བགོདབ་རྒ་པའིཇིགྱོང 
ཅྱར་རོ། ། 






འདོད་ཉིས། 
བུ པལབིཤངཔབཞིནབཇདཔར་འདདབྲ་བོཞིག་ོནངསཏནས། དུབའི་བཅདདདགཔཞིགོདད་ 
དེས་ནི་མཁས་པ་ སལ བེ ཟག ར་སད སའ དེའི་ཅག་ འཇིགཏེནཔའྱི་བུནཔོ་དག་ནི་དེའྲད་འུད་ཡེན་པས་འབྲེལ་མེད་ཅེས་འྱ་ཡ་ཞིང་ཚིམ་པར་མི་འགུར་རོ། ཞེས་་ 


༧ ༣༧༩ ༤༤ ཐབ ༤༧ པཿ ༨ ༨༡ , 02. ༩ འི ༥ ` :>- 
| 2. ཤད་ཡྱོགས་གོཌ་བའི་མཁས་ཕྲ་དམས་འདོདདོ། །གཤིས་པ་དབེ་དབཆོད་གཏམ་ལ་སྩརབ་ནི། - དདནས་བཅུངྷས་བདག་གི་ཅིམ། ཀ; །ལྟའི་ཁྱིམ་བཞིན་བསྟེན་པ་ཆ་འོས། ༈ཁོད་ཅི་ཞབམཱངུལྦ་ཐུདབ་ལཾས། 
= ཉེས་བ་དག་ནི་མ་མུས་བཀྲུསྭ། །དུས་དེངནས་བཟུང་སྙི་བདག གཁྱིར་འདི་ཉིདྱ་ཝ་གནས་མཱྱཿུ་་གསུམ་བའྲི་ནམ་བརྒྱཧུལ་བའི་ཁད་བཟང་བཞིནངུ་དགའ་ཧིཏབསགས་བར་འོས་ཏེ། : ཅཾའི་མྱིརྒན་སྷས་བུ་ 


= 7 ཀཿ དྭ དབ་བ ཤཿ ཅད ངི 
| མིཆག་ཅོད་ཅི་ཞམསྣ་དུས་གཙོཔ་ཊང་དག་པྷ་ཆུང་བས་ཁིམ་ཧིཤས་བ་སྨོནཅི་ཆོགསམ་ལུམ་པ་བགགས་ཤིང་བག་གིསའི་ཡྐོནཏནདངྒ་ཝན་བརྩབས་ལས་སོ། །བསཱགས་ཐལ་སྩར་ཐའི་དཔེརང་རྔོད་ནི། ། 












ཟླ །ལས་རིང་ངུ་བརལ་བའྲི་པིར། ཤརྱ་ཙོགས་སོཌབའི་ལམ་ལ་མཛེས པར་བཅོདཉིབའདག་པ་སྟེ། དཔེར་བཅོད་ས་མ་གཉེས་པོནི། དེ་ ་གཞན་རྷེ་ ༦ ༢༧༢༦ ིད་ངུ་བཤད ཉ 
སབས་མདིདདརྩའཀྭསངགདེནཧ་ཅང་ྟེ་ཙུལ་བང་གིཅད་གིགབུང་བར་བ དཔ་ལེནགེས་བཤདཔས་འྲམལ་གཞི་ ཅས་ནམ་ལ་མཆཱད་ ཕལ་ཆདཡལྱ་ཟུང་གྱི་ཆན་ཙི་ ི་བརྗོདཔ་ཞེས་ 
ཏུ འདིནི་ `མགྡ་ སས སམ་ནི་མངེ་ ཇེས་པའི་ཕུལྷ་བད་ཙམ་ལེ་ན་སགས་གསུངས་པ་ལ། རཔོད་མཁས་བསཁདིདང་ར་བརཔ་ཁརབང་བའི་ཞུལྱ་བང་གཉིས་ 
ཅིག་པར་འདོདན། དོན་ཉིད་དམ་ནྲིཝལ་ལང། ཛས །གལ་ཏེ་སླར་ཡང་འབ་བསྒྲགས་པ། །དེནི་དོན་གཅིག་པ རོ རྒྱར་ ” 
ཞིངསོགས་དོགས་པ་བ ་ཁ་བ །དནས་རང་ལན་དང་འབེལ་བརྒྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ནི་ ལཾགས་བཤད་དེ། དེ་ཡང་སབས་འདིར་གོཌ་བས་འདོད་པའི་མཛེས་བའི་ལོུནཏན་ི་མཚན་ཉིད། འཇིག་ཏེནའདས་་་་ 
ཞིན་བོད་འདོད་ཨིས། །དནགངཤཧཿཔགོད་བརབ།།ཞེས་དང། ལྱའ་བར་པའི་བལྱ་པང་གི་མཛན་ཉེད། ཁིདབང་ཨི་ི་བདའདོད་གང། །འདི་གཏདམཚམས་ལས་བནལྷ་མདབ། །ཕུལ་ 






། 





དབར་བཛྲོད་པ་འ །རྱན་སི་དམ་པ་ལིནཏེ་དབེ དབ་གཉཅིས་འདི་ ཅམས་ལས་འདས་བའམ་ ཿ རྐབ་ལ་མཚངས་ཀྱང་ཤི སྒས་འ་ 
3 ལབ དན་ལ ཀྲ གོ ༤ ༣༦ རར ་ 
_ ཆེས་དིང་དུ་བརྒལ བའིའུདིརེ་བརདབ་ཡས་བརོ ཅུལ ༢༧༠ ༤ ི་ོ འི དདགོས་པའྱི་ཁདཔར་་ 
| ཤཾ གཞུངལ་བརྟགས་པས་གསལ་མོད རྒྱའྲེལ་གཉིས་ནས་འདི་དག་ དཔརབཞད་དཡེད་། གོ་བོ སྦྱོར་བ་དབེར་འརྗོད། བསྟོ བསྟོད་ 
ཀོ བས་ གཉིས་ཀ འདོད་བར་བསྟནལུའོ། །དངཔནི། གཞན་ཅི་ཆོས་དེ་གཞན་དག་ལ། འཛིགས ངེས་འྲབངས་ནས། གམ མག ་ ) འཇིན་ངཱ་བོ་དདེདཔེར། །ཆོས་ 
ཅན་གཿ གནམམས་སྩསཆོགལངལགཅ་གསང་འཅོར་གགག་་ཁད་བསོ་གའ་ག་སམད ནས དེ་ཁང་འའི་གཉེན་ལ་ཇི ་ཇི་ལྟརྲ་གྲགས་ 













པ་དཔེར་ནབེད་ཛོོ་གར། ལུགས་ ་དང་། ལི་བས་མཁུན་བ་སོགས་ཆོསཅན་ལནྫ་ན་ཅི་ཆོས་སྩར་ནམཚུངས་རུང་འདིགྷ་ཏེན་ཅི་ཕུགས་ཏེ། འདིགྟ་ཉེན་ཅྲི་ཁ་སདལ་དི་ལཱརགུས་མཁེམས་། 
ནཡིགའི་ཆས་དག མདམ ཤེ་ཏོག་གི་འདབམའི་ཆོས་ལྟ་བུ་གཉིས་ཀ །ལ་ཡ་ང་འབེད་པ་དང་འཛུམཔའི་མ་འཇུ་གྱཏ་ཡོད་པ་དང་། ཐི གོ་བ 
དང། ཆོས་ཅན་སྡུམ་མ་ དབ་ཆར་སྤྲིལ་འབུག་སྦ་ཅནའི་བོའི་སྟེང་དུ་གནས ནས་བ་གཉིས་ཅི་ཆོས་མཁན་བ་དད་ངལ་ཐ། དང་། ཉལ་བ་སོང གང རྐེན ཡེད་ཆོ། ལ་ང ཏེནནོ་པྦ་འཇུག"” 
ཡེད་ཙང་བཤད་དུངང་བས་དང་། ༢222. ལྡ ༥༩ སན་གི གྲ པས་རྩཿ་བཤད་འཇུག་གཉིས་ཀཚང་བའི་རེས་སཱཿྲབངསནས་ལནངག་མཁན་ིས་གང་དུཚས་། 
ཅན་ས་མསྭལནདེལས་དེའི་ཆས་འགོད རུངབ་དེ་ ཏམའཆངསི།༦༣ ཆོསཅན་སེ མསྦ་མེདའི ང་དུམ་ཉམས་པར་བཞག་བའམ་བཀོད་པས། དེས་དེ་ཡང་དག་བར་འཛིནཔར་ བྱེདབ་ནི་ཏིང་” 
པངོནེ་དུ་བརོད་དེ། འམཛིགས་མྷཧདིག། ཉིཤས་ཁྱབ་དབ་བར་ཡགཏན་ལ་བཉལ་པར་འགག་བཡི་ཏེ ཉངང་འཛིན་དབ་འདི་གཉིས་སྐད་དོད་གཅིག་བ་ཡིན། ྱའྱི་བྲས་ནྣ་མཉམ་བར་བཞག་པ་ ཡང་སེམས 









སཔ ར་ཁས 
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ླ 





ཡཨ་ །ཐམས་ཅདྱ་ཁངྨ་པབས་འདིརྩ་ཕཱགས་པའི་མིང་ཡྲི་པ་ཉིམས་འད་ཟེར་ཕྲོབ་ལ་ཉིཟེར་སུགས ས་པ་ལྟ་བུ་འོག་དུས་དཔེར་བཇོ་དཔས་འཆདབྱའོརྱིི་དོན་བཞིན་སེམས་མེད་བེམ་པོའི་ཆོས་ཅན་ 
ཌྷ ལསེམས་ཝྡན་ཕྱུགས་པའི་པྲ་དརྣམས་སྙན་ངག་མཁནྱིས་མྱར་བཞི་གླུགས་པ་ཕལ་བའམ། བཏྟགས་པ་བ་ཡིནྱི་གཙོབ་དང་མཚན་ཉིད་པམ་ཡིན་པས། བཏགས་པཔ་འཕ་ཕལ་པའི་ཉེན་ཅན་ཙྱི་པུགས་པའི་ ་ 
` སྒདེ་རྣལས་ལུན་ངག་ལ་ཤུཾནཏུ་མཛེས་ཏེ། གཞན་དུན་སོག་ཆགས་སམས་ལྡན་ཕྩུགས་བ་བཅོད་བའི་དངོས་དོན་ཡིན་བདེའི་ཚེན་བརྗདཆུལ་གཞན་དགོས་པ་ལས་དངོས་མི་བགྲིས་འདྲིནམས་ཅིས་བཛདན། བཏེན་ 
པ་ངག་ཆེག་གྱི་སོརབ་དེ་ཉིད་ཝན་ཡང་པ་ཆོགས་པར་དྱྭབུང་མི་ཅུད་བད་དཔེར་བཇོད་ནས་བཤད་བིན་པའི་གོང་ཚིག་དན་པ་དེ་ནུམས་ི་ཏེན་ཅན་དུ་བྱགར་བས་དག་གི་དབང་ལུག་མཁས་པྲ་ནམས་མི་དགེསཔ་དེ་ལྟ་ 
ཿ བྱུསངབར་གདམས་པའོ། །གཉིས་པ་དབེ་བབཇོདཔ་དངོས་ལའང་གཉིས་ལས། མངས་པའི་དཔེར་བཇོདནི། པྱ ཝ་ཉི་བརྱ་སུགས་པ་ནམས། །འཐུངས་ནསནུལ་དམདྱཡུགས་པ་ཕེ། །ཁ་ཡི་དགྱེད་ 
ཟེར་མ་དག །ཤིདཏུ་ཕྱུགས་པར་བྱེད་པ་བཞིད། །ཅེས་པ་མཇེས་ཏེ། མེ་ཏོག་པདྨ་རྣམས་ྱིས་ཉི་མསེ་ཟེད་ཕྱུགས་པ་རྣམས་བཐུངསཔས་པདྨའི་གེ་སར་ལསཇྲུལ་དམར་ཙི་ཚོགསརྤུགས་པར་བྱེདཔའི་ཁའི་ 
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ས་མེད ཁོད། དས ིན་ཡབས་ པ་ཡ ད་རེས རོ རཔ 2 
གྱུར་བས། དེ་གཉིས་མི་འདྲ་བའི་འྱབེདཆོས་བཚོལ་བ་ལ་འགེལ་མཛདའ་གའཞིག་ངལ་བདྲ་གུར་མོད། གཞུང་གི་དགོངས་དོན་བཅོདྱ་བ་དངོས་རང། ཤིམ་ཤརབས་བླདྱ་ནསཏེ་གེ་སརལས་དུལ་་། ༢ 
' དམར་ཟགཔ་དེ་ཁོན་ཡིན་ཅི་བསུས་བཇོདལུ་བུ་བསམྱ་བ་ལོགས་སུ་ཡོད་ལི་དགོས། ཆུངམྱཡགསུ་པ་རྩབེ་དཅེས་པའོ། །ཞེས་པ་ནི་ཡི་མཛེས་པ་སད་བའི་དཔེར་བརོད་ཡིན་ཅི་བསམ་བུ་སྟོན་བ་མིན། ༈ 
¿ གཡ་ཏེ་ཡིན་ནྭ་གཞུངཆོགཡས་ཀྱང་སྲ་མཛྲད་བྱེད་ཕྱི་མ་བརྗོད་དོན་ནམ་བསམ་བྱ་ཡིནྒཚུལ་ཕྱི་ཚེག་དངསཐུགས་གའཇུང་ནས་འབྱུད་དགོས་པལ་དེ་མེད་པའི་ཁད། ་ཅེས་པ་མངས་ཏེ་ཞེས་སྔ་མ་ལ་༥༠་ཤ 
བཉྙེགས། མི་མཛོས་བྱརངམྱ་མུགས་ཕདྱ་པེད་ཅེས་པའོ། །ཞེསྦའི་མཔ་མེལྱུ་ཡིན་ཙི། ཅེས་བཛོད་ངུད་བསམ་བྱནི། ཞེསམ་བསྟན་པའི་ཕིར་དང་། ཆུའསེལགཉིས་དཔངརིཀ་དང་བཅས་པ་ལས 
གྱང་འདིར་བཀོད་པ་བཞིན་ུ་བཤདཔས་ཞེས་ལ། གལཏྲེ་ཁད་ནས་ཆིས་བྲཀལབ་སརན། དངོས་པོ་འགའ་ལ་བསམ་བསནས། །དེ་དང་མཚུངས་པའི་དངོས་པོགཞན། །བུས་པའི་ཚུལ་གིས་་ 


--~~----- 












བརྔོདྱ་བེདཔ། །དེནི་བྱསས་པ་བརྗོད་པརའདོད། མེས ག་གིས ལེས པ་ཁ་ཁྣལ་ ི་དཀ{[ ཆུངལ་སྐྱུགས་པ་ལ་བསམསརྒས་དེ་དང་མཚུངས་' 
༥ ༥ འའེད། འཇོད འདད ཏིངང་འཛིན་གི་མཚོན་ཉིདམ་ཚང་སྟེ། ཆོ་སཅན་སེམས་ལྡནྱ་ཅཆོས་སེམས་མེདྱ་ཤི་ཆོས་ཅན་གཤན་ལ་་" 
བླངས་ནས་བཀོད་པམ་ཡིན་པར་བསམ་བྱ་དེ་རྔོད་བྱེ་དཙོམ་ ནཔྤ་བེད་འདོད་པའི་ིར་དང། བདོདྱ་བ་དངོས་ཆུངམ་སྱུགས་པ་ཡི པར་འདོད་པའྱི་ཕིར། དེལྷ་སུགས་པའི་དངོས་མིང་གིས་སྨོས་པས་་ རྔ 
གཞུང་གི་དཔེར་བརྗོད་ཐང་མུང་བྱའི་གྲོངཚིགཏུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང། གཞུན་ཡང་། གུ་མུ་དནི་མིགཟུམཞིད། །སེགས༠ངཏིང་ངེ་འཛོན་གྱི་ཧྒན་ཡིན་པས་མཚན་ཉིདགཅིག་གིས་ཁབ་དགོས་པའི་།  ། 
ཏྱིར་བསམྱ་ཐ་སེམས་ལྡན་སུའིག་གི་མིག་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམ་པ་ལ་བཆདཅེསྲེསན་འཆད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིརདོ། །དསན་བཇོདྱ་བ་སེམས་མེད་ཡིནན་དེ་ལ་སེམས་ལྡན འི ཆོས་མུགས་པའྲི་སས་སྨོསན་མཛེས་ 
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ཞེས་སྟེད་བྱེད་དཔེར་བརྗོད་བདླས་ཉི་ཟེརསོགས་དང། སེམས་ལྡན་གྱི་ལུགས་བདངོས་བཇོདྱ་བ་ཡིན་ན་སྐུགས་པའྲི་ས་མི་སྱརཞེང་སྦྱར་ན་གྲེང་ཆེ་གཅུ་འགྱུར་བའི་དཔེར་བརོདཆུ་དམ་སོགསསོ། །དེ་་ 
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མེ་དའི་པོའི་བང་ རང ཁལས་ོང་དགཔརཉམ་སོ། ། ་པ་དེ་བཤདཔནི། སགས་མོའ་ཕང་པར་ཉལ་བ་དང། །བགྲུན་དང་ལི་བྭ་ཉིད་དངངལ། ཉཅེས་པ་འདི་དདི་ལངལ དམའི། །ཆོས་ཏེ་། ¬¶ 
བོགས ཁྟག། ཆོག །ངོས་ཉན་བུདམདྲཔ་མལ་ཅུདང ++ ་ོར ༢༢༦༣ ཁྲོ ྲ 
བུལ་བ སམས་བ འབས་ནས ིཀྲར་འཛན་ སི་བ་དང་། དལ་དལ་ལར་དལ་བྱྱ་ཙུབ་དད་། སྤིད་ཙི་ཧཱ་ཉེ་འབུག་སྒ་ སྟ་གསུལ་བངྒ་ོ།སང་དང། །ཁསེཧུ 
བོའིཉྙིང་གི་བྷང་པར་གནས་པའི་ཆོས་ཅན་ནུམས་ལ་བཀོད་དས་གཞད་དུབ མ་གས །གསུམ་པ་བ ཀག ་ དབར་བྱད ༡ [༢ རའ {8 ་ྲ 
སཱནྒད་ གཟོག །སྷན་ངག་མཁནཔོ་དོན་མཐུན་གི། །ཆོགས་བྱང་འདི་ཡིརྗེསསུ་འབྲངས། ་ ཡོན་ཏན་གང་ པས ཁཾ ཧན མ་ས བའ 
[མའི་བདགཉིཧྭཱ་བདག་པྲ་ནཏེ་དོར་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏོ་ལེགས་གི་བྱཁཝ་ཆེ་བསན་སྙནངག་མཁདཔོ་ནམས་དོདམཐུནཏེ་ཚོང རིགས་ད ད་ཅན དམ་ཅན བཅ ངིནའདི་ཉིདའི 
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ཤད ས་་ ་ ་འའི་མེ་སས་འབ་ལྟར་ནོ། ས་ནཞི་ཡལ་གཉིསཀའི་ཡོང་གིལོད་ཏནན།།འནོ་ཅངའདར་་ཐང་ཡོས་ིསོ།དཔརའཇོད 
ཱ སྦམ་གཉིས་ནིཔེ་དངྷའི་ཡིན་ལ་ཕྱི་མ་གཅིག་བིུདནེ་གོཌ་བའི་ཡིན་པར་བྱས་ནས་བཤད་ནའང་ལགས་སོདེས་གསུངས་པ་ལ། ཇེབོདསཁས་པས། ནཏན་བྱང་པོ་སྱིའི་ཁག་བབས་དང་མཐུན་ཞིདུནམོང་་ ( 
མ་ཡིན་བ་ཞེས་པའྲེ་ནམ་དོད་མི་ཉམས་པ་དང་། མཇུག་གི་དོན་བསྡུ་བདད་འབྲེལ་སཱ་ཞིང་འཐེལ་ཆགས་པ་སགས་དགོས་པྱ བདྡ་པར་བདུ་མསྣང་ཞེས་གསུངས་པ་དང། གཞན་ཡང་ཅིའེགས་ཅི་གོ་བ་ལ་་།„ 
་ྲ ཏིངངེ་འཛིན་ཙི་ཡོན་ཏདོ་ལ་ཡང་ལམ་རཱམ་པར་དེ་བའི་སྐབས་ཡིན་པས་གར་ལོའི་འདོད་པ་ཐ་དད་ཡོད་དགོས་ཤིང། གལུ་ཏེ་མེདཅོ་དོནཧནྱ་སི་གས་སུའཆད་རེགས་པར་བྱགུརའོ་གུམ་བསོགས་སྣ་ཚོགས། རྨ 
ཆར ང་ བང ཧི་ཧོར་ ༩ ཟི ལེ ༢༠ 3 ་ ༅ ཌེ རེ 
པ།འདུག་ཀྱང་དེ་གུན་ཁུངས་མེད་པནརང་གྱི་བོ་ལ་གང་བདེ་སྨྲས་པར་ཟདགྱིྒྱ་མཆོན་ ༤༤ ༨༨ | 
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ཡོདན་འདིར་མེད་པའྱིགཧུམཚན་མེད་པ་དང་། རྒྱ་འགྲེལ་གཉིས་དང་དབང་ཊཱེཀ་སོགས་མཐུན་པར་ཤར་ལྩོ་ཐུནམོང་པར་བཤད་པའི་ཁུངས་བཟང་བསབ་ཐོམ་གྱིགནས་མེད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་བྱའི་ཁག 
རཇོབསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསས་ས་ིབསསས་སས་སསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསས་་སསསས་སསསསསསསས་ཡམི་ས་སཔལསས་སསས་ ༧ ༧༥༠༠ འི. 2 ལི ཁོ་ལྲི་སལ་ 









༄། །གསུམ་པ་མཇུག་བཛུ་བ་ནེ། དེ་ལར་རང་བཞིན་བརྟགསཔ་ལས། །ལམནི་དེ་གཉིས་རམ་པརྲ་ཕེ། །དེ་དག་དབཱེ་བ་སྐུན་ངག་ལཁན། །སོ་སོ་ལ་གནས་བཛདམིའུས། །བུར་ཤིང་་ 

འོམ་བུར་སོགས་ཡི། །མངར་བྭ་ཉིདྱ་ཡི་བད་པརཆེ། །དྷེ་ཝ་མོདྱར་དེ་བཛོད་པད། ཛ་བ ཆེ་ན ༤ པ་ལ སོ འབི 
ུ དངོས་ལྷོ་བ་དང་དེ་ལས་ཕལཆེའ་བླ་ཟོག་པ་བརྟགས་ཤིངྱ་པ་གལས། ཤར་རྱོ་གབ་པའི་ལམ་དེ་གཉི་ས་ཅི་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརྣམ་བར་ཅྱེ ས་བསྟད་ཕིན་ལ། དེདག་གི་ནང་གསེས་ི་དྱབེ་ 
4 བ་ཕུ་ཞིང་གྒྱས་པ་མ ཐའ་ཡས་ཕ་ནམསནི་སཱར་ཐུང་བའི་ཕྙན་ངག་མཁན་དཔའ་པོ་དང་། ཤཱི་བཛྲ་དེ་ཝ་དང་། རྐགམོའི་ཁོལ་པོ་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་ལུག་སྱ་ཅི་བཅན་བཅོས་ཡོང་བའམ་ཡེད་པ་དང་། 
ཀཿ ཏཱཉུར་དམ་འོངས་པའི་སྐན་ངག་ལཁན་པོས་འི་ཉིང་དངཞལ་ལ་གཞས་པ་བསམ་ཁྱིས་པྲི།ཁབ་བའི་ཅིར་ལུདིད་བད་པར་ཡི་ཚུས་ཏེ། དབེརན་བུ་ཤིཊ་དང་། འོཝ་དུང་། ཙ་རས་དུད་། སེགས 












ཁོངས་ནས་ཀར་དང་། སྦང་ཅི་དང་། ཤབང་པ་སེགས་པ་ནམས་སྦིའི་ཆོས་རོམངར་བ་ཙམ་དུརིགས་གཅིག་ཐད་། དེ་དག་ནང་གསྱིས་ཅ་མངར་ལུགས་ཁྱདབར་བུར་ཤིང་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ཡང་ 
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› ལྙན་ངག་གི་རྒྱུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ། ལྣེདདུརུང་བའི་རྒྱ། རྒྱ་ 
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རཱ་ས་ཐ་དདདང་། ༄ྦལ་སག་འརོན། ་སེམས་ཅན་སོ་སའི་འོ་མ།ལ་ཡང་མངང་བའི་རོའྱི་ཁད་པར་ཡི་བྲང་བྲ་དུ་ལ་ཡོད་ རར་ཧྭན་ང སོའ རྱ་ཤཙི་བྱི་བྲག།དྱྱེ་བ་ཕྲཡོཐ་དད་པ་ནམས་གང་སེམས ༦ ནོ 
སདཔ ། ལམ་པ གང་བྱི་ཆོས་ཆཞང་གོད་པ་གིལཔ་ནི་བ མས་ག ཆརྡ་་པ་་རྱི་སདོ་ག་པ་གསད་པ་གིང་བ།ལྔགཞེས་པར། །གསུམ་པ་ ་ 
ནཱ་ཡོན་བསྟུན་པ་དང་གརུམ་ལས། དང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྱིརྱུ་བཤད་པནི། རངབཞིན་ཙིས་ ༨ 
གྲུབ་སྤེབས་པ་དང་། །མངང་ཐོས་པ་དི་མེད་དང་། །མངོན་པང་ཕྱོར་བ་ཡི་དགན་པ། །ཉན་ངག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་རྒྱ། །ཧྱེ་བ་གཞན་དུ་གོམས་བ་ལས་བྱང་བས་ཚོ་འདིར་འང་བཞིན་ྱིས་གུབ་བརྣམ་་* ° 
པརུ་སིན་བ་ལསྱ་བུངབའི་མོབས་པ་ཕོོ་ཐོས་ཀྱི་བྲེ་བགྲ་བངྱ་བ་དང་དོརྱ་བ་ཡོངས་སུ་དོད་བ་ཡེ་བས་ཕོབ་པའི་ཤེས་རབ་བབ་མོ་ཡོད་པ་དང་། སྙཾར་ཤེས་བའི་གནས་ཀུན་དང་། ཅྱེ་བག་སྙན་ངག་གིབསྐན་" 
བཅོས་དང་། གྩེ་སོར་བའྱི་ན་ཙི་བསྟན་པཅོསདང་། དེ་དང་འབེལ་བའི་མིང་གི་མངོན་བཛོད་དང་། སྡནྱ་བུང་གི་གཏམྦྱ་ཧཱད་དང་། སྡེབ་སྩོར་དང་། རྫོས་གར་ལ་སོགས་པ་ལེགས་བཤདྱྱི་ཚོགས་་” 










གསུམ་པྱྱརུ་དྲེ་འན་ཅི་ལན་ཡོན་བརྙན་པནི། དྲེ་ཆིད་གགས་འདོདནམས་ཅིསྟ་ཅུག་ཏུ་ནི། །ལོསས་ལས་ལེད་པར་རིམ་པས་དབངས་ཅན་བསྟེན། །སྐན་ངག་ཆུངཇུ་ལ་ཡང་ངལཁྱསལེ། །མཁས་`་ 
1 ཛའ ུའའྱིཔིར་ལནངག་གྲི་གོས་མཁས་པའི་ལ་གས་པ་དང། དེས་མཆོན་ནསཉེད་བ་དདཿཡན་ཏི་ལགོད་པནལས་ི་སྟངག་བརྟྱེཞུན་ཐོལས་ལས་ལེདབད་བོས་པ། 
དང། སེམས་པ་དང་། གོམས་པའི་རིམ་པས་དྲྭ་བངས་ཅན་སྙན་ངག་གི་རིག་པ་བསྟེན་པར་བྱའོ། །ཡང་ན་དེ་ལྟང་ངག་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་དབྱངས་ཅནམ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། གསེརའོདདུམ་པ་ལེའུ་ཉེད་དྲུག་ཡོད་ 
པའི་ལེའུ་བཅོ་ཝ་པར། གཙུག་ལག་ཀུན་ལ་མཁས་ཤིང་ རབུའྱི་ཅན་ལ་གསལ་ཁིང་ཐོགས་པ་སེད་པ་འཐུབ་པར་འདོད་པས་བསམ་པདེསཤིང་གསཔའི་སེམས་ཅིསྣ་ཁ་མ་དྲ་ངངས་ཅགྱ་མན་ངངས་ 
བའི་ཚེག་འདི་བརྗོད་པརྱ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལརརོ། ༈དེ་ལས་ཅིརའཆྱུར་ཞེན། སྙནངག་མཁན་རང་ཉིད་སྙནངག9ྱད་པ་པོ་སརྒས་པཆིངས་བ་ལ་སོགས་པར་མ་ཐད་ཚི སྨ འ < ' 

དམན་པའམ་དམན་པམ་ཡིན་པ་ལའང་ངལ་བས་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་བས་པལི་ལེ་བོའམ། མི་ནསསན་མཁས་པ་སན་ག་འཁན་པོའི་མྱདསས་དྲགྱ་ཏ་སྟན་བཅྲོས་ལ་ལོངསས་བལ་བ་ཅལ་པའི་ལ།། 







དུང་དང 


















༄༡། །བུ་མངོན་དུ་འྱང་བའི་དགའ་སྟོར་ཆེན་པོ་སྟན་ངག་མཁནྱཧཧ་ནཚོའི་བདུད་ཅི་མེ་ཕོ་མཁས་ཝལི་ཡིདའཛེག་པར་བེད་བའི་མིར་འདུག་པ་ལ་དཔང་བརྩ་བདདོ། འདིར་སས་པ། འདིེ་ན་་ 
ཟླ རྫུན་དྲབས་ཅན་གྱི་སྲོབ་མ་འགས། །པྟིཉ་དང་ལྟ་ཙརྨ་སོཾ་བཏགས་པའི། ༈བོདྨ་བུནན་པོའི་མངས་པའྲི་བྲོ་ཐོས་ལས། །འོང་བའི་དག་རྒྱུན་བཀོད་དང་འདི་མི་འདྲ། །ཡུད་དང་གཙུག་ལག་རིག་པའི་ 

གནད་མཐྱེན་ཅིང་། །རྒྱ་པ་མ་འཕག་ས་བོ་དབརྡ་ཡི་མདུད་ཡཁྲལ། །ལེགས་སྤྱད་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ཐུགསརུད་པའི། །ཡན་ཆེན་བླ་མའི་གསུང་གིཁྱ་མཚ་ལས། །བད་གགློ་གུ་ཤཿི་ཙེས་བླང་སྒུ་་ 
ཧཱ ཐིགས་ཕྲང་། །འདེས་ཨད་འུལ་པའི་ཙ་གདུང་གཤིལ་བ་དང་། །ཁྭོ་གསལ་ལྟན་ངག་སྨྲ་འདོདའགའ་མཆིསན། །དེ་རྣམས་དགུའ་བ་ཀྐེད་པའི་རྒྱར་འགྱར་སྟམ། །ཞེས་སྲོབ་དཔོན་དཟུགླ་བཅན་ཨེས་” 
༧ །མཇད་པའྱི་ཧན་གི་བསྟན་བཅོས་སྙན་ངག་པི ལེ་ལོང་ལས་ལམ་ཆཱམ་པར་དབེ་བྣ་རམ་པའ་བཅད་པ་དང་པོའི་དོན་དབྱང ་ཕེ་བྲ་ངོགས་སོོ།། --~ ©? །ད་ནི་གཉིས་བ་་ 


ཐིཿ 


༩ > སྒུབ ཊུ ༠ ¡ུ - - ཡའ རཿ ཀི 2. 3 
ཧུཊམོང་གིགྱན་འཆད་བ་ལ་གཉིས། སྦྱིརམདོར་བ་སྟན།  སོ་སོང་བྱས་བར་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། སྙནངག་མཛེས་པར་ཕྱེད་པ་ཡི། །ཆོསརྣམསྱན་ཞེས་རབ་ཇུ་བརྗོད། །དེ་ནི་ད་ལྟའང་རྣམ་རྟོག་སྟེ། ། 











/-- 


།དདགམ་ཡུས་སུས་འཆད་ནུས། །འོཙརྡ་རཱ་ཉོ་ག་ས་བོད་ནི། །སྡའོི་ཐོབ་དཔོད་ནམསྤ་ཧིས་བསྟན། །དེ་ཉིདརབ་ཅུ་ཡེགས་མུད་ཅིར། །ཡོངས་སུ་ངལ་འདི་བདག་གི་འོ། །ཧནང་གུ་གི་ཡཱས་ངོགས། 







ཤཱུ སུ་བཏད་པ་དང་ལྱུག་པ་དང་སྲེལ་ཨརྣམ་པ་གསུམ་པོ་མཛེས་བར་ཉེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཆོས་གདཅི་ཡང་རུང་བྷ་ནམསྦ་ཧ་ཞེསྭ་བ་བའི་ལིད་ཅན་ངུ་དེ་ཤེས་བརུལས་ཅིས་བཅུ་བཛོད་དོ། །དེས་ན་འདི་ནི་ཡདོར་ 
2, བརྙ་ན་ཤང་ཡིན་ལརྒྱན་སྤིའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡན་ནོ། །འོན་མཚན་ཉིད་དེལྟ་བུ་ཅ་བྱི་རྱན་དེ་ལནྣམ་གྲངས་ཇི་ཙམ་ལོང་ཅེ་ཏ། དབེ་བ་ཝྲ་མོནི་སྔོན་ཕྲོག་མའི་དུས་ནས་བརྩམས།ཏེ་ད་ལྟའི་ཐར་དུའང་ནམ་་ི་ = , 
¬ རྟོག་གཾ་སྤེ་ནས་ཐ་དད་བདུ་ཡ་ཕྱང་པ། ད་ལྟ་ཡང་ལྙན་གལཁན་མཁས་པརྣམས་ཡྱས་སྙནང་ག་འཇེས་པར་བྱེད་པ་སྩོཚུལ་སྔར་ཡ་གྲགས་པ་གཙིག་བཀོད་ནབྱནདུ་འབྱར་ཏིང་། དེ་བ་འིོ་དུ་དུསམ་་ ° 
ཛཿ འོངས་པ་ལའད་དེས་རི་གུ་འཕེ་བས།། མདོརན་དུས་གསུལ་གི་སྟན་ངག་མཁན་ཇི་ཙམཔ་དེ་ཙམ་པའྡི་ནམཉོག་གི་ངེས་ཨུའགོ་བའྲི་ཕིག། དེ་ལྟ་བུའྱི་ཧནམ་ལུས་པ་ནི་ཚུ་ཕོལ་མཐོང་བའི་བིསབ་སུས་འཆད 


2 


” ༢༩༤ ༡ ༈” ཅི ངོ ༠༢ 5 2 པྲ ཧར ཁྱད ༢༤༢ཆཚ་རས་ ཁུད ༤༩» ༡”, > སང 4 ¶་ཁོ་སེ:དད་ཐོ་རེ་ཀོ་མོ། 63 ±> ལ་ ལ་ ༧ ༣༩ ༨༡༧༩ ”་༡༦་ ཞུ ༡1 (༩ "¦ ༩ 
།དྲ་ནུས་ཏེ་ཡེ་ནུས་སོ། །འོ་ནྷ་ཧན་མཐའ་ཡས་པས་མཐའ་དག་བཅྔོད་པ་རཡི་ུས་ན་གཟུང་ཙེམ་པའིངལ པསཅ་བ་ཤེན། དེ་ལྟ་རྐའང་བ བ་བཝ་བའམ་རིགས་བསྡ་བའྱི་ཚུལ་གི་སྦྱ་རན་མཐའ་ཡས་པ 


















དུལེགསསོ། །།གཉིས་བྱས་བང་བཤད་བ་ལ་གསུམ། དོན་ཅྱི་ཧན། སྒའྱི་རན། གབ་ཚིག་གྱི་གཱ་ནོ། །དེ་ལས་དངཔ་དོན་གྱི་ཆན་ལའང་གསུམ། ཡིང་གི་དབེབ། ཕྱེ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ། ། 
ལཇག་བ་ཞིངམབཤད་པ་བྲམབཚུལ་ལོ། །དང་པོ་མིངགི་དལེ་བནི། རངབཤིན་བརོད་དངདཔེད་དི། །གཟུགས་ཅན་གསལ་ཅེདབ་ནོར་བ་དང། །འགོག་དངདོན་གཞན་བཀོད་པ་དང་། །ལོག་བཅད་་ 
‡, དང་སིད་པ་ཅན། །བ་སྡུས་དང་ཛུལ་བྱུང་ར་བབརྟགས་དང་། །ཧྐ་དང་ཕ་མོཆ་དང་རིམ། །དགའདང་ཉམས་ལྡན་གའི་བཛིད་ཅན། །རྣམ་གྲངས་བརྗོདདང་ཀུནཏུ་ཕན། །རྒྱཆེ་བསྟན་དོར་སྙར་བ་དུད། །ཁད་ 
ཧཱ བནྡ་མཛུངས་བར་སྩོརབ་དང། །འགལ་དང་ཞབས་ལིན་པ་སྟོདཔ་དད། །ཐོལ་བསྟོད་ངེས་པརབསྟན་པ་དང་། ལྟན་ཅིག་བརོད་དང་ཡོངས་བྔརེསཤི་ྣ།རབ་ཝེལ་དེནས་དགོབས་བཅན། །འདིདག་ོགླལ། 
ཤཿ དྭག་གི་ནེ། །རྱན་ངུ་པཱོཾན་ཨི་མཁས་བས་བསྟན། །ཞེས་མིང་དུ་བསྟན་བསུམ་ཅྱ་ཊ་ཝ་པོ་འདི་དག་ལྐན་ངག་དང་འཕེལ་བའི་ཚེགརྣམས་ཙི་རྒྱན་དུ་ཛོན་ཙི་ཝོབ་དཔོན་མཁས་པ་རཱམ་གརྨ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ ` 
ིས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་བ་ཕྱེ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་བཞི། རྒྱན་དང་པོ་རུམཉུ་ཅ་གསུམ་བཤད་པ། རྩན་གཤན་དུ་འདོད་པ་འདི་འཇུསཚུལ། རྩནིས་གཉིས་བཤདཔ། རློག་གར་ཙི་མཚན་ཉིད་ 



















ཆི 


` ༦ ངི 


འའ ཟ་ལ ནཿ ༤༽ < € ༤ ༤ 1༣ ; 
.ྱན་ཞེས་བྱ། དེ་གཉིས་དོན་གཅེག་ལེང་གི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་ཡིན་བརིགས་སོགས་བཞི་ཀའི་སྩི་མིང་སྟེ་དོནརྱན་སུམ་ཅུ་ 


ཡ། །བྱངྱ་ར་དུ་བའ་པའོ། །དངཔལ་སུསྱར་ཊ་གསུམ་ལས།། །།དངཔོ་རང་བཤིན་བྗའོད་པྱི་བྐད་ལག་སུམ། མཚན་ཉིད། ཛོད་ེད་བཞིས་སྱོང་བ་དཔེར་བཛོདཔ། དེན་བྱས་ཤིརྱ་ཧན་ུ་"་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། །དཅོས་པོ་རྣམས་ཙིརང་བཞིན་དང་། །གནས་སྦབས་སྣ་ཚོགས་དངོས་གསལ་བྱེད། །དེནི་རང་བཞིན་བརོདཔ་དང་། །རིགས་ཀུབ་དང་པོའི་རྱན་ཡིན་དཔེད། །དངོས་པོ་བརྫོད་པར་ 
ཧུབྷ་ནམས་ཆིརང་བཞིན་རིགས་བ་བ་ཡྐོརཏན་ཛས་བཞི་པོ་གང་ཡང་ནུང་བའི་ཁདགཞི་དེའི་གནས་གབས་ཏེ། མཛདཉིད་གཅིགཝ་ཡིནཔདྲནམ་བསྣ་ཚོགས་པའི་སྒོནས་བསྟོད་སླད་དང་འཚོག་བརྔོད་ི་ས་མ་བརྲད། „ † 
ཅད་གུགས་བསྟནཙུཿ་མ་ཡིན་པནདངོས་སུཆིག་གྱི་ཟེད་པས་གསལ་བར་ཆེད་པའྱི་ནདེ་ལནི། དཔོས་པོའི་གནས་ཡུགས་གང་ཡིན་བ་དེ་ལྔན་མ་བཏགས་སུར་པམ་བཏབ་པར་བསྟོདྱ་ཝད་ཅི་ཆ སངས་དུས་ ཡི ། 
རྤང་པོར་བཌོད་པའི་ཛོས་ནས་རང་ ན་བཇོད་པའྱི་དྐན་ཞེ་ས་བ། ཁྱད་གཞི་མཚོན་བྱརང་དང་དང་ཚེས་མུའཔེའ་བའི་མཚན་ཉིད་སྣ་ཆོགས་པ་ཇུམ་གཞན་སལ་ཨྱི་དོན་དུ་བརྗོད་པའི་ངོས་ནས་རགས་ཙ་""" 
ཅྩ་གསུམ་ཁི་ནང་ཚན་དང་པོའྱི་ཧན་ཡིན། དེརང་ལའང་ནང་གསེས་སུ་ད་ལེན་་ 





འིགསྩབ་བ་ཡོན་ཏྲ་རས་བཞི་ ཕོད་པདེ་ནམས་དཔེར་ན་ཞེསརིམ་བསདཔེརབརོད་སོ་སོ་ལ་མཚམས་ལྩོཞིང་བསྟེགས་པའོ། །ྷེ་བ་སྲིན་བའབྱ་བའཐེལ་གཉིས་ཤ་དཔོས་དོགསལ་བ་དང། ཕཱ མཱ 
འཇམ་མགོན་སྦྱ་ས་བྱའི་ཏྭས། ངཔོ་དངོས་སུ་བསགས་བནི། །རང་བཞིན་བརོད་དང་ངིགས་ཡིན་ཏེ། །ཤེསལཁས་པ་འཇུག་བའི་སྡོར་གསུངས་པའི་རབ་འཕེལ་ལས། ཱུ 

ཁ་ལ་གཉིས་ཏེ། ར ངཞིན་བཇུགས་པ་དངཤགས་བཝུགས་པའོ། ཤཀྲ་་་ཾ དུ་དང་ཛེས་སཱ་འ འེལ་བའི་འལ་བཅདཔ་ཡིནད། །དཱས་དང། 
།དཔང་ལོཆེན་པོས། དངོས་བོ་བཛོད་བྱུ་རམས་ཤི དང་བཞིན་གང་གནས་གབས་གཅིག་ཉིདས་ཡིན་བར་ལྣ་ཆོང གས་པ་དུ་མ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དངེས་པུ་ཏེ་  གས་ལས་ཡིན་པའི་དོད་ཐེད་འི་ེད་པས་གསལ་༠ 
བརྱ་བིད་བཏྐེ་ནིརང་བཞིན་བཛོད་པའི་ཡིངཉནཉེ། མིང་གཞནའིགས་སྱི་དྒན ༦༦ ༧ ༤ ༩༡༧༧. །དེསནརེ་བོད་མཁས་པ་མི་ཕལ་དགེ་ ༥ 
ལེགས་དམ་པརྒར། རྒྱལ་བས་ཁོད་འང་གིས་མཛད་པའིང་ཐེལ་ ལ་པ་ ་དང་ དོྱ་ཧན་ ལ་དོགས་པ་གཅོད་བའི འི་འཕེལ་གཏལ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ངོལ་མཚོ། མཚོ་ཞེས་བ་བན་དོན་ཅི་གནདལེ་གས་པདམའནཔས་ཇི་ 


ཧཿ 







ཁར 


སྭུ་སུ་བཅད ད་པཙོམ་པའི་ 


ྨ 


1/;©(8)12%/ 























༦ །བཞིན་བཀྲལ་འཇུག་མོད། གཞན་པོད་འཐེལ་ཐམས་ཅད་ན་རིགས་སོགས་བཞིའི་ཕྱི་མིངལ་ངང་བཤིན་བརྔེད་པའི་རྱན་ཤེས་པ་ཁ་ན་ལསརིགས་ཧི་ངྱནཞེས་པའི་མིདྲ་རྣམ་ཐངསཕུ། 
འཇུག་བ་མ་མཁེནཔར་གྲྭང་ཚིག་གི་འགུར་ཡང་། དང་པོའྱི་རྒནཡིན་རིགས་སོགས་དཔེད། །ཅེས་འདོན་པའི་མི་ལེག་སོ། །གཉས་བཛིད་ཅེདབཞིས་ཁོརཔདཔེར་ཚདཔ་ལའང་བ། ལས། དང ་ 
' པརིགས་བཛོད་པའི་རང་བཞིནཨྱི་ཧནདི། མཆུའི་དམར་ཞིང་བགཔ་དང་། །གཤགཔ་ལྡར་ཞིང་མཉེནཔ་དང། །མཐིན་པ་ཁ་དོག་གསམ་འཐེང་ཅན། །དེ་ཙོ་འདི་དགིག་འཇམ་ལྡན། །མུརྱབ་དོད་ „ 
ཤི དམར་ཞིང་དབི་བས་ཁུག་པ་དང་། གཤོག་པ་ཁ་དོག་ཝང་ཤིང་རེགྲ་བམཉེན་པ་དང་། མཐཾན་པ་ཁ་དོག་དགར་སོ་དམར་བའིའི་ལོ་གསུལ་ཚི་ཝེང་བཅན་མིནཉོ་འདི་དག་ཚིག་འཇམ་པོད་སྨྲ་བའི་སྒྲ་དང་་" | ྲ 
, ¶ །ལཱནརོ་ཞེས་བའོ། ` སྐབས་འདིད་འགེལ་བཟུར་ཤི་ངདུ། ' ལེཁ་དང་པོད། ' སྟན་པ་ཉམས་ལྡན་ཛིབ་དང་རི། །ཞྲེས་པ་དད། སྔའི་ཡུགས་ཀྱི་རྣམ་དྱེའི་ཕཐའ་ཅན་ཁྱི་ཚོག་དང་། མངོན་པའི་ལུགས་་ 

མིང་འདུས་པ་ལ་ས་ཇིགྱངྲ་ཐུབ་བ་དྲེ་ནམས་ཡ་ཡིདདོ། །འོན་གང་ལིཞ་ཞི་ན། སློབ་དཔོན་རྭཏཱ་ཤིས་ཚིགཞྲེ་ས་ལོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་འིཤོ་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའད། འདིར་ནེོ སྱི་ལྔ་བབ་བའི་རིགས་༥ 










བཅོད་པ་ཡིན་པས་ཡེགས་པར་བཤད་བཞོ་ནའ། །དེ་ཡང་ ནེཙོ་འདི་དགཞེས་པའིགས་ཆེ་ས་དང་ཚོག་ཞུག་ལནམས་དེའི་མཛོན་ཉིདདམ། ཆོས་ལྣ་ཚོགས་ཅད་གཞིདགསལ་བར་ཆེད་པའི་དོནོང་ 
བོད་བ་ དད་། དེ་མ་ལིན་པླ་ནམ་པར་གཅོད་པའི་གཞན་སེལ་ཁྱི་ས་སྟེ་དཔརན་གིང་དངབ་ལང་ཞེསཔ་རིགས་ཙི་ སྒ་དང་། རྩཔ་ལོམ་ཡལ་གབྲབས་བའམ། = “8 པཿ ཆེ མར 
ཆོས་དེས་ཆོས་ཅནདང་རང་གསལ་བར་གོ་ཞིང་། སླ ཀྲཀྲིྲིྲཾྲྔྨ་་ ཉ5:2./༡"/༧ན ¦ རི་གལ་ན །ཞན་སེ་སས་ག་རིག་ [ཞེས་དད། ཚད་མྣ་ རྣམ་འགྲེལ་ཙི་ 
དའགེལ་ལས། དངས་པོ་རིགས་མྲ་ནཔ་ རྣམས་ེ་འདྲ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ ༢༣༦༦: ༥ "༥ དུ་བགདཟི བིནཏོ། །ཞེས་ཁྱབབ་ལུརའདིར་པམརབག་པ་དམར་བག་ཤེག་པྱའང་མཉེན་ 
མཐྲིན་པ་ཁ་དོག་ག སུལ་འཕེད་ཚོག་འངལ་ལྡན་བོ། གསན འགས་སས་མཚན་ཉིད་དམ། ཚོས འཛོད་པ་ཡིན་ལ། “སྩིརརིགས་ཡ་ཡྱི་ལུཁྱབ་བའི་ཚོས་གཅིག་བཛོད་པ པས་དེངི་ཝེ ཝེཛོནིབི་བྲག་མང་པོ་གོ་ 
 བ་ཛྭ་ཏེའི་སྨྲ་ལས་དྲངས་པ་དང་། རིགསརྒྱད་ ཆིགས་ལ་བྲདག་པགུལའྱི་ས་ལས་འངས་པ་བ།ིས་ཡོད་པ་ལས་འདངྨ་ཝལ་ཡིན་ཤིལ་བོད་མཁས་པས་གསུངས་པ་ཏར་ཡིན། ལོནྭ་ཀངྡ་ཛཱ་ཏིའི་ཐ [སྐབས་ 
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| །འ གར་རིགས་རྒྱདཀྱི་རིག་པ་ལའང་འཛུག་པའི་སྐབས་ཡོད་པཤེས་དགོས། གཞིའམ་རིགས་ཀྱི་སྒྲ་འདེར་གཞུང་དྲནེ་ཙོ། མང་དུ དཀའ དེས་མཚོན་ནས་ལྷ་དངཱ་ཡི་ དུང 
དདའྱོ་ཁལ་ཆེནས་ུབ་བགཟོད་སནཔམ་ རཅྷ\ཉ]ཾྲཾྲྣྲིཾྣྨིེརི བརོདདང་ཡི་འད་ 
བའི་འབུད་ཚོསྱ་བང་འདིས་དབེ་བ་ཡིན་ལ། སྱིར་ཡང་རང་བཞིན་ དེག དགཞི་རིགསཁ་ཇོོད་པ་ཡིནནའི་ གས་ིརང་བ ཚོད་དང་། དེ་བཞིནྭ་དུ་ཐད་གདི་དིམ་པསྱ་བ་༥ 
¦ བ་དུང་ལྡོན་ཏན་དང་རས་བཟོད་པ་ལི་ན་དེ་དང་དེར་ལྱབུར་བཞི་ཁད་པའ་ཁིས་དྲ་ཤེབ་ཡིན་ཙི ཁདཆོས༔ ནས་པ་སཱཚོགས་སློས་པའི་སྐཿ དས་བསམན་བཞིགའངའི་གསའ་ཅན་ལིད་པ་ལ་ དབེ་བུ་མེད་དོ། ། 
འདིང་དཔེར་བོད 3ཚིག་ལས་ངོ་པ ཐོབ་གནས་སྐབས་སག་པསྐརམད་ལེ་དངཔོཁོནྱ་ཆེནདུ་འགགར་བར་རིགས་ཡོད་ཅད། རྱ་དཔེར། ཀུ་ཞི་ལེ༔ པའི སྩ །ཞེས་བྱེད ༥ ི་གང་་ གུས ་ 
འིགས་ཀི་རང་བཀན་བརོད་པར་མི་འགར་འོ་ལམན་བདེན་ཏེ། ཀ་ལཱ་པད། ་གསུམ་པའོ། །ཁྱདཔའ་དྲྭ་བེདཔ་ལ་ཡད་ངོ། །ཤེས་མདོ་བར་མས་པའི་ཤེས་པདྱ་ཡེད་པ་ལས། ་ བྱེད་བའི་ཀྱེན་དེརྣམས་ཙིས་་ 
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«× སྣོད་འཇུག་ངྲུ་ཡད། ིང་སོབསངུལདད་མུན་བཞེས། །བྱཔ་ཁི་ལོདོ་ཏནོ་མཉ་གཞསདོ། །གཙོ་པོ་ཤསཅུརརབ་བདདོ། མི་མཉམ་འཛོ་བ་ཡིན་པར་བརོད། ༈ ཟ 
།དེམནབཱ་ཆཱེགས་པ འན ༣༢༧ རྟསསས།སཞན་སརསརཉན་ ཆེ སཿ ལྷ་ནམ་འྱ་ཆུར་ལོ་ཏན་ཅི་ཡང་སེདྲ་ལང་། གག གོ 








༄༅། 


།མེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རེག་བྱའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རེག་པ་འདེས་ཞེས་སྨོས་པ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱི་བྱེད་པས་རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ་ཐོབ་ཀྱང་། རྒྱ་དཔེར། པྲི་ཡཱ་སྤནྣཿ པྲ་བརྟ་ཏེ་ཞེས་ 
།ཱ དང་པོ་སྦྱར་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བྱེད་ཅན་བརྗོད་ན་དང་པོ་ཉིད། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་སྒྲུབ་ལས། །ཏེ་སོགས་དེ་དག་དབང་གྱུར་འབྱུང་། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། པྲ་བརྟ་ཏེ་ཞེས་པ་ཏིདྲ་མཐའི་བྱེད་ཅན་བརྗོད་པའི་དབང་ 
གིས་དང་པོ་སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་རྫས་བརྗོད་པའི་རང་བཞེན་གྱི་རྒྱན་ནི། མགྲེན་སོན་ལག་ན་བོད་པ་ནི། །གནས་པ་ཟླ་བའི་ཅོད་པན་དང་། །སྣུམ་ཞིང་དམར་བའི་རལ་པ་ཅན། །ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གསལ་ 


¦ བར་འགྱུར། །མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ནི་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པ་ན་དུག་ནག་པོ་བརྩེགས་པ་བྱུང་བ་ཟོས་པས་མགྲིན་པ་ནག་པོར་གྱུར་པ་དང་། རིག་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་ལས་འདེས་ཚངས་པའིེ་ 
སྟེང་གདོང་བཅད་པའི་སྡིག་པ་སྦྱངས་ཕྱིར་སློང་སྣོད་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མི་ཐོད་ལག་ན་གནས་པར་གྲགས་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ཅོད་པན་དུ་བྱས་པ་དང་། སྣུམ་ཞིང་ཁ་དོག་དམར་བས་ཁྱད་ 
པར་དུ་གྱུར་པའི་རལ་པ་ཁྱད་པར་བ་དང་བཞེ་པོ་དེ་རྣམས་ནི་མཚན་ཉིད་དམ། ཁྱད་ཆོས་སམ། རིག་བརྗོད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པ་ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་མཚན་གྱི་རྣམས་གྲངས་ཏེ། 





འགྲེལ་བ་མགའ་ཞིག་ཏུ་ཁྱུ་མཆོག་གླང་གི་སྟེང་ན་གནས་པས་ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བཀྲལ་བ་ནི་མི་འཐད། རྒྱུ་མཚན་ལྷ་ཆེན་པོའི་གཡུལ་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཚན་མ་ལས་མིང་དེ་སྐད་དུ་ཆགས་ 
གསལ་བར་གྱུར་ཅེས་པའི་གཞུང་ཚིག་གིས་ཀྱང་ཁྱད་གཞི་དེ་ཁྱད་ཆོས་ཀྱིས་གསལ་བར་གྱུར་ཅེས་པའི་དོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་པྨ་དཀར་པོས་མཛད་པའི་བསྡུས་འགྲེལ་དུ། འདིར་གསལ་ 
བར་གྱུར་ཅེས་པ་འགྱུར་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱ་དཔེར་མཱ་པི་རཱ་སཱིདྲ་ཞེས་འབྱུང་བ་སྔར་ལོ་ཙཱ་བས་འཁྲུངས་པར་གྱུར་ཅེས་བསྒྱུར་ཀྱང་། འདི་ནི་གསལ་བར་གྱུར་ཅེས་བསྒྱུར་ན་འཐད་པར་རྗེ་པར་ཆེན་ 
བླ་མས་ཀྱང་བཞེད་ལ། ས་པཌ་གྱིས། སྣང་གྱུར་ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །ཞེས་བསྒྱུར་བ་དང་གནད་གཅིག་ཅིང་། དཔང་ཊྟིཀ་ཏུ། ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པ་དབང་ཕྱུག་གེ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ལ་ 
དེ་གསལ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་འབྱུང་བས། འཁྲུངས་པར་གྱུར་ཅེས་བསྒྱུར་བ་མི་ལེགས་སོ། །འོ་ན་རིགས་བརྗོད་པ་ནི་སྤྱིའི་ཆོས་གཅིག་བརྗོད་པས་དེས་གང་ལ་ཁྱབ་པའེ་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་གོ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ 


ཟློ་ཟ 
2 
4 
༧ 
822 
༄2 
-21| 
3 
༧༧ 
2 





ཐ་སུདྱཔས་པའོ། དེསན་ལིགས་སོགསབཞིང་ནངནས་ཇསས་གང་གིས་འཇོག་པ་དེ། ཧའི་ཧྲེབག་དབུངྱ་ག་གྲིརས་བརོདཔའྲ་བདགཞེངམཁ་ཇོནྷ་བའི་སེང་ནས་འཇོགིམོགྲུ་ལུགཡས་་ 
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ཤྷྲཾ ཚོས་སུམམཚན་ཉིད་ཆེསནིདེ་གསུལ་བརུའཆད་པ་ཏྭ་བུ་ཡིན། ཧ་དབབྱལུགཛས་ས་འྱསར་བའྱྱི་ན་མཚན་ཡང་ཚུལ་ཚུས་ལ་སགས་པྲ་ཕབའྲི་ཚསྤ་ལྲི་དལ་བཞག་གབས་འདིངི་དགོས་པསལའི་རིགས་། 
£ དུ་མ་ཡེདཔའིནངནས་དབང་ཕུག་ཅེ་ས་བའི་ལ་བྲེ་བག་བ་ཞིག་སོས་པས་བཀས་པའྲི་ཟསཙམ་ཡིན། དེ་ལངསབས་འད།པོ་ནར་ཡིན་ཡི་ནམ་པཊ ལྡན་ཛས་ཤེས་དངོས་པོ་གང་ཞི་གལ་དངོས་ཡའ། 
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ཿ། །ཡ་ཡོགས་པ་ལ་འདོདཔ་ནན་ལོག་ནས་བྱུང་ཁའི་ཚས་འཛོད་པ་ཐག་མའི་གསལ་ེད། ཁུཁ་འཇགནམ་གཞོན་པགནས་པས། །སོགས་ཨུང་ཚསམ་ཡིན་པའ་ཁྱུབ་རབ་དང་། མཐིད་ 
 སྔོན་སགས་ལཝ་ཕྱེར་མཚན་ཅན་ཅི་མིང་ཡིན་པ་དྭེིདས་ས་འདོད་པ་ཡངི་འཐདད། རྟེག་གེ་སོགསྐ་ཅི་ནང་གི་གྲཞུདཡུགས་གང་ལས་ཅངྱ་རཱ་མཚོད་ཅན་ཅི་མིང་ཛས་སུ་བཤད་པའི་ཁུངས་མད་པའྱི་རིར་་ 
དུང དེ །་ འོའ་ཞང་པའབེ་མུ།།ས་འཁུ་ྒས་ཆོདཐག གོའ་ི མཆོན་ཅད་།ིན་ཁའི་ལིའོོ། །དེ་ལཁི་བངོས་པཟོ་ ཡིན་ནའ དོན ཆ་བང་ཅུའོ་ 
ཀཾ ཞེས་བསརས་དྭལ་དབ་གསེནེ་རབའ་དེགས་པང། ཆུ་དཔར། གརྦསིན།ཀ་་ེན། བླ་རི ཞས་སགསྒནམདེ་གསམ་པ་ུར་བཀ་པར། ལྟན་ཅག་སྱོར་བ་ལ་གསུམ་པའོ། །ཞེས་དཔའ་ཕྱག་གི་ལག་ 
པ་སོགས་དང་ལྟནཅིག་པའི་དོན་ལ་གསུམ་པྱ་ཧིན་པའི་ཆེས་དངོསྲ་ས་གསལ་པར་མཐོང་བའི་སིར་རོ། །ལེན་མཛད་ལས། ཐབ་དངམ་ཐབྷ་སྐལ་མཉམ་དང་། །འདུ་ཤེས་མེ་དྭ་སེལས་འཇུག་པ་དང་། སྲེག 
དང་མཚན་ཉིདྣམས་དངནི། །མིང་གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ཡང་། །ཞེས་པས་སིང་གི་ཚོགས་ནམས་ཛས་ས་བཤདབ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན་དེནིི་བལ་ཚས་འཇུས་སྭ་བས་འཆད་བའི་སྐབས་ཡིན་བས་མིང་དང 
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བཅོདདུྱསརཞིང་། ཡད རོ པའིདུས་འདེརབདུད བྱཊལ་ནས། །མངོན་པར་སངསྦྱ་སས་ཆོས་འཊོར་བོར། །བསན་པས་འཇེག་ཉོ་གསལ་མཛོད་པའི། །ཉོན་པྲ་ཤཱཁ་སྡེདའོ། །ཞེས 
་བདསའཞས་པྲ དགའ ཅབ་བནོདཔདན་ྩམའ་བྟ། འེས གདགོས། གགིེིེངེགེིེེྲེྲེྲེཾཾཾ་ི་ 
གང་ལངངུང་བརྩ་བད་གཤིར་བཀོདནསལུག་སྤ། དཅོས་དེགས་བརོད་པ་རྣམས་ཅིས་དེ་གསལ་བརའཆད་པྟུ་བུཞིག་དགོས་ཏེ་དཔྐེནད། སྙིང བསི་ི་ཡོན་ཏན་འདིས། །ལྡག་དངམི་ཝུག་བདམ་ཡི། 
]; ྲྱུ ཡང་ཚ སེམས ཡུལ་ལ་འཇུག་བཟི་དངཔཤིན། མུནཕ་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་ཁ་མི་ཤྱོགས་པད་ཀུནཅ མགས 
] 4 རྔོངབ་པ། ` ༢ སས འའ་མིམ༠་་༢༥ ལེང །ཡེན་པར་བཤཞད་བས་སོ། །ཚས་ལ་ཡངདྱ་ཁད་ཆོསརསྦྱགྲགཞྱི་བྲེ་བག་བའྡིས་དེ་གསལ་བརྡ་ཉོན་ 
།? ར་དགོས་པ་ཡི 


ཞུས་བ་ཞིག་ | སྐདརོདའཛུགཚུལ་འི་ད་ཐ་ཤེས་བ་ནོར་རས་ལསོགས་པའི་ཟས་དང་གྲ་བདུག་བ་གཅིག་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་དོན་བསུ་ཞིངྒྱརུན་དུབསྟད་པནི། རི་གས་དངྱ་བ་བ་ལོནཏན་་ 





> ཡུཔ་ལ་ཆགས་སྔ་དྲ་ནོངས་པའྱི་བོས། །སེམས་འདེ་གཡོ་ཞད་ཕང་ཡང་འཇུག །ཞེས་པ་འུ་ 







རྫོས། །ར༨བཞྲིནཔཐོད་ དཔའ་བ ཡེ །གདབཅོསྣ་དཝས་གཝ་སེདཉིད། །ཧུན་ངགལཐང་འདིདགུ་འདོད། ། གཤདཔེོ་གིབ་ཁག་པའགཟ་དང་བ ཁུ འའ རྤོམ་ ངི པཞོདཏ་གོནས་ ༢ 
ཡག བསྟོད་ད ཕཱད་དང་འཚོག་ འཆོད་པའྲེ་རུལ་ལི སྣ་བ་ ཡ་བྲསད་པར་དབ་བཞིན་གང་བིད་པྲ་དང་ཕོར་དཇོད་པའྱི་ཅན་ མད་བཞིན་བརོད་པ་ཞེ ཞཾསྱ་བབ་འདྲེན་བྱཏུད་ཏ ད་དདོད་བཅོ། སཅག།་པར་ ཨཿནའསཏ ལས་" 
ཙུ གགས་ཐའི་བསུན་འཅོས་ཐལས་ཅུདྱ་རན་འདིའི་རང་བཞིན་ དུ་སྩྱརབ་འབའ་ཞིག་ཡེན་མངི་༧ི ཡིར། རྒྱལ་པིད་ཆེན་པོའི་དབལ་གིས་མབའ་འབདངས་ཡོངས་ལྭ་ཁབ པ་བཤིན་དྲུ་ཧན་འདེས་འྱོར ¡ 
ཉད་བཅོསཀུན་ལྔ ཁབ་པའ་འབད། འཆོག་བརདནལ་བཞད་པོའི་ཅུར་བས་ཐུག་པྭ ལུན་ངགགི་བསྟན་བཅོག་ཡའང་འདི་ཉིད་འདོད་ པས་གུང་འདིརདོནྱརན་ི་ཐོབ བའ་བཀོད་པའོ། དཾ 
| : ཧིལ ནའྱི་ཧད ཊལ་བཞི། མཆོད་ཉེདཡྩིད་བསྟན། { དྲ་ཐིབ་དཔེརཔྲ ཅོག ཿ དཔེའི་ལོནྟཏན་དངྱ་སོོད་ བཤད་པ། མཛུངས་པ་གསལ་བ དྲ་བི་སྲའི་དུམ་གྱངས་བཤད་པའོ། །དང་ཡོ་མཚོནྭའི དཔར་་ | 


་ངེ ཏྲེ 
ཞེེ། དང 


གལྟརཡཇུངས་བར། [མྱར་པ་གངའུ་ཧྲག །རུར་པ་གངདུ་ཧོའ རྩད དཔ། །དེའི་དཔེ་ཞེསབ་སེའེ། །སྲོས་ཐ་བདི་ཞེ་རབ་བཤ་ཧྩམ། ངག་གང་དུ་འཇོད་བའི་དོནྱ་བི་དཔེརྱ་བཞམ་དཔེ་ཅན༔ གྱི་དངོས 












༥ མིགས 
42 < 
(༣ 
༩ 

ཙོ 
༡2 
ཤཿ 


($ $:33122:3 


ྒ 
| 





༠༤ 
རི 
༤ 


། 





༠༦ ༦ྱཿ:2292/ 





འ 






¥< 





ཐང ༦ ༨ ༣ --- ༤༨ ཤུམས འྡོ 
ཿཔར་ཐན་པ་ལར་དཀར་ཚོམས། བྲངགས་པ་བསལ་བ་ལ། །མཚོནམོའི་བདག་པ 
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3 ་ ÷` ཀྱ པཔ 
ཤྲ ཤད་དུ ཟགས ཡངས་ངང་ ཕཱ ༈ ངས་ཕང་པན་ མ ༡༤༣༩ 
]: པའབྱརན་འདིཉི་དཔོ་ །གསུམཔ་བཟོག་བཡི་སན། ི་ོ ་ ངའ །དེནེ་ 
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ཁྱོད་ཀྱི ྱི་གདོངཔཝ བཞིན་ུཔླད་ དགདམཛོས་བནམ ལརྱཧ་བརྩ་གརཏོསཔྱིརནདེའ་གཉན་དཔེ 


བྱི ཕྱིར་བཟློག་པའི་དཔེ། ཞེསྱ་བེ་བར་འདོད་དོ། །འདིར་ཡད་བཛོདཚུལ་ཙམ་ལ་དཔེ་དྲོན་གཝུག 


གག. ་་་ཿ་ 
་ ་ཡ་་ོོོོ་ སྐདྲ་གགས་པ་བླཟོག་བའངམ་ ཡིནནོ། ་¡ 





ེ་བྡླདནདི། ཁྱོད་ཨྱི་གནང་དཞིནཆུ་སྲེསཏེ། གའ ཆམ ༣ །འཆོད་རྩ་བེདའདེ་བདཚུན་དཔེ། །གཞོདྲབད་བི་ལ་བཞིནརེས་མེ་ཌིག 


ཞེད སྲིད ༨ུའོད་འའི་དཔལ་མདངས་གསུལ་བར་གུརལ། དེ་སྟབུའི་པདྨ་ དྨ་འདི། 


སྭ 





ོནེགདའ་དོགཤམ་ཚོས་ཁདཔ་བམཔད་བ་ོདར 


དུ 
་ལསདཔེ་དནགཉིས ཉིས་བུནྦད་དབེ ཐླེ་བང་སརེས་སུ་བཀོད་པ་འདིན་ཕནྱ ནྲ་གི་དཔེ་ཞེ་སྱབ་ཙཱེ། ཉོགས་བཛོདརེན་པོཚར། གངང་ཅྭ་སྲེས་བཞིན་རས་དད། །བུངབ་ལནབསམྦུངས་གྱརཔ། །ལྷ་ཡ་བུ་་ 


ཡདྲ་ཕོན་དང། 3 





⁄འ་ཤིང་སིསྣལ་སའ། ། །ཞེས་པའི་རྐང་བཕྱི་མགཉེས་གྭབུའོ། །ལྔ་བདེས་ བའི་དཔེ་ནི། 


ཁྱོདགལ་བད་ཉིད་དང་མཚུངས། །གཤནནེ་ངག་ཝཞིག་ད་ཡངཡིད། །ཅེས་པ་མཆུངས་པ་གཞུན་ 








ཨ༦ཨ། །བ་ཐོགྱ་ིན། །འདིནེ་ངེས་བ་ཉིདྱ་ཡི་དཔེ། །ཁྱོད་ཨིཞལ་འདིནེབྱདནབརྩམས་པཁྲོནཉིདདངམྱར་སའི། དེལས་གཞུནབའི་བབེདི་འཇིག་ཉེནའདིརཁགའཞིག་ལྟེ་འགུའ་དང་ཕདམ་ཙོདམབས་ཀོ 
༥ འད ག་སོ ཞསྦ་བའོ །ཇཿ་པངས་མད་ཡིདཔི།རེ་ཞིགོདག་དངཔྨདརི། ངེ པ༔ །གལཏེ་ཡོདན་དྲིབེདངྱ་ཧར། །ཤེས་པ་ 


ྲ། ཿཐྐ་ 


















ཙཿཊ། །ང་།ས་ཡུང། ཆུདཔེའི་བད་དོད་དྱུརབཐེ་ལྔ་ཡི་བཅད་དུལགཉིསཀ་མཐན་བསུསསྱ་བངགི་དཔེགེས་བཉིདཁེགསསོ། །ླུན་བརབགས་ཅི་དེདེ། །དེཡི་བཞིནདུཔལ་༤ཉིདལ། །། 
ཤཱ ཡོད་ཅེསྭ་ཟ་བསེམས་མི་དགོས། དའོ །ཞེས་པ་འདྲིའི་རབ་བཏངོགས་དཔེ། །མདས་སདའི་བཞིན་རས་ཅི་དཔལམཐའ་དྲག་དཉི་དཁོན་ལ་ཡོདིགཤད་དགལ་མེད་དོཞེས་ཟུ་བྱ།དདེ་ 
¿ (ཧཧཱ་ལེལས་པ་འཆངབའི་བྱ་ཅགཔ་པི་དགོས་ཏེ། བླད་གཞོདྒྱོརབདེ་ལ་ཡང་དཀར་བདངམངསཔ་ལསོགས་པ་གདོང་བའི་དཔལ་དེ་ཡོནངཁྱིརིརྐའསྨ་ཐ་བ་ེམ་བོའི་དངོས་པོལ་ད་བྲང་བའྲི་དམཉོགག་ 
£ ལ་ཡོད་༅ང་ཡོད་པ་ལྟར་དུ་གློ་བཏགས་བཞེ་རབ་བརྟགས་ཏེ་ད་དང་དཔའེི་རྐདདག་ལྙན་ཅི་གྭ་བས་པིརབ་བཏགས་ཆི་དཔེངོ། །བྱཿབྭ་ཚདྱ་ཐཱངགི་དབ་ནཱི། གཱལ་ཏེ་པླུད་འགཞིག་ལ། །སྨིནལགས་་" 
རྣམཐུལ་ཡི་གྭ་ལྡནན། །ཁྱོདཏྲི་བཞིན་གྱི་དཔལ་བཇོན་ཏེ། །ཞེས་པ་འདིདི་རྨ་དབུང་དཔེ། །གལུ་ཏེ་གེསབརུག་པ་མཐའ་བཟུངནས་མེཏོག་བླ་ད་བགའ།ག་ལ་ཧིན་ལེགསུ༨་ཁོད་ཅི་ཡིག་གནག་ཅིདནུམ་ 
བར་འཛུལ་བའདེ་ལྡནན་ཁྱད་ཅི་བཞིནརས་ཅི་མཛས་པའི་དཔལ་འདི་ལྟ་ཐུ་ཛཛེན་པར་བྱདྐདེ་ཞེས་གདོང་པའེམངོས་པ་མདདུ་ཐུང་བ་མེཏོག་པླའི་མཇེས་པས་༅ང་བྒུན་དུ་མེད་པར་བཇོད་པསྲ་རྨང་བྱང་གི་དཔེ། ° 











={¦†༈`: 


༦ 
༤ 











ཅ་༢་ དོ == ཧུ 13 ཱ ༡༡ ་བལ་ཚོལ།༣ཿ ཡཾ ༣༡12 རཀ ཏི དི :¬= ±= གཟ-ཟ¬ ' 
༄ ཿ །ཏྱས་ནུས་མཆུུངས་པ་བརྔོདཔ་དང་འདེདདཔེ་དཔེ་ཉན་གཉིས་པོ་སོའ རདྱའི་བམྱ་ཡིདབར་མོངས་པྷ་དདྱདུ་བརོདཔ་ལེ་ཁདཔར་ཆེསཆེ་བ་མ་གོ་བརབད་ལ། “ཡང་གཞུ་ཟླ་བའེ་ཡུལ་གཅིག 
ཤླ ལ་འདེར་ཟླུ་བ་ཡིནནམ་གདོང་པ་ཡིན་ཞེས་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པསཀབླ་བ་ཡེརྱངརྔོངས་པའིཛློཾས་གདོང་དུ་འཁྲུལ་ནས་ཟླབཡི་རྗེས་སུ་བསྟེགས་ཞེས་བཀྲལ་བ་ལྟརནའད་། གཞུང་ཚེག་ཡི་ཡ་བཞེས་པའི་ཡང་ 
༧ ༨ == ཿ ཊཾ ཅཅ = ༤ སོ 0༣༤ ༩༠ ༩ འ སླུ ༼ི་ .ོ ཿ 
སྭ་དགོས་མེདྱདའྱག་བགིྱཧའགེལནསྦྲ་ཡངལུ་བ་ཤདཔས་མི་ལེགས། དཔེ་ལུཡརྨ་ར་ཐ་འདི་ཡབྒ་འེསུབྱབངཁའི་ཡིག་ནོརྒ་ནདབབཝས་པཙ་མ་དུལ་འོན་། ཆ་དཔེའི་ནམ་དབེ་དའ་བྱསདནནཔ་དབེ་ 
ཾ གཉིས་བྱ་ཕིན་པའྲི་རེས་འདུག་པས། ཟུབ་འདིཡ་ཡང་རེས་སུ་བེགས། ཞེསའྱབུང་ཡང་བོད་སདལམ་བདེན་ཡིཡང་ཞེས་པའཐད། *° བརྟགས་ཉེས་པནེ་གྱ་དཔེད། ཨུཏྤཱཀྱཿཐྲེསའངྱརཔ་བསམ་པའི་ 
ཱུ ལས ལ་ ༧ གས་བིོམ་ པཔ ང་བ མ། ^; 4 ལི ར་པ ༦ 2 ཱ བང་བ 7 ¬ >×; 
དོཾ། ཡོད་ཡིཞྐུ་གི་ བྲད་ལའང་པས་འཇུལར་མགོ་ཅན་འདས་ཅག་མེན་པས་སལཐའ་དང་བཅས་པའོ | །འདི་བོད་མཁས་པས་བཏད་ཉོམས་ལ་འཛུག་གསུངས་ཆདབཏད་གོམས་ི་སད་དོད་དུ་པྱེ་ཀུ་ཡིན་ ཀི 
པ་དེ་ཝར་པེས་པའི་དཔེ་མ་དག་པ་ཞིག་གཟེགས་ནས་གསུངས་བཙམ་དུ་ཐད་ཀྱི་རུ་མཚོད་གཞན་ཅེ་ཡང་མེདདོ། །དེསན་བོདྷ་སདལདཔ་རབཇོད་ཚོམ་པ་ནའའམབས་པ་བུརམ།ཁརབས། ་བུང་བའེ་མཐྲན་བྷན་: 









ཐོབམོ་ལོ ོ་ལི། །ཤཱརུཾསཁནསནགསྦསྭུ་ཡིན། །བབདམབོརམོའ་ག་ེནི། ཉང ྲ་དུག་པའི་གདདུག་ ཞེས་གཟུདམཔཱཞིགདགསེགུངགི་དག་ངས་འོ། །བྱཿགཉིས་བཟེ་ཆོམ་ དའ 


གྱི་དཔེནི། པདནང་བུང་བ་འཁོར་དམཅི། །ཁོདགདོང་ལམིག་གཡོའམ ་གཡོའམ་ཏེ། སྣྲ གཤགི་སེམས་བདྲེནཔགས། །ཞེསཔ་ཐདིའི་ཐེཿོ ཐོམ་དཔི། །ིག་དཀརསམའབའིམདཔ་ཅ།ཁ་དག ནག་སདཿ་ 
| དབྱིབ་ ཤྔཀྱི་མཛོས་པྱ་དད་ དྲ་དྲུབང་བའི་གཞི་ཁདཔར་ཅན་ཞིག་གི་ང ངས་ལ་མཐོན་མཐིད་རམ་ ༈་པར་འ་ཁུལ་ཐའིདའོསཔ་ཡིང་འཕག་པ འི གམེཏོ་ པཾ ཏོག་བླཌའནའ་ངུ་བང་བཟུདཞེགྲའ འཁཝར་བ་ཡི ན་ནམ། 
,ཿ མའསམ་འོད་ཡི་གདོངཔ གནག ཅིང་དུ ཱ་པརའལ་བའེ་ཡ་གགཉིསགཡོ་བ་ཡིནནཔ་ཅ་ཤིག་ལལདུ་བདགགིསེལསདིསོམ་ི དྭ བཞི་སྟནས་པར་གཡོ་བརྒ་ཆུར།ོ། །ཞེས་ཐེ་ཚོས་ཅིན ཨྱིསྒོ་ནས་དཔེ་དོ བདོན་ 
རཿ ལབ ཡ་ཡ པ་འདི་དྲེའེ་ཚོས་ཨི་དབཔེ་ཞེས༔་ ༩ །འདྲི་ད་རབྱྭམརབའངཆོསྦ་ི་ེས་འཚནཉིདིཚོམས་ཉེབར་བྟན་པ་ལས། རྟགཱཏུ་ཤཱཾཡ་ཁྱོད་° ཁྱབ་བྱ ཧུ་པ 

¦ 


ཏཱ སྨ ཅི་ཤབས་ཅི་མཚད་ཡ ཟུ་ཞི་ཛ 
" ཆོམ6ཾ་སཾ་སྡི་དམས་ིས། །རྒྱངས་ནས་མཐོང་བས་ལྷརཱཱ་ཕེས་དམར་པི་འབས་བུ་ལ་བཀོ་དཉེ་མའི་དྲ་གིལ་ གྱིལ་འཕོརསྐེ་ །གསམ་བརྡ་ཤུན་དུ་དམར་བའྗྲེ་ར་འོད་ངོགང སྭ་ཡིས་དྲའི །དཔིས་སམ་ཐུ་ :་བྱེསབེ 

















རཾ ༦9[ །ཞུནམའམ། །‹ དཱ འདིནི་ཅི་ཞེ ཀེས་སྤེལས་པདྱ་བེ་དཅིདྲམགྲོནཔོའི་ཞབས་དྲེ་བསེན་པདྱ་བ་བྱཀནྩ་བྷ། །ཤེས་པ་ སུམ་བགཏནལ་ཕེབས་བའི པེནི། ཟླ་པ་§ 
ཙཱ དས་པ འའ རར གའ རིབ ཅོ་་ འདུག 


མས་ཇུས་པར་ཁྱུག [གྱརབའི་ཕྱི་ རྣ མ་རག ཱ ཡིན་ 












];»[©;༦&. ༄༦ྩ༢༦༦2 


¡ྷ 


ཛེ 


སྱོང་རྒྱ་ཏི་ཡང་མེད་པ་དངོཾམང་རྒམ་ཝ་པ་འདིད་ཐད། 
བསྟག་ས་ཡ་ང་ད་་ཀ དཆ་ལས་ འ །བྦ དཆོག | དན་མཚ སྲིང ྒ ཡན པེ་དང་ 






དེ 


༤ ༨ ཆུ ོ ༤ ༨༩ - . པ 3 ་ ཀྲ ༨༠ ཆི ར༧ཟམ རཱ ༨ འ་འ ༡ ཏི 

འཁུལ ལྷལ དཾ ྲ། མང་ལ །གཉིས་ཀྲུག་འ མབས་ ། ཅེའདའར ར་བདའཔ་གཅོད་མཆམ་སང་ཞནས་གོང། ཟ བཅོས རུ་ཁ 
¡ 4“ དྭབྱེཐམ་བྱས་བས་གོདདུ་བཤད་ི་ནདེ་མཐག་བ་སྙུར་བའི་དཔེ་དང་ཁད་པར་མེད་བཞིག་རྱང་བས། དེགཉིས་ཅི་དཡེབ་མེ་འདོདནས་བཇམ་དྲ་བདས།བེས་སམརམ་ཚུབས་ཚོས་སོན་ལ་བརོདནས་དབེ་གསལ་ངྱེད 
¦ _ ིས་བསྟན་བ་ཡིནཝ། འདི་དནི་དགེགསལ་བྱེད་སྔོན་པ་བརྗོད་པས་མི་འདྲ་ཞེ་ས་འཇད་པ་དང་། རིན་སྔུངསས་སྩོད་དབང་བོས་སྔ་མར་མཚུངས་ཆོས་སོན་ཐེདལ་ཚིགརྐང་གཉིས་ཡོདྲཕྲས 
བོ ---~--~-ོངང་ཁངོངོ་ལོ་བོཁཁས༢༡༤༤༤༡༤༡ ༡༨༣༡༤༤-༡~༤ གྲགསརིརྣཔྣྨ|!ྨཏིེ༈ལཚལཛཚཀན་ནཱ ཌ བྱེ ༡» ས་ཁ ད 


དསནྭ་ག་ུར་པའྱི་ཕིདྩསར་བའིརིགས་ཡིན་ཨངསརྡ་ཚུལྱཧངམེ་གཅིགབས་སྦམཉམ་ཉིདད་འཝོ་ལལ་དགོངསནས་མཉ་མྟཉིདུདཔེ་ཞིས་ལོགསས་༧༠ 
ཁྲ འྱིསད་བ་དབྲ་སོགས་འདཅམ་ཁདྩོརང་དེལ་གཅོན་འཚོམསབ་དདྱབ་དགུས་ཚམས་ཅུབསསལོགདིདགའོ་བོན་དབྱེ་ཉན་ཡི་ནིན་ཅེས་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་ 






2066 


རྫ ཀ་ལ ༧༡ ལ་ས ག་ཁ `= 
ཁྱརརྨཞ་དང། འདང 
















དེེལརམེདབས་ལརྒྱ་ཅན་མིན་ཅེས་དང། ས་ས་ད ད་ཆོ་སྔལགས་བས།། ཁ་འ ་གོརིམ་ཧུ་དཚདབྲཟོག་གྭཝོན་འུ་རམཛད་འྲལ་ཨི་དཔེ་མྱི་མོ་དིག་ལ 
@ཾ མག་པ་སོགསཀིནལགལེང་གྱི་མོནནམ་བུགས་བཛོལཅང་ཟད།དཔར་མམསཔས། མྩདས་པའྲི་སྲ་ཡི་བརོད་བ ༢ི་ཧྱིར། [མཉམ རོ ོ་། (༦ སངས ར་ 
 ཕྲེབའདི་བུ ཁ་བཞིན། །མཛེས་ལཱན་སཱ་ ཀ་ན ས་གང ཀ་ལ ད། །ཅེས་ཕྱ་རན་འཁྲུལ་པ་མེདིྔ་བམཁན་པོའི་དགོའསཁརའྱོརབ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་བསོགས་དོནཡདྩི་གསུངམངཔོའབོན་་ 
ཤཱ དགོས་བྱང་འཇུག །བན་ཆེན་སངྷྷ་ཤཱཾས་འཆད་ཚུལ་གཞུང་དཔཌེ་ཞིདྱ་ཕད་བདར དྡ ཐོད་ཡཁས་བརནངསོྲལ པདངདོན་ན་ལ་དོགས་བ་གཅོད་བའི་འབེལ་གཏམ་ཅུ་གཞུང་དོངི་བཞིན་བར་བཤདཆོད། འོན་ ལེ 
ཚལ་མ གྲས་མཛུངས་བྷསདག་གོ་དེཞས་གྲས་ ལ་བའི་བ སྭད་བཤྫབ་ཞེས་ཁྱབང་བས་མ་ཚུངས་བའྱིས།ཞེས་འྱས་རརང་སོར་བ ག་བ་ལེགས་ཤི་ད།་ དབེར་བརྗོད་ 
ལ འངན་ཚབས་རྱི་ཁསཔ་པོདསི་བནལ་མ་བགས་པས་ལེ་འགོས་ཅ།འདོན་བ ་ལོས་གཅོད་མཚལས་བ་དདྲ་དུ་བྱགགས་ཚུལ་ཡིས་དབེ་དཔེ་ ཅན་ས་སོར་ ཉན་བ་ཞིག་དགས་ཏེ་ དཔེརན། ཅུད་མེད་འདི་དག 


ཁར ་ 






གུབ་མཁའ་ལ། ོགས་པོལ་མ་སོ་ལ་བཟང་བཞ། བདེ་འིདོནབཅོནོ་འབས་བ ཛིར །འདཚུལ་བགམེད་འཇོལ་མ་ཡིན། ། །ཅེག་བལྩ་དསེའདེླ་སེ་བྲོསལ་བཟང་དཔེ། ཐྱུདམེདངབེ་ཅན། ་དེ་ག ༡4 
ཌྷ སྒལ༡མཔ ཿཉིང་དུ་འདེས་པ་མཆུངས་ཆོས་སྱི་དོད་དེ་ས་ གྲ་སྱམ། གཅོདམཆོམས་ཐ་དད་བས་སོ་སོ སོརྦ་ཡེ་ན། བུབ་མཐབ་སྟེ་ྱི་ནང་གང་ངུང་གིབ་ལྟའ ༢༦༧༤ ༢༦༦ ༥༧༤༦ ཟེ 
® ༼ དལ་བཅོན་པས་ལས་འྲབས་ོསཔ་ངྲལབྱར་བཞིནདྲད པའི ཐཐོ་ཁ་སོགས་བའི་འབས་བཱའིན་ཅིད། རང་གི་ངདྲ་ཚུལ་ཡང་། བགད་ ང་བཅས་པའྱི་ཡིར་བག་མདའཆོལ་པའི་། 
ངེ [ྱོད་པྲང་ནམ་ཡང་འཇུག་ བམ་ལིན་ཅེས་བའི་དོན་དང། དའེ་བྲ འ་ ཡ་ཁུང་ མ་ཡིན་ཅེས་པ་ ཡཿ ཕྱོགས་གཅིགའུད་མེ གབ་ཁྱབག་བབི་གབས་བུའཝིག་པ་ེཁོཞདོན་༽ པ་ ད 
ཌ དུ་གཉེརཞིང་བརྫོན་བས་མུདངབམོ་ལ་སོགས་པའི་འབས་བུ་འཅིནཅིད་དེས་ན་རབ་གི་ངྲདྲ་ཚུལ་ཡང་བྲག་ ང་པའ འོ ངཀྱི་ཤིས་འ བ་པོས་བྲ་ལགས་ཚུལ་ཁེ་གཅོད་མཚམས་ཀྱབའཆོལ་ག་་༥ | 











་ 


_ |ཡིརྐ་ཞེས་སྲེལ་དགོས། དེསན་སཱ་ཁོ་ན་ ནོ་མཉམ་བིང་ལ དྱ་ཧི་ཁད་བར་ཤིན་ཐདདཔ་དེ་ལྟ་བ་ཞིག་སྱོར་དགོས་བར་བཞེདདོ། །བཅུ་དྲུག་པ་སྤདཔའི་དཔེའི། བངྨཛྡ བླ ཛུལ་མང༔ ཟླ་བའཛད། དགག 









།ལས་ནྲིའོདཅི་བཞིན། །མཚུངས་བ་ལ་ཡང་ཁད་བར་བཅས། །ཤེས་པྭ་ཝད་པའི་དཔེརུའདོད། །བྷར་གེསར་ཅེ་ཛུལ་མབ་ཞིདྨ་བནག་ཡོགསལ་ཆཔེ་བས་དེ་དགུ་ལགྱཁོདི་གདོངོ་ 
ཙཾ ཐར ༦ བོ འཆིའི ཁས་དེ་མེདད་པ་དང་མི་ཐད་པསྐ་རྩ་པད་བརྡ་པགས་བ་དང་བཅསསོའེས་སད་པར་ཁས་པའི་ཕྨད་དབྲ་ཟ་བུ་དག་དཔེར་བསྐོད་བསན་སླད་ ¦ 
' །པའ་དབགེས་བཟ་འདདདོ། ཁ་ན་བྲོང་ ལི་དཔེའི། ཕྱདས་ཚངས་པ་དགྱ་བང་བྱསེད། །ཟ་བ་བདེདྱ ང་གྷཱཉཱགན་འའོན། །དེདག་ཁོདགདོང་མ་ཚབས་ཞེས་པ། །དེདི་བསགས་པའི་དཔེར་བཛིད་ 
ཤཱ གློ །ཁྱབ་འཇུགགི་ལེ་བའི་བབུས་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་སྤོ་བར་བྱད་བའི་བྱེདཔ་བོཚངས་པ་ལང་བསྩད་ཅིང་། ཟླ་བཞི་ ར་ར ལན ༦ ༥ ངྱ་སུག་ཤི་གྱཙག་ན་ ཁཛིནཔས་བའགསཔཔརོསཔ་དེ དག་དང 
1 བབས བསྐ་གེས་ད ༥་འཝགས། །ྒི་དྲོནས་སྣ་ཚུངས་པར་།ཞེབས་བྲསགས་པའི་དབེའ ཤསོ་གསང་པའ པནི། ཡོནཏན་ཟནདལ་རོན་འྱབར་ལང་། །ཁྱོད་གདོངཟྡ་བ"་ 
_- མཚུབས་གས་བ། ཞེས་བ། །བོདའ་དོད་བདག་གི་ཡིདལ་ཡོད། ལ་པ་བ ཟླ བའ་བོནཏན་བཅད་ ཚོའངབ་བཞིན་ གུའམ ནག་པོར་རིའི་ ཅཅ; ་དང་ཝན་ཅིངམར་ངོལ་་ ་ 


--- ¬ 








ཉིརགཉིས་པདེ་ཉིདབཟོདཔ་ི་དབེའི། དདིའི་བཞག་ཉདབྲང་སིད། །བདི་དག་ཐུབལ་ཡིན་ཡི ༩༠༠༧ 
ཡིགནྭགཱ་ནས་བ་གཞུམ་པའོསི་བ་།ར་སོསས དསྡན་དངས་པའསཿདསེ་དབ་ར།ར་ཅད། བཅུག་པ 
ུ མཛེས་པའདི་ནྱེ་ཁོདྱ་འི་བཞིན་ སཉིད་ཡིན་ཏེ་ལེ་ཏོག་བླང་ནེམ་ཡིན་དོ། ས་ག ཀཀ ོ་ 


4 །བདེན་པར་བཇྔོདཔསཞདེ་ ཛད ཡེའོ། ༽ ་ ི། །མངས་པ་ལས་འདུས། 
༼ ཐུན་ཡང་ཡིན་པའི་དཔེ། གདི དབྲ དཔེའོ། ། ི་དཔེར་བེ གིའི 
དང་ལྔཚུངས་སོ་ཞེས་མཛེས་ཆོས་ཐུན་ཚོང་པརྦ་སུར་པའི་དབེ་སིད་པ་དམ་ཆེད་བསཐུནཡོངམ་ཡིན་པའི་ དཔེབམ། ༢༦༥༨ 1 >£ པར་བཏུག་། 

















།ཧྱིང་པོ་ཡུན། །འགའ་ཤིག་དགཅུ་བསས་པ་བཤིན། །ཁྱོད་ཅི་གདོད་དི་རྣམ་མངོས་ཞེས། །དེདི་བུངཡིན་ ཞྡེས་དེགས། །སིདཔནམཆིས་པའི་བླད་མ་ཡུས་པའི་མཛེས་པཅ་ཡོད་པའི་ 
བྱོག ནྭཡོགས་གའ་ཤིགདགྱ་བསནས་བཀོདཔབཞིནཆོ་ཅཔརས་ཐདཏ ༥ ༨:༡༢ པར 
1 ་ པརྱཾ་བཱའོ། །འདི་ལྱ་ཆུདཔེར། །གིས་བྱ་ལས་འབའ་ ལ་ལ་བ དི་་་་་ རའ 
4 ༧༧:༨༡ ་དོན་ལ་གནས།། ཉི་བྷི་འཇིག་པའི་བྱི་ངས་ལྟ་བུཉི་འགྲོ་བའེ་རེགས ལྷ་ཏུ་དྭར་བ་ལ་ཡུང་འདུགཔ་ཡོད་མོད་ཁད། སྐབས དིརལདས་རེན་ཁོ་ན་འི ཡིན་པའྱི་ཡིར་དོ། །ཉིར་ཝ་པ ( 
ཡིི་དཔེ་དེ། རྨ་བཟིབཟུགས་ལད་དག་བཞི ཞིནདད་། ཞུས་ལན །ལ་འདི་ལས་ནི་རྩབ་མོའི་ཚེག །ཅེས པྲསིད་བྲ་མིནཔའིདཔེ། ཐབ་ག་ཆའ་ངངཞིནྱཡ་གཟུགས་ལས་ 
དུག་དད། ཅནཱན་གྱིརེག པ་མཐའ་གཅིགྱང་བསིལ་བ་ལས་ལའི་ ཟིརང་བཞིན་གྱི་དྲོད་འབྱང་བཡི ི་སྲིད་པ་བཤནདུ་དམ པདོ་ཡི་ལ་ཐའགྱ་ནབརླསབའདིགསབམའ་ངག་འབུདབནམ ་ཡང་ | 








ཡུ | །ཅེས་དཔེ་དོན་ཀུན་ལྔ་དམ་དབེ་ཝ ཝ་པྱ་པརཤིང་འྱབད་མི་སིད་བའི་བསམ་བས་དཔེ་དབེ་ཅན་གཉིས་མཚུངས་པརྨ་བེད་པས་སིད་པ་མིན་པའེ་དཔེའམ་ཡང་ན་བྱབང་ཡིན་ཨི་དཔེ། དཔེ་ཞེསྱ་བས་༅ང་འདི་ ༈ 
ཕྱ གཡམ ཧི སྲད །བགེལ་སོགས་ཁིགྲའོདཡིད་ །རེག་པ་བསིལ་ཞེསྭ་ཁདཔར་དགུ །གསལ་པར་བེད་པ་མ་དབའི་དཔེ། །ཅྱནནདང་གངས་ཅི་་ 
;‡ ¿རྒུད བའི་ད བདད སགང འཕམ མ ˆ ཆུ གཞོ་བཞན་དགའ་ལདིཡམཡརགཔམཆོག་འདིགད་བསཔ ཞེས ་བ་འདེར་དཔེ་་་" ར་ 
ཤོ ཉེགགི་སྱས་བཛིསའ་ ཏུ གསས ཕྲད་པདྱ་པེད་པའི་ ཡན་ཏན། ཁུད་པར་དུའཕགས་བསུལ་དྲུ་བདབ་ གསལ་བརྡ་བེདཔ་ནི། །དཔ་མངཔ་ོས་ས ཡི 

ཤཱི ནཱ་མང་བའེད་ བཞེསྱལ་།། དབི ད་འ ཐུབ་པ་ཁྱཾད་ལི ི་སིིནྒམཚམས་མཛོད་སྲུ་མངོས། ། ླུབ་བུ་ཁབ་དང་ལུར་དཀ །ཞེས་པ་དད།།གཙུག། 
༢ །ར་ི་ཏགས་པབདཔའ་མམས། བདད་ཚིའི་ཟེར་ཡིསརག།ཏརླརབས། ཚབཔའི་བངསཁཔའྱེ། །དགྱ་ད དག་གིསསུབ་གིང་བཞིན། །དེའི་མངལྦ་གིས་མཛེས་བརྱ་པུར། ། 













ང་ 
' ཤམ ༡༢ ༡ ཚྭ 


ཟླ་༽ 


བྨ་དང་ཟླུ་བ་” 


ཝཾ 








།པ་གཅིག་ཡོད་པ་དང། དྭ་བ་ཡོད་པསྣ་དམ་པ་གཉིས་སོ། །དེལས་དངཔོ་བཞིན་སྒ་གཅིག་པའི་དཔེ་དེ། རྒྱདཔེར། ཏཱ་དཱནནམདྷི་རཱ་ཀུ། །མཱཐིརྷ་ཤནྐཾཏོ། །བྱཿ 


ཉི་ཏི ཞེས་བླ་རུམས་ནི་གཞུལ་བ་དཔེ་ཅན་ཧི་དགུ་དོནནོ། །སཱར་གཞལྭ་བདའེ་ཅན་མིག་ལ་ནུམ་དབེ་གཉིས་པ་བིནབས་འདིར་དེའཇལ་བྱེད་ཀྱི་དབེ་བུང་བའི་སྐད་དོད་ཛཱྒ་ལ་ཡང་”་ 
སདདད་ནབ་དངའལས་བབ་བདསི་བ་བྱུ། ག་མགོ སལ སྤཁེཔྨཔྣཾྣཾ 

ཉས་པ་སྩརནས་ཀེ་ས་རཾ། བཱར་གཞལ་བྱ་གདོང་ལ་གཉིས་པ་ བས་འདིར་འཇལ་བེདྱ་སི་དཔེ་འདམ་སྱེས་པདྨའི་སྐད་དོད་པདྨ་ཛལ་ཡང་གཉིས་བ་བྱིན་བས་པདྨ་ཛོཞེས་གྲུབ་པརྣམས་ནི་འཇལྱེད་” | 
. །དཔེའི་ངག་དོན་ཏེ། ` འདིར་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་འཛུག་ཡུལ་ཆེ་ཞཱིད། ' གཞལ་ཀྱ་དཀེ་ཅན་དང་འཇལ་བེད་དཔེ་གྲ་ རྣམ་དབྱེ་མཚུངས་དགོས་པའི་ཕྱིར་གཉེས་པ།བོན་སྱར་བའྭཾ། །བོད་" . 
















སྐད། ཆྱོད་གདང་མིགི་མེ་བརནདེད ཁཿ འོད་ཐེར་རབ་གསལ་བ། །འདསཡིསབཅབ་གཡོལནི། །གེ་ས་རདག་གིས་མཚོན་བཞིན་མཛེས། ི་ོ 1 
ཏ་གལོ་ཞིང་རམ་བ་རའཕུལ་ བ་དང། སེའི ཅར ག་དག གང་འ གོ ག བླགབུང་བྲ་ནམ་ ་ 
ཐབ་དད་ུན་པ། ཏཾ ས་མ ཡསད 
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' གིང་འཐུངས་གིང་ཅེས། །པྱ་དཅན་ཏེབྱ ྱིརུ་བབདིནངུསས་ཝམ།ཁོད་ཙི་ཡུས་དང་། དེ་ལསྦྱངད་བའི་པྱད་བཞིན་དུ་མཛོས་མ་ཁོད་ཀི་གདོང་དང་། དེ་འཆགས་པའི་སྦང་ཙི་སོདབ་གེ་བང་བས་བཞིན་ 


ད་འདོད་ཝན་བདག་གིས་འཐུངས་ཤིངའཐུངས་ཤིང་ཆེས་སོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡརྡ་རམ་དའེ་བཏན་པ་དབྱདག་བདང་གསུམ་བམས་ཡེདཅིང། དེ་ལས་བདག་གིས་ཞེས་པ་ང 


ར་ ། ༠ འེས 
བླར ཅུན་པབ 


| 









ྲནིིསཾ་་་་་་བངེ་  ་།པའདབུསན་གད་ གི་པ་ སྣས 
བྲོ་གྲོཿ ས་བརྟན་པ་ཧྭ་ཐུའི་མཁས་བཅེན་པོ་ལྟམ་ཐུགས་འཐུལ་ཏི་ནམ་ད ཉེ་བྱིདཅན་དུག་པོ་གདངུང་དང་ཅི་རིགས་པརའབྲེལ་པའི་ངག་དོན་ཅེསྣ་དམ་དྱི་བུག་པ་སྩརཡི་རུང་བ་ལྟ་བུར་བཞད་བས། “ཨིད ༩ 
ཡལཨཡ ༢ གསར་ལྲེར་ ཆེབརས་དྱ་གིན་ཅནརེད། །འབསའང་སིནགྲི་ ལ་ཆེ་བདྲང་། དན་ ཀ་ འདིང 
གཞི། །ཞེས་བ་དབསནསུ། ནཱམ་དབྱེ་དུག་བྱཅདག་ཉིས་བོ་སངས་པའྲི་ཉགམ་བུད་ཅན་དུག་པོ་ཅི་རེགས་དང་འབྲེལ་བ་ཞེས་བཀྲལ་བཤ་སྟག་འདུ་ག་༅ང་། དོན་དུ་ནིབོད་བའི་དོན་ཛྱི་རྣམ་དབྱེ༡༡” ° 
£ བྱུརད་པ་འདི་བའཇུག་པའི་དོན་མེདཡོད། བཤིན་ས་དུལ་ཅན་ཙི་དཔེར་བཇོད་གཞུང་གྱིར་དཔེརནམ་དབབྱ་དུག་བདྲི་རེས་གཉིས་གསུལ་བར་ཡོདཡསྱ་བིད་ཅནྲདག།ལོ་ནརས་ཟད། ནུལ་དེ་བདུན་གསུམ 
{༡ ཀཉིག་པཅིརེ། ཁདང་ཡེལ་ཞི་དགས་བོར་ལིད་པས་གཞམ་ཁྱི་ཚལ་དྲབེ་ནམས་འདུག་པ་ཞིག་དཔེས་བ་གུབོད་ར་འཟི་ལན་གསལ་ལ།་ །སཁྱར་པྒྲནཔོ་དཔོང་པེའི་དམི་ལ་ལ་ཚན་ཉེད་དང་ 


རས་པ 











ཅེ འོ འར ་ + པ་ར རར ོོལ་ ˆ འཏབ་ཡཿག འོ རུབ མ སསདསོོྲྲྲ།ྲི ་ པོ ོོུ"{ཀ༽༥༽ཀ༨ཀོྲ་ྲ་༼ཾ་ ༡ ༩༩༧༠ ཟླ༢༤༤༧ / 

¡༠། །དབེརབཅོད་གཉིས་ལས། དང་པོནི། དངོས་པོ་འགའ་ནིགཉེར་བཀོདནས། །དེ་ཡེ་ཆོས་མྤཐན་རབ་བཀོད་པ། །མཉམ་བཉིད་དུརྟོགས་པ་ཅན། །ཟླ་བོ་དངོས་པོའིདཔེཡིནདཔར། །འཇོད་། ] 
@ བྱའི་དངས་ཕོ་གྱེས་ཡུལ་སོགས་པ་གང་ཡངརྲང་བའགའ་ཞིག་ཉེ་བར་བཀོདནས་དེ་དང་ཆོས་མཐན་པས་དཔེརའོས་པ་ཞིགཟ་བོའམ་གྲོགས་ཏྱི་ཚུལ་བྱུ་ིས་རབྱཅུ་བཀེད་བ། །དེ་གཉིས་དབོས་སུམཚུངས་པར་། ། 
མ་བརོདགང་ཤུགས་ལས་མཉམ་བཉི་ད་དུ་རོགས་པ་ཅན ཙྱི་རྒན་དེ་ལྷི་ཟཔོ་དངོས་པོའི་དཔེ་ཞེས་བཏེ། དེཉིད་དཔེར་འཇོདན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དཔེར་བརོད་པ་དངོསནི། རྱལ་པོ་ནམསནི་སྱེས་གུརཀང།། 
[± ད་རྟ་ཁོདའྲབ་གཅིག་ཁདལེད། །ལསའང་ དག་གིེ་རང་འྲ་འུདནི། །གཉིས་པ་ངེས་པར་ཡོད་མ་ཡིན། །གནའདུས་རིང་མོ་ཉིདནས་བཟུང་དྭུའི་བརྡ་དྲཆལ་པོ་ངི་སེདཔ་ཞིག་ཐིས་བརྒྱ་སར་ཁང་། ཡོན་ཏན་འ 
¦ ༧ དང་ལན་བའྱི་ཆུལ་བྷོ།ཁོད་འདབ་ནི་མརམ་ཟདད་ཉུ་ཡང་གཅིགྲ་ཁང་མེད་དཞེས་པ་ནི་བཅོདྱ་བ་དོྩསི་དངོས་པོ་བཀད་བའོ། །དེའི་ཆོསམཐཐནདཔེའིདཔོམ་པོའགོདཔ་ནི། དཔག་བསམ་ཚི་ཤིང་ཡོབས་འུས་བཏོལ་ཞེས ་ 
གགས་པའི་ལྡ་ལོནཔདྷེ་་ི་ོནཏནཅན་ ཤངགཉས་པདིངསབ།ོནམབོདབམཡནཏརངཉདགཅིག་ཡངཐདཔ་དབརབ་རཤིས་པ བ་ཏི །འདལ་ཝར་གཞང་ཡགབའ་ར།།འོངསང་བདག་ལ་ 


















ངའཐུངསྐནི། །ཞེས་དང་། །རྐང་འབུང་དག་ལ་ཡོངས་འཇུནི། །ཞེས་བ་ ཉིས་འཇུག་བ་གཉིས་གའང་དོན་ལ་ཆེརམི་འགལ མེད ངྒྱ་རཱ་དཔེརྡ་མམ་དྱབྱི་དུག་པའྲི་རེས་ཡོད་པསའ ར་བཀོད་བ་བཞིནདུལེགས | | 
སར ཀ༽ཀིྨིགིགཇཅཞྦྲེཾེྲྨྲྨྣྔྭནེཉདེཾྭེཉཱདརེཉཀནགིདིེིེིེགྲིགཀེ་ཧ །གཟུཿ་ཚོགས་ 
སིས་ི རི པས ཚི ལོད བ་ཡན ཡ། རས་གོསཡི། མཐོན་པའི། །ཟངའི མ་ཡྲོསཡིནའ་ཐ དེ །སེ་སྣུ་ག།་ 
རམ་གཉིསཡོད་པའོ། དགགི་དབུས་སེན་པའི། །ཉྱ་རྭསྨྲཐ་བ་ངི་བཞིནམ་ངེས། ས་བ །སོ་གཅིག་པ་མཚུངས་སྦྱོར་ཁྱི ཁེ་ལ་མཚནཉེདདངདཔེརབ་རོདགཉིས་ལས། དང རི ༧ལྟག་ ཅི གན ཡེ 
'བྱབ་ལི། །ཆོག་གཅི་གཔ་རབབྱགསནས། །གང་་མས་དི་མྔ་ཚུངས་པ་དག །སོངབའིདཔེརུ་བཤུདདེ་དཔེར། །ཆོད་ཅེདིདཔེ་ལུག་པས། བཛོད་འའི་དེན་ཡི་དོན་དམན་བ། བཅོདརུལྱ་བབ་གང་ 
ཡ་ད་རུང་བྱ་ཕེད་པ་ལ་ལྔ་ུབས་བརབསུས་ནས་སྙན་ངག་གཁནྲ་ཡིས་སྲས་བའི་ངག་ད་ནི་མཚུངས་བར་སྩྱོར་བའི་དཔེ་ཞེས་ཀྱའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་རབརྗོདདི། གབུ་ལ་མ་དྭགས་མཐོརས་དང་། (6:5765-× 3:62 མཿ 
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ཤེད །དྲེ་ཡེས་ངེགས་ལནལྷ་ཡིད་དང། །ཁྱོད་ཀྱིས་པི་ཡི་བདག་པོ་འངེཡས། །བདེསཾ་གས་ཡི་པྱ་ཝ་མ་ཡིནཔུ་ལོ་མཞེས་བ་བའི་དབནི་ལཱའེ་དབང་པོ་བྱར་ཅིན་ཏེ་དེས་མཐརིསལ་༥༥༥། 
@ཾ གནས་བསུང་བའི་ཆེད་དུ་དད། རྒྱལ་པོོདིསས་སྟེངས་མི་ཡུལ་བསུང་བའི་ཆེད་དུ་མེལ་ཚེ་བྱེདལ། སྒུ ཚིད་དྲེས ། ༈ ཤེགས འདུལིའི་བདུག་འོགས རོག་པ 
ཅསྟ་སྐདྷ་ཨ་ ང་པས ད་ལ ཀལྱ ག་ད དག ས་འ་བདགས ཆེམརངོ་ོགས མད་ཡིའི་ཤསི ཤྱེད་པ་ལབཝུས། ཕྱདཕྱིམ་ཧཉིས་ཀྱས་དཔེ་ལུགཔ་བེགས་ཝནྭལམིན་དང། 
ཿ; དཾ དམན་པ་དྭགླ་བྩ་གན་པའི་མིའྱི་རྱལ ་གཞན་པ་གེས་འཇོམས་ཞེས་བའྱི་བ་བ་གཅིག་ལ་བྣསུསནས་གཞན་ཕེའི་རྒོལ་བ་ འའ སོ་གཉིས་པ ཀདཔི་དེ་ རྒྱལ་པ་མངོས་པས་ཟླ་བ་་ 
༢ དང། །གཟྱི་བིནྱ་ཆིས་དི་ཉི་མ་དང། །བཏད་པསྩར་མཚོའི་ཛེས་གྲུ་བིད། །ཅེས་པའདེནྱིན་དཔེརདན། ་ལོདཔ་ངོ ༧༡༨༡༢༡༦༡ ང་ཆེ ༣ བའྱི་བྲིན་ཆེ་བའྱི་ཆུསཉི་མ་ 
༡ འསག་ལ ༡༡༣༨ ནས་ས་ཡེ་ག་དཔ་སེལ་ས དལས་ཁག་ཡི་་་ ས་ས སྱསས ཁེ ༢ར་རག སའ 
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ཡལ །དཔག་བསམའི་ཞི་བགི་ཐམས་ཅད་སོལསཏོགས་བཇོད་ཡལ་འདབྱར། ཛུཕྱྦ་པད་རཝགས་པྲདི། །གཉིསཉིདབཟངཔོའྱི་ཆོལ། །མྱིནབས་ལགསྦརནའ་ཇིག་ཉེདོན། [ཁོད 
' 4 ར་་འི་བས་ ཞས་སྱརྱརན་གྲིག་པོདངོ་པོའེ་དཀདད། ཡངྱལུགཞནང་རེཉགས་བདལ་འདགཿ། །བཞིན་ས་འཛས་གིང་གྱང་བབས་པ། །ཟླ་བ་ཉ་དང་བདྩཅ་དག །འགྲོགས་པ་་” ¡ 
ས་སོ རིས་འ སས་ལ པས སྣས སལ ལཾ ་ྣཾཾ་་་ི་ 
-‡' བཟུང་བརམནུས་གྱང་། །ཕྱཾདི་ཧིང་སོབས་ཐཆོན་ཆས་ཉོན་མོངསཅི། ། ཐ་དྷེ་སད་ཅིག་གཅེག་ལ་ཐལ་བར་བརུག །ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ མཐུན་པའིདཔ་དང། ཟུར་མཁར་བའི་པིན་ཡིགམཛའ་བོའྱི་དདདུ། 
% །ྭགས་དང་མོཚོ་འགམ་ནམས་སྒྱ་རུབའི་ཆོ། །ཆུ་སེས་མཐང་དགསུནྱརྒ་ཆུས་བེད་པ། །ཉིནམོས་ལྕར་བའྲི་ཟཱ་འོད་འདིས། །བདག་གི་ལུས་ཁད་ཀེ་ལ་ག་བཞིན་བར། །ཞེས་པ་སྔོན་མེད་པའི་དཔེརབཤད་པ 
. ཧྟ་བུྲོ། །གསུམ་པ་དཔེའི་ཕྱོན་ཐེནདྱནྐའ་ལ། ཧུན་ལྟར་དུང་ཡང་རྱོན་ཅུ་ི་འབྲོ་པས་མཁས་བརྒམས་ཅིསཁྲར་མི་འདོདཿཞི། ཁྲོ་ལྡནེ་དམྱེམ་མེད་ ངས །བེས་བརདཔ་ལྱི་སོན་དགའདི། །ཐ་དད 




















་བྱ་དང་དཔེ་འཇལྱ་ཕིད་གྱཉིས། | :ཉ༣མ་ ཛཿ དྭ ཅིང་ སྱོན་ལྟར་པྣ་ངབ་རྟགས་བྲདད་བ་སྟེ། དཔེ་ཅན་ ཡཾ 
ཅུད་ད་་ག | ༥ཏུཀསའའལསཔ་དད། །མངའོག་དདྱགུང་ིགབ་དདཔག་ཡོག་འྱབགས་པདང། དཔེ་དོན་དམར 5 ་ ། 

' .- ཡཁསབརྣམཨ ་ྒྤ ཨ་བ ་བདྭ་ལཱ་བུ་འ དོནོ། དོན་ད་འའེ་འགྲོ་རིལ་བད་མེང ཨེན་ང་འཿ ཟེས རི ་ ང་ཁ ༡ :: - ༩ ± 
_ །མཁས་པ་རྣབསཉིས་ཕྱངབའིཀོནདུཡི་ཅི་བ་དེཀ་བུ་ཡོད་ད་དདན། མའནི་དབདེའྲོ་ཆུལབུདཡད་བགིན་དུ་མཛས་སོཞེས་པའི་དཔ་ན་མདིང་གི་ཞད་དདཔ།ཿཡི་ཞསམནིད་གི་ཏགས་དད། དཔེ་༠། | 


༨༠ ༠༠༠༩༢༤༽ 
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༄༅། །གདལེ 


ད་ི་གད་དོད་ལྭ་སྦྲ་ཤེས་ཛོཏགས། དེ་བཞི 
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༢ 2. >=” ༢ + ར་རམ ུཀ༨&,ཆལརཀརལ༨ཀ༨.ར ལ་རེ 33 
བང་མེང་འ༤པོས་པ་་ཅཉང་རེ་བད།་སར་བ་འ ་ི་ལེར་རོ་འི་ངསི་རིའ་བང་འ ཏིིདཿ ཚོ ་་ ཟིའི ཅ་རཱའ་ 
བུདམེད་འདྲིཿཔས་པཏ་ཅངཆེ་བསྦསེས་བ་བཞི་དོད་སའོ་ཞེས་པའི་དཔེ་ཅན་བུད་ལེད་ཡི་གད་དོད་ལ་ཕརབཞིན་དི་ཞེས་ལོ་ཏགས་དང་། ། 


དཔེ་མེེས་པའི་སྐད་དོདུམཱནཱ ལསྱ སནས་ཨཾ་བ་དང་མཚམས་སྩར་བ་ཕོཏགས་ཏེ། དྭེཉྭ་ཡུ་དཔེ་དཔེ་ཅནརྟགས་པ་དདྱ་བརྲ་སྔོནམེདྲདུའྱ་ུར་པའི་དཔེར་བཇོད་པ་དང་། དེ་བཞིནཛཱ་བདག་གྲིགོགས་འདི་ཞེས་དདེ་་ 
ཅན་གོགས་ནི་བརོད་པར་འདོད་པ་གཉིག་ལས་མེདཔས་གཅིགཚིག་དད། ཕྲག་ལརྣམ་བ་གུན་ུ་མང་ཚིག་ལས་གཞན་ལི་ཐོབ་བ་བརྡ་སྡོད་པའི་བསྟནབཙོས་རྣམས་ལས་བཤུད་པའི་ངེས་པ་དང། དེ་བཞིན་དུརྟོག་ 


བེདསྦྱ་ཧལ་གྲོ། ཉོད་བཞིན་དྭ་སའྱི་ཧལ་པྒོ་ནམ་པར་མཛེས་སེ་ཞེས་དཔེ་དམཿ 


རྫ གེ་དང་བད་སྤོད་པ་འ་སེགས་པའི་འག།པྲ་ནམས་ཞེས་དཔེ་ཅན་ལ་ཕང་ཆོག་དད། ནོར་བཞིན་ཅེས་དཔེ་ལ་གཅིགེག།སྱརབ་ལྟ་ཁུདཔེ་དཔེ་ཙན་ཇི་གཟ་དད་ཅང་ཕྱོན་མེད་པའི་དཔེ་དང་། གྱེ་ས་གཞི་སྩོངབ་ཞེས་་ 


-=ྲ 


ལྟག་པ་འཇུལ་བ་འད་ྟ་བུ་ཡང་བཟློག་པའི་དཔེ་ཡིནབས་སྩོན་མེད་ཅིང་། ཚོ་ཐེརྱ་ཅན་ཉི་མའི་ནུས་པ་ལ་ཡི་བདགྱ་ཅལ 
ངྱ་ཧའ་བ་ལ་བ་རོད་བའི་སྐབས་སུ་སོན་ཡེད་པ་སྟེ། དེ་དག་ཧི་གཞལ་བྱ་དོན་དང་ཡངལ་བྱེད་དཔེ་གཉིས་ཕོ་མཆོག་དམནའགྱ་བ། 


སྭོ་ཙདྱ་ཙི་གའི་བཛདྲ་ཅིས་འགོང་བརྡརུས་སོ་ཞེབ་ཉག་པས་དམན་པ་འཇལ་བའ 











འཐད་གསུངས་ཀྱང་། མི་འཐད་པའྱི་རྒྱ་མཚོནམེད་དེ་བླབོག་པའི་དཔེ་ལའད། ཁོོད་མིགདོང་བཞིན་པླ ་ནི། །རྣམ་བདྱས་པདྱ་སུང་ཅེས་དཔེ་དཔེ་ཅན་གཞལ་བ 
( སྟེད་པས་དེིད་དཔེ་ཅན་ལས་མི་འདའ། འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དྲྭ་ཆལ་པོ་དཔེ་དང་ལ 


(རཚགྱརན་ཙི་དབང་གིས་སསྱ་བད་། བརོད་འདོདའི་དོན་དངོས་མི་བདག་དཔེ་ཅན་ལས་མི་འདའ་བས། ཟུར་མཁར་བའི་གསུང་དེདག ་ 
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ཡང་བོད་འགེལ་མདལོར། བདག་ཤི 
¬ 9༡༢༧- ༤ ༨ -- < ༩ ` ༡༡ ལྡ = ༥ ༩ ཟབ > ༡ ༈་ ༩ 
་ བཞིན་ཞེས་བའད་རང་ལ་བདོག་བའི་ནོརྡ་ཕས ༣ གཅིག་ཚིག་སྩར་བཅམ་ཡེན་གྱི ། ནོད་བུ་རིན་བོཆ་ཞེས་བཀའ་བའད་ཉོག་བཟོ་ཁོནའོ། །དེ་སན་དཔེར་བརྗོད་མཐག་པ་དེ་ཏ ཨུའ་འ་གསཿ་ནྲན་ལས ནི་མབས 


1; ༦ ༦2 
ཀིར 
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འྱསད་བར་སྤི་བེདཔར་ཡིད་འཕོག་པརྱ་བེད་པས་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་བླ་ཚོག་པ་སྲང་བར་འདོད་པནི། སྩོར་བ་འགའལ་ངག་རིག་་ 
ཇི་ལྟ །ངང་མོབཞིན་དྲུར་བ་དཀར། {མཆེནམས་བཞིན་དུ་མཁའ་དྲི་མེད། །ཁྱི་བཞིན་དཔའ་བྫོང་ས་བ་ས། །ཉིམ་བཞིནདུ་ལེ་ཁེར་གསལ། །འདིའྲང་ཝངས་ཏེ་མཁསནམས་་ 






ོྦ སྣང་པའི་ངྫོ་ལྩེ་པས་སྔདབྱར་འགྱུད་བའང་ཡོད་དེ། ངང་མོ་ཞེས་དཔེ་ལ་མོརགས་དངྡ་དུ་བ་ཞེབ་དཔེཅན་ལ ཧེས་བའི་རགས་ཐ་དད་ཕྷ་ ་བུ་རྟགས་ཐ་ རཾ 
པའི་སྐོདདང་། ་མཚོ་ཏལས་ཞེས་དཔེ་ལ་མང་ཆིག་དང་། མའ ཇི་ཡེད་ཅི མཿ སྱེ ལེ ཐིབ སྦ ལེ ༨༦ ཅི་བཤིན་ཅེ ངུ 'བྱེདཾ་ཀྱི་དཔེ་དི ཆེ སུ ལ་ ་ 

ཉད མཉོ ཁས དུ པ་འྲའ་རིགདང་། མཁེ་གྲའི་ཡིད་ཅེས་དའེཿད་་ཅིག་ིར།ཆརས་ལུ་ཅིཡད་པ་དདབའི་ཟན་དབ། ཞིཿཞའརེ་མ།འནལ་ན། འ་རི་གུས་དརུན་ ཆང་བ 
„_ 1ཕས་དཔའ་བོཆེ་ལ་བུས་ཤིས་དོན་ཉུག་པ་འཇལ་བ་དང་། ཉིཆབཞེན་བཞས་དབེ་ལུགཔ་འོད་དམྲ་ལངབ་ཀུན་ཅེ་བདག་པི་མས་མི་ཁིར་གསལ་ཞེས་དྷོན་དམན་པའི་མཐའ་ཞུག་ཕིནབམི་ཁར་མི་འོད་༢༠༠ 





རལ མཁའ ལ་ིཾིཾཾཾོི།ྣཾ དུས ཁས་ས༩སས་བས་མོས་བས་སས།སོང་ལ ༣ ཐ་ལ ག་ས ༣ 
དད་བ་ཡིན་མཉམ་ལ། མ་ནིང་འདི་འབ་སེགས་སྐེན་དུ་མི་འགུརཞིང་། དང་མོབཞི་ནད་སོགས་སྩོནདུ་འགྱུད་བས་སྲང་དགོས་བའི་རྒྱ་མཚན་ཏི་ཞེན། མ་ནིང་འདེ་འསོ་ སྐགསའི་དཔེ་དཔེ་ཅན་རང་བཞིན 
¿༡ ཨིས་རྟུགས་ཐ་དད་ཡིན་རྱང་། མནིང་འབྱོད་སྒེག་གིས་འཕྲོ་བབུད་མེད་དཔེར་བྱས་བ་དུང་། བུདམད་སྲོབས་བཟེན་པོས་སྨྲབ་སྩེས་པ་དཔེརུསཔ་དགོས་པའི་དབང་གིས་སྱོན་ཡེད། དང་ལོ་བཞིན་དུ་" 
༨ སགསནི་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་ཉགས་མཚུངས་པ་ཅི་རིགས་སུ་སྩརཆོབ ་པ་ལ། དཔེ་དང་དཔེ་ཅནཏགས་ཡི་མཚུངས་བར་ཆེད་དུ་སྩད་བ་འདི་ལ་བུ་དི་འཇི་གཏེན་པའི་ན་བདམི་སྙན་པས སྩོན་ཉིད་དོ། །མཚོ་རྣམས། ཡི 
བཞིན་དུ་སགས་ནེཞམ་མཁའང་ཕྱོགས་ཆའི་དེ་བཅན་པན་བས་གངཅིག་མི་འཇུག་པ་ཡིཞྱ་ཁང་འདི་རཚོག་མི་མཚུངས་པར་པས་པ་སྙོན་ཡིན་ཅིད་། རིག་བླ་ནམ་སྒུབ་སོགས་ནི་རག་བ་རམ་པ་མངཔོ་་༥། 
སྤྲབ་པའ་བྱེད་པནི་ནོར་སྤབ་བ་བཞིན་དུ་འབདཔས་སྤུབ པའྱ་བེདོདོ། །ཞེས་རིག པའི་ཧེེ་བག་མད་པྲོ་ཝུཔ་པ་དེ་ཞོརྲ་སྲི་སུབ་བ་དཔེརྱ་བས་བས་བྲེ་བགལ་མང་ཆག་དེང་། སྩི་ལ་གཅི་གཅག་ཐོབ་པ་སྤ་ 










༄ 









; ཨྱ། པ་འ ` །རིག་པའི་ལུགས་ཡིན་བས་སྒོན་ངུ་མི་འྱསར་ཞིང་། ས་གཞི་ཡོང་བཆོད་བཞིན་དྲ་སོགསྤིར་ལལྟོཏ་བུ་བཛྗེད་བའི་དབེ་ཅནདེ་ལ་བསྟད་པའི་སྐབས་ཡིན་བས་སྨོན་དུ་མི་ཁྩྱར་ཞིང་ ¥ 
ཟླ ¦ཉི་མ་བཞིན་དུ་སོགསནི་ཏ་ཅད་ཡང་དཔེ་དོན་མཆོབ།དམན་བྱགངས་ཆེ་ས་པས་ཡྩོན་དུའྱར་བ་ལྟ་བུ་མདོརན་མཁས་བྷ་པདངག་མཁནབཏནབཅེསྭ་ཀི་སྨོན་ཡོན་ཉོགསྐརས་པའི་བོ་མེག་དང་ཞན་བས་པོས་པའི་་ 
གྐབས་སུམི་སྙན་ཞིང་དཔྱད་ན་ཕྱོན་ཙི་གྲངས་སུ་བབང་རིགས་པེདོར་བྱ་དུང་། དེ་ལས་ཝོག་པྭ་བདྲ་བར་རིགས་པས། གཞུབ་འདིར་བཔེར་བརྗོད་པ་འདིས་མཚོན་ནསགང་དོརྱ་གི་ཡུལ་གང་ཡིན་བ་སྐན་ངག 
མཁནཱ་མཁས་བརང་ཏིད།བོ་ནས་བསམ་ཞེང་དཔད་པའི་སྒོནས་སྨོན་ཡོན་ཡྱི་དབྱེ་བྱེ་དགོས་པ་ལས་མཚནཉད་འདི་ལྟཇུའོ་ཞེས་མཐའ་གཅི་གཏུ་ངེས་བཟུང་བྱསརྐས་བསྟན་དུ་ཡོད་པ འང་མ་ཡིན་ཏེད་པརན། 
༈ །སུ་པཏཱ་ཏས། ཆུ་སྒྱར་ཕྱི་ལཚོམ་རྒུན་དག །སླ་མེད་འཇབ་ཅིང་འགྲོ་བ་ཡིས། ༈མངོན་པར་འདོད་པའེ་དོན་སྡུབ་པ། །།ུབ་སརྟགཅུདེ་བཞིན་སྱད། ༈ཅེས་བྱ་བའང་དོན་ལ་སྱོན་ཉེ་ཡང་མེད་ཡོད། སྙན་ངག 
| །གྷི་རབས་ཡིནན་ཟུ་སྟེགས་དག་གིས་བེད་ཊྱི་ཐུབ་པ་དེ་ལྟར་སྩྱོད་དམ་ཞེག་ཅོ་འདྲིའི་དོགས་པ་དང་། གྱེས་རབས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེརས་དཔའ་ཉའི་རྒྱལ་བོས་སྨས་བ། །བཱརྣམས་རབ་ངུ་དགའ་བམེད་པར་་། 











ངི 
2 
















ར་ ༢ པས་ ངོག་གྱི་བནངཱསི་ཡངོས་ཏེ། ཁཱ་ཡི་འཇིགས་པ་འདེལས་བདག་ཅག་སྩོབ། །ཅེས་བརྔོདནལངས་པརམངོནན ཞེས་གསུངས་པ་ཉ་བུའོ། མཿ ཧེ 
ཧི་ཡ་ག་པ་་ ཤི་ བོ། ངང་མོ་སགས་ྩོན་མེད་རུང་ཇོད་པར་འདོད་ན། སློབ་དཔནར་ཏཱ་ཤིས། ཟླ་བ་ངང་པ་བཞིནད་སྒང་། བབའ་འཇོཟམ་འི། ་ 
ལུང་དགུ །ཕི་ཅེར་ ཨ་ཤི་ཏང། །གེས་ཅན་དྲངབརཔ་ཤད་བ་བུའོ། །དེ་ལུ་ཝའི་གནད་ཡ་དགོངས་ཀར་ཅུ་འཆང་པ་སྨ་བོས། དོན་དམནཔ་དེ་ལསྟཏོདཔ་བཆོད་པའི་ 






9 32 


ས་སྲི་རླ་ནྭ་རབ་།ས་དང་ལ་ག།་འ༩ གཔ་པ་ ང་ 5 ཱུ རོ རར འི རར „ ༡༠ རི 7 ཀི 
དུ ར་འ རལ འཁུག 1! དྲ དོན་མཆོག་དམན་འུངས་པ་སོགས་ཐམས་ཅ་དྱ་བུད་སྨོན་དུ་མི། ཚུར་བའྲི་གབས་ལོད་པར་བཤདན་ང ཡ། ངང་མོ་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་སྣང་། །མཚོ་རྣམས་*་ 

'® བཡལད། །ིཞཾདཔའབོ་བཞཾན་དུ་དཔའ། །ལེཤེར་ཉི་མ།འི་འོད ལ་འ ཅིདཔེརྲ་ ངེ དྲའི ༨ ༩ ¿¢ ་ 1 
ཟ་ ད་ལ་འགན། །གགས དཔེར་བཛོད་དང་། ་སྣདཱ་ཤཱའྱི་སོརྦ་མད་ལི་དསེར་བཛོད་ཝར་སྤོས་བིན་དེ་ཉིད་དཔར་འི་ཀུ་དངས་ 


"ལ་ཡང་དགག་པ་ལ་ཛད་པ་བོབོས་གཞང་དོན་ད $ ' 
དགག་པ་པ་ཛདཔ་སོགས་གཞུང་དོན་དང་འགལ་བའི་ཚོག་མཆི་ལང་བླམངས་པནི་པར་འཁུ་འཚན་གང་ལང་མེད་བཤིན་དུ་ཐུགསལ་གང་ཤར་ཅ་གསུང་བབཅོལ་དྲ་བིན་པས། ཙག།ང་ 


པ་འ 


- 













༄། །ཕའའི་བྷཉིཏཱ་ཆེན་པོནམས་ལ་དགག་པ་མཛོད་བསོགས་ནིདམ་པའི་སྡེས་བྱས་ཨང་ཉིགས་དས་པའི་སྩོདཆུལ་དང་བསན་ནསཐུགས་ཡི་ཉམ་པ་དྱ་ེད་དེ་ཉནངག་གྱི་ལགྷས་ཕོལ་ཆེན་ ་ 


_ ཡང་དཔང་ཤཱིཀ་ུ། འདེས་ནི་ད 


ཐ་མདྷ་ཏོན་པའ་ྱསར་ཞིང་། བདིང་ནི་སང་་ཚི་ཕོན་བམ་ས་ཅད་ཏོགས་ཐ་དདབ་དང། ཚིག་པ་དདམ་དང་། 


པོ་ལ་དབང་བ་བ་ཙམ་དུ་ཟདྱ་སྤྱི་ཧུ་མཚན་གཞནབ།་ཡང་མེད། དེས་ན་གཞུང་དངྱ་ཧ་འགེལ་སི་དགོངས་པ་ལྟད་མེད་གཙོང་མའི་རེ ྦ 
ཤིནྱ་ཕོན་དམན་པ་ཉིདདང་། མི་ཇི་དཔ་དང། རྟགས་དང་། ཨིགྲབ་དདཔ་དང། པིནཅི་ལོག་ད། དཔེ་ལུག་པཤིདདང་། མི་འདབ་ཉེབ་ུནའདོད་བམ་ངས་བའ་ 
ནཏ་ཞས་གུངས་པའིདན་ད་སད་བཞཔོ་དགཞནལས་བཀད་ཅང་འདརྱ་སོ་ད་འདདབ་མ་ངས་བརེ་ཉེིལིྱ་དཔེསཡབདཔ་སུ་ནང་མི་འདོདབདང། ཁྲ་ོག་པའི་དབསྔ་རིཉཅ་ 
 ལོག་དང་། ངུ་ལོམ་དག་སོགསྔ་ཡིས་དཔེ་ལུགཔ་སྩོན་བུལ་བཞེད་པར་གྲནུས་གིང་། དས་ནག་ཞུང་འདིར་ལའྱི་ཉོན་ཐོང་བའི་ཚིག་གི་སངྱ་བ་སར་ལེའདང་པོར་དཀན་བིན། སྙོན 






མའི་ཚེས་སུདཔོད་ཝནྭི་མུཁས་བ་ཡོདན་འབུང་བར་རིགས་ས། །གཞན 


ྔ སོནཐནུལ་སོགས་པ་ལྲེའུ 
དཔེ་དོན་མཆོག་དམན་འག་ག་ངས་ཆེས་པ་ཧེ་གསུམ་དུ་བྷམསནས་བསྟན་པ་ཡིན་བཞི་ཕིར་དེར་་ 


༢༨ 


|... 8༦: ‰/ 


རྩོ 


རྫོགས་བརྔས་སུ་ཟེད་ལན་ཆད་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའྦིས་བཅུཞེ 
མ་འ ད་དང་འ སམ་ཁ་ཟྲས་ཁྲམ་ཨསས་8 ༣ 








ཤཱ ཐ་བ ༠ ཆམ ཅི ། ` ~÷ ༠ ༡༠༩༧ ླ 
4 །དག་པ་བཞིཾན། །ཙེསཕས་བཞན་དང་། ཇི་ཟའི་ཕང་པར་འཛོ །འོས་པའེ། །གུ་ད་བྱངས་སྙན་པགྒྱད་མངས་ལྟད། 
2 །ར་རངཐང། , །ཅེས་པས”ྟཔ་བཱ་དང་ ! ནམ་མཁའི་ཕ་མཇ་ལ་འདི་ རི་ལྟར། །ཟབ་ལངས་མཁྱན་པའི་མཐའ་མི་ཡངན། ཱ །ཅེས་བས་ངི་ལྟབ་དང། དག་ཅད་བཟང་བའི་སྔོད་བ་འདི། ༈འཛམ་བུ་ཆུ་ 








།ཀུནཱ་འེ་ཙུང་བོར་ཡང་དག་མཚུངས། །ཞེསལང་དག་མཚུངས་དང་། རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་བརྔིགས་པའི་སྔོ། །མཐོར་བསྟེགས་ལྷུན་པོའི་སེད་དང་མཉམ། |ཞེས་མཉྟམ་པ་དང་། བཅུན་་ 


༄༅། 
། 4ྭ མོའི་མཚར་སྙུག་བཞིན་ངས་ཚིས། [ཟླ་བའི་མཛེས་པ་ཡང་དག་གསལ། །ཞེས་ཡང་དགགསལདང་། ཐངས་མེད་འཁོརཚེ་འང་འགོད་འདིས། །ཧ་ཀརཝེང་བ་ངེས་བར་གསལ། །ཞེས་ངེས་པར་ ་༥ 
གསལ་དང་། མཁུར་ཚོས་དཀར་དམར་འཛུམ་འོདྱ་ཅིས། །བདྨ་གཏོན་ཆུའི་དཔལ་རབ་གསལ། །ཞེས་རབ་གསལ་དང་། གི་ལག་ཡེ་བ།འཛོན་དབང་། །གུང་པོ་འདེ་ཡེ་གཟུགས་གྱི་ཟླ། །ཞེས་གཟུགས 
ཤཱ ཅིཾཟླ་པོ་དང་། གཞོན་ནུའི་འགྲམཔ་རབ་མཛེས་པས། (ཅམ་པ་ཀ་འདབ་གཉེན་པོོ་ཕེད། །ཅེས་གཉེན་པོ་དང། རིན་ཆེནཏད་གཏུབ་སི་ལ་སིལྨ་ས། །འོག་ཝགས་དིལ་བུའི་དྲག་ཟྭ་བིད། ཅེས་དྭསྲ་ཟ་ 
དང་། མངས་ཡའི་མཆུ་ལྭི་སོས་དམརདང། །བྲི་མའི་ཡལ་འདུབ་སོསོད་རོག །ཅེས་སོ་སརྟ་ཏོག་དང་། འབམ་པ་བུང་བའི་དྲྭབངས་ལྡན་པ། །ལོ་གཉིས་འདི་དག་དྲ་བིད་དུང་འགལ། །ཞིས་འགལ་ 
བདང་། མི་བདག་གགས་པའི་ཁོ་རཡུགདི། །འཆི་མེད་ལམ་གྱི་མཐའ་དང་འདྲ། |ཞེས་འབྲབ་དང་། མཚར་སྡུག་ལྡན་པའི་སླིན་མ་དག །ཨུཏྲལ་ནགས་བླང་འདྲ་བར་མཐོང་། །འདི་མྲར་བལྟ་ 
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བས་མ བརབ བུར་སྩོར༅ྱུ་ཡནྲ། དེ་ཉེད་པོཿ བརདན་ཡད། དབེ་ཉན་དེ་དཔེ་དེ་ ( 
¦ ཅུད་ཟ པའ ༣༦ ལགས ལང་མི་དེ ༨༩ ཆར ` ་ ཉིད་དཔེ་ གྲོ ན། 


ད་སང་ཟདདམན་པའིདནད་ལརབྲ། ཀར་མ པི ཆོ རས ཁཿ དས་དན་དང་ དངྱ་ར་དཔེའྱི་ཉེན་སྱར་ཚུལ་ལ ་ཞགལ་བརྡ་སྣང་བས། འདེར་་ 


ངབ འི་དགེ དང རཀོ། ཆོ་དན། ཆེད་པོའེ་རལ་ ་ཕའཾ། ༣༢༦༦ ༤ མན ༢༣ །ཤེས་དད། མངུན་གྲོགས་དགའ་བའིའཛུམཡ ཅེ ་ ; 
། །ཟླ་བའི་འོད་ལས་དམན་པ་ཅམ། རག ན་ད །ཅེས་བྷལ་བུའོ། །ྒྱའགྲེལ་ཧུཧཱུང་ཐདམན་སོགས། སྤ་ལི་སོ གས 
ཁསནས་བསྟན་པ་བྱབ་ད་འཏ་གཉིས་བཤད་པ། ག་ན སརི་ག་ཧི། དེ་ཡངབཞི་༡ཅ་པ་ཡས་ལཤད་པཞ་ན་བྲའངགིམ་པར་ྱིནདགེས་བཞིག་ཡེནཔས། 


རམཚོའྟ་སད་དོདསགུའོའི་མགོར་བཅའནཱབོཧ་ཡིན། ཐོདོ་ 


༽ ཕཟང་མ་ 
ཡལ 


༠༡ 





༄༅། །ཤེས་བ་ལྟ་བུདང། ཤདེ་ལས་གཞུད་ག་པཡང་དམན་ལམིན་བམཚུངས་པའི་ཆོག་ཅི་ཡ་འུང་བ་ལ་ཡོར་ཅེསགཡུ་འཇིག་གིས།བ་འཕང་བ་མཆོན་བེདརྡད་བའྱི་རུའཐེལ་དཱ། ཚོས་མཐུན་་ 
4 པ་དང་། ཚོས་ཐུན་མོངབ་དང་། ཝིབ་མ་མཛུངས་པ་སེ་གསུམ་བཤད་པབིམ་བས་དབར་བཚེདན། ལྷཙིག་ཌྱེད་དང་ཐམས་ཅད་སློལ། །ལག་བ་མྱིན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡངས། །ཞེས་ཆཾས་མཐུན་བ་དང་། 
གུནཱ་ཆིས་ཐུན་མོང་ལོངས་སྤོད་བ། །གཡོནམ་འདི་དང་ཇུ་ཀླུབངོ། །ཞེས་ཚོསཐུན་མོང་དང་། རྱལ་བ་ལྔནུ་བར་ངན་མེད། །བཟི་གརྟེན་ཕིབ་བསིལ་ཕུན་པར་བརོན། །ཅེས་ཕྲིབ་མཚཚུངས་པ་དང་གསུམ་པོ ་ 
ཟླ ཁདི་ཡང་འགིལ་པས་ཁ་བསང་པ་ཡིན་པས་གའུང་གིས་དངེས་བསྟན་ཅི་དྲ་བས་སུམ་བྲབང་ངོ། ཏུ །དེནས་ཚིག་གཞན་དོན་ྱི་བསྡུབ་འམ་འཐུ་མང་པོའི་ཛེག་སྡུད་ངུ་གྲགས་པའི་བསྡུ་བས་དཔེ་དཔེ་ཅན་མཚུངས 
, 5 ཐུ་གཡུ་བབརྦ་ལི་དུབ་ཡུང་ཡདོཔ་ཡུ། དེ་ཉིད་གྲཆུང་གི་དབུད་བཟོད་པ། རི་བ་མཚནམའི་གད་ཉན་ཅེས་སྲུ། དགྟན། འབུམ།པོ།ི་ཡིག་ཁུདདའ། །གེས་ཡར་བཅད་བཡི་ལེགས་པག། ཅིག 


ནི། རིཔོང་ཞེས་ལྡེལ་བ་བབད། དེ་ཡ། དན་ཡི་འཛྲ་བགཉི་ས་ཚིག་ཁབཛུས་བས་དེ་གཉིས་ཀ་ལལ་འཛུ་གབར་དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོ་ནི་ག་ལ་འཇུག་འཕོ་བཞི་འབྲུ་མང་པོལང་གཤན་དོན་ཡྱི་བསྡུ་པའོ། ། 































1; ཁཾ! །མཐུ་ལཱནཁོད། །ཐངས་བ་ལ་ཡང་དགོདང་འགྲོ། ༡ །ཅེས་པ་བདིའི་དགོདཔ་ནི་ཁིལ་ནསགདམོདགོད་བའི་དོནནོ། །ཡིགཟུར་རྣ་ ཅུར བའི་སྲུའཱ་ལ། །གསརཔ འིདཔལ་ལྲ་ཕུག་དོག་གོ ། 
¡ ངོ ཅེད་ཐུག་དོག་དང། ར་པའཿ ན་ཆགས་པ་པ། །བཞིན་ཨྱི་དཀྱི་ལ་འཁེར་མི་བཟོད་བྱེད། །ཅེས་པ་འདེ་ཡངགཞན་ཙི་ཕུན་ཚོགས་ལཕག་དོག་བས་མེ་བཟོད་པའོ། །འདི་མན་ཆྩརཁགྲེ་ལ་ལས་་" 





ལགས ཙན་ུཌཾ། ངབ་ཞག། ང་ ་ རལ་ པ་བརྫོད་ཚུལ་སི་སཱ་རང་དོས་ནསརཔ་བརྟགས་ཀྱི་རྣམ་བགསལ་བ་ལ་དགོངས་བ་སྟེ། དེ་དག་ཁང་རིམ་པས་དཔེར་བཛོདན། ། 
བདེ་ཞི་བརྱ་ཡོཝས།གནས་ི། །ལེངས་སྤོད་སྐལ་བཟ བའཕགཔརྩ་ཤེད། །ཅེསསལ་བཟ་དའཕོགྱབེད་དད། །གགས་པ་དཀར་བས་བླ་གཞོན་རྱི། །འོད་ཟེར་མཇེས་ཕཐུམ་པར་བྱེད། །ཅེས་མཛེས་བརུམ་པརྱ་ཕིད་པ་དང་།། 
ཁཾདགདོང་ཟླ་བ་ལ་འགྲན་པས། །བླངའི་མཛེས་བཙརགཅོད་དོ། །ཞེས་འགྲན་ལསཚར་གཅད་དང་། །མཛོད་མུའི་དཀར་པས་ཟ་བ་དང་། །མཚུབས་པ་ལས་ཁྱཧུགཁར་འཛོགས། ༈ཞེས་མཚངས་ལས་ལྷག་ 
པརའཛེགས་པ་སྟེ་འདི་ལ་འགེལ་ཐདཁ་ཅིག་གིས་ལག་པརམཛེས་ཞེས་འཐྲེལ་ཞིང་དབེར་བརྗོད་བ་ནི་མི་འཐད་དེ་གཞུང་གྱི་ཧུ་དཔེག། ཙུ་ལྷི་ནྭཏི་རོཧ་ཌི་ཞེས་འཛགས་བའི་སྐད་དོད་རོཧ་ཏི་ཟེརབ་ 


ཤྭ 
ཤྲ 
༩ 











།གསུངས་ཏེ། བཞིན་དང་ལྟདད་ 





གཟུང་དབྱར་སོལྷ་ཙིའགསདྲི་ཚམས་ཐོག་ཨར་ལེགས་ཁུང་སྨིན་ཏུའི་གད་ལ་ཨ་དྲམད་པདྱིས་ཚིན་བའི་གོ་དོན་ཆེད་པ་དཀའ་བས། དེའི་དབང ཁས་ནས་དཔྱེ་རད་མཛུངས་པ་གསལ་བེད་ 
།དང་། ཆབ་རྟོག་གསལ་བྱིན་ཅིས་གཉིས་གྱི་ཁྱད་པར་དབེན། ཕྱིདནི་གཟུང་ཛད་བ་པོ་སོབ་དཔོན་དངཱི་ཉིད་ིས་འདེ་གཉིས་སོ་སའི་སྐབས་ཇ་སྡེ་ཚན་ྱེས་ནས་བཀོད་པ་ལྟར། བཞིད་ལྟང་' 


༣-་༨༨༩༤༡༤༢༢༠༠ི'ˆ”ྣ༧༢༠༠༡༠༤༨༨༨-- 










¡ ཏཱ་ཧཱདི་སྟར་སགས་དཔྱེ་རྒར་པོན་ལ་འཇུག་གིང་བཏོག།ལ་མི་འཇུག །སྟམ་དང་དོགས་དང་ངེས་དང་འདྲ་སོགས་དགཆོག།ཁོན་ལ་འཇུག་གི་དཔྱེ ལ་མི་འ ག་པ་ཡིནམོདྱ་ཁད། རསྐད་ཨེ་པཞེས་པའི་་། 
| ལྷ སྤབོན་དཔེ་དང་རབ་རྟོག་གསལ་བྱེད་གཉི་སཀ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། ཉིད་དང བཀིན་གཅ་འདབགས་གང་དུཔཆར་ལ་ཅུང་མམ་འེགས་བུང་མི་ཁོའའིདོན་དབསཁལ་ནསྦལ་དེ་ནམཔ་དབཏོག་་ 
2 ལྟས་ཧུར་ནི་ །སྡང་།གས་པསི་ །མས་འཛུར་བཤྲི་ཞབ ཉས འཞི་་སསྟར་་རི་ཊ་དྷག། །ཤིས་པའིཅ་དཔེར། སེ་བསྒྲགས་བཤྲ་ཀས་རབབབི་ནར་ཚད་བས་གཏོགས། བླལ 
¡ %, རྣམསཧརྒྱུར་བའེ་བཞིན་ལར་གོགས་ཀྱི་ས་ཡིན་ནབོད་སྐད་ལ་མི་རུང་བ་མེད་༅ང་། ལེགས་སཱརབྱཏ་སོགས་དྷེརམསདཔ་མ་གཏོགས་རབྐཏོག་ལ་འཇུག་པའི་སབས་རི་སིད་པས་འགྱུར་བེདཔ་དང་གཞུང་་ 
-= དོན་འགེལ་བའི་ཚེ་སོ་སར་གབས་ཕྱེད་བ་གལ་ཚེ་ཤཾ། ཁྲོནྷ་ཁང་དབཏོག་གསལ་བྱེད། ལཱམ་དང་དོགསདད་ངེས་དང་འད། །ཞེས་བའི་འྲྲ་བའི་ལྐད་དོད་ས་ཡ་ཞེས་བདེན་མངུ་པོ་ཅན་ལིན་པས་འདབ་ 
| །ལ་ལྷྲག་པ་ཡོད་ཁང་། ལལ་ཆེ་བཡམ་གས་བལ་གཙོ་བོར་འཇུག་བ་ཡིན་བས། གཞུང་འདི་རསྲ་རུངས་གསལ་ཨེ་གས་སུས་བགེད་ཅིང་དབརོོག་ཁོན་ལ་སྔརནས། འདི་ནི་བདག་གྲི་རིང་དགུ། 


































༅ཤ། །ཀི། སོབ་དཔོན་དག་དབང་ཐགས་པའྱི་ཧ་འགེལ་ན་མེདཔའང་ཤེས་བདྱ་བའོ། །དེ །དེས་ནད་ དྷ་ཝྭ་ཐུ་ཡངནཙུངས་པ་གསལ་བྱད་ཀྱི་སླན་སྱདནཡེ་རུང་བ་ རཱ་ཡིནྲ་ཅང། བདིངནི་གཟུད་དངྱ་ཧའགེལ་ 

@ ༩ དངསཔ་ཁོ ཆདཔའ་ཞངས་ལེནཔམ་བཀད་དོ། །འན་ཁང་དཉུབཤརཔའམཛསཔགསལཉ བདགས པར་པ ནམ་ར བའ ༡༽ི་ 

དཔེར་བཅོདུ་ལའང་བསུས་བའིདའེ། ་ཡུལྒ་བདདཔེ། རབབཏགས་དཔེ། བཚོལ་དཔེ། གཏན་ཕེབས་དཔེ། དགགུ་དཔེ། དེཉིད་བཇོདདཔེ། ཟླ་ལོདངོས་པོ། རས་བདཔེ་ཡོགས་ལ་ ཞིག་པ 

ཀཱ གསལྱ་ྲིསདིནསལ་མ་ཡིནཔའི་བཅའ དྲ་ཚུལ་ དང་བ ོད་པ ཡ་པ ོ་་་ ཡང་ལྡོག་པཅཧསཾགསྷཱཿ ྒཚུངས་གས་ལྱ་བྱི་སཱ་འདྷི་རྷཝ་ས་ 

ད ལས་འགའ་ཞེག་ གིས་དཔེ་དོན ཞ་མཚུངས་བགསལ་བདུབྱསཔ་ཡོདལོད༅ ཟ་ལ དག་ལྭ་རང་རང་གི།ཁད་ཆོསམེ་འཇ་བ་ལེད་པའི་ཉིང་དཔྱེ་ཆུད ཉ་དང་ཟློས་པར་མི་འགུརབ་སོགས་ི་གནད་༅ང་ཤིས ་པརྱ་བའོ།། ། 
གསུར་པ་གཟུགས་ཅ་ནནམ་ངོ་ཕོ་ཅན་ནམ་ཙུལ་ཅན་ཨྱཾ་བན་ལ་ག་སུམ། མཚན་ཉེ་དྲ་ཡིས་མདོང་པ། ཉིདྲ་ཡིསམདོ་བ་སྟན། སྙོཌ་བདདཏྐ།ད་ས་ཅེའི ཁས་བཤད། དཔྱེ་ན་དངྡ་ཐནམོངགི་དན་བྲ་ཝུབ་འོ། ཁཝ 


















ས་མདོརབསྟན་པནི། ཐ་དདྭ་སང་ལིནྱ་ཧུར་བ་ཡི། །དཔེ་ཉིདདག་ནི་གཟུགས་ཅནའདོད། །དཔེ་ །དབེ་དཔེ་ཅན་ དཔེ་ཅན་ཐ་དད་དུ་བཀོད་ནས་དེ དེ་གིས་འདད་བ་ཙམ་བརྗོད་པ་ཡི་དཔར་ དདདྱ་སང་བ་མ་ཡིན་པ་རྱ་བ 
བཱ ༩ རན ི་དཔེ་ཅནཔའིགཟུགསསབཞོདཔས་གྱས།༣ དོ་བས་གཟུགས་ཅནནམ། དཔེ་ཅན་ དམེ་ཅན་དཔེའི་ངོ་བེར་བཀྲོད་པས་ངོ་བཅནནམ། དཔེའ་ འྨི་རུལ་ངུ་བཀིདཔས་བུལསན་ཕྱི་ཆན་གེསྦ་རྱ་བི་སྔོྫརཱུལ་མི་ 
)འང་བའི་དབྱེ་རན་ཧི་ཝེ་ཚན་ལོགས་པ་ཞིག་གོ་ ༢ གཞིང མས་མ ལོ་བ པམ མས དཔངཔ་འྤའིགི་བལག་པནི། །བླད 
རཾ ༡༦་ཿ འདྲུས རར མའུ ཚུལས༨༣༩༧༠༠༡༨ ༢༨༠ ཡི་གཞི་མ་ཐུན་དུམ ངས་བ་བོད་པར་འདོད་པསྒྱུ ཆྨདཔེར། པབཱ་ཧུ་དང་ ཀག ཞསྦ་ི་རནསྐནམ་དེ་དངཔ། །བོད་ ༠ 
༧ དད་ལ་དཔུང་པ་བྲལི་ཤིང་ཞེསྔ་དག་པ་དད་། དེ་བཞིན་དུ་ལག་པ་དང་པྱད་ ` ད་པའྱི་ཟི་རྒ་ཧདཔེརྭཔ་ཏི་དང་བླདའི་བར་ནས་ཀང་དང་པོ། བེད་སྐང་ལྡར་གྲས། ་དང་པ་། 
དང་ཡལ་འད་ཨྱི་གཞི་བཛན་བཚོད་བ་ལྱ་སདཔེ་རཙ་དཌ་དང་བྲལ་བགཉིཿི་བརན་ རྐནས་དང་པོ། ས་དང་པོ། བེདྨ་སདྨནང་པ་ཡལ་འདབ་ཞེསྣ་རམ་ད་ྲེ་བག་བ་སྟེ་དེ་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ལ་སའ་ངིན་པའམ། ཁྱད་་ 


ཉིད་ཏི 
པ 







པར་ཡོདཅིད། ཐོད་སྲད་ལའང་ལག་པའི་ཞེས་དང་། སེནམོའིཞེས་སོགསྣ་ནམ་དེམ་ཐྲསས་པས་མ་བྱསས་པའི་གཟུག་སཅན་དང་། དཔེར་བཇོད་སམ་ལ་བྲཝུས་པའི་གཟུགས་ཅདཙེསྱྱབབ་མར་་་ 
བཤདབིན་པྭལདདོ། །གུམ་པ་བསུས་ཤིངམ་བཝུས་བའི་གཟུགས་ནདི། བཞིནྨ་་འཛ་ལ་པའླི་བ་ཁོདངེས། །གཟུགས་ཅན་བསུས་དངསབྦ་ཝུས་པའོ། །ཞེས་པའྱི་ས་དངེར། མུཁ་བཞིན་དུ། ། 
ྤིརླུ་ཟ་བའི་བཌནཱསྐུ་དས་དྷརེ་ཐུག་པའི་གཅིག་ཚིག་དྲས་ཅུད་བར་ི བསུ་ཕས་བས། སེ་ཏ་འཛུབ་པཝ་དངའི་གཅགཅོགསུན་བྱུག་པར་མདིད་ལྟར་བླ་མུངས་པས་མི་ཏདང་། ཧྲོཟའོད་མ་དང་འི་གཅིག 
ཆག་སུ། །ཨཱདིང་པའིམཐའ་ལྱ་པིས་པ་སོགས་དཔར་བཆོད་གཅིག་ལྐནམ་དབེ་བསུས་པ་དད་བམས་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པས་བྲཕས་ ང་མ་བསུས་པའ་གཟུགས་ཅན་དབ། ངདྭ་སད་ལའུང་བཞྲིནྲ་བ་ ༠ 
ཞེས་དྲུགསྒ་བསྡུས་གིང། འཛུམ་པའེ་ཟླ་འོདཅེསམ་བསྡུས་པ་སྟི་གཉེས་ཀྐ་ཡོད་པས་སོ།་ །བཞི་པྱརཔཞ་དཀ་གཟུགས་༦དདཾ། །སངསོ་དམར་བའི་འདབ་ཕེད་དང་། །སེཧ་མོའི་འོདྲ་ཤི་གེ་སར་ཅན། ། ། 
༼ཟདཀི་ཤབསྲིརྱེསའྲི། །སགྱོང་དྲལསྱ་སྱིབངའཛིན། །ི་ཡིའེ་དང་པོ་ཞེས་བོད་ནས་ཁྱད་ཙི་ཞབས་ཙི་སེར་མོརབཏད་མར་བའི་འདབ་མཁི་ཕྲེང་བ་དང་སེན་མའི་འོདི་གེ་སར་གསལ་བཅན་༠་ ¦ 
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འེ $198) 









དང། རྐད་བས་བླང་ཏིདྱ་བསནས། 





སེན་མོའི་འོད་དེ་ཉིད་གེ་སརྦ་དུ་ཡངྱ་བསལ། ་ཡན་ལགཅན་དབེརྱ་བ 
་ཡན་ལག་ཅན་དུ་བཀོད། དཔརྱ་བའི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ 
༩ ལ་ར ་ྒི ༦༢ ཐོར ལས་ ར་ ངར་མ རཿ 2 ཱ ཀོ ལམ་འ 
དཔེ་ཅན་དཔེའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་བསན་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅནནོ། །ལྔ་བ་ཆ་ཤས་གཟུགས་ཅན་ནི། གྱ ཏུམ་མོ་བོ་བུངཉིད་ངྱ་ནི །ཁོད་གདོང་མྱང་ལི་ལལ་འདབ་གཡོ། །རྔུལ་གྱི་ངུ་ཡི་ཐཾགས་པ་ཡི། 
 དོག་པྱ་ལུ་ཏིག་འོད་ཅན་འཛིན། །ྱེ་གཏུམ་མོ་ཞེས་བུད་ཡདྲ་ཁས་པ་ལ་བོདནས་སོ་བུར་དྷུརཱ་མེད་པརཏྲེ་ཁ་བའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཚུའི་ཡལ་འདབ་ག་ཡོ་བས་ཁོ་བརྐ་སྟེན་ཅི་དྲ་བོ་བ་ལས་གྩེས་པའི་ཇུལ་ 


དབེའི་ཡན་ལ་གྱཏ་བཀོད། གཉིས་ཀ་བཟུང་བར་འོས་པའི་གནས་མཚུངས་པརྨ་ཀོས་པ་སགས་མདོར་ནྱ་ཁད་གཞི།ཁདཆོས་བཐའ་དག 





མིའི་བདག་པོོད་ཙི་ཤུབས་ི་འདམ་ལྱེས ཏེ་བླང་འདིནིས་གཞི་སྱོང་བརྒྱབ ཕྲན་གཞུན་རྣམས་ཕྱི་ཕྱི་བོཅོད་བན་ཨྱི་ཚུལ་དུ་འཛིནནོ། །དེ་བཤད་པ་ནི། སོར་མོ་ལ་སོགས་འདས་སོགས་ | 
།དེའོས་གནས་སྲུ་དམ་བཀོད་པ། །འདིནི་མཐའ་དག་གཟུགསཿནཉིད། །ཡན་ལག་སོར་མོ་དང་ལ་སོགས་བས་སེན་ལོའི་འོད་འདབ་མ་དང། སྲར་ཡངསོགས་པས་ 
ཤྱཿལ་ཡོའི་དང་བ་དཔེ་པྨད་དབཀོད་ཅིང་གཉེས་ཀ་བཟུང་བརངས་པའི་གཞས་སྩི་ཐོར་འཛིན་པ་བཛྲོད་ནས་དཔེརྩ་བའི་ལྷན་ལག་ཅན་དཔེའི 


༣༩༡༤ 
- ༧ 
ཐེ 
༡༡༨༩ ༤༡༡༡ བཀ 
དའ 




















ཆའིཟིགསཔའདོགབྲམཏིག་པའི་ངོདཿན་དགར་བབའོདོནོ། །དེབཤད་བཞི། འདིངནིངུ་དོག་པརྩ་བས། །མྱན་ལབཔལ་འདབ་ཉདྱབས་ཚི། །གདོང་ཞིནམ་པ་གཞུན་མ་བུས།ཤདྱེིརཤས་ ༥ ཟེ 
6 གཟུགས་ཅནདོ། །སྐབསའདངན་གདོང་གི་ཇ་ཤས་སམ་ཡན་ལཧྱ་ཏྩོ་སར་བྲ་རུ་ལྦ་རུ་དོག་པ་དངམཆུ་ལལ་འདབ་ཅི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ནས་ཆ་ཤས་ཅན་ནམ་ཡན་ལ་གཅན། གདོངནི་ མིའི་རྣམ་པ་གཞན . , 
7 ཙ་གཟུགས་སུམ་ཅས་པ་ངའྱི་ཕི་དར་ཤས་གཅུགསཿནཞེསྱ་བའོ། །ཇུག་པ་ཆ་གསཿན་ཧི་གཟུགས་ཿནདི། གདེང་པཡའདམ་མྱས་ཡྤིནའཁོགཅིང་། །རུལ་རྱི་ཆུ་ནོ་ཐག་པ་དང་། །མི་ག་དག་གུན་ཏ 


1 ཀ་ཀ འ་བའི་། འཁས ༥ ཡེད ༈ཚ ཡགཔ་འབིལ་དམྲ་ཡེར། ས་པ ཁར མའམ གི་ལས ༣ པང་དང་པ་དང་། སི འང ཁརུམ་ 

£ ལ་སོགས་བའདྲ་དམསྱ་ཏསྩ་སེ་སྔག་ལངཚོ་ཅན་བུད་མེད་མཛེས་མ་ལ་བག་མེདྲ་དུ་ཆེས་པ་ལསྤ་བུང་བའི་དགའ་པའི་ཁད་པརའདོད་པའི་ཆགས་པས་རམྱོས་པའི་གནས་སྐབས་གསལ་བད་བྱེད་དོ། | 
/ དེ རི རླ འི ༠“ 7 ཏཱ ཅྒ་ ཀོ རི ཕོ ༡: ་=ཿ ༡༡ 8¡ ཡི འུ =: ( 2 ཇོ > ༼ ` ཏྲ ཤ་ཚ = ཟང རདྲ།་ཛ" 
|... །དེ་བཤད་པྲ། འདེད་ནི་གདོང་བའི་ཆ་ཤས་དག །རྣ་མའརྱར་མྱས་གདོང་པཉིན། །བདྨར་བཀོད་བས་དེས་ནའདི། །ཆ་ཤསཿན་ཙི་གཟུགསཅནནོ། །དཔེ་རབཇོདབ་འདིདཞི་གདོང་བའྲི་ཆ་གས་༠་ 


¥ 








༅། དུ་ཆུ་དེ་ སྲིན་མ། རྩུལ་ཆུ། མི་གརྣམས་དཔེའི་གཟུགས་ཨུ་བཀོད་བའྲི་རམ་འས་རམ་ཐས་པ་རཚོ་ཤས་ཅན་ནམ་ཡན་ལགཅན་གདོང་བ་ཉིད་འདམ་ ས་པདྨའི་གཟུགས་སུ་ 

¦ བཀོད་པརྱ་བས་བ་དེས་ན་དཔེརབཛོད་པའྱི་ན་འདི་ནི་ཆ་གས་ཅནྭ་སི་གཟུགསཿནའོ། །བདུན་པ་ཡན་ལག་གཟུགས་ཅན་དི། །མངས་མ་མྱོས་པའི་མཁར་ཆོས་དམར། །མིག་གི་སུུངལ་དམར་པོ་ཅན། 
ཁྱཾད་ཀྱི་གདོང་གིས་སྱེ་ཐོ་ནི། །འདེ་ཡང་དམར་བའི་རང་བཞིནྱ་བས། །མཛེས་མཞེས་པདནས་ཆགས བསྔ་ཡོས་པའི་མབར་ཆོས་དམར་ཞིང་མི་ག་གི་སྲུངལ་དམར་བོ་ཅནྭ་སོད་ཧིགདོང་འདོད་པའི་རམ་། ¬ ། 

འྷརྱར་གསལ་བཁདིས་དང་ཉི་ད་དམར་པརམ་ཐ་དྲ་སེ་པོའའ་ དཆགསཅན་ཁོད་ལ་ཅི་དགར་འཇུག་བར་འདོད་པ་འདི་ཡང་ཆགས་པསཅི་ལ དམའ་བ ངབཞིན་ནམ་འདོད་ཆགས་ལསྱ་བུང་བའྲི་ནམ་་”" ༤ ྣ 












ཚ འུརཅནངཱ་བུས་ས། །དེབཤདཔ། དེ་ལ་བའདརནི་གཉིས་སོགས་ཅི། །ཡན་ལུག་ནཱ་མས་ཁང་གསལ་བེད་པ། །འདིནི་ཡན་ལག་གཅིགགཟུགས་ཅས། །དེ་ལུ་བྱསར་བས་མཚོད་དྣུས་ལྲན་མག 
གུགས་ཅདོ་ཁྱི་སྡན་འདི་འི་ནངགམེས་བི་ཐག་གཞན་ཡང་ལྲན་ལག་གཡ་ཤས་གཉིས་གཟུགས་རུ་ཁཀོད་ངས་ཡན་ལགགུཉསགྱསགས་དང། གསུམ་གཅུགསས་བཀོདལས་གསུམ་གྱུནག 


 མརབརཔརབརབསང་ མ་ཏྩར༡༡-༡---༨-༡༤-༨----༡༨༨༨༨༤ ༦༩༦༤༨༤༤-༨༠༨༠--༤༨--༡༤༨ ༠༤༨༡ 





1. ༦ུ809:/ 





ནས། ཕན་ལག་ཡོད་ོ་ཅོག་གཅགས་སབཀོད་བའི་བརད་མོརཆོགཔ་ལིནོ། ཅེསམཚོནཅིང་གསལ་བརྡ་ཅད་པ་བ་གཞུང་འདིདི་ཡན་ལགཅན་གོང་དུད་ལནལག་ཞྱངརཚོམ་སོགས།༠༠། 


གཟུགས་སུམ་བཀོད་བན། མི་ག་གི་ཡན་ལ་ག།ཁོན་གཟུགས་སུ་བཀོད་པས་ཡན་ལག་གཅིག་གི་གཟུགས་ཅན་འདིཌོནོ་དཔེར་བཛོད་པའོ། །སྐཔས་འདིང་ཛོན་ཅི་འཐེལ་པ་ལ་ལར་ཡནལགྲ་དང་ཆཱ་་ 
ཤས་ཞེས་དྲོན་གཅིག་མིང་གི་རོམ་བངས་ཡིན་པ་གྱཞུང་དོན་བཞིན་ང་ལགས་པར་བཤདྱ་བངྒྱ་ཧན་གཉིས་ཀྱི་ཁདབརའབེེད་བ་ལ་མོངས་པ་དད། ) ཨྱི་འཐེལ་ཕལ་ཆེ་བན་ཡན་ལཀ་དངརྨཿ་ཤས་ཀྭཉིས 


སྐདདོང་མི་གཅིག་བར་མ་ཟད་དོན་ལ་ཡང་དྭབ་བ ་བོད་པར་འདོདནས། ཁ་ཅིག་གི་ཆ་ཤས་ག 


ཐུགསཅན་ནི་མཆུ་གཡོ་བ་སོགས་ཕེདལས་སོས་པ་དང་། ་ཡན་ལག་གཟུགས་ཅནནི་མིག་གི་སྲངཱལ་་”་ ཱི 


དམར་བོ་ཅྲན་ཞི་སྭའ ༡ལན་ཏེནྭ་ཙི་ནུས་བསྭ།ཁད་པརྡ་དྲྭ་བས་སོ་ཟེར་བ་དང་། འགའ་ཞི . ཡུ་བ ུལྭ་ཁཱ་ཏ་བཱ་དད། ཡན་ལགནི་ནམ་ཡང་མེདན་མི་ངང་བ་མིག་ལྟ་ 
ལྟིན་འབཟདབ བབ གས་ས་འེ་བ་སོ་བུན་པ་པཅང་པར་ ང་ཡི་ག སྐབས ལེ ི་ །ྐ གྲ མདན་ག།གས་ལསོ་ ཁལ ༩ 
£----------~¬¬--------༨-¬2257ཝཀྱ༧༡༩༠༡༡༤༤༤༠༤༠༥༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༡༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠ི༠༠|-------------» ༤༠༠༤ ཡེམམ་ 





ང་ ༨ ༦ བྲ ཟེ ུ 
དཅིད། དེ་གཉིས གྭ 











་ ཤོ སིད སོ་ག ོནིོནིྲ་ྷོ་་ྷ་་་ི་ྲ་ན ་བནི་ལྡན་བི་གཟུགསཉནོ། །དྭག་པི་ 
¡4 འོས་པའི་གཟུགས་ཅནདེ། གདོའ་འད འདུ་གཤེདྲ་བའོདདུང། ཤསྣུམ་པའི་མེག་གི་ཨཱཏྤལ་ཅན། །ཟླ་འོད་ཨྭུངལ་མི་འོས་པས། བ་བ ཅོདཡིགདང་ཕ་གཞེར་ 








| ` གྱི་ཟླ་འོཿ མནན མཐིངཤིད་ཆབའི་ཕིག་གི་ ༢ ནཞེས་པ་ག ' ཏུཏང་ར་ ཐད་ལ ལ་པ གག བྲ་མྲུངལྲ་གི་གཟུགས་སུབ དཔ། མེཌོགཧུད་བདྷི་བའོད་། 
& ཀྱཨ་ཚདགཅོད་ིཆུམ དབའྱི་པིར་དེ་ 5 གསྭབིའོས་པའིགའཔ་བཛོར་བཀོད་ བསན་ ཡ་ ' ཤི་པབསི་ཞྲབགསཆདནོ། །འདི་སུར ཞཡིན་གཟུགསཿནང་བྱསན་ཡང་ 
| འདིཿཔཀོད་བ་བཞིན་དུ་བྱགན་ལེགས་པར་བཞེད། 'རྒྱན་ཡད་འ ཤྱི་ཚུལ་མཚརཔ་གཅིགཏ ང་ག ཁན་ནམས་ལགགས་ཏེ། དཔེར་བད་པ་ག གཞན་ཡུང་སང ནྲ་ཐ་བ་གགས་པས་དབུམ བཞི་། 
¦ , ༩རྒྱ་བའིའབྲེལ་པ་རབརུ་བྱིད་པ་བཅུ་གསུམ་བདཾ། ཐུབ་དབད་ པདལ་པོའི་ངོསྦི་ཉི་ ༥ ཧང ་མརཌཿཾ ༣༠༠༩ ་བཟོད་བ་ལ་དགའ་བའི་ཉོགས་བཅོདདུ། ཅི་་ཀ 





. །ཕྱོས་བའི་མཐུརཆོས་རབ་དམར་ཞིང་། །སྔིདོ་མའི་འཁཁི་ཤིང་གརྦ་བེཿ དོངྒ་ཟ་བ་ཡི་དྲཕུབས་ཀྱིས། །འཐ །འཇི་ མ་བོ་གཞོམ་བདནུས། །ལང་ཚོས་མྱོས་བའི་མཁུརཆོས། 
ཙྭ ཟླ དྱཏདམར་ིངིད་མའི་ལཐི་ཤིའགི་ ༡༡༥ ༢ ༢༦༦༥ ཚོ དཱ པ་ཡིས འི་གོ་ལ འོལ 
ཅད་རང་དབུང་མྲེ་དབའྱི་དགས་པས་གཞོམ་བར་ནུས་སོ་ཞེས་པ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་འ ཉིད་ ད་ནབ་གདཟིན་པའི་མཚོསཉིདའཱ་ཕུརནས་ཨོ་བ་བཅལྒ་ཀྱུཿ ནྩན་འདིའི་དདྲ་ུལྟ་གང་ལིནབ་ལེགསུཔརངོ། 

7” འཕོད་བ་རཁྱ་ཁུར་བས། ཏག དག་བ ཟླ་བ་ཡི་དྲ་མབས་ གཟུགས་ནུ་འབརམར་བཀོདནས། དེའི་ཕན་ལག་གས་བཏྟེན་པ པ་མཁར ཚོས་གཟགས་སུམ་བཀོད་ཅིང་། ། 
| % གྤིད་མ་ལཁྲི་ཤིང་། འཁི ཤིང་གརྦ་བེ་དབ་པོའི་གཟུག ས་སུ་འཕར་མར་བཀོང་བས་ཡནལག་གམ་བཉེན་ གཅི་བ ཡ་ལ་འབིའ་ཡ་ ཁ མ་འོང་ོསྐུན་ཏྲུབཅའོ ༥ མཧུལ་བའི་བ 
ཅན་ཞེས་བའོ། །བྱར་གཅག་པྭ་ཁད་པར་ཙི་གཟུགས་ཅན་། དདོའི་བུ་ཁོ་ིརགས་ནི། ཁའགྲ་བངནང་པའྱི་ཆེ་མལན་པ། །ཉྭ་མིན་དོགས་མེདྷཝ་དགའ་བའི། །དགའ་སྟོནྩརལ་མཚདྱ་ཙཡ་་ 














_ །ྒྱར་ཉིག །དདཱུའི་ཧུ་མོནི་ཆུ་བོ་གངུ་ཉྟེ་དྲང་སོང་ངྩའི་བུ་མོར་ཐགས་བགཏམ་རྒྱ་དཡ་ས་རྟོགས་བངྩབྱ་དགོས་པས། དེ་ཡངབདེལྟརྡ་རེས་སཱ་ཐོས་ཏེ། རུངཐོབ་དང་སརལན་གེས་བ་བའི་ལ་མ་ཡིན་སུན་ 
ཉར་པ བོབདག་འོའི་གཟག་ས དུ་ཅམ། ནན མནམས དོད་པསྟཏ།ནངམཡབ་ཤས་ནས་བཉེན་བྱ་ཆན་དང་། ཁ་ 
ཟས་བྱས བསྟཏེ ཟེ མས་ཀྱི་བཟོས་པ་དང་། ེ སབྦ་ཝནྱོལ་ཅཱ་སོངྷསེ། བླུ་རུ་དཔོབ་གང་ནགནསྔ་རཱ་ར་ཤོག་ཅེས་སང་ལན་གི་ ་པ་དང་། དེའི་རེསཐོགས་ཉིད་ལ་གང་དང་གང་གིས་ཐོས་པ་དེ་་ 
།དང་དེའི་གྲསས་པ་བཉོལ་ཏྱེ་བུང་བརྩ་གར་ཏོ། །བྱ་བ་འདེས་བང་སང་གི་རིགས་དངགམ་ཟེའི་རིགས་ལྟག་སྩརང་ཟད་གཅིག་ལུས་པར་བས་སོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་སྦིན་བྱེདཝ་ཡང་ཟད་བར་ྱརཏོ། །དེ་ ཊི¦ 
ངཱ ནས་ལྷ་རྣམས་བངུས་ཏེ་དྲ་ གོང་ཆེན་པོས་གྱསའི་གནས་སུསངསེ་ལྩ་མ་ཡིན་དེ་གཉིས་བསང་པའི་དོན་དུག སོལ་བ་བཏབ་པོ། ཇི་ཙམན་དེ་གཉིསྱ་ིས་ དེ་མཐོན་ངུ་བོས་པས་དད་ཟན་ཟོས་པ་དང། ། | 
བུ་རླུང་ཐོབ་གརསོང་ཞེས་སར་ཝཱན་ཛྱས་བོས་བ་དང་། དྲ་ཕོང་ཤིས་ཝེགས་པ་བཏོན་ཏེ། དདི་ངས་ཞུ་བརྩ་བས་ཟིན་ཏོ་ཞེས་ལས་ནས། ཁེ་བས་འཐུགས་བདངསན་ཝན་ཡང་མངོན་སུམ་དྲ་ཟོསསོ།། 














༈ ཁོག་ཅུ་ཞུགས་པ་ལགཁབ་འཛུག་དང་སོང་སེར་སྱའི་གཟུགས་ིར་ལུགས་འཛིན་པ། སེགེའེཁིའི་ཉེ་དྷན་འཐུག་པའི་གནན་ཏཐམས་ཅད་འདུག་པར་མ ཿམཐོང་བ་དང། འདེས་འདི་དག་ཕོགས་སོ་ཕབ 
ཤེ །ནས་ཁྲོ་པོའིཤུགས་ཡི་བཟད་བརྡ་ཚུར་པས ཁབ་འཛུག་ལ་བྷ་རམ་བི་དྲཅིསྟ་ཏནམསྔ་བེར་བར་བཅ་མས་བ་དང། དེསངྷ།ཅན་པའི་བུས་བརས་བར་ཤེ སྭ་ཁོ་བས་གྲངུངས་པཞི དག་བ 

༡: བམསཅདཐལ་བརྡ་བས་སོ། །དེ་དགཤི་ནསདྭམལ་པརྩསེས་པ་དང། དགཅན་པས་ཇིལྟརྒ་གུར་པ་དེ་ཐོས་ནསྟརྨ་བངས་པའྲི་ཕི་བའཆོལ་བ་བཏང་དོ། །དེ་སོང་སྟེཁྱབ་འཇུག་བསྙོད་བལ་སོགས་པའི 
+ །མཆོད་བས་མཐུ་བརྱ་བསནསྟརྣ་བངས་ཏེ། ཝརརང་གྲི་གོདྭ་བེར་དུའོསནསྐ་ཆལ་པོས་ཤང་མཆོད་སྦིནྱགྱི་བ་བ་བརྒ་རདམེད་པཉིདདྱུ་བསས། །རྒྱལ་པོ་དེ་ུསྱ་བས་ནས་ལའི་གྲནས་ཐྱུ་མིསསོ། ཇི 
། = དེནས་འཆོལ་པྱ་ཆལ་པོརྩ་བུར་ཏེ། དེའི་བྱུ་བུར་བཙེསྤྱ་བ་བྱ་ཆལ་སིད་ལ་དབང་བྲགར་བ་དང་། ཇི་ལར་བདག་གི་བུ་བློནམསྤྱ་ཧུའདེས་དྭ་ལུ་བརྒ་ེས་ཞེས་པོས་ཅི། ་དནལགསི་དོན་ཧྱི་བ་བ་དུག་། 
[` (ནཡའམ། བཏོག་གིབང་ཆོལབསི་ཡར་བ་ལས་ཨི། དངས་དེབ་དགོས་པྱ་བར་གམས་གངའབའཔརྱ་པབའི་མའ ༧ིལོ་སུམ།ཁིའི་བར་ད་དཀའཐུབ་མྦདཁང་དེབ་གངྒུ་དབབ་བངམཊ་། | 
















ཧོ 





/༡༡༡༩༧༨༨༩༩༨༩༧-༩༤༡༤༤༠༠༡༤༧༤༤༡༧༧༤༢༨༤༠༧༠༦༠༩༠༤༢༠༠༨༢༤༩པ༧༤ ༧༠༤༤ 


3 7 ༣ ཁ་ས ཏང =; ངུ 
བྷ་སྲི་ཁད་པར་ཆེན་ཐོས་ལཆེན་པོ་དགལརྫོ་སྨནས། རལ་བ་བཙི་་་དང། ། ྦ 








དོ ི་ཉོྷཐགས་བ་གཅིགབཟལ་བརྒ་ུ་བལསྣ་གདམོགམ། ༡ ཚམ ལོ་ཆེ དམངན་པབིགལ་བ་ད་མནལ། སོད །བདེ་འགིདོ། །ི 
¦ རའ་ རྩོང ད། ༈ སང དོནོ། དྲལ ི ར་རོ རར 


ཁ་ལ 





4 
ཆི 
སེ 
7 
པཱ ཤཾཚཾ 
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¡¦ 
€ མོ་ཤར་ལྟོར་བ 
དེཡང་ཡ་གཡིའི 


། བྲིས་པནེ་ཡིག 


_ གྱྱ་ལ་རྒྱ་མཚོ་ཡེད་པས་དེ་དགང་བའི་ཐབས་ཏཁབ་འཇུག་གི་འཐུལ་ཤྱིསྣ་མཛ་ལཕསལ་ནས་ག 


།མཐོརིས་སུ་སྙེས་པར་གྲགས་སོ། 3༨ འཇག ཨན ༦ ཤྱེ་དུས་ཆུ་ངི་པོ་ འབིགསྦ་ཟེད་ཅེསྱ་བ་བྱ་ཆེ་མོ་ཏ་ཅད་མཐོ་བསྟའཏི ཉིཟླ་མིབབརྒྱ་རད་ 
ནས་ལོདབརཐགས། དེས་ད ཝེ བརའམིབལ་འབམ་གྱུ་ེ་ ལིས ཡགམགས་ལར། ལེགས་པརྡ་ཟུསྱ་བེད 


དདོདདད། ཅཛཱ་འདོར་བའྲི ས་ལྱཧན་དུང་། བ་རྣས་ར་ལ 
།ནེར་དང་། སྐརམ "འདི་ཤར་བའི་ཚ་ ལམསཁྲས ཟིར རི ཚོམས་ལས ༩༥ 








ཟེརྷ་དྭའང་བཤད། རི་ཕྱིསྱ་རལཚོ༔ །སིསྲ་གག སཔ 


དླདབ་པཡིལྱརའཇཨང་དད་དཝདགཞིང་ལྟང་( །གཞན་ཡང་ལྱུ་ 


8 ༥ འད གེ 
 བཛོདཔ་ལ་དུ། ཨ་ཨུ་ཕེན་པའ ཐབས་ལ ནཱ་སྱར་བས། །སགི་ཞིས་པ་བོད་སྐད་དརིའཔནཏེ། རི །དཔེ་ལ་ལ ལར་ཨ་ག ` ཧཾཿ 










ཅེད་འ་བསྟིལ། ཅེས་" 





༧ 
པ་འགེལ་པ་ 






འདོད་འཇོང་ཡང་། དང་སོང་གྱི་རལ་པོ། རེས་པཟི་མ་ཆོད་ཡྨིན་ལ་བབས་པས་འཐུངས་ ཏསུགསཔསཐམོར་ཡངྡ་གུབ་པའྱེ་པ འིབུ་རོལོ་ །བྷ་ཧཱེ་ར་ ོའ ལཾ ཆལ་བྷོ་སལ་ལན་་། རཾ 
ཤིཏཔ་ལ་། འདང་བ ཅིར ར་ག །ཏི་པཐ་གཱ། སྱ སུ་མཆི ་་ ± ་ སྲུ ` ( 
ནས ནམ ས་བའས་ལྱིར ཉེ དོན་གཞུན་ ཐ། འཇིགས ྱབདནས་འཇགསྤ ྱ་པསཔའིང ད། ཅས་འྱད།༣ལངད་དྲེ་་ལ་ 
གཏིས བོགླ་མཁེས་པོའི་རཕྲ་བག་ལབ་གསུམས བཿ །དསྐདཉང ༣ སྲི སི་གཟུགསསུ་ ད། ིཏད་ཆོངས་མགཁཔ་བདག་ར ལསྦྱ་ཧལ་བའི་བ་ 
དགའལ་གངཱ་ཞུབལ་བསིལད་བིནདོ་ཤས་པའི་གཏམ་རུད་དང ཅརནགབཟོག་ེདད་ལ་བུག་གིསཔསའི་ཅ་ ༈པའམ་ཝཱན་པྱ་༧་མིནྱ་ཙཾའརིགས་ བའི་དོགས་བམེ་ད་དེ་བཅོམ ཟིན་པའི་ཕྱིར། ལྷ” 
_རྒམ་དགའ་བཕི་དགའ་ཧོནད་བའླེང་བའི་རྱལ་ཡཚན་འདིཉདརྡམ་བཀནཅུརལབར་གྱར་ཅིགཅེས་ཤིས་བ་བརྗོདཔའོ། །དེབ་ཤདཔནི། གངཤིག་ཁྱད་པར་ཚོགས་བ་ལི། །གཟུགས་ཕི་རྒལ་མཚན་་ 









2 









པས་དགྱ་བདྱི་མཆོགཏཱ་ཐུབ་པ་འྲི་བདའཕགས་དང། ཚིག་སྩོ་ེ་སྒོ་ནསྦ་ཧུལ་མཚན་ཙི་ཏོག་ལ་ཡེད་བཞིན་དོན་བསོགས་འཇིག་ེན་ནས་ཆོག་ཏ་ཐགས་པཞིག་དགོས་པ་ལ། རི«་ ར་ལ ] 
༩ སེཾེཾེཾརེཾརེིེིེིེིེུ་ ཡང་འ གའ ཕུབ་ལུ་གཱདྷའི་ཏོག་" 
ྔགསཔཞས་དང།ཨུརི་དདོགས་ལེདཆསབའགབངིྱ་དྱིའནྱའ་་ར་ྡནསགཅིརདགས་པ་ིདཔ དེ་ལ་ད པདང དགས་ 
འདཔ་ཞེས་པའི་དནདབྲ་གལནས། གངཞིག་དོགསཔལེདཔདེ་ངབྟ་ལནམས་དག་བའི་དགལསྟན་ུ་བཙུགས པ་གཉིས ད་བདྱ་་དོན་ཅངཐད་ ལ་གཞནདག་གིས། ༩འི་ུ་འཛོགྱད 
༧ རྐང་པ་ཡཾ། །རྩེ་ལ་བཏུགས་ཞྲེས་བརྔོད་ན་གངཱ་ཉིད། །ཉོགཉུ་ཨྱརཅེས་ཐྲ་བོས་རིང་པོའི་གཏམ། །འོད་དད་ཆྩེ་ཅིནལ་བྱས་ནནལཅི། །ཞེསྦ་ཀནཀྭ་བེདཔ་སོགས་འཆདྲ་ཚུལ་མང་ཡང་། ཅའགེལ་གྱི་། | 
¡_ དགོངས་པ་ནི་འདིར་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་ཡིན་ལ། དྭ་ཏ་པོད་ཡུལ་གྱི་རུལ་མཆན་ནམས་ྱི་ཧནག་ལུགས་ཤི་རཱམ་པ་ལྟར་བྱས་པ་མང་ཡང་། གྱགརབརྡམས་ངངྱག་པའི་ཅེ་མོ་ལ་དང་བཏགས་ནས་འཕྱརབ་" 
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` ༦ ཉི 2 


བྫོ 





མས །ཙོམ་ཁྱ་ཆལ་མཚོན་ད་གགས་བ་ལྟརྩ་ོརཱོལ་འདི་ཡངདེའྲངལ་དགོངསབས་ཏོག་དགོས་པའི་ངོས་པམིདོ། འདྲརདཔེིོསྤའབང་བྱར་ལམཆོནྱསོ་སདདོངཡོན་པྣགབསཔདོཏོགསཅལོ། ཏོ 
རླ ་ ད བ་ལྟར་གྩོརཆུལ་འདི་ཡང་དེ་འདྲལ་དགོངས་ཕས་ཏོག་དགོས་འི་ངེས་པམེད། འདྲིའྱིར་དཔེརཀྱེ་ཏ་ཤེསྲབྱའུངབཅལ་མཆནྷ་ི་སྐད་དེང་ཡིན་པ་སབསའདིད་ཏོགཅ བསད 
| ཝཾ ཁམིལེགས་དས། ད་རྩལ་བཞམ་བཅོ་གནུང་ཁ་ཤིན་དུ་བཀོད་བྲིནས། །འདི་ལང་བསྱུ་ནའི་ཉོགས་བཆོད་པལ་འདུག། མྱབ་འཔར་བས་བྫོསག་སིཏཉན་དུག །གསལ་འའི་གོས་ཆགས་གྲྭས་ཁད། ཤུ 
༡༧ ༦ ལམ །ཧེད་སྟིརཱ་སཱ་ཛན་འདི་མཛེསསོ། །ཞེས་པ་ལཱ་བཱལོ། །འོན་ཁངགདྷད་བཤདཔའྱི་དནའདིའི་མཆན་ཉི་དཆརྲ་ཉིན། དབྱེ་ཆུལ་མཚན་ཁོན་དགོས་བརམ་འེསས། །བྱཚ་གཉིས 
| ཧ པ་འགུལ་བའི་གཟུགསརྲརྣི། ཁཐྨནཱམས་དིརིཐུ་་ཞིང། ༈ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ལི་འཐྲོ་བ། །ཁོདགུདོདྨཟ་བས་བདག་གྱིནི། ཤཱམགྲ་ནམས་འཕྲོག་པཉིདུདུཁྟུ། །བྷདནས་ཆུམ་པརསྲིལེདཅི་དུད་ལ་ 
3 མཁའི་ངོས་ལ་ཡང་ལི་གགོ་བ་ཁོད་ཅི་གདོང་གྲིས་ག་འདིས་འདྲོད་ན་བདག་གྲསོག་དམས་འཐོག་བའིཌེ་དྭངབདཝརྱ་ཐེད་དྲོ། །དེ་བཤད་པ། ཟླ་བའི་བཱབྱ་བ་མིན་དད་། །གཞནྷ་སྱི་བ་བའྱིབ་བ་འདེད། ། 
, ཡང་དག་བསྟན་ཏེ་དེ་ཡཾ་ཡྱིར། །འགལ་བ་ཞིེས་བྱའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །གདོང་གྲི་ཟ་བ་དྲེས་བ་བའི་བ་བ་བླད་བྱུ་མ་ཕ་དདན་མ་མཁའ་ལ་བཟོ་བ་ནྱི་བབ་ཡིན་ཏེ་ལི་ཊེདྲ་ལྤ། མངོསྣ་པཱས་་བས་ཆགས་ཝན 
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དཾ །ཡོ་དགའ་བསྨྲ་བད མཐོང་བས་སོབས་གཅོ་དདབབཔོ་ཡོ། བར་འཛིན། །ཉེས་བྭལ་བའོ། །ཆན་འདི་ལ་འབྱ་བུ་མཚན་ཨི་གྲ་ཅུགས་ཅནཅེ་ས་འདོགསཔ 
4 འི སམས་བ རླག ` ་ཐོགས་མོཅདྱ་ཅི་གདོང་པད་འ ཡིེ ༽ ཤུང ཧྲཾ་སས་ཉེརྱ་སདའོས། ི་ ་ | 
| ཞིམ་བུང་བས་དོན་གཉེ་བའོས། །ཅེ་ཧོཿ ད་ི་གདོང་གི་པྨདྨ་མཚར་སྔ་ ཡུག་ཝན་མདིའ་ཕབ་པས་གར་ ས་ནས ར་བས | །བི་ཞིཨནྲི་བ་བྷ་ནམས་ཅིས་ 
7 དོན་དུ་གཉེར་བར་འོས་སོ། གས ཞིས དས།ོཡིག་ + ས་བ མཁས་ཧྭ་ སབསདཱ་ཛ ༩༦༢ཚན ༦༩ ༧༥ མ༡ཞ་ མི 
ཤྲ འག་བར་སིསཅས་འང་ཆོག་གསབ།འདམགི་ཞྲང་གི ར་བས 

| ཡྱདའོབ་བར་སྟོན་པ་ལྟེ་ཨ་མར་ཀོ་ཁར། ། རེ ༦ ལ་ཆ ༣ེས་ 










༄༅། །དམ་པ་ཡི། །ཟླ་བ་དེ་དགས་ཕྱི་ལག་འོས་ཡིན། 


|] ཤོདཔནི་ཕལ་པ་ལ། །ཆོས་མྱརན་ཆོས་མི་བྱཞམཐོང་བས། །དཔ་དང་ཚག་པཅནགེས་པའེ། །གགསཅནཆབ་བཀཉིས་འདོད་དཔེར། །གཙོ་བ་ནས་མ་ཁའྲ་བདང་པར་ 
` ༦ བུའི་དཔེ་དཔེཅན་གཉི་སཚོས་མའུནད་བརོདཔ་དཔེ་དང་། བར་ག ༡༧༣༦ ཨ་ བོ 


ཀ་བབོནས་བྲ་དོདཔ 


༤ ༡ ཊེ" 
{2 ཌ། གཉིས་ས་གརདཔེང་བརྔོད་པ་ལྭ། །བཅོ་ཝ་བ་དཔེའི་གཟུགས་ཅན་ནི། སྱོས་པས་གུན་ཏུ་དམར་བ་ཡེས། །བཀབ་པ་བཞིན ྱ་སི་ཟུ་བ་འདི། །འཆརཀའི་དམང་བ་ཟུ་ ཡའི། །ཟླ་བ་ལནི་ངབ་ཏུ་" 
1 'གངྒ་ཟབའི་དྷཱ་ཧིལ་འཁོང་ལ། གརམ་ཐག་པའི་དམའའདྲ་ཁི་གྱ་ཅང་ཟད་བཀབ་པ་དང་་། 
རྣམ་བ་འདྲཞིང་། ཚར ་རཡ་ཏུ་འགནནི་ཞེས་དཀར་ཞིང་དམར་བའིཆོས་མཐུན་ཡིས། དབེ་དོན་གཉིས་མཚུངས་བ། གསལ་བེདྲ་ཅྱི་ག་དང་བཅས་མསན་དབྱེ་ན་དང་། བཞིཧ་་བཞེས་དཔེ་ཅན་དཔེའི་ 


༩༥ །བཟན། །དཀར་ཞིང་བངས་བའི་བཞིན་རས་ལ་ཆགས་བསྦྱ་ཆོས་པའི་གནས་སྐབས་ཅི་དམར་བསྲ་ཆུངཐད་བཀབ་ལཁདི་ཏ 


བུའི། པམ རེའོ འོང་པ མགོར་  ཚོ་ པྲ 


ངའ ཟབ་བ ཁུ 


ཛབེར་བཀོདབས་གཟུགས་ཅན་ཏེ་དེསནདཔེའི་གཟུགསཅན་ནོ། །བྱཅབུག་བྭ་ལོག་བཅན་ཡིགཟུགས་ཅན་དི། །ལྷ་ནམས་ཀྱསྭའྲི་ཟ འག ཾ ཆེ ༢༩ སླིལ ཚོ ལི 
ཟེ ༡ ཅིལ་ཅང་ཚེ ༈ ྣནས་ེར་ནེདང་སམསན་འདང་ང་ཞི་ག་ར་ར་། ] ད་གདོང་ མས་འ ༦ སང ི ལ་ ༦ ཟལ་ 
¿ ཧཱཿཁསྟཧུ། ༢ ༥ ཤཤོ་ གྲི་ནཔ་འདིནི་ཞག་དིིས་འཇོངགས་པའི་གེས་སསོ།སསནཔ་ལྔསལ་ཆོས་ ༢༤ འ་ ཤས་ཅན་ནོ། །མཛེས་མ།ཏོདའི 
ཅན་ནོ། །བཅུ་བདུན་པ་འགོག་པའིགཟུགས་ཅན་ནི། མཛོསམ་འོད་གདད་ཟ་བནི། །འདི་ལར་གཞན་དག་གདུང་ཅེད་བསུ། །སཱ་བ་ཉིདྲུད་བཟོདམིནཞེས། །དེནྲི་མད་པའི་གྲ་། མུད 
༢ ཤུས ༦༡ ༡ །ག་ཤུད་གཉིད་གྲང་བསམ་གསར་ཡིད་པའཆར་གཅི་གྱར་བསོལ་འའྲི་མ་པསི་བཅུས། རག 


པཿ 


།པ་མིནནོ་ཞེས་གངོང་གྲི་ཟ་བ་ལྭ་མད་པས་སླད་བའི་་ ༥ 
གཅུགས་ཅན་ནྣམ་གཙོ་སོའི་ཟ་བ་ཡིན་པབཀག་པས་འགོག་པའིགཟུགས་ཅན་ནོ། །བཉོ་བྱ་ཧད་པ་གཉམ་འཇོག་གཟུགས་ཅནི། གཅུམ་ལོོ་འདཀདོང་ཟ་བས་ཁང་། །བཅེ་བ་མེདཔར་བདག་སེག་པ། །བདག་ [ 


བའྱུངས། །བདག་གིལ་ཆོད་གདོངྫ་ཐབ་འབུངས། །འདིནི་གངབམ་ལེའཡང་། །འདིད་། 
བདག་གེས་ཧྲེ་འོད 


ཟིག 


པི 


















གདོད་དངྱ་གིནམ། འདམ་མྱེས་དངའའི་ཤིད། དོར་དངགརམཁན་རྭ་སརནས། ངུགཏ་ཡོད་པ་ངདྷིྭ་བཱགཟུགསཅནྤ་ཀན་འཕརམར་ཡོད་པས་གཟུགསཅན་ིག ཅ་ན་ཅེས་བ་བ རན 
ཏི སྤིན་བ རར མཙམས། སེེ ་ ་ལངངབྱང་དགས་བྱམས་པཞ་པའམ་ 3 བཿ 
༡ ས་ཡཉེི། །རོཡི་གཏེརྦཾ་གུར་ག ་རསགགིཟེར། །འངས་འྲདིསྨ་ན་བའི་བར་དུའཐོགས་ལུན་ལེགས་བཤད་ཅུ་གཉེར་དེནྲིཅགྲ་བརའོས། །ཞིས་པྷ་བྭ་བུའོ། །ཏི་ ཤུབས 
*ཾ གྱི་གཟུགསཅནནི། འདིའིགདངརིན་འདི དབྒབ། །འདི་དུག་མིག་ཡིན་འདི་བུངབ། ། ། ༣གེསལ་ དཡིན་འདི། །ཁྱོད་ཁྱི་སཾ་པཾ་འོད་ཐེ རམིན། །དྷ་ཊབདག་གི་མིག་ས་མངོན་སམཛྷཱ་ཛཱར་བའི་མང ས་མཁྱོད་ཀྱི་ ˆ་ཀ 
༥ ཤདཔཔ་དིནིམིམོའི་གདོདབུམ་ཡནཏེེཏོགབླང་ཡིན་ནོ། །གནུགཅི་བནམབར་འཕུལ་པལྲ་ནམ་པཅནངད་ལང་མིག་ཡིནཏེབདབིངགི་དའ།ཁོངབ་ཡིན་ནོ། །དཀ་གེད་ཐགས་བཟང་མཛེས་པར་འཁོར་བ་དྱིབོདཀིསོའ་ 
 བདཟརསཏེ་བླབའི་གེ་སཚིཕང་བཡནནོ། །དེ་བཤདཔ། གདོང་ལ་སོགས་བཉིད་བཟློག་སྟེ། །བཟླལ་སོགས་གཟུགས་ཁྱས་པས། །ཡོནཏན་ཅདའཐགས་གསལ་བྱེད་པ། །དེཉིད་བསྟོན་དོང་གཟུགས་ཅན་ནོ། །གདོང 















ལ་འ །ཡ་དང་ཡིག་དངསོའི་འོད་ཟེརྱའི་ཕུལཔ་སདནས་གོརས་ ༣དྷིལ་བར་པླད་དད་བ ར་བ་དང་གེ་སརྦ་ཧི་ལངསཔ་ཡིདནོ། །ཞེསབརྟན་དོང་བས་བསན་དོར་ཅིགཟུགསཉན་ཏེ་དཔེ་ཅནལ་བསོན་དོརནས་དཔེ་ ཿ 
ཏཾ ཡིན་པར་བརོདཔ་ཉིདའདེདགཟུགས་སུ་བཀོདཔའོ། ༢ 3 རྭལ་ཚགས་མལགསམ་ཡུས་སྱེ་པོའི་ཡེདནེ་འཆིང་བར་བཅིན་པ་ཞགས་པའི་ཛུང་བོ་ལགས། ། 
ཞེས་གསུངསཔའང་འདི་ཉིད་ཡིན་དོ། །གསུས་བ་དཔྱི་རན་དད་བུན་མོང་ 


དན་བྱས་བདོ། །གཟུགསཿནདཔ་ཕྲི་ནམ་ཏོགནམས། །མཐའ་ཡོདམ་ཡི་ནདེ་ཡི་ཕིར། །བོ་ཝནཐགསཊིས་ཡོགསཙམ་བརན། །མ། 

± ༢༣༠༡༦༦༨༨ དགསྲིནཔགད བརྗེགསཔ་ནསས། ༨ མས་ལ་མ ཞེ ྷ 

བ་པ ཡུའི ཚནྭཉི་དདབྲ་ལནཔའེ་ཕོགས ཙམ་སྟེ ད་བརྡ་ཤེ་ང་བྱང་ཟད་བསན་པའདིས་མཆོན་ནསྤ་བོ་། དགྲ་ཕན་པ་ནམས ཱ ཅས་འདེརམ་བརོད་པ་གཞན ' ཡང་ཇེས་སུ་དབག་པསརཏོགས་ཕརྱ་འྐོ་ཞེས་པའི་་ ྦ 
དྭ་ཏེ།པཉད་ཉ་འངམ་རོདན་དབག་བསམ་འཁི་ག་དྲ། ཉིནམའི་སངབསིནངགཞོན། །མཛད་ལའི་སིནལའིབདམད་ཡས། །བོས་པ་ངདཔའེདམབ་བཞིན།།རེ་སོབཅནདི་ཨཱཔཔར་གྱར། །ཅེས་ 


རབ་བརུགས་ི་གཟུགས་ཉན་དང་། གཝགན་ནོད་ངའི་ཡལ་འདབྱཏ། འགོ་འདིརྫམས་པྲ་མངྱསད་དེདཆེན་ཚོགས། །ཆུ་དིན་ྱཛུ་གནས་དུག་ལསྦྱ་སེ་བདྡ་ལན། །ུ་ཞིགྱ་རྒི་འ་གསལ་བརུ། །བདེ་། ། 
སྦྲ ལས་པ ཞེ་ད ས་གས འགའ གག་པ ལ་ལ་ལ ིིྣགཾིགྣཾ་ 
| £, འབབ་ཆུས་ཁྱབ་གྱུན་པ། །རྒུབའི་གངསན་རེ་བོ་ལགས། །ཞེས་པས་སྲོནཡེད་གཟུགསཿནལ་སོགས་པ་མདྦངྭགོས་པས་ཆག་གོ། །།བཞི་པ་གསལ་བདྱྱི་ཧན་ལ་གཱ་སུམ། མཚན་ཉིད་སྱིར་བཏན། དབྱེ་། 
¡ 2 བུ་དཔེར་བརྔོད། མ་བཤདཔ་བྲསབྱ་ཆུལ་ཀིསམཛུག་བྲ་ཐུཔའོ། །དདཔོ་མཚན་ཉིད་སྱེདབསྟན་པ་ནི། །རིགས་དད་ཐུབ་ཡན་ཏནཛས། །ཚིག་གཅིག་ལནི་གནས་པ་ཡིས། །གལཏེ་ངག་གུན་ལ་བདད། ། ༤ 
ཚི དེནེགསལ་ཏཱདྭ་དུ་བཛྗོད་དཔེར། །རེགས་ལ་སོགས་པ་བཤི་པོ་གདརང་ཇོད་བེད་ཚོག་ག་མ་ངག་གྱི་ཕོགས་གཅིགནེ། དང་པོའམ་བར་རམ་ཐ་མ་ལ་གནས་པའི་གསལ་བདདྱུ་ མེདན །ལྷགམའ་༠་ 

` ཚིགྲནམམ་མི་གསལ་ཁི་འབྲབལ་ཡེདདུཁྱ་སར་བ་ལ། དེཉིད་ཡོདམས་དག་དྱི་རན་སྔ་ཕི་ཀུན་གསལ་བངྱ་བེད་པ། དྷེ་ལ་བུགསལ་བྱེ་དྱ་ཁྱི་ཧཱན་དུ་མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་བརོདདོ། །གཉིས་པ་དངེཔ་། ་། 








།དཔརམཇོདབ་ལྔདུག་ཉེ། རྔོད་བེརྐ་བཞིག་དང་བའེ་གསལ་ཀྱེད། བར་དད་མཐའི་གསལྱ་བེད། འཕྲེང་པའཾགསལ་བྱེད། འགའ ཡྱི་གསའའོ་ ཤོནོག་ཅིག་གེགསལ་་ ༈ 
@ བྱདཱ | པྱདབ་འིགསལཆ ་།དེ་ལས་དང་པོའིགས་ལྭ་བེད་ལའང་བཞི་ལས། །དང་པོ་རིགས་བྔརདཐོག་མའི་གསལ་བེ་དནི། ལྷ་ཕིརུབགིས་ཞའི ོབ་ །གབ་ཕསགསརྱ་ར། ཟ་ ྦ 
| ,པའི་ཕུམ་ཉནཱས་རྣསསཉྲུ། །ཊིངས་པགསདང་འཇོམས་མརྦ་བེདུ། །ལྟོ་ཙོགསམ་ལ་ལུའྱི་ནུང་གིས། ྲ་ཤིངགི་འདབ་ཉིརབྲཕག ས་ལ་ལུགས་ལར་ེི། ལཚི་ཆེས་བདོབསནུ་ལཡི་ཁུང་ 
-3ླ། གྱིས་དུད་པའི་ཡུས་ཅན་བངས་ལམ་ནམས། སྱེས་པལ་མི་འདུད་པའི་ཊ ངས་པའད། འདོང་པ་དདརེསསུ་མཐུན་བའིམ་ལ་ཡའྲིརུང་དེས་འཛོམས་པདྱ་པད་དོ། ཞས འདནྷི་ོ་ཡོགས་མ་ཡའྱི་ཆུྱསའེ་། ཙཾ 
ྭ ཇོ རིགསུབཇོད་བའྲིག། ཐོག་མན་ཡོད་པས་དགཀུནགསའབར་ེདཔ་གོ་ །འདིར་དུང་བའེ་ལུས་ཅན་ཅེས་པའྱི་ཧ་ དཔེན། ྷཱནཱཔ་གིས་འཛུང་བའི་ནྭཏི་དུདབྱ་ཏེ། 'འ་དཔོནངག་ད བྲ་གས་བའྱིརཁག ལག 
། ཅུ་མའི་ཁུརཅིས་ཅུད་པར་བཀལ་བས་མཐུན་བུགུག་པའི་དོན་ཡིད ོད དྲེ་་ཏགས་ཙམབུ་བསཔས་དནརདནྭ་བ། ཿབཅན་བཇོད་ཕགོ། །གཉིས་པྱ་བབ་ཐོག་མའི་གསལ་བདནི། རུའཆུགཏེད་བཞི་དོགས ] 





ཆོ ལཞ་ ནངསཔ་སད་འདུ ཁོད དྲུག ཆུང་ཡང པ་དང་བྲོན་ཡོད་ གལ་ཤེདདེ། ཨིང་བཞིའེ་དྲབསན་གནས་པའེའ་་། 

ྨ་ ཁོ་ག འོག་གི ཆོ་བྱང་འི་འོབ་འ དཱ ར་པི་ལེང་ཆོ། ུསན་ཏེ་གང གས ས་བིས་དསའགནས་པའི 
དཾ ར ས་དགའ །སེཏོག་སོཅནས་བླ་ པ། ཆམངོསཕྱགསྦ་ཀྱི་གངབོབྱ 
པདྨ་པཔཔྱི་སེདམོས་ཙལ་ནུམས་སྲུ་བང་པའྱི་ཧལ། 


བྱཧད། ཉེས་དངསནས་ཕོགསྲི་ཀང་བོ་དྲེ་ནམས་ལ་ངོས་" ¡ 
ཨ་པ་དཀདཔ་བཏོག་ཀླུར བྣུམས་འཇེག་ཉེད།འམ་ཀྱི་ལུགས་པིཁོར་ཡུགརིའོ་འི་ཁོངས་གུ་ལ | 
པྲ གཏུག་ཀུ་ར ༦༦༦ རིག ཉེད 2 ད་་ པྲུ ྦ 
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།ཤེས་བམ་གྱུབ ད་གོ། ༈གཞན་ཡང་བརོད་ ་་ 


སྐྱས ༢༡༦ ཏུ 


ཿ ནགཏོངཾགདང་དཔའ་བ་ལ་སོགས 
ཤེསྦ་རལ་པོ་དའི་གགས་པ་དེན་གནས་པྨནམས་ བདམ་ཁའདའ་བའི་ལས་བར་།འོ། ཐའ 








དི་སྦེར་བའཛ གི་སལ། 


གནས་བས། དྭན་ཞེབ་ཕྱཧཏའིབ་ཞུལ་ཡིནམསཏི། དྲེནམསྦ་ཙའཐོར་བག་གངད་མིངམི་གཞས་པར་བཏང་ཤིད། ལྣ་ནམས་ཆི་ུནསམཆོགསཔ་གོང་དགོས་པ 



















¦ ཤཱེ་ ཐམས་ཅདཱ་ཀང་ལབས་སོ། །ེས་ཁབ་འཇུག་གིཛས་བཚད་པ་དག་གི་ཛོག་མན་ཡོད་པས་ལུག་མའི་ངག་སུན་གསལ་བརྡ་བེད་བའོ། །གཉིས་པ་བན་དདམཐུའི་གསལ་བྱད་ལགསུལ་སྟེ། བཤདཔར་དུམ་ 
¦ ཧཱཾ, བཅའ། འིགས་དབུ་བྱག་བརྫོད་པས་བརཨྱི་གསལ་བྱེད། /མིགས་དང་བྱབ་བརོད་བསམ་ཐའི་གསལ་བྱེད་སྟེནུ་པོ། །དེ་ལསདང་པོཐཤུདཔར་དམབཅའབུ་ནི། ཞེས་པ་དང་པོའི་གསལ་ཟེད་བསྟན། །དེ་བ་ཞིན་ 








བར་དངམཐའ་ཡེ་ཡང་། །ཅིག་དག་བདག་གིས་བསྟད་བརྱ་བ། །དེདག་འགའ་ཞི་ག་འདྲིལྐལ། །ཞེསཔ་གོཿདུབཤདམཐག་པའི་ཚིག་སྦེར་དེ་རྣམས་ཉིས་དང་པེའི་གསལ་བྱད་བསྟན་ཟིན་དྭས། དེ་བཞིན འེ 
དུ་བར་དང་མཐའི་གས་ལ་བེད་བདྱ་བས་བབབཤད་ན། རིགས་ཌ་བ་ལེད་ཏནཛས་བཞི་བཞི་འི་ས་ནས་དངོས་དང་ཤགས་ཤིས་འཆད་པརྡ་དམ་བཅས་ནས། དངོས་སུ་དེ་དགུ་འགུ་འ་ཞིག་ཧེ་བུད་དང་དྦབ་འི་འགས ་ 
དངྱ་བ་བ་དགུཅུ་བྲསུསཞས་བཆདཔ་འདི་སསེ་ཤེསརཆོམས་ལུརནས། །གཉིས་པ་དཔེངབཇོདབ་ལ་རིགསབཇོད་བཉ་སི་གསལ་བདྐནི། གར་བེད་ནིཙུ་ལ་བང་དུ། །ུ་ཡང་ལེན་ཞོ་མདངེས་ཡཐའ་ཅན། ། 
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པར་འཁམས 
གི་ག 


མ་པའ་ 





སོ 
༧བའཆ 


ངང 


༄་༽༢༽ 


པའ་མཁས་ 
ིདངས་བྲོརབ་སོགསདྲི་ནམས་རེ་ལ་སོགས་བར་འྱགུར་ེས་བཛོད་བས། ཡུལ་གྱིཤེབག་ལ་ཉོསཞས་དེ་ནམས་དེ་དེངབྱལ་རབད་བད་པ་ཅམ་ལྭ་ཁད་པར་མེད་ཟང་། འདི་ངའི་བལ་བསྐ་ཉིན་ཅིང་འཁལས་ 


2 ཟོས 


༤ 








པརྐམས་ལ་དེ་ལྟར་འགྱུར། ཅེས་སྨྲ་བ་པོ་གཞན་ཨྱིས་དེའི་ཚུལ་བརྔོད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་བསྟོན་དོར་བ་མེད་ལ། ཡུལ་ལ་བྟོན་དོང་སྐབས་བྲལ་བས་ཉེན་པའི་འདོད་ལྡན་རང་ཉི་ད་ཀྱི་སངང་གི་ཿཡུལ་ལ་དེ་་་་ 
ནབས རྱ བོ བ་ོལ ི་ོ ༡༢༦༠ ༦ ས་རང ༢ ལན ཛི 
ར་བའྲི་ཊིད་དཔད་དགེས་བཙོཔ་ཡང་ལེན་ནོ། །གསུམ་པ་རིགས་དངྱ་བདད་རྔོད་པ་མཐའི་གསལ་བྱེད་ལ་ས། དང་པོ་རིགས་བརྗེད་མཐའིགསལ་བྱེད་ནི་ ཐོ 
དྲ་ཝན་པའི་ཚོགས། །ཁོག་གི་ཐགཔ་གཡོབ་ཡང། །ལེ་ཏོག་གཞུ་ཅནདགགི་དཔུང་། ¦དབར་ཙི་ཅུས་སརརྨ་སིན་སྔོན་པོག་རབ་ཅུ་གཏོརབའི་ཁང་ཅི་ཆུདང་། ཁིན་ངཡོདཔའི་གཙགསུད་ལན་བྷ་སྡེ་མྱ་བའི་༥ 
ཚོགས་གརྦ་བེདབ་དང་། ཐོག་གི་ཐག་བྱ་བགྲ་ཁུག་ཏུ་གཡོབ་ཡང་འདོད་ལྡན་ཅི་ཉྱི་བྭོ་ནྣོམས་ལ་ཇགས་པའིི་དན་པ་བྱ་གེདནས་འདོད་པས་འཇོམས་པའྱི་ཕིར་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་མེཏག་གཙུཿཅནའདོད་ལྟའི་་༥ 
དམག་དཔུང་ཡིན་ནོཞེས་བ་ལ། མེ་ཏོག་གཞུཿན་དག་གི་དབུང་། །ཞེས་པའི་རེགས་ཅི་སྦ་མཐའ་ན་ལོད་པས་འགྲ་ཀུན་གསལ་བང་ཕྱེད་བའོ། །འདེར་འཝེལ་པ་ལ་ལང། གཟུག་ཕུད་ལྡན་བཁྱིམ་ཁལ་་”་ 





ཤྭ 
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1:༦ཇ༦ྱ༦ ® 
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འིགསལ་ྱཐེད་ནི། ཆུ་འཕིན་ཡིས་ནི་དབ་གཏོར་རུ། །ཙིམ་ཙི་གླངུག་། 


-ཀའ 







ཀམས །ངོས་བཅུདནས་སྨུབཟྱེད་མངཔོ་བཀོད་ཅིད་། འཐེལ་པ་འདོདའཛོརོ། གཟའམཇུག་ཇིང་དང་། ཟང་དད། ཚིམྱ་བ་དང་། ལོན་ཤིང་ལ་འད་ཤོིའོ། །གཙུག་སུདཅན་ལརྟགས་གཟུམ་མོ་ 
; ཞེས་བྭ་ཁུངས་ཨཱུ་དངས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། ཤི་བྱཉིན། ཅེས་པྲ་རྩ་པའི་མིང་ཡིནཏེདྷད་ིའྱི་ཧ་འཐེལ་དུ་གསལ་ཁ་མྱ་ཐུང་ཡད། སབ་དཔོན་ངག་གི་དབད་ཐུག་གིསྔ་རྭ་ཟ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་བཀལ་བ་དང་། དོན་ 

དུའདྱ་འིམྲ་གྨི་ཱ་བ་ལོ་མོ་དག་གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ཆགས་པབི་ཉམས་དང་ལྡན་པས་ཆགས་པྱ་ཡིུད་བརམི་འོས་བམ་ཡིནཅང་། ཆརཔ་དང་མྲ་བའི་ཚོགས་དང་ཁོག་འྩཕུག་བར སྱ་ཁངཆགས་བ་སྩེད་པར་མཚུངས་ | 
པེད་ཅིད། ་ཤི་ཝྲི་དའི་སྲ་ཁྱི་མ་བྱ་ལ་འཛུག་ཀྱང་། - དྲ ༤ི་ལགག་ཡུན། ས་འ ཀ་ལ | 






ཤུ ཊཱས་དོདྷཝའི་དམག་གསང་ལྐ། མཁཇོདཔ་ཡྲིང་ལང་ཁསདེས། ཛཿཉཙ་ཅ་ད་འ་པ ཁི 
ཙཾ ༔སྤང་པན་རནྲ་བམས་ཅངབཞེདཅིང་། འབེལ་པའདདའཇོང་ཡང། ཤིབ་བགཙུགྲམདཅན་ཏེགས་དང། ཤོ འ་གྱུགབྲ་ཅནཏེཤིཁལ་སགས་བ་ནམས་ལས་ལ་དནལཞེས་པས་ནེའོ།ཞེ་སདང། 


མཿའིམགོའི་གཙུགསུདནི་ཤི།ཁའོ། །ཞེས་གཙུག་ཕུད་འན་པརྨ་བྱ་ལ་འཇྲུག་པར་དངོས་སུ་བསྟད་པས། འདིང་ཆྱིཡ་ཚི་གཅུག་ཚུད་ལྡན་བ་ཞེས་པ་ཁྱིམ་དུ་བདག་གིའབཟུང་བའི་མ་བྱཡིན་པ་ལ་འཇུམ་བའི་་" 








` །རཆྗེག་གེདནག་པོའྱི་དུད་ཅི་འགེལ་པད། །རྱོས་ཧྱེད་དང་། ཚོངས་བྱེད་དང་། འདང་བེད་དང་། རྒང་བྱེད་དང་། བརྒྱལ་བྱེདཏེ་ལྔ་ལ་བཤད། །ཨམར་ཀོའེ་འགྲེལ་བ་ཀྲལ་ཏྷེ་ཏུད། དགའ་ 
ཀྱེདདང་། སེགྱ་བེད་དང་། རོངས་བྱེད་དང་། སྟེམ་བེདདང་། འཆི་ཁིདདེ་ཝར་བཤད། མངོན་བཅོད་སྣཚོགས་གསལ་བར། འདོད་པའི་མདའ་ནི་ཝ་ཡིནཏེ། ༈གནྱཾརམོདས་ཐེང་བྱསལ་བརྡ་བེད། །ལྱོ་ཅེད་་ 
རོད་ཉེད་མེདུ་ཁྱེདད། ཞེཝ་པུ་ནབས་སེ། །བཞོདབགསགསྲ་ལབལང་ཁོ་ཅྟན་ནུཔས་།ཆགས་པའི་མདཿཝ་ཅི་དམབ་པཔསོགས་བཟག་སཔའི་ན རར་ས་འ་ལས་ཉེ། ཁང ་གིཏ་ཡ་བོྲན སྒ་ཤོབས་ 
¬ ཀི་དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་འཁིག་པའི་དཔལཏེ་ཆགས་སྩོད་དངོས་འབེལཔབར་རྱེད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ལྟ་བུནི་རྐང་བ་གཉི་ས་པའི་མགོར་ཡོད་པའི་འཕེལ་བྱེད་ཊེས་བ་བྱབ་བརྗོད་པའ་ཚིག་གི་ག་ངག་ཐམས་ཅད་” 
ཙ །གསལ་བད་ཅེད་པའྱི་པར་དང་པོའི་གསལ་བེད་ཡིན་ནའང་། ཕྱིམ་སིམ་འཕེལ་བ་མན་ལ་མའྱི་ལ་ལོས་པའི་འབེལ་ཐེང་བ་བཞིན་དུརིམ་པ་བསྟརཆགས་སྱ་གནབ་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་འཕེལ་བེད་་ 
ཆཔཔ་གིསེ་གས་།ཞས་ན་འཝ་སངཔའི་གས་དེཏོན། གཟས ཞང་ལ་་ས་ཡི།༠༡ལསེས་༡ས སས ༡༡༩༩ ༦༥ ཞ༢་ཞེབ༩ ལསརྐྱ་ད་ཏཧ། 







༨༤༢ ག་ ལེ 





- 
{ @! 


འདོད་ཆགས་གཉིས་ཀུ་ལ་འཇུག་པས། འདིར་ཐུ་བས་འཕེལ་བེད་ཆགས་པ་སྤི་ཙམ་དེ་ཡིན་པར་ཇུང་ག གཤྭན་འཛུལ་ཅི་བདག་པོ་དངོསནྲིཟ་བས་འཐེལ་བའྱི་རུམཚནམདབ་དང་། བགདང་ངག་ཤིི་ཤ་ ༠ 


ཤེ གཉིས་ཀ་ལ་སར་སྭཱ་ཏཾའི་སྒ་འཇུག་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་སྲོབ་དཔོན་དཌི་སའདོད་བཅམ་འ་འདད་ལྟའེམེང་གེས་བསྟན་པར་མ་ཛདཝའྱིཅིར་དང་། དེ་བཞིན་ངུ་རྭག་ཞེས་པའང་མངོན་བརོདྷ་ནམས་སུ་ཅྭ་ནྲུ་ར་་ 






ཧཾ ཚིག་འགྱུ་་བཅོས་པ་ཉིདྱ་ཅཁེལ་གཉིས་དངཇེཔན་ཆེནྲ་བ་ལའི་བཞེད་བ་ལུད་མེད་ཞི 


.£ ཚིས་ལུས་མེད་དག་གིནི། །ཨ་བ་ལེ་བ་འཕེལབངར་བེད། །ཇྡཱལཀྱི་དགད་སེལ་བང་ཕྱེད། །འདིད་ནི་སྤིན་གྱི་ཚིག་དག་དང་། །ཨ་བ་ལེ་བའི་ཚིག་དག་གིས། ྱི་བའགལ་བ་ལྡནབ་དེ། །འགལ་བའི་ ངོནཡི་ 


།དང་སྟ་ཏི་ལུ་ཿཉིཛེསྐས་ཆགས་པ་དུང་མདོན་པདྲ་སེདཔ་ལ་འདག་པར་བཤདམས། སྒ་དགག་ཞི་ཆགས་པ་ཚེར་འཕེལ་བའྲི་ནམ་བསའོན་དུགསལ་བའི་དོན།སྟིསབའི་ཅིད། འཐེལཔ་བུན་ཤིདངུ་གཞུང། ÷ 
ནན་པ་ལརའདིར་ལང་བཀོད་བའོ། །བཞི་པ་འགལ་དོན་གསལ་བྱདནི། ཟླུང་གཾས་གཙུབསཔའེཆྱཐིགས་ཅན། །ཡྲན་” | ༤ ¦ 


_གསལ་ྱེད་དོ། ¡རྤུངདལ་བུ་དག་གིས་གཙུབས་བའི་ཆུ་ཐེགས་ཅན་ཆར་སྤིན་གྱེ་ཚོགས་ཧདེས་ཕུག་མེདའདོད་པའི་ཨ་བ་ལེ་པྭ་ཏེ། ་གས་ཕ་འཐེལ་བརྡ་ཟིདལ་ལུས་ཇུལ་གྱ་ཨཨ་ཐལེ་བ་སེལ་བར་་བྱེད་དོ། །ཞེས་ 










== ར་ར སི བ་ནྲི་བད དདོ། དི་བཏ་མཱ་ལཿ ཀ་ཡི ་ 

ྲིྲག+ྲྤྲ  ོིོ་ 

ཿ དད་བ་མ ཅིང ལ ཇུ སབྱ། གཞིག ིས་ྭི་བདངོས་ཀ ད་ག 
ཁས་ལུ་་ གླབ ད་གནས པངིཉབ་འྲ་ཁརད། སྤཾནདི་ཆུང་དང་དྱེང་མེད་དུ་འདྲེསཔ་འིཚུལ་གྱིསངྒྱབས་ག་བའི་སྒ་གཅིག་ཉྐིད་སྤིན་དང་རྡུང་གཏིས་ལྐུ་ལཁྐཡེད་དུ་འཇུག་ 


།གཉོཔ་ཀའང་ཡིད་ད་འོང་བའི་རང་བཞི་དད། སྤིན་ཞ་མམཁའ་ལ་གཞནཤིདྨ་པངང་འེ་གསུགས་དཔངསམ་ཐོ་བས་མཐོ་བ་དང་། ཤེངྷཏྭཝ་ལའི་ཁ་དོག་ཏབ་ངོ་བསངས་ཀིམདངས་་ 


ར་ར 






པས་ལདརེན་ཡིགསལ་བ་ཏེ། རྣཏིས་སྦིན་གྱི་སབས་སུ་རྲ་བཞེན་རླུང་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་བཤད་དོ། །གསམ་པ་འདོར་མབ་ དཔགཤནལའ བག་བྱ་ལསཉི་མརཚུལི། དམང ཏྲེ རྐམ་་འཾིཉིད་ཁོ་ ¦ 
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༄ །བསྒྱུར་བར་མཛད་བ་ནི་མ་བྱང་བར་བཞག་འབུག་བརྗེ་པན་ཆེན་བླ་གང་ཞུས་ཏེ་འ་ཕེལ་པ་དེ་ཉི་ད་ཀི་རྒྱ་དཔེ་ལས་བསྒྱུརནས་འདིང་བཀོདཔའོ། ུ སཱ་པཾ་ཟོས་པའམ་བསྐར་བའྱི་ཧན་ལ་བ།ཉིས། རཱ 
| @ མཚན་ཉིད་དྱྭ་བེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། སྩོང་བ་གཟུམ་དཔེར་བརྗོད་ཡའོ། །དང་པོའི། གསལབྱདྱ་བིནི་གནས་ཉིདད། །དན་བ་ོར་དང་ནེ་ཚིག་བསྐོར་དང་། །གཉིས་ཀ་བསྐོར་བ་ཅེས་བ་ཡི། །རྒྱན་གདུ་མངེ 

དྭག་འདོདདེ་དབེད། །བརོད་མ་ཐག་པའི་གསལ་བྱེད་ཙི་གནསཐོག་མ་བའ་མཐར་གང་ངུང་ཏིད་དུ་དོན་གཅིག་བཟས་ཏེ་བོར་ཡང་ཆོག་ཐ་དདཔ་དང་། ༼ཚག་བྲ་གས་ཏེ་བྷ་ཀོར་ཡང་དོན་ཐ་དད་པ་དང་། ཛག་དོན་་ 
ཧཱ གཉིས་ཀ་བླགས་ཏེ་བྷཀྫོ་ཡངྱ་སོན་དཱ་ལི་བྱར་བའྱི་དན་གི་དེབ་གསུལ་པོ་བདིདག་ཝོན་ཙི་སཁས་བནས་འདོད་དེ་དཔེར་ནཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལྟོར་བ་གསུལ་དཔེར་བཇྲོད་པ་ལས། དཔ་བོ་དོན་ཐགོར་་ 
= ནེ། ཀདཝྦ་ནི་ནྣཁ་པརྒྱཾཧཱས། གུཿ་ངྒ་ཐམ་རུབ་གསལ། །ཀྲན་ལུནི་རབ་ཙཱ་ཧེ། ༈ག་ལྭ་བ་ཡུངྱ་ཧཱེས་པརྱ་སུར། །ཤིང་ཀ་དྲ་སེ་ཚོགས་ཅན་ཅེསྦབ་བའི་འདབ་སྣ་ནམ་པརྒྱཧས་ལ། ཤུཊ་ཛ་ཞེས་པ་དུག་ཡོ་། 
དང་གི་ཤིང་། ཨྒུ་དི་མེཏོགལཅསཁ་ཏེ་ེནི་བའ་ཅུ་གསལ་ཛདང། ཀྲ་བྱས་གེས་བཅུཤིངདི་འབཅ་ཅགིང་།. ཀ་ཀྲ་ཏྷ་ཤེབབ་ཤི་ཛ་མརྫུན་ཡང་འདབ་འཁ་འབཿཅིས་བརྱརཿཉོཞེས་ཤིངགྷིའི་ཁཱགཔ་། 















| ..:ཤཊ།..: {འདོང ལཞ་ཅེད། ཆརྱསིཧྱ་ཧ་ེང་བ་མོངོས་པདགགེསྒགི། རྩ་བའོཛོགསྣ་ཝས་དགའ་བསམསོན་པ་བཉེདམ སྒྲས་སློག་བརྩ་དལ།། ཆ་སིནྱསྱི་རལ་མཚོན་ཅན་ཏེ་འོདབའི་ ¡ 
4 བཏུད་ཅི་རྒྱལ་པ་དསའའབ་དབང་ཁྱུག་གིས་དད་གི་ལྟེ་དབདཙི་དུསུཀུངགཞོན་རུལ་རྣམས་ཙི་ཡེད་འདད་ཅ་གས་དརྡལནཔ་ྱེདཅེས་པའོ། །འདིའི་རྒྱལ། ཚིབ་བཟས་བཞིནམ་པ་གསལ་བའི་༥ ། 

{༩ ཉིང་གཉིས་ཀ་འདེད་ཁྡནབེདུ་བྱམར་ ང་། །དོན་དངོས་དྱི་ཙུ་དཔེའ། སྟདར་ཡཱ་ཏེ་ཞེས་ལན་གཉིས་བླཟས་པ་སྲ་གཟུགས་གཅིག་བངདྡོནྲ་ཧི་འཇུག་ཡུལ་མི་འྲ་བརྔ་པམ་ཞིརྭ་བྷ་ནམས་དྭགའ་བས་་ | 
¡ 4 ཌཱྷཱ་པའདཏེ། ཛ། ཐེ བཆ ཀླང དག ལཏི་སྟོ། །ིན་པབཆོ་གིདཔ་འབ་འཅིགས་གསྲོ་དྲཡོ་ག་པ་ཡིདོའ འེ། ཞེངས ཆ་ཀོ་བནཿརགས བསླེའི ༥ 
མཚུན་གཞན་གང་ཡང་མེདདོ། །ི་མན་དཱདྷནམས་ཙི་ལིད་འདོད་ཆགསད་དྲ་ཚནཔརྱ་བེད་པ་སྟེ། རོན་ཤིན་ཏཐ་དད་པྲསའི་བཅོཿ ལོག་གི ་བི། གིས་འབད [ 


1); 


༣༨༧ རིར 


སྤ ¦ - ^, ཙོ ±. ⁄⁄. . ༣༤༨ / “༨ 9. འ ཛ་་./ / དཱ [ ༨ 
སོད་མབས་པ་ལི་དཔེར་བརྗོད་དུ། མནག་པརདཀའ་ལྡན་གཉེ་སསཊཔེབའེ་མམ་བསུམ་ལས་འཇས་བ་དང། ཕྱི་མ་བཟོདམ་ཟྣན་ནག་ཞབ་ལ་བདྲ་འདྲ་ལམདྲེསཞིད་གོས་ཉིར་ཁྲེགསབཏ་བཞེད་ | 


; 


ང་ང ཀས 













ཟླ ལ་ཞན་ྲ་ རྱ་འཐྲེལ་ཨི་དགོངས་པས་ནི་ཅེ་བརྡ་བེདཅེས་པཆགདོན་གཉིས་ཀ་བསྐོརབངབཞདདོ། ཟཇུག པ་འགོག་བའྱི་བན་ལ་གསུམ། མཚོན་ཉིད་དང་དབེབས་མདོར་བསྟན། 

ཾ པལ  ལ་ བག གགཔ་ལཿ་དཔ་གིགཔ་ེ། ། །དུས་གསུམ་ལ་སྟོས་རྣམ་བ་གསུམ། | ། 

ཅིཿ ཀཀ་ད །ད་བེ་ མཛའ་པོ་འགོ་བ་ལ་སེགས་བ་གང་ལངརུང་བཀ། ་དེ་འ ག་བ ཨྱི་ཚིག །མལི གས་ལམ ས་འཕམབཙུས་ | 

ྒ = རེ དོ ༢༠༡ད་གས་འེ་འདལ། དཔའ་རོ 

2 ཐང དད་ཅན ་དང་། ད་ལརབ་དང་། མའོངས་པ་གསུམ་ལ་ཏ་ ལ་དང་། དེ་ལབང་ ན་དགག་ འཁའ་ཡས་བའྲི་རེས་གུ་”་ 
ལས་བསམགགདྲྱ་དས་ཁའ་པས་པབྟསོག་པ་ད། །གཉིས་པ་དཔེ་སྩད་དང་མིང་གི་སརྱག་ཕའ་བཤད་པ་ལཏིཡུ་རྩ་གསུམ་ལས།: དངཕྱོངབའགག་འའི། མམའ་ལསྐརེ།ཀགི་ འདའ 




















ཅིས་གཞུངརང་དུ་འདས་ཚོག་ཡོད་པས་དགག་བྱསྲོ་དརྟར་བམི་འཐད་བ་དང་། མདའ་ལྔས་ཀུན་ལསྦྱརལ་བ་དགགྱྭ་བདང་། མེ་ཡིད་ཅེས་པ་དགག་ཆོག་དྱ་བས་པ་དི་ལྟར་ནོ་སར། ཡང་ནནི་དངོས་པོའྱིརུས། 
ཉ སརྣམ་པ།ཿབ། །ཞེས་བ་ནམས་ལ་དགོས་བརྩ་བུངྷ་སེ། ནངཔྱསད་དང་གྲལ་བིརབགགྱིཁད། ༡༢༦ གིམ་༢མས་སར༠༧༡༦༦༧ ༠༥ ༧ ༈ཡངན་མདའ་ཚེས་ཀུནལས་་་ 
/ རྱལབཞི་མི་ལིདདོ་སར་བའྲལ།འདིའི་དགག་ཤ་ཡིནན་ཕདཔ་དེབླམབྱ་བབསོངགསུངས་པ་འདོདདེ། དབམ་པའཆུས་བ་པསལ་ཅེ་ས་ཡ་འབ་པ་ཡངདྱི་བྱ་དྲངཡངབ་ཡཞནོ། །དབཞིན་ཆ་ཡིན་་ 
(བར་མདའ་ལྔས་ཀུནལས་རྒྱ། - མིསྲིདཅེས་པ་དགགཅིག་བཚོད་མཐར། ཡང་དངོས་པོའི་ནུས་བ་ནམ་པར་པྲལ་བབགད་པས་དེ་ཡང་ཞགོག་པར་སོང་བྲས་འདས་བ་འགོག་་ཡང་ཞགོག་བ་ཞེས་༡ 
གསུང་རིགས་པར་འསནཏེ། གངན་ཞེས་བའི་ཆག་གི་ཅུས་པས་སོ། །ཞེས་བིགགཤིད་འཐད་པར་གྲམུངས་བས་བཀ་གཟིན་པ་ལ། ཨང་དེཊ་གང་གི་འཐེལ་བྱེད་གསརཔ་འགའ་ཞིག་གིས་སྣརྱ་ཁི་ལོག་་། 
རྟོག་རྙིངཕ་དཱེ་ལ་རོ་ལངས་མཛད་དེ། མདའ་ལས་ཀུནལས་ཧལ་བ་དགགྱ་བ། མ་སིདཅེས་པ་དགག་ཚོག ་ལང་ན་༦ས་དངོས་པོ་ཅན་དང་། མཛོན་ཆ་མང་ལུགས་ཡས་བུབ་བྱ་ར་བཅི་བནོ་བའྱི དུམ་པ་ ་* | 











ྣ ནུ 


༡༡ 


| མ་ང་ངོསབླ་བབས་པ་མཐོང 
] ཐ བཱི ཆུ 


སག སྲོལ 





དད ་ 


ཆུ ༣ཏེཚག་ 













ཅྱརའགོག་བཟོམ་ད ག་པ་ སཱན་སོ་གས་མ་དགཅེ་ བལཿ སུ ལ་འཇུག་ སའ ཡངཿ ཡར་སེམས་སམ་ཅེ། །ཁྱེ་། | 

དྲ ག་པ རོ ཤོ་བཞི། ་ ཅི་ལྱིའིན། །རབ་ལདིཿ ཤིན } ཆེ ལསཔསལདབངཔི་གདག དོག " ཉིདཅགིང་ཡོབས་མུངགས། ` 
; ་ སའ ལལྟ་ཏོགགི་དས་ འཇུག་པ ༨ ` ལསས༡༠ བསགིངཡ་དབྲ་གཌ བཀི འའའ འགའཞིག་་༥” 

¿ = བ་ལ་ ་ ས་མཛེསྦྱ་དབ། །འདིད་ལངོནྱབར་འགོག་པའོ། ག་ས བསི བག་དཀགྲིཏཏི་ཝོན་། 
ཟམས་འགོག་པའདཔཏ། ། བདརད་གགྱུ་བཞྲནབུར་མྲང་ལ་འཛུག་པ།  བགེགྱུཟེད་དགོསབ་མེད་ དཔར་འཧནཔའིཆིག་གིས་ 

»༩ ® ༩༨༤༨༅༣༩༢༠༣༣༣ འདིདི་རུར་དབ་མཛེས་པ། ། 

















༄༠། སྲུ མོས་པ ༩༦པཅམ༧༡༦༠སས ས་པ་དགག་ཆོག་གིས བསྭ་ཁད་འྱང་བྱ་བད་འགོག་པ་ཞེས་བའོ། །འདིའི་”་ 
ཞུང པས 0 ནུ ཤེས་ྱརམབསའགལ་མང། གགིས་ལང་ཚག་ཤིན་ཏཁེབས་པ་དཔྲ་ནལ ཤེས་བཟལ། ཅེག གིསབིམ་ཐབས་ཁྱི་བཅུལ་ཞུགས་ཏེ རཿ ༤ སྡ 
ཉིད་བདག ཁ་སོ ` ་ ཐུག་དོག་གིས།ལེངས་པ་དང་ལད་པའཞེསའསེལ་པསགས་ འགེལྦ་རུལ་ལི་འ་བ་མང་ཤིང་། བོདྲ་ལཁཱས་ ་པའི་ 
.ཱཾ དོན་རྒྱན་ གདོགས་གཅོ་ཁ་འབེམ གཏམ་ད་ཁབས་ལན་མའི་དོནའདི ༨༣༦/༣༩།༣ནཉཿ འི་བ གཏ རྱ་དཔེརམ་ན་ལཱེ་ཧཱི་ཉེས་འྱང་བ་ཁེངས་པའམ་ངྱ་སལྱ་ི་དོན་་ 
ངཿ ཡིན་ན་མཱ་ན་ཞེས་མ ་ ལ་ -འདིར་ཐུངྒ་དུ་ཝས་མྱ་བུ་ དབམ་དྭུས་ཡི་ད་དམ མ༨༧༡༡༧ལུ༣༩ ༣༡༤ ཅི (ཕེས ནམརབསྱུརཐ་འག་གཅིང་། ཁེངས་པདི་མཛའ་བོ་ལ་མི་འདུད་། 
; པའིདྲ་དད། འདིརྐ་དེ་བདག་བོ་དར་ སུད ཨ་མ སེས མཆས ཆོལམཞག་བྒ། ་ འམའི་བ་ལ་ན་ཁེལ །མངསཁ་དྲོར་སླིག་སྲབ་ 





ཤུ 
@ 





373 














རུན ༈ །གལ་ཉོ་བདནར་ཡཛ་མ་བོདོ། །ལོ་ཅུར་དུ་བདགི་ལ་གུང་། ལུས་ཐ་མའོདྱི་ཡན་ལག རེགྭ་ཐ་འཇམ་བཉིདབུགནས་སོོ་ ས་པ ིཛྫུན་ཏེ། གལཏེ་བདེནཔ་ཉི ཉིདདུའངས་པ་ཞིག་ན་༥ ་ྲ 
ཏཾ གློ་བུར་དུ་བདུག་ འགྲོད་ཡོསྦ་ི་གབུང་བྱརབ་མོས་ཅེ་ལ་ག 1 བཞགཔ ཡི་ག ད་དསགལརལས་བཞེ།། ུདས་ོད་འཇམ་པདག 
, འགོག་པ་འདི་ནིཆོས་འགོག ཤོ ིཧིའདོང་ གྱིས་བཇམ་བའི་ ཚས་དེདང་འགལ་བཅུ་བ དགྱེལ ། དེའི་ ཆོསརེག་ 
བྱ་འཇམ་པའི་དྲག ག་ཅི པའ ོགབགོག་པའྲདནོ། ནཾ །ལཱ་བཆོས་ཅན་འགོག་བ ནི གླ ཛིས ཅེལས་སྙེས། །འདི་འོདཅ ཅོཔ་གཡོ་འཉིད། །མཐོང་བན 
སྣུཿ་གི་རྟེན་མཱ་ ཐ་ལི འཛ མ་དེའི་མཛས་མའམ་མི་མཛེས་པགང་ཕྲིན་ ཅེ ཏླེ་ཨི་བརའི་རེགསས། །འྱི་ཞེ་ནྭ། ཆན་། ཤོད་གསོབ་ཅཞི ཞིག་མཐོང་། | 
¡` དའོདདེགཡན་མ་བབའིཡུཏེན་ ± ས་པའི་དོནཏེ། ཁའི་གཞུ་ཚེག་ནམ་དེཁནི་ཅེ་ལས་ཆྱེས། ཞོས་བརྱུར་ 





༤ 


,| 2 





ཆོག མངེམ་རིཌོ་ི་ཅ་འ་ོ། མི འི་གོ ཱ 
༩ གོ་གོ ལྡིད 










རྱ ངད ི་ོ 


| །མཐར་གསལ་བསུ་འཐད་པ་མ་ཡེན་དོ། །བདུན་པ་བྲབས་བུའགོག་བན། མཛའ་པོ་དགི་འངན་གནས། །ཅུ་འཛིན་བཟོད་ཝན་འ དྲན་འངས། །ནེ འྱིར་ལ་ལངྱ་ཧས་པར་མེ 

@ བདག་ཤི་མིན་པ་འདིཅི་ག ཁས ༩ ལན ཁོ ས་གས ི ས་ཞིང ཆད ཆུ་འཛིན་ཏེ་ཆིན་ཕན་ཙུན་ངཱག་ལོ་གི་བའོངཔ་དང་། པི 
 ཏེ་ཧྭསན་ར་ཱཿ པྲ ༦ ནྲ་བལ་བས་ཉེན་བ་བདག་ཆགས་བྲ་ དྲག་ཕོས་གངུང་སྟེཏ ཕྱིརཱུ་བམས་ཅདཆོགས དཚོགས་ཁདུ་དྲང་ད་བད་ ག་ལི་འཧིབ་སྭཡུན་དེང་པོརྭསུག་བསལ་ཅྱི་སྡོདདུ་བྱ་རཅིང་ག 

ཤཱ ལྷ །འི་ཉིའི་དགུསཏས་ །དེབཤད་པ་དི། དྩེ་རྩརུ་འཛིན་བྲ་ཐོད་བཞི། །མི་བཟོད་པ་དག་ཉེར་བཀྐོད་ནས། ། 1  དའ་ས་ུགོགཔརི ¬ ` 

༩ རགས་བའི་གངུང་བ་ད ཿཆཾ་བྱིངྱ་ཆུ་འཛིན་བསོདཔ་དང། མཛུའ་བོརིཔན་གནས་བྱ། ྔུ གདན་ལ ཀྲ རར ི་ ( 

ཀཿ འགུབ་བར་བརྗོད་པས་འདིང་དག་གྲ་བཛྲབས་བུར་རུརབའི་བཅི་བ། :འགོག་ཅེདཔིན་བཞེས་པའེ་དགག་ངོཿ ག་པོ། །དེབ་ཞི་དྲད་ རླ ཀ་བ་གས་་ས།། 










བླ 


ˆ 





སྤྲབ་བའི་ཿ མདོ 
ཤྭ ༡ 


བབས་གསོན་བདགའ་བར་ འོ་ག ཆེ ¿ 
-= བནི དའདིཿཤིཚགསྡལནམས། ༤༢༨༣༠༥༢༦ ༦༥༡ ་ ཀོག བ་འོ སམ་ན དཆུགས་ལྡནམསདཝཧཱ་བ་ | 
_མཐབའ་ྲདཔ། གཤགྱ་འདབས་སོད་ོད་དགིསཤེསསོཤས་མཐས་པ་ལ་རཔོདབའ་ཚགགིསའགོག་བདིམ་གས་བས་བགོག་པའོ། །བྱར་གཅ་གཔརས་པརོདིསཏ་དགཔན།  མཛའབོགལ་ཏེ་། | 









ག་བདེར། །བདག་ཀུང ཁི ཊི མོ་བོ་ོས་ིགཤ་ོོད་འད་ོ་ ཁྲུ ། 
གངད་པ། །འཏཀས་འཇད་ དྷལ་དགཾས་པ་བནདཔའདདཔ་ལྷ་དད་བའེ་འ སོཞཿརད | 
ཡི ད་། ར་རི །བཅུ་” ལེ 
ྲཾ །འཆིབ་ཡིས། „དེད དིདཉིད་དུ་འཀོག་པར་འགྱུད། །གལ ཏེ་ཁྱཾད་ཡཱལ་གཞན་དུ་ 
དག་ཆ ༢ ྱུ་ལྱ་འགསའཆོལཁའྱིར་འདདཚོའ གུངངཔས་དེརིདཉིདད་འཆོ་བ་འགྲོག་པར་ཅུརརྲོ། དྭ ད 






ྦ ¡¦ པཱ ཤ་པདི། 




















གཤགསྐཞས་པགིགརདབངསད་པཔཁནགྱ་བ་བ་བད སི་དཔར་དབངཚ ༤༤9 འི 
ˆ དོན་ཏོ། །དེ་བཤདཝ རོ ས་ས ལྭ བར་བསན་པའྱི་བིན། ཁྲི ལྐད་ཡུས་འགོག་པའོ། ༈ཡུདལེད་ 
_ 2; འདོད་བའི་དངོས་པོ་བཞུད་ཅིག་ །ཉེས་བཇོད་པ་ལ་འབདནས་དེ ཞམགཤེགས་ཞེས་དང་གི་བྐད་པི ༠ མམ མ་འ 
པཔ་ལ་འདབ་ཉིདུལདྱརབ་ཏ། སན ¬." ༣ ལ་བ དེ་ .༢༦ ༤༣༣༢ ཅོདཔད་ ཁི ' 
| £ འདྲོད་པ་ལ་འབ `: ་ ཡལ གོགབཞིན༔ ཤཱ །འཅ་མབགདན་གིསབགོགའི ༥ ཉར ྲཱ 










ཤ#:; 


་བརའགྲོག་མོས། བདག་དྲིང་ལི་འདོ་བའ་ དག་དཀའ་ཐུབ་སྱི་དགས་སུ་འགོ་བས་གེགས་ས་བེད གླས་བ་ན། པ  ཆ2 འྱི་བུདཔྱ་ཁོདལ་ | ¦ 










༄། རྒྱན་མི་འཆད་དམ།ཁོར་ཡུགང་བྷལ་བ་བ་ཀད་ཅིག་མའི་ཡུནྡདགེགས་བེད་བའེ་ལ་བསོང་བཙལཔའདྲ་ལོ་ཞེང ཇོ་མོ ༠༠སསས་འོད་ གདོམ ༤༥ སིར | 
རྨ ཤིག །ཐུད་ དཾ ་གཞན་གསདུ་ིང་ས་དེ་བདོལབཀྲིནད སོ་མ ར་སར སྐུ་འང་བོུ། དེབཤད་པའི། གངྱ་ཡིར་་ ། 
བལབཡི་གཟུ། ཡ་ཡ འི་ལི་བསོ་ དལམཞོག་ཅེ་ཟེད། །དེག་བདི་ེ་སར་གསལྱཆེདཆིུ། །འདིའི དི ཞ་དཔ་འགོག་པའོ། །གང་གི་ འངོ་། ༤ ར་ི། ི 

ཟླ ཐའི་དགའ་མ་དེ་ལས་དེ་ལན་བདག་མཛའ་བས་གཉུན་། ཧགགོ་ག་བཟདཔང་མ གིས བང་མབྡ། བ་འགོག་བའི་དོདཁ་དེག སལ་བའ་སྟོ་བརྡ་འདབ་སེ། འདིར་ཡང་དགག་བུ་མཛའ་པོའི་་ ྦ 
4 ཐགོད་པ་འགོག་བྱེདའཐལ་མི་ཕོ་དབར་སེམསམཛའ་བའི་གཞན་དབང་གིས་འགོག གོག་བར་ན་གཞན་དབང་འགོག་པའོ། །འདིཔ་ཚིག་རྐང་གོཿ ངཛལ་བྗམ་བདོརརདྨ་གལ་ཁ་ཤས་པའི་ཉེས་པས་ སཿ 
༼ 588 བྲག ེསར་ཁད་པ་ཁས་ཀས་གངས་ཀེསསེད། ཀར 9 འགོག་པ །མགོཞབོ་འབྲལ་བར་ཟད་བར་ཚྲི། །གྭད་གིས་ཡཾག་བསྐོས ་བདག ་ཨ་ནེ། | ཆོ 








»-༨༡༨༩༤༤༤༡༨༨༩༤༨༠༤༨༨༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༨༤༢༤༨༤༤༤༨༤༨༨༧༤༩༩༧༠༤༤༩༤༤༤༧༦༨༤༨༨༨------༨-༡-----༨༨༤༤ཕ༨༠༩ྔ༩༤ ༤ ---------------༨༨---༤༨༠༤༨པ༤པ༠༠༤༥༥པ----༡༨༨ ༨༨༨༥ ༥༤༨།༠༧༥པ༤པ༥༧༡ ༡༡-༨༤ཕ༨པ༨༤པ༨ ༨༧༤༤-༨༨-༤༨ ༤ཕ༤----༨----༨--ཕ----------232----« 


འདོད་པས་བསྣུནྭ་དུའི་མཐོང་བའི། །མཐོང་མིན་མིགྲ་སྐད་བདག་ལྭ་ཆོལ། །ཤེམ་གོན་པོ་ཤེས་ངང་གི་བདགཔ་ མ་ཚང པོ་ཞེ་ས་རང་གི་བ དགཔོ་ལ་བདུནས ནསྭཅོད་དང་ཐལ་བའི་གྲངང་བ་འེ་བདག་གིས་བཟོ་དཔར་བཅི་ཡོད་ཉང་། ོང 
ཀཱ སོང་བའི་འོག།ངུ་ཡི མིགྲ་པན་གང་གིས་ཁོ་ ེ ༡ ་བི། བང་བ པི་མཁྭ་་ གིམདས་སམ་འདྲོད བགས་ད་བད་བབྟན་མི་ཐོར་བའི་རོག 'སྨན་ཏེསི་སང་བའྲི་ཛས་ཧི ཁི དཾ 
_ ཨིས་བདུག་ལ་མོལ་ཅིག་ཅེས་པའོ། །དེ་བཤད་པནི། འཚོ་བའི་ཐབས་དི་དཀའ་བ་དག །ཉེ་བ་རབཀོདནུས་བདག་པནི། །འཛོ་བ་འགོག་པརྲ་བེདཔའི་ིད། དང་གབགོག་པ བང ! 
ཤཱ མ མཛའ་ ལོ་དབལ་པའི་ལོག་དོདཔའི་ཚགས་པྲགཡོས་གལཏ་གནང་བྱསན་ངསཔ།ོན་བརའ་བུ་ཡན་བསྲ་ཞས་ཁལབང་གིབ་ཁས་ཁོ་ཞས། །འདོད་པ་དེ་ལབས་བསསུན་དུ་མི་མཐོང་བའི་ ཅོ 
-ོ པི ཀཀ 1 
བགོདཔ་འགོག་པ་ཡིནྱ་ཧང་། བཅོད་ཚུལ་ཨིི་དམ་བ་ཐོད་དང་བལ་བའི་གདུང་བ་ནི་བཟོད་པར་བྱཧིའོ། །ཝེས་ཡིའ་ སྭསཀང་ ང་ཡིན་དཀའ་བའི་ཐབས་དེས༔ ༠༥༡༠ ས་ས 









































རོ ས་ཨ པའི་ཚས་། ་ ། པྲ `÷ ` ང་བདག་ལ་ི། གྱ དགད | | 
ཀག ཆཅ ཅམ 
:ར་ མ་མོ། ཤེས་པའི་ ཊཾ །དེབཤད `མཛའབྱ་ཤས་ ཏེ །མབསམས་པའ། ། འཆས རོ 
ཟོ ཕྱན་པར་བསྡདན་ཡང་བདུ་ ག་ལ་དགོས་པཅི་ལོད།་ དདི་ཁོང ༠8༣༩ གས་ར པའི་དབང་ མས་པར ། ༢༤2 
(ཡི. །ལོ་བཅབཔ་བླ་བ་པ། འདིའི །འདི་ནི་རྭ་ང ངོའགག་བྲད ཇིང དར། མ་བསད ་སསཔ་ཤཞེཿཿགིས་ཁད་ཡ་ ཅེ 


ས་སླ་ལ་ ཿ ཆོ་བའིྲི་བ ཀྲ ཐུ 
།པིསབ་བོ་ཛདདོ།།འདིལའཚོ་བའི་འབས་དེདཀའབ་དག །ཅེསྭཟིས་པཞིམ་ དི ཡོ མ་མཛད ྦ 


- ༡] 











];.༄ ཿཡུཏྲོ་ལ། །དེངོས་ཡས་ནི་བཟྫོག་བྱམ་ནས། །ཆུ་ འི་ས །འི་ནརརསབགོག་པའོ། །གེེ་ོོ་ིམསསས་ཕ་ཁ་ལལ་དངཅོས། ནཱ གེག་བའོ། །ལྷིང་རེ་དངོས་ནིཿཡུལ་སེལསཅན་ཕུག་བསྲལ་དད་པཅས་པ༔ལཔོ་ན 
ཤཱ ལ་ང ༣༤ ཡག སྲ་བ ༤ ས་ ས་ཡི་གེ - 
„, དྲི་བཟང་ལ་བསྙོམས་བ་དད་། བུམེའི་རྒཱརཱདངྱ་ཐེད་པ་དང་། བྲི་བཟངབའི་ཕི་རཆང་ལ་འདེབས་བྷ་ རྣས་ཡིན་པང། མཆོད་པར དེང ྦ འི་དང་གྲེ སནལ་ནམས་རིཨོམ་བའི་ལས་ 
རྨ རར ཚི  ་ !. སྙིངཚེ་བཉིད་སྟོན་བའི་ཕྱིར། ལཱུ གག་པ ས་རན་བལ་ཅིདཔ། སུ ངུ 
¡ ཐུ ཞིས་ཞབ་མསགསཆིས་གསལབ་ལཞ ལཿ ྦ 








'སྩར་ནས བླཤདཔ་ལྭཱཔ ངཾ ཕིངརེས་འགོག་པ་ཤེས་འདེར་བཀོད་བ བཞིནད་འྱལཞིད། རྒྱ་ངརྒའེ དོདལཆ་འབག ཐའི གནུསཔསསྤ་རུ་ོཤཱེྡརེལ་ཁྱངག བས་ཡིན འདེབརངམ་དབངས། 
ས་ཡི ནནྭ་ཧིྲ་རེ་ལིན་ལ། གཤེདམའི་ཕོགས་ཀྱིས་པཕི བནི་རམ་ཡམ་ངེགས་པ ས་འགོགཔལོ།། 













4 
/ 











ཁསྐ་དྲབ་བོ་དེའི ༡༠༤༡ ༡༩༣ ་ངན་ཡིན་ལ་ཙོཾཞ ཨཨམ་ལྱུང་བའི་གཟུ་ 

ཞེས་ ༦༩༡༤༡༠༧༤༠ བཱར་ཡིནདུ་ལོསཅུང་པང་དོརཞིག གཅ་བམབ་བཟོབ་གཟུ་་ཀར་ས་ རྭ་སྱར གཕིའྱ་དགོངཅཔགཙོང་འས་སྲ་ལར་ད༠ོའ་ཕས་གཞནཔ་ཉོསམ་དགསཤིང [རྱ 
གསབས ས་པོ ས་ཆད གོ་ སཔ ི་།། བ་གས་ ཏེ བིནཆན་ད དབལ་ཨི་འགྲེལ་ཆིག་གི་དསཔཿ བཐི་ཀ་ན་ཡོད་བ་ཉར་ཡཾག .ངག་དབང་གྲགས་པའི་།་; 
འགེང བ་རལ དོགྷ་སྒང་ ག ་ྦ །སིང་རྗེ་ནི་སྐུག་བསྔལ་བ° འི་སེམས་ཅན་ལྱ་བའི་གཞན་ལ། མ་པེན་བས་གཞིན་ཞེས་པའ་སལ། །ཞེས་འབུང་བསའ་དིར་ཡཧྩོཧ་ 


རཱ འགྲེལ་གཉིས་ཀི་འཆདཛུལ་ཁར་བཀོདཔ་ཡིདནོ། །བྱང ཡིན་ག ༈ ཿ‹ །བྱཅ་དགུ་པ་ྱ་ཡོདབས་འགོག་བདྲི། གོ་འ །རིག་པ་འགའ་ཡང་མ་བསྒུབས་ཤང་། '།དཀའ་ཐུབ་འགའ་ཡང་ 


ཏ ༩༨༥༡ ༤ རོ 


ཨགས དྲི ། ་ 
འྱུཆུ་བའི་ཁ་དོག་ འི་གོ ི་ོ ་པ་ཡིན་དམ། 








སྐདང་གདུབ་ཡིས་བྲང་བརྲཔུང་དུ་བྱད་མརྲ་ཕོགས་པའ 


ཅིརིགས་ལ་མ་རེག་ བ་ 


ལེག་པས། །གངཞི་གཐེ་ 
ྟེ་སི་སྲེ་དབས། འ 


དི ༡ ༧༡༣ རྡོའི ༈སིཾན་གཱི་རེགས་ལུམ 


འྲབྲས་བུ་སུ་ སག་བམལ་དངསཔོརྱུརཔའི་འྲབསབ་བྱསདཔས་གྱུང་ ངི རིན 
དམ ངནབབའཆགསསར་ེ། །སྤནི་རྐང་གཱདཱཿ 
༢ད་ད་དཀདབ་ སི་ 


དགདཔིཅུམལ་ 


དྭ་ལ་བུའྱིཾ 


༡༦ 










༄༅། 


བན་མི་ནུས་པའི་དབང་གིསྣ་རུ ཆུ་བ་ནལས་འདུ་བས་ 


དེར་བཀོནནས་གང་བདྩ་བེད་པའྱི་ཡིད། ནུ་དམན་བ། ༨ 


ན་ལ་བ བ་ཐེ་ཙོམ་འགོག་བའི་ཚོག་གྱི་པོརབ་འདིལ་ ༡ ༨༨ སྐབས་འདེར་སྣར་ད ང་པམན ཆདྱཅི་བོད འགེལ་ཕལ་ཆེ་བརླ། པྲ་དི་རྐང་གདུབ་ཀྱི་ 
འོ འད །ཞྲེས་པའི འི་དོནཀང་གདུབ་དངོ ཨྩཿ་ཝ་ཡ ༡༡༦9: ྱ་མཚོད་ཡངྱར་པཱར་བའྱི་ཆལ་ཕོནམས་ཧིས ༤ ་ ལས འི ལི ུ 
--- ལར ྦ 
རོ རྨ་ཐུབ་ཅད། འཆེལ་དམང་ད་ཙི་འཐེལ་པ་འདདའངར། རྐངགདུབ་༅མང་ལ་ཧས་ཀཿྙེ་བདཔ་ལྡན་པ་ བའང་འད་པའྲི་སྐདབད་བརྐ་དགདུབ་ལ 

༥ རྐུང་གངུཊ་ཉིད་དངཔ་ལ་ཝཱནཔའི་དོན་མིད། ༠༥༥༤ འའ ཕོ་ལོ ཡི 


སུར་གངཔ་ཉེ་དམན་པ་གང་བཞེས་བརྐང་གུབ་ཁོནའི་བིང་ཡིན་ཙེ 









འཐད གཡུབ་གབགཔ་ཡྲི་པ། འདྲ་བ ཞིམ 


ཆུདདེབྱབར་བརང་ལག་ ༦༣༦༠ ༤ བླ ¡ 
ཐི ་ལའདན་པ་སབས་ཡད་བརཏ་གད བྱལ ད་ངངཔའི༥་ ` 


སྐད་ལ་ཡོདཔས། སྤནི་རྐང་གདུབ་ཀྱི་འདྲ་བ། །ཤེས་གྲུངས་པ། དོན་ངང་བབྲི་པད་ཐོས་པས་དྲེ་སྤིན་ལ་མེ་ད་པའྱི་པེར་ངང་པ་ཡིན་པརངས་པྨ་དེདཅེས་པའིདོན་ཡིན། པྲད་ཅྷི་ཱོག་བཟཾསམ་བྲསད་པ་མཁས 
འདུག་དད། དབངཊིཀ་དང། ཨུང་ཐང་བ་བདེ་བའྲི་བོ་གོསི་འགེལ་པ་ནའང་བདི་བཞིནདུབ་ཤདདོ། །ུ་བལྱ་ཡི་ཡུལ་དུབཟའ་བའི་དོད བུའྩོ མོདབེ་པའིཧོ་སྡརམས་ཡའི་རང་གཏུཊ་མེད་པརམ་ཟད 
སའི ཏུས ང་འ གོག་ཅུར་ཅདྲ་ཚན་ྲོཡིནདབོོ་མ་ཡིམདེཿ པེ ་བཅགྱ་པསྒམབལ་ཅིང་དམ་འའམང་དབུམ་སན། ན་པ་སོག་གར་ཅམཔོ  འ ། ལོ་བདག 
ཤྲ ལྐེདཏུ། ཡས ༧གརལཡེ། ཏུངོ་མི་གསུང མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཆོན་ཅི་ལ་ཆོདྲ་བངའགེལ་པ་འདོད་འཇོ་དང་གཞུང་འདིའྱི་རའགགེལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡེགས་པར་བརྟགས་བས། , འདིའི་སཱབས་དོད་་” ཅི 
¡ £ དངོས་ནི་ངང་པའི་སྐད་ལརྐང་གདུབ་ྲི་ས་འྲ་བཞེས་མོས་པ་ལིན་པར་ངེས་པྷ་ཏད་ 3 ༤ ས་སོ། །གཤན་འབའརེན་མྣུངས་ས་སོད་དབང་པོས། གླ་ངའི་ཡབ་གཅིགཉི་སེ་ཆས་ 
སམ་ཅི། །དབྱངས་བདུན་རྫོགས་པའི་རྒྱད་མང་ས་གྲུབལེན་པས། །ཆུལ་ནམས་དྭབེས་པའི་རལ་མོ་བང་ངེས་པ། །ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གིས་བིདངད་ར་དགེ་ལེགས་མངོད། །ཅེས་ཕྱེར་བ་ལྟ་བུའོ། །ཉེར་་ 


[༨ ཅཿ8/ 















གྱམ་ཀ་ལངྒཨྱར་ལཡིན་ཅེས་དབངབི་ཀའུ་བཤདནའ རི ིོ.ེ་་འག་ ཆཙུངས་ཚོཝ་དེ་གསུམ9ིསསསོད་གདོང་བ་བཞིས་གདོངླབ་ 
ཟོ བའི་གཟུགས་སུ་བཀོདནས། དྷེལ་པཱ་ྐི་གངོང་གྲི་ཟ་བྱ།ཡད་ང ་ཏུ་བའཛད་ཡོད ཞིན དུདལས་ག བརླསཱངལ་ཡོད་བའདིས་ཅྱི་ 
ཟི ཤུ མ་ལྟོད་ཏན་བསྷ་བས་ནས། །གཙ་བེབི་ག་པ་འགོགྱ་བེདཔ། ། པབ 
ཤཱ བ་དང་ཆོས་མ ངས་བའི་ལྐོལྟཏན་གསུམ་བསྟན་པརྱ་བས་ནས་དག གྱ་བ་གཙོ་བོའི་ཟླ་བ། 
4 སྦྱར་བ 
ཞིག། 







ཉི་དགོསབ་མ་་ དབ་ནི། ཝལ་པའི་ཟ། 
འ ྐ་ྱསར་བས་འཤོག །ཉེནོཿལ་པའྱི་ཟ་བ་ལ་བྷརེ ད་ང ལོ ས་འ ཧཾ 
ོགཅིད་ཁས་ལགདངགི་ཚསབཀགཔ ཡི་ཆག་གི་སྫོདབ 
༧⁄༦ ༢༥ ༨ ༡ གན་བོག། `/༡:ར།ཉཉ༡༡”རཉ༦་ཉེམ2ཡན 


གལས་ཏག་ལ ས་བོད 
¦ ཏལ་་ཅོ། ༈ཡུཏན་ཁསེཀྷ་ཝ་འབུར་ལུ་ལ། །ཆཚམ་པ་དགུ་ནནམ་། 
་ཡིི། །ཞུས། ས་མ སའ དྲ་དུང་ཟེ ཟི་ཅིས་གནོན་བ་ཕིདན་དེ་བ དེ་ལངགནོན་པར་འ.ྱར་ར་པའི་ ། 


མསྭ་ཨིསརངགོརཧིདབསམསནས་འབའི་ལརརོ། །ྐ་བས་བདིདཔང་ལོ་ཆེན་པོ་དབཔོདཁས་བོཉསྦ་སིམ། མེ་དབང་ཌོདོལ་མབྷསོདཅེས་འདསཆོགྱ་བརནས་ཆེད་དངལལ་ཞིང་། ཕོདྷོ་མཁས་པས་དོན ཐོ 
` ;: ངབ ༥ འདིའྱི་ར་དཔེ་རཏྲིདམ ི་ོ ི་ོ ས་དང་ནི ¡ 
དཾ ཅེསཔལ་སོགས་འགག་པད། །ཅས་འགོག་བཞས་བཤད་བྷ།། བཤད་ཟིནདེམ་ཐགཔ་དྷགཱབུལསོགས བགྱི་བ་བཀོདབས། 
གི ་། །ཁྱད་ཾ་མིག་ད་ ཨག འུ ཀྱི་ཁྱད་བར་འགོགརྒྱནཇུག་བལ་བྱུ་དགག་ 
དྲ་སོངབ་ཕོསརང་གྲིནོར་ཡྐིན་བརྭ་བསམ་བའྱི་ནུས་འུགོང ེདམས་དགག་གདབ་ཅས་ གྐུརས་མགོག་བཞིད ཅེད གཅད་ ཞེ་ད 
བར་ཡོདདོ། “- :  - ི་ོ །གཞན་པ་དག་ཁང་དབག་བརནུས།, །དེ་ལྟདཐཤདབིན་བའི་ཛྱོགས་འདི་ེ 






དད སྣག གོ ༈ 
རཾ བུབ་གསས་མངོན་ ་ ཉིད ཀོ .ོ་ི་ ཀས་པ་ཅའུ། །དངོས ༢ ོད ་ མེ 


ས་པ་འ མ་བ རི ཡེས ད་བོད འའ ༠" 
།གཉིས་པ་དབེ་བ་མིངགིས་བན་བ་ནི། གནཁ་ཁད་བར་ལ་གནས་དང་། །ཕྱར་བ་ཅནདང་་་། 





|~ ཆབདདགཏིས་ཀ་པའཔངན་གཞན 
] བད་དེ་དང་འཇའན ་མི་འྲ་ཡང་ཅུང་་ཝུ་ གན་འགོདཔ ༅ 


ལོ ༤ སཿ 
། ། ཨཔ་ལནི་ཨུཡིས་འགོད། ། 





ལེགས་ལྡན་ལོན་ཏན་ཙི་ཐུང་བོ་བྲགོ་བྷ་ནལས་ཧྱི་མི འས་ོ་་ོ་དྷོད་པོ་རལ་ཆོ། དནུསསབས་དྲ་ལ་ པཉི་མ་དངྨ་ཐ་བ་དག་ཧང་ཆུབ་པལ་ལོས འི་དང ཊཱུ བཀོདཔ་་ ཀོ 
སགས ག༽ག༽གཀིུཇིཇཉིེིཾེཾེཾཾཾཉཾབབཾཉཾཉཾཉཾཉཾེཾེྲིྲིྲྱྩ=ར་ 


་ 

2, དྱེ་སེ་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པའི་མཐའ་ཅན་ནོ་ཞེས་པའི་ངེས་པ་ལས། ཆང་འདའ་པར་མིི་ཊུས་པ་སེ། ངེས་པ་ཤེསྦ་བཔ་ན་དཔོས་བྐོ་ནམས་དེ་ལས་ཡི་འདའ་བད་གནས་པའོ། །དེ་ལར་་ 

¡ རློ རྒྱ་གརམཁས་པཚོད་མའི་གཟུང་འཕེལ་ཙི་དགོབས་པ་ཇི་ལྟ་བངས་པཏྟེ་ཏ་དང་ཤོང་དཔང་ ཡུན་མ༦ འཕྱའི འེ པེ ལས ཁཿ འསག་ལ མེས 

; རོ པ་བཏབ་ནས། གུང་ཚོག་ར་ ཱ ཇེས་སཱ་དྲཝགས་པད་བེདཔ་ནི་ངང་ལྕང་མཚན་ཅེ་ཡང་ བཱུན་སོའ་ཚོྫ ས་མགོ་བསྐདབ་ཙར་ལྟེ། །གཞུང་ཚིག་སྔ་ཤྱི་པོ།བརྗེ་བ་པོའི་ཐོག་མ་བུ་ཐང་་” 
བདྲེ་བོ་ལིན་ཡང་དེ་ལ།ཁུངས་དངྱཧམཆན་ཅི་ཡང་མ་བཤདཔརམཟང། ཁངགི་དཀའ་འཕེལ་མཛད་པའི་མཇུགཏུ་འགེལ་པ་ལ་བརྟེན་དུ་མེད་ཆིངྒ་བོའི་མྒ་རུང་བས ་གཞུངགཾ་དོན་ལོག་པརབ་ཤདཔ་སྣང་ ་”: 
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༧ །རྒྱམ་བབུཅོམ་པདམཛོདཔ་བཞིནད་བཀོདཔ་ཡིདནོ། ས་འ དོདཔི། །ལུ་ལ་པ་ལྨི་དབ ནདགའ་བྱདཔར་ཅིད། །ླྱིརདང་། 
] ཤྩ  བགགགྲུ། ༨༨༩ ༠༠ ༣༣ ལུད རྗེས འཆིག་ཉེན ་ གབ་དའཡལྲསེེཾ 
ཙཿ དེ་སྲུབ་པད་བྱེད་པ་ ངུ རི་ག དོན་གཉིས་ལྱ་པརཊ ཉིདྲ་ས་སྱརྱི་འཇུད་ཡུལ་ཐ་དདཔ་ ཁེ ༣ རཿ ན་ཨྲབོ་དང་མཐུན་པར་རེས་སཱའཇུག་པ་གང་་ ་ 

པའི་ག ད་རདན་་ པས། དེད ད་པ་ན ཉ་ག ཀ་ག སཿནདབདྱརཆེ་བས། བསླུབ་བྱ་མ་ལ་ཡའི་” 
| རློད ད་ ༤ སྐུ་གང | །དེ་ཉིད་ སྤའི་འཇུག་པ་ཐ་དདཔའི་ངབྲ བང་གིས།སོ་ སྱ་ཤིད་ལོ་ ཛི ཟན ཅེད པསླསྱི་བཞུསགསཔྲ་ལོ་ལས། 
ཀཱ ྒ་ས་ ྭལྕ་ཕྱོགས་མ་ལ་ བས །ཕྱོགས་གཅིག་ལ་དཀྱིཌ་ལཁས་ཤཾངྲ་དང་ལགཡ༔ ལྱེུ་མེདཔའ་ལ་ུ་ཡོ་ལ་འཇུག་ པཱ་སྐབས་དོན་ཡིན། དེ་ལ་རྩཏ་མྱང་བས་དྲྭཏྲིཧྱ། དེལས་བྱུང་བ་སྟེ་ཡུན་ | 








`ཾེིེིེི་ ྦ རར | །གཞན་ཡ རོའ 


3 བསསོ། །འདིཿ ཧིཚཾག 0 མཐང 


: ནེ ཡ་ ཡང་ 











ླ་ 


ཅུད དོ་དོོས་ིག་པའི་་པནཔའངྲན་བ་ དབ་དེའྲབབས་དེ་ལྭའའྱི་བར་འོདངེསྱ་ཅིརམི་འོྲ་ལ། ལནྲབལ་བས་འ (ཉེན་བའི་གུལ་ལཕེ་འོས་བ་དོ་ཉེད་ སི ཟློ། 
ནཡིའོག་པའིདོད་གཤན་བཀོདཔ་ཤེསྱ་བྷ། ཆལ་ཕསའི་བཝས། འར སག་ི་་ །ཧ་བོབྲུགཞེ། རག བམ་ 

གསུངས་པའབའདིདངྲ་ངལ་ཡཐུནའོ། །ཐུག ཤུག རླབ དིག གཡུང ག་ལ །ཀག་འཇོ་ 
པ། ཅུ་ལསསེས་བབླངའེ། ས་ 1 འཆམ མམ ༣ ིདད་དག་ག་ས་ དགང ® བྱ | 
ལྐབྲད་འགསཔ་ཡན་ཏ། པྱདྨ་ ་འདེལེབ་དོགངོ། ཁའྱ་བེད་མང་བདག མ་དང་འྲང་བསྐན་གྲངངབྱ་སིད་པ་ཁས་ཤིང་ར ཤེ ར་ ཅུའུ ¦ 
གསི དམ་དང འའཐེལ་མརཤད་་ཡརམིམའོས་ ཅེབ ལལ་ཆེ་བཡིས་གག་བཞྱ ད་ ར་རོསི་གུང་དག་པདདཔ་དམ་བདཔ་འཾ་དོགལ་ 3 ༡༣ 
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བརྩ་བེད་པ བའྲད་ཡེའོས: ཞེས་བའི་དོནཏེ། ཡབ་ཞེས་བི དི་མའོམ་བགསལ བརྩ་ཟེདཔ་དང། ནླ་ཞེས་པ ལོ རོ ! རོ ་་འོས་ !ུ 
ཁཿ ི་ོ ད་ང ལོས་ཏེ་ལསསོ་ཞེས་ང པད བཏ རམ ནའ ས་པ་ཅོག་ལགམ་འདྲོན་པ དན། །ཡང་བླབི་འྱབུང གཞས་ཏེ་བྷངའི་ ན་ཡོང་ཁའིམ་ཏོགྷ་ ཿ 


རྩ་བེདཔ་ཟ་བ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བསིལ་བས་བརུངབྨ་མ་བ་ འེ་ཚོགསགྲཡ་ཏམསྦ་བདཆབཅིང་ག གདུངབདབྱདར 
' ༡ ཉི་མ་མཐུའུབཅིགཏ་བས་བཅང་བཏིལའྱཚོསསྱསརཔྲད་རམས་འངལ་ཞིང་བསེལ་བརན་འ། འགུར ¦. །ཞེས་སྔ་མས་གདུང་བང་མི་ངོས་པ་དང་ལི་མལོམ་པརྙསོ ་བསན་མི་འོས་ཞིང་འོས་བའི་དོནོ་གཞ ན་བགོད་་ 
ཁྲག །འདེར་བོདའགེལ་འགའ་ཞིགྱང་ཀྲུམ མུཏ་ཞན་པ་ཐཱ་བདང། , ¢ པབླའིཿྱང་གནསཉི་མལ་ངོས་བཟུང་བ་ཡི་འཐགཱཅིད། ་རྩ་འགེལ་ལན་ཀྱང་ སབས་གཞན བ་བྱཅིཅ་བང། བླ་དའེ་ཡུ་ལ་ངོས་བྲུང་། 
བཡོད་ཡཔའུདེརའི་གྲ་ཨུཧཡང་པོ་སོནཔའེ་གནས་ད་ལསུསྲ་ཐན་བདད། བྱད་མུང་ཙོ་ཡོདཔའི་གནས་ལ་ཐ ནསལབྱབའི་འྱད་གནས་སམ་བླབའི་ཚམེསྱབ་བས། དིཉིད་མཐོང་བསའ་དོད་ལྡནགྱི་རུ་དལུ་ཆགསྐ་པའི་” 
| གགུང་བོ་པ་ི་དའམིགེ་བལྲབའདོདདོ་ཡང། ཨཊཔབ་ན་ཡིུལ་ལཡངགམི། །ཀ་པྲད། ˆའདིརུ་ལཱཧར་མས་ཡོད་པས་གྲུ་བུཏ་ཅན་ཏེ་སོགས་དད། ་སྭུས་དྲའི་ལུམཏྭཝནཔ་ 
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ས་སམ 





,@ མཆུངས་པའྱི་སྣས་དཔོས་སུན ་བཞམ་དོདོ་ཁིཤུ། །བསལ་སོགས་བའྲི་གོ །བྗོདའདོད། 
བླ ས་བདེ ས་མ་ཚུབགཟི་ལསྣ་པརཔངསཔར་འཟདབཤོག་བསའགབཅནནམདག ཁཿ་བྱྲཱ་བདྱི་ན་ུ་པ་དབརོདའཾ། ༈ [༠ རླུལ་ 
¿ སྤྲསཟིན་པའེ་མཛུངས་བ་ལསཁབྱེད་བྱེད། དོན་ཡིས་ོབའི་མཚུབས་བཡས་འབེད་ཅིད -༧ ག་བཅན། རིགས་མཐུན་ལས་འབེ དཔའི ེ་ོགབཅན་དངགའི་ལས དཔོལ་ཡངནང་་ 
ཆནདུ་དབེན་ཝལས། དངཔོགག་གིས་ོག་པཅདདི། བརྐདདང་ཆེབའེ་བདག ཉ་དང 


བ་ཐག ཛོ 





ཅིང་བཤུདཔའོ། ༈དང་ པཔོ་མཚནཉིད་སྱིདབསན་བི། སྒྲ་འཇུག་པའམ 


སཾ ཞེས་དང 'ཏུཀུཁ་བ་པ་ྟ། རིནི།ཁརརནི་ཧེ་ཡ་སེ། ཤསབ 










།ྱད་བྲ་འོག་བཅནྱི་རནལ་གཉིས། མཚན་ཉིད འབཏུན། 
རུགས་པ་ཡིས། །དེ་ཡི་དབེབ་བཅོད་པགང་། །དེན་ཝོག་པཅན་ཞེས་བརོད། ། 
བོག པའྲི ཟུལ 

ཁྲ་མ ཨི་ཨི ཡདཔདྱཀི་དྱབེབ ༈ །གེདོ་ 


༈ །ལ་པངྱ་སོགས་ཡོན་ཏཨགྱིས། །ཁྱོད་དྱབ་ཝཚོམཚུངས་བདད། །ཁོདཝུསའདིའྲང་ཉིད་ཡིསསོ། །རྒྱམཚོ་། 














ཆེནཔོནི་འདོམ་བདུནནམབྱུ་གཉིས་མན་ཆདལ་གཡོབ་མེ ལ་འ རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོཿ གྱི་ཕྲམ་ལ་ = པའི་ད དྲུ་ག་མཚོ་ཁྭ་འིད་ཅེབ་ 

., ‡ དང། ¦» ༤ ༣ ཨས ཁོ འབ „ མམས ༦ གས ད་པར ཁུམ་ ལྷ ཆའི ཐབའི་སོན།གདད་ ར་ག 
£ ལ་འཇུགཔབརྟེ རཾ དདསྐན་བཏུན་པ་དངཆེབ་དང་ལཱ་བྱར་སྟེ་ཁད་གཞི་སོསལ་ གནས་པའི་ཡནཏནགས། སུམྦྱ་ཧིས་དེག བབས ནས། དིས ི་ུ་དས་སིྱབིབད་འརཔལ་གྱོས་ིལུག། 
[སའི དབོང དི དེ་ལ་ད་འདགལ་པདཔས་སོ།།དེཤདཔད། །གིགང་ཤནས་འཕཆས སྣ །གཉིགལ་གནམཐདདག །ཏོགས་པའ་ 
ཧུ་གྱར་པའི་ཕྱིད། །འདིན་གཅིག་གྲ་འོག་བཅན། །ཐ་དཱདབའི་ཆེྱར་མཚོལ་ཡོདཔ་དང་། ཆུམཔོལབདོར་གཞིནཀཡ་འཇ། སྱཾསབ་ལ་ཡོདཔའར མིའིཡུསྱ་ཀི་འྱབེདཚོས་གཅེག་བཅོད་པའི་ འཤྲུགས། 

༣༠༦ གཉིག་ལ་གནས་བའིམིབྲ་བཏོགས་བརྱ་བད་པ་འདྲི་ལབིགཅིག་གི་ལོག་བཅན་དགས་བརྩ་བའོ ། །དཔེརབཇོདབདིངབཏན་པ་དངཆེ་བ་སོགས་དོན་ཕྱར་དང་། ལཱབྱར་ས་མུར་བ་ལྟར་སཱང་ནའང་ཕྱར་བཞི། , | 


- 414... 












ཿ རྒྱ་མཚོལ་བྲི་གད་གཾཚོས་དངེསསུ་ཡོདཐས་དོན་དངལི་མཐུན་ཅིང་། ཨྱའཕེར་ཐེལ་ཞེསའྱབདབྲདས་དངགབས་གཉིས་ཀལ་འབུག་སེ། བེ་ལ་དྷཏྷ་སབས་དྱཐཾ་བདད་། ན་བེ་ལཿ ཐསམི་ད་བལ་འཛུག་མོད། ཡོན་ཁདའ་དེད་ 

སླེལ བར་ལ རང་ལག་འའོལ་བཟོ། ར་སག བ་ག་བག་ཅོས་པས་ཡ་འད ་ིྱ་ཚོའིགཏིང་ཤབ། ོིོོཡསཐང་། 

.་བསཐ་དདདོ། །དེབཤད་པ། གད་བ་དིདི་གཞིག་ལི།།འྩེད་ཉད་ལོནཏནནག་ོ་དད། །སེརཔ་དགིབདདལཏན།།འདད་གཉས་ཀའྲི་ཞོག་བཅན། །གང་གི་ི་ོགའེོའདདདྱིཔ་མཚདྱ་སར 

ཟི པ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་ལ་གནས་བའི་འབྱེད་བྱེད་ཁུདོག་གཾ་ཡོན་ཏནུནག་པོ་དངསེར་པོ་གཉིས་དངོས་སྲུ་གས་ཐིན་པར་ཕལ་གཉིས་ཀའ་སྒོནས་བསྟུན་པས་འད་བ་པས་ཁོག་བཞི་གཉིས་ཀའི་ བཅན = ཤང ཀྭ 
གསུམ་པོ་འདིས 






















་་ 


སྱར་བའི་ལྡོག་པཅནནི། ཁོདདང་རྩ་མངོདུདཱ་པོ །མཧཱ་སཏྭ་ཏེ་ཛ་བཅས། །ངདི་ཡཾསཁྱེད་གཉིས་ཐ་དད་དེ།: །དེདིཆུ་བདག།ཌོདམཁས་བོ། །རྒྱལ་པོཁྱོད་དངབྱམཚོ་གཉིས་མཚུངས། 





བཡིན་ལ། སས དཔྲནན་པ མས་ཤིད་ གསལ ུ་ ར་རང 
ལོ བགགཅེས་དག། = །དེབཤད་པ། འདེནི་སྩར་བའི་ཚུལ་ལྡན་ཕྱིར། །སྦྱར་བཅན་ཞེས་གྱུངབརཝ་ཛོད། 
ཚིག་ གི་སྩོརབ་འདི་འདྲ་ནིས་སྩརབའིཚུལ་ལྡོག་བཅན་ཨྱིརྱན་དང་ལྷན°ེ གྭཏྭ་ཝཱནབས་ན་སརབཡི་ཝོག་བཅནཞེས་བཟུང་བརམཛོདྱའི་གཅེས་བའོོ། །འདིའི་ཿ ལྤམཚུངས་པ་གསུམ་པོ།ཁནྭ་སར་བའི་མཚུངས་ཆོསིགོ་་ 


















རླིབ ཅས་པ་ཡི། །ས་གཤི་ཟཐའདག་འཛོན་ལོ་ད་ང་། ༈ཡག་བསྲོནམས་ཅི་རེངྱ་ཁཱནྱ་བིན་ ལཱགཡ་ཅནནྱི་ཡོད་པས་དམྲན། ། པོ འོ ཛཿ འི 
༨ ཅམཐོ་བཞིད་བཅས་རང་ས་གྲཤིས་ཐའདགུའ་ོནའིསྱོབཇས་ཡི་དགྲངལ་པོར་དང་བཅྱིཔལཔ་ཀངཧེ་ལག ་ལོ་ ༽ ་ 
ངུ ི་ བྱོ ཨའི དང་གུའྱ་ཧལ་བགྲེཁྲ་སི་ལགམཅན་གཉིས་མཛུདས་ཏེ། ཤུ ཀྱི་ུ་དས་།་ ཀིག 


/ཌ; 





¦” 7†ˆ§ ” 


རེ ཀློ ཏོ ༡༢༡ 2 ༩ ཤན ༢ པོ 
ཅད་འ འོརྭ་ཁང་ལག་འགྲཾ་སྭཾ་ཀུ་ 






ལེ སོ 
ལ་༽ 





ཧཀརག་བདགདིའི་ཀནས་བྱ་ཚགས་པ་ལ་ 
་ཡབྲི་གི་ད་དང་། གུནནསབརིགས་གང་ལུན་པོ་དང་གསེརྱ་དེ། 


ཧཾ 
` 


དྲུན སའ ལ་ཕོབཁ 
ཤིའྱི་ར་བསེལ་ཅེ་ཙིགངོམ་བཀོདབསྟེ། 













| ༦9 / 


འདུན་ལྕབུར་ཡེང་ལ་དག་པའྲ་།ཡསམེདཔས། རིི་ལིངདེ་དག་གཅོདྲ ཤོསེལ་མི་འོས་ཅངབྟ༔ན་བཅོས་འ་ཛད་པ་པོས་ཡུ་ལདང་དུབ་ཅི་གནས་སྒབས་དེདབྱ་ནནས་གོབདེ་བའི་སད་ངུ་འབེང་བརོང་བརམ་ངོད་ལ། དེ་ཡད 


ཙ༽ 


° ཊི ཧི་ཧི ༩ ཡེ :-* ལཿ ལྷ གྲག ༨༣ ༧ ༩༥ 1 ཉ་ 
བའི་བ ས  ་ ོིག། ད་འ 
ཐམསཅད་ཏྭོསྦ་ཧཱད་པ་ཡིན། ཕྱིས་ཐེག་པྲ་ཅན་པོ་ཡང་མངདའཕེལ། གསབཛགསརང་སོདཔེད་མངེས། སམསྟདྷ་ཐྲཱ་བཞེསཔའིའི་ཡདྒ་ཡི་དདེ་ཉ 





སིདདི་པནི་འཛམ་བྲུ་མར་འདིཔི་པྲ་བགྱར་མཚོའྲི་བིདྲ་པན་ཤེག་ཏེ། སེབདཔོནརྣ་བངག་བཟུངས་ཡུལ་ཡང་ཡིན། སིན་ཡུལཏྭ་ཉེ་བཞིགྱང་ལོ། 


ངེ ༣༨ ¬= རར་རོ ༣ ངའི རླ  ་ ངའ ེ `¬ དད བི ÷> ༡༣༣༡ ང་ལས ཤལས 
གཞས་གབས་འེོ་བའི་དཔེརུ་དོད ཡིན་པས། ངོདའལབའགུའ་ ཊུ བཆགས་པ་པ་སོགས བ་གསེངྱ་ཡིརེ་བཅུན་དང་། སྤིད་ལའི་སིང་གཞ་དད། རོལ་མོ་བ གེ 
ཅིད་། བྷུཛདཱཧེ་ལགའྲོ་ཞེས་བླ་ས་གཅིག་དན་མངདད། མདོན་བཅོདྲ་ཀིབྲད་ད་བཅོས་རུམསནས་བུལ་དང་། ཡལ་གཡི་ལག་ཕན་ལ་འཇུག་པ་ཙམལས་མབཤད་༅ང། གཞུངའདའ་ཆོ་འབེ་ལགཉེསནསསངས་"་] 


༤ 


རྲམཀས། སཱི བདནཡད་ལེ་དབྱད་ཅན་ཀིནཏ་མངབ་ཡོདཔས་། 
ཊེད། གདསརམི་བསྟན་པ་ཡདྡས་ལ་ཞིགནས་དར། དེ་ 
དདྱར་གརྒྱ་ཁྲི་སུལ་གང་དདན་ཡོད་བརྡ་མདོནཔས་ངྲེ་གི་དདེ་གཉིས་ 


= 
5 
༄ 


༡༨༣༡ ༤༨༡༨ “༨༤--༢ ༅ཆ9མདལ་ཐསསས་༢༡༩༡༩༡༡༩༢༡༠༡༡༠༩༠༡༥༢༤ ༢༠༤༧ ˆ ` 














༣ གླེས ལ་བ་འ ཡཐག་པར་དལྟལརན། ཆལ་ལོ རྒྱལ་པོའི་སྐབསཿསུྱོཿ ཉོནྱཾ་ཡེ་བོནཔའི་མཚན་ཉིདལས་འ ལྡཾག 'བདམ་བླ་དམསྦ་ཡྲི་རེབོ ཡིད་བསླ་ཀུའྱི་རལ་བྒོ་ལག་མན་ དྷེརལ་ཕྱོ ཡོད་ལས་དམ 
༦ གརབད་གགལ་ངའ་ཐེལ་བརྨ་གྱིལབོཝཤས་བཞོརྩསིལུ་ཡིན་ ང་བ བཤད། ཡོ་འཕ་ཞགས་ྟདརཌླའིཆྱལངེ་ཡཐའ་ཡས་སོ། ཁོག བོ 
མི འ་བ དཀ ལཿ རར `ˆ ཡཿ ལད 


















སོ བས རས ར་འ བུ འའ ༡༧ = 
རརར. ཁ་གསལ་བ. 6༨ ཏྫོ ཀོ 
། པད་བདལ་བྟ ཡའ། ིཾ །མཛོས་མྭདྱི་ ཱུ དོང་དང་བླང་འྲའི ཤི་སྱ་ལྱི་ཁྲད་ང ཅ་པ ་ལས་ལེས་པད་ པཾ 5 རར བ་ག་གཀ༽ྣྨ ཡཱ = ༢ རང་རང ------¬2 
ཤི དཡོང་གྲུ་བླསན་པ ཁར. ོེ་ ༢༩ སད དུས (8 ཟེ ཡ་ ཊི ཀྲ རྱ་ལས་ཞི་ དད། ་ཁྱིད་ཚི་གདང་པཱ༅ད་འང་གི་བུམཔ་ེན་པའའིའོ་ཞེབ་པ་འདེལ་གདོང་དངཔླད་གཉིསམ་ཆུངསབྒ་སུབ་། 
- དན བསྟན་སྨའནེད་ཏ་ཡྲབ་ ཛེས་པསོགས་ི་སྣ་མུབམཆོས་ཞུགས་ལསཏོགས་བརྩ་བས་ནས། དེ་ལ་རམཛུངས་པ་དེ་འྩྱེད་བྱེ། སྨག རབེོལལལ་ ོ་། འེ 
རཿ ་ཱ ་ཱ ྲུ མང་རནོའཡི་ཞུགསལས ཅེདྱབེདྱཧཱ་དབྲངས་ཙིཏིནཐ་དདཔསཡི་བྲང་བརྙ་ཏོད་པའོ། ༈ཁྤེལྱ་ཝེདབ་ཅིག་ཤིས་ 
-#ཿ' =± `, „¬ པཔ པའ་ལ་བསྟསན་ལམས གབ ག་ ÷ < 2 དི 
2 .རུལ སི་ཙམ་པ་པྲ་ཡབྱ་༔ ྲི་ཁི་ ངོང་དང་བུ་བ་གྱ = མངོ ལྡ | ༣ རཉན༥༠པད། ཡུལ་བྱང་བ། དབ་བད་ཁ་ད་བ་ ཤསབྱརུད་ པིས 
ཡཿ སི ༩ £ *2༧༤) ལབ > < ༨ ཁའ པ ཤཿ 2 ༽ ༥ / ཇ་ 
མཿཉད་ཡགད་དྲ་ཤབ་༡སྟཏན ཐ་དདཔ་འདེ་འོན་ཁདབར་ཡིད་སི་གཞན་ཡེད་དོཊ ལེ ཉས ་པརི་ལོ། ཀ་དངང་་ 





༥ ཟོ 











འི འེགཔ ཤེདལ། ° དིའི ཏར བ་མོས 
།། ཁ་པ གག ཡོག ི་ོ ཡཤེན་ལོང ཡོདའེ། འཁ 

ཡག་པའི་དཔེ་བཅད་ལ་ི་ 2 གས་ས པོ བ་འོ ཧོ ;3༦-༢ེརི་ཆེ = 
ཉུཏིཿཧལ་ནཱ་ཁ་ཡདཁ་་ཀི། ལ་ས ལ་མ 





ག་ལ འགུམ ༣ ༧ ལྗེ 


ོགཔཅན་དྲེནམས་བ་ནབནནས། པས། ས་མས་བཆདེདབང་མྱུངསཔའི་ལོགལན་ཨིདཅེག 









།ལའང་ ཟླཾ་བ་དང་ པང་བ་དག་ད། 
ཧི རླ ཡ་མ།པོན་མྔ་ངས་པའི་ རའ ལྡད 


ཀཀ མའ ༧༠༩༦ ས་འ སྲི ༠༠༠༣ འས ༦ ༡༧ ལཿ སོ པ༨འཆདཔའྙིགབསདདཔ་ 
་། ད། སྒྲིག 
བཤདལ། 






ཤཱ 


ར་དྲ་ཀྤ་ཨད་ ཅ་སེངཔ་འག་ཡང་ཤེང་མཛོ་ 
འབ བྱི་དུ་མ་ཿ ཏཾ ཡོ དྲྭ་བི་མ་ལ་སཚུས་ཚས་མཁ་པ་ཡད་ 
༣6 × ་ རར ་ ` ་ 
བཀ། དྲི་རོ ཟུ 
ཟླ །ཉྟ་བ་འགོག་པརྱ་བེད། དི ཞི མའི་འོད་ིས ༠༨༠༠ དྲ 


༩ ཚ 


¦ དཔ་ལས། ལེ ཤ་རཟན་ ་ 
ི་ོ ཆིས མཚུངས་མའི་དོན་ཧུུ་ཨ་།"་ བྱ 
པ་འོ ཡོར་ཁསམ་པ་ལེ་འཆད་རལ་ | 
ཉི་མའི་ད ཅིལ པ། ༽ཡད་ཚལལྱ་བུངནུ་ཆུངཔ། །མུན་པས་ ° 
བྱདི་ནར་པ། { ནྣཚུང་གཞོཞརུརྣམས་ི་ 


ཧེ གཞོནརུརྡམས་ྱི་ལང་ཚོདར་ཡ་ ར་. 












+ 






།བྱུངབ་འདོད་པའི་ཆགསྤཆོས་ཅི་མུན་པམོ་བཟདཝ་བདིས་བ་པར་འསུལ་དངམི་འོ་བའྲིལྲ་བའསྒོན་ སྣནམ་པོརའྱའེད་ཕོལ་ལྟ་བ་ཞབ དོས་ལཱཁ་འགོགིྒྱ་ཡིཁསར་ལིད་པས་ན་མུནཔ་ལྟ་དེས་མ མཐོང་བ། ཀླ 
 གྲིབ་པརུཁྱེདུདོ། །དེབཤདའ ་ཐུནཔའིརིགས་ལས་8ུན་པ་འདི། ཐྭཅུ་བ་འདོགཔ་ཉི་དཅིས་མཆུངས། | ་ བསྟན། །འདྲིའརིགས་མཐུག་ཝག་བཅན། ༈ལུངཚོ་ལསྦྱ་བུད། 
¦ པའི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་འདི ངདོར་སིགླཱནཱས་ལ་ལཱ་བའགོག། །ཅིང་མི་མཐོང་བརྡ་བིགཔའི་སོཿ མར་བ ཨུན་པ་དང་རེགསམཐུནམརགུར་པ་ལ། སླར་འབྱེདབྱེད་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུན་པ་ 
ནི་རིན་པོཆེ་དང་ཉི་ལའི་འོདསིཿ ལབརྙནུས་ 1 ་ བེ རཾ ་གས་བདདཆེཔི་ིགསལག་སའཆིད་པ་ ག་ 
„ བཅནཀེསྱབ་ཧེ། གུ་ ན་ལ་འེ་ཏོགས་པ་བརདཔའི་ཕལ་འདབ། ༈ཆྱ་ངམ་ཐང་རྣམས་ མགར་ལང་ཆགསཧབ་བ།ི་དྲ་དམས་ 
` །ལ། །ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་དི་འཇིགས་ཡུ་ཡུནཔ་ཡིན། །ཅེས་ཐུ རེིེིེཿ&ཿ་ མཚནཉིདིས་མདོངས་ཉག། དཔསདནསྱ་བས་པར་བཤད་པའོ།། ཀེ 


„4 






ཚེ (རའ 





༈མཆུའདིའོ། དྲེ ལ་སོ གཙིལ ཚིའབུངསུཔ་ལ་སོགསཔ་ལིཧ་ཅད། གདྭལ་གེསྦྱ་བ་བོད་་སད་ལ་ས་ལའིལ་དའབྱར་བྱ་ྱ་ུ་བཟྡོ་ི 
ས་ལ ཡོ 


= མུན་པ ད ལེར སྱ པར་གགས་ཁང་ལྲིད་ལེ དཔའི་ མ་མཁའ་ཕོ་ 
| རཾ སྱ རོ དྲ ཚ་སུང་བཅྱིཆུ་དོཿུ ཆང» ལུ ༢ ༦ དེ་སྲགངཔད་མྲ་བས རྨ 
ྦ ¥ བསཾ ཞམཡས་རུམནས སེ ཞུས་པ ཁར ཀའ. ད་ལ ` `་ 









ཧོཐབ་ལསྐོགས་བྷ་སྟོད་དམརོས་ཀོ་ 
ཡདྦཚོཾའི་བུས་ལ་བབས་པ་ འོ 





¡ །པར་ཡའོགནགཅངག་ལོ་བངམཐ་ངལ། དཔའྩདད་་ལགས་ཨམོག་ཐོ་གལོཔ་བད། མས རྩི 



















,¦ །སུཕའབ་༄ འུགསགན། ཨེ་ཡ་ཡ་ ཨོ 'བརྲ་ཡྭངྭ་དམར་ད། 3༢ཧཱཿངཟད་ ྦ 

ཧཱ) དྭསན་དཔེང་བཅོདྲལ་ཆི་འདིགཉིསཀའལྤྱཿནཔ་ 8ཡིདྱཡེ་ལྲའི་ཡང་ལེད། ཆ དེལ ོཁའམཅིཆུརགདང༧བ ཡད : ,. གྱན་གཅིག་ལ་དང པེར་བརྔོད་ གཉིས་གཛདཔ་”་ 
; ཚའི ྷ༈ ༽དབུར་བཛི་གཉིསཀྱ་ལས ་པྱ་ཡིད་ལ་འཐུད། སྭཱ གཞད་ཐགྲྨྱིཿ་་དཔས་ འསུས་ཐདཿ¥ འོས ངི ཀག ང་ཞི ངཿ 
= བོད་ཙི་དཔང་ཐིཀ་དང་འཇུམ་དབངས་ཁ་ཆེའི་འབེལ་བཅོགསཿེཁ་ད།སཿཿཡེཏདཿད་ཅང་ མི ཉྩིས་ཝ་མི་ད་འནོགས་དངཐ་དྭད་པའི་དཔེ་བྲདུ་མ་ཞིག ༢༡ ༣ 

,„.. ཧཾ ནདལ་མའག པའི་ག ་གས་རོག་གསར། ་ སྭ་བཆད་པའི་ལྟོ་སྤད ཁསས་བའི་དོནྱ་ཅན་དོགས་ དོ རབགགས་ཅིཆུ་བླ་ག་པ་དཔེའ་ པ ལ་ལ དཔའི་རྒུ་གད་ཆྱེན་ 

















སཿ །ཅི་ཤེས་བཀགནས། རུང་བཞེད་དཔེར་བྲརདྲ་མ་མྭ་འི ཡི རུ་གཞན་ཅུང་ཟད་སོན་པའི་པེད་བཅན་དང་། རྱི་མདང་ིགུགཞནཧུང་བདསྟན་བའི་པེདབ་ཅནཤེས་འགེལ་པར་བཀོད་ཡད། 

ཐོ དའེབཛོདྱ་བཟམབསནྱ་བཐ་དད་ཅམཡིནསྱིརད་པེ་དའ་ས་ ག།ལ་ཏེ་ཕེ ཧཱ ཁ་བ་དང ཡྱན་ཐུངབས་དེ་གུནྱཧན་ཡི་དབེ་བར་འྱགུ་རྐན་༠༥” 

པེ གཉིས་ཁོ་ནསམ་བད་ཕུག་མེ་དྲ་དུ་ཡང་འ་སགུརའོ། ོ་ཡུ་དཔེ་འཛོདགཉསམཛ འཁྲི གས་འདི་ཡེན་ཡིགསལ་ཀྱ་ཧའ་སེ་ལནས་མ་བཤད་ ང་། རབྲ་ཕུགས་ ྱཆུ་བཀག་ནས ཡང་དེ 

ཌྷ ལས་གཞན་བའི་རྒྱ་གཞན་ཅུང་ ༠༤༩ ༥ ༠ ལལ ུས་མུ་ཉོན་ ཉིན་པ་ཞིག་ ཡྩོར་དགོས་པ་སེགས། རྒྱན་གཞནཔ་ཀུན་ལས སྐརམ་པ་ཆེས་ཆེར་ཐ་དང་ དཔའི་ཕིན་ཅཱང་ཐད་་༥ 
རྙོགས་དཀའ་བར་དགོཿ གངསནསྐ་ནམ་པ་གསལ་བའི་ཕི་རྒྱ་ཧན་ ནཱ་གི ཅིགཉིད་ལ་བརྗོད་བྱ་ ཐ་དདུ་པའི་དཔེར་འཅོད་གཉིས་མངོད་པ་འདེལས་གཞན་དངོས་པོ་ག སལ་བཟོལ་གྱིས། ལེད་བའི་ཚ་སོགས་ལཞང། ་ ྣད 

ཇི་ཉར་མཐོང་བ་བཞིནའདིར་ཡང་ཡེན་པར་གསལ་མོད། ཇ་ཉར་ནའབ་གཟུངདམཛད་པ་ལེས་གཞུང་རི་ ༡རས་བནབྱས་གེལ་པེ་འཚད་མ་ཉིདཚད་མར་ེདདགོ་པའི་ ཨི་ཁུངས་མེད་བཤིན་དུ་་ | | 


ཅས 











སལ་ས 









ཡང་གསརབོམང་སོཏོདཔན་ཉོདབོཞིདབྟན་བས་ལ་འདན་ོ་ནོ་འམ་དགོོ་པོགདན་མ་མཐོོདོ། །པར་བཛོདགོས་ོ་དོ་བཤདཔདི། གདྫོདརམཞོཐཔསལ 
སྭགླྷསྙེས། ། །ྫྱམཔ་ཉིད་སོགལྱྱར་གདདཆན། [ཇུ ལེཔད༽ར་དདའདོ ོདབ། གསི གགལ་ཁེ་ལེད། །གདགྱི་ང་དཔར་བཅོད་གུས་ པོམ རབ་བགདའི་ཆུའཐོག་པ་མའཐུངས་ 
མན ལཾ འདྲ། རྒྱ་གཞན་ཧུ་དཟད་ དཀར།ལངཛོ་ཡྱད་ག་ལ་བས་པལས ཧེས་བའྲི་ཡོས་བཟ ནསམྱར་སོས་དམརཔའི་དླ  ཏས་བུ རོ མཡཱ་ཝ་དབྲ་་གསྦ་ངྲི ཆུབཀག་པ 

±, བའངཡིའཱ་ལ། (ག།དེན་ཆུང་ཟ་དཿུཾཾསཡསི སྦ རྒྱ་རུར་པ་ལྷགསནསྦྱར་ཡོད་པའ་ 





;, སླབས་འདད་བཇོདའདོད་ བསུམཔ པགམ་ཡིནབཕསཝདད་བཇོདའི གྲཱསཟ པས་ཁང་གབཐ་ཅེངརི་ཀྲུབདུང་དྲཆི་ཤུག ས་དག་ལ གས་ཡད་ོགསྒབ་ར་ བླའ ཿཔའི་ཤིད། 
དངཡངའགལ་བམེད་པརམ་ ཐད་འདལ་པུ 


ཱན་ངང།ལགརབ་རྣམས་ཤིན། ༩༩ གིག༦ཆེབར་ཡང་སགས་སོ། གན་རི་མགཉ ཉིག་དཔེར་ྔདོད།གྲམ་འཚད་པའི་དམ་བཅརའབེལ་ པནྱི་ཧ་ 


ˆ 


སྲ 
ངཿ 


མིད་ § 
ཡིན་པ འབས ཅག་ྐྱ་ ཞེའམ ་ཚད་་བགལ་ལ་ལཞིད ༣ འཁ ཿ 
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༄༅ 
5 



















བཅོད་པ་པོའི་བསམ་བའི་དོན་དང་ཉན་པ་པོའི་གྱྭ་བགཤན་ཤིག་ཉོད་པ་དེདེ་བྲསས་པ་བརོད་བའྱི་སྐན་ཞེས་བ་བར་མཁས་པྷ་ནམས་ིས་འདོད་དེ། འདོདོའབབའི་དོན་གཞནོ་ཡང་ 
ན་འདིངདངསསུ་བྗོད་པའི་དབོས་དོདགང་ཡིཔ་དེནི་བསམ་དོན་དེ་ངོདྱ་བེདྱླི་བ་ཙམ་ཡིན་པ་ལས་ལུདྨ་བརྱབམ་ཡིད་པ་དའི་ཕྱིར་ 


[¥ ཛྲ 







ཤི ༣ 


, ¥ འཛེན་པསནངངགི་དགཅམ་འཛནཔམ་ཡིན་པའོ། །དེས། ° 
¡༦ གསུངས་པ། གདདུ་དོན་ནསྨ་ས་ཡི་དོནདེནི། །ཉེ་བར་མཆོན་པརྩ་བས་ཤིང་རང་གི་དོན། །གསལ་བདྱ་མུརཔ་ཉྙན་དགཁདཔརཏེ། །སྣ་ཚོས་ཞེས་པརམཁས་པ་དམས་ཅིས་བཤད། །ཅེས་པས་༠ 


¡ ¿ སླྲ་ཚམ་གྱ་གྱན་ཞེས་༅ང་བྱའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་ངབུཆོད་བཤད་དུང་བཅས་པལ་ཅིདཡྲེ་བག་གཉིས་ལས། དང་བྱོ་མིའི་བསུས་བཇོདནི། བུང་པཇི་ལྟར་འདོད་པ་ 
, %ཇཱིཞཐུངས། །དི་ཞིམརྒྱས་པམ་ཡིན་ཡང་། །འེཏོག།ཁམ་བྱེ་སྱོར་རྟོས། །འདེ་ན་བུང་བའགའ་ཞིག་ལེ་ཏོག་ཧྱུ་ཧམཔ་པརང་ངི་ལྟར་འགོད་པ་བཞིན་དྲུ་པང་ཉི་འཕུངས་བཞིན་པ་དེས་བཇམ་ཆས་བརྡ་འི་ ༡༣ 
2 རམ་ཡལ་བྱསཔའིེ ག་ཁས་བེ་བ་ལ་ཡང་བ་ཅ་རནས་སང་ིགཞིབས་ཁའིཅུ་ྱ་བེདཔངིི་ཤན་བལ་དདཔདབྲལདཔ་ོགཤིས་མེདཔ་།། འདིབཉམའདདབའི་ཡུལ་ལ་མངན་པར་ཙོཤས 


དད ཀན །པདྨརྩས་ལ་སྡང་ 






.-~-~---~-----~--~------~------~-~----~ -- 


”༠༠༤༤༧༧་༨༧:༧--༨-. 


པས ྲཱ 





ཡའ 


> 





- 2, ༠༠༡༩༡༠༡༧༥༧༠༩༤-- 





བཅིངས་པ གནག །བུ་མོའགའཞིག་དག་ལ་ཡང ༈ །འདོད་པ་འཕི 


། །པརྱ་བེད་པ་ལ་ལོསཞེས་པནི་དདོས་སུ་བྗོད་པའི་དངོས། པའོ ། 
འེ 


།གེས་ཉོན་པའེ་བསམ བྱཝམ་ ཉནཔ་ཐོ པའི་བ 


ལ་བོནབརྱ་ཅེད། །ཆགས་ལྡནྱི་ཡི 


དགའ་བའི་མེ་ད་ དྭགས་ བཅིངས་པ་སྟེ་ཅེ ཁ་བར་  དོདཔ་བྟཏད་བཞིན་པ་འདིས།ཡརསཆེ་མ དརའདཔར བབྱ་ནས་ (༨༠ 


གྱ 
གཞ 


་ 
ཧྩ་ 
2 


རྩ ཟབ 


&- འགྱར་༅བྱ་བ་སྙོན་པ་ལ་ཏ ) །ཤེས་པའོ། །དེ་ ། །ད་་བུཿ [བྱུའདགངས་པའི་དོན་ནམ་བས་ བསམ་ དོད ཅྱཾཔཛྔདབྱདེ་ ནེ་ ཉེད 


ཏཿ 





དགོངས་ 


ཡ་ 


དྲ་ཁི་ནངང༔ 
སྭ་ཝན་དངའྲངབའྲི་ བུང་བ་ཞུབ། འཤིག་བུད་མེད་དརམ་ལ་བུའི་བླདྱ་ཧྲས་པ་ལ་དགའ་བའེ་ཆེ དྭགསྟ་ཅགྱཧཱ་རོལ ་པ་བྲཤཾཿ 


ཟས 

རི 
ཟབ 
ང། 
ཇེ 


(༨ 


® བབས པས ས་པས་འདོད་པ་ བྭ་ཉེད་མ་ན་པ་ ལྟ་བའི་མེ་ཏོང ཉོག་དྲི་ཞེ ནཱ (མཉས་གི་དཁ་ མླ་འབུག་པ་འགའ་ཞིགམའཔའདོད་པ་ འཕེའ། 





༦ 
ཀོ ཌ 
༢༡༨ 


ཞེངས 
། ༦ 
པྲ 


¬ ˆ 


དོན་དངོསདི། ཆགས་ལྡན་ ཐདམེདདརམ་ལ། །དགའ་བཞིེ་དགས་། 
རྟ ཉར་འདོདཔ་བཞིན་དུདང་ལ ལ་བབས་ པའི་བུ་ད ྒྐ 
བུསྦཧཱདྲངཱཔ་འགའ་ཞག ལའངཆགས་པས་མངོན་དྲུ་བོགསད་ ཿདོའ་ 


ག་ འད་ཏ ་ : ཿ 


དངོསས་བཛོད་པའི་དངོས་དོན (ཧེཉེད་ཇི་སར་བསུཨ་ནས་པ བྔངོན་སཨན།། 
དྲ་ཙི་འྱབུངས་པཤི་མ་ བྲ་དེས་པརམ་ོམ ་པརབུམོ་ལངཚའི་དུས་ལ་་ 


འི མའྱ་ཐུརྙ་སོན་པ་དང་མཚུངས་པར་མྱངུ་སྱོར་ཞིང་སྤང་རྩི་གཞིབས་ 












ཅཱ 


༦ དྭ སེགས མ་སི ངང འ་པ མ་ལ་ཡ 

འྲིས་ནེས་སྫོགས་ཤིག །འདིན་སེང་གྲི་སྤིན་ཁྱི་ས། །བཟོདབ་མི་ནཔ་ནམ་པར་གནས། །ཞེས་པ་དང་། མེ་ཏོགདུས་སུརབཐུགས་ཤིང་། །ལང་ཇོ་ནི་བརྟན་འཇོག་་ 
༩ ནི། །ཡང་དགྱུར་པ་ཱ་ཡིས་བླཟོག །ཅེས་དང་། པྙརཾ་ཏྨཱཾ་ཏེས། རི་པོང་འཛིན་པྱར་སྐར་ཕེངབ་ཅན། །མཆ། གལ ལ་པ་ལ དཱངས་པའྲི་རུ་ནང། 
| འདིན་བ་བཞེས། །དབིབས་ལ་མཛན་མར་འཇིན་པཡིས་པའྲི་བོ། །ཤེས་གསུངས་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པྱ་བབག་ཏུ་དཔེར་བཛོད་པ་ལ། །བ་པར་ཆྡཙ་ཕཐ་དདཅིང། །ཡདཔདནམཔ་་༠ ] 












༡༤༠ ་ ༢༨༠༡ ༢༩༡༡ ༣ ༠ ད་ ༢ འབོ འ±་ ཁྲོལ་བ >, པས ཟོ་་ ༤ 2 ཆེ 
ཇུ་ཡལ་ །ཅདལ་པ་དད་དའཟིན། །འབྲིདི་གདནཔ་དགང་འགྲོད། །པ། ཨེ་་བ་མོ་ད་དིཿ ལ་ག་འོས་ཁུང་ ༢༨ 
¦ བརོདྱ་ཆུལ་ལ་མ་བྲརོདཝདདཔ་ནའེ་དབང་ཤིས། བདཔད་ཅན་ནས་ཚོས་ཅན་ཅོན་ཐད་ཅིད། དེ་གཉིས་འ ཁདྷཾ་རསནམ་པ་མཚཱཾཿཨཔ་ཉྟཾཐ་ད་དུ་དཡེར་མེདའྱ་བུན་ལོང་ཐརྱ་གརཔའི་བྱསས་པ་བརོད་པའང་བདད། 
ལོ ཅྱགཱ་ཞེས་པས།ཁདཆོས་བ་དདཔ་གཅོད་དྲ། ཛར ནཱ ཉྱད་གཧཉྲཤཡ་ཧརཿ་དཏཡནའཾ། དེ་གཉིསྤ་ལེ་ཅད་ོས་ཁང་འགལཞིག་ཐ་དདལ་འགའ་ཞིགཔ་ལི་དདབའི་བམུསའཇོདདེལསགཞན་པ་དགྲ་པདཔོ་དཀ་ | ཕོ 
= ་མིང་མདོར་བཏན་ནྭས་དྱྭ་བིབ་དཔར་བྲརོད་པ་ལྭ། དཔཔོ་སྲད་གའེཐ་དདྱབ་དངོས་གཅིག་པའི་བྡུས་བཛོདའི། རྱ་བརཏད་འབས་ཨུན།བུདྱ་ཡ་སྐད། །ཡདྨ་དམསྟཏགྱ་གས་པརྱ་ད། །བབ་ལ་ཡུན་པང་། 

ལ་ཤ 2 ངེ ལ་ 2365 ངུ ཐིམ ཀལ ་ ལེ ཡཾ ལཿ རམ་ ངཱ ༤ རོ ÷ ཛཿ 
_£' ལོཆཔཧེ། །འདེདེ་དདག་གིས་ལང་དགཐོབ། ]ཁད་གཉྱྱི་བྭལ་པོ་དད་དཔག་བསམ་ཁྱི་ལྔོན་ཤིང་ཡིན་པ་ཐ་དད་ཡང། །ཁདཅོས་ནམས་ཐུན་ཡོང་དྲུ་གུར་པནྱི་རུལ་བྱོ་ཆལ་སིད་འཕོ་ལྱ་ལུར་དངྲ་པའ་བས་་ 
 །སྐམ། ཡང་དག་པའི་བསམཔ་ 1སྦྱབངབའིདགེ་བའྱིས་བ་བརྟན་པ་དང་། ལྫིན་པ་རྩ་བ་བརན་པ་གཉིས་བརྟན་བའི་ཆོསྱུན་ཡོང་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆལ་པོ་ལོངས་སྱདཛུན་སུམཚོགས་པའིའབས 






ཤྲི །བུའིཁུརྱ་ཧེས་ལྕི་བའི་སྱིན་པས་སྲོད་བརྣམས་ཀྱིདཔལ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚྔོན་ཤིང་ཤི་ཏོག་གི་འབྲསཐུགེའུར་ཨྱིས་དུས་ཛིགས་མདཔད་ཕོང་བླ་རས་ཅི་འཛོར་བྟཏག་རྩངས་པར་། 
ཉེདཔའིཚོས་ཐུནམོང་དང་། ཆ་དཔེརླ་ལཞེས་འབྲུང་བསློབ་དབོན་འཆི་མདསེད་གེས། ཛཱ་ཡ་ཉི་མའིཆུངམ་མངེས། །གཟུགསབརྟན་དབནི་གེབ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརམིབ་བསིལ་དང་གཅུགས་མཛེས་པ་གཏིས་ཀ 
།ལ་འཇུག་པས་དེ་བཞིན་དུ་བཀྲལ་ཡང་ཚོག་མད། འོནྷ་ཐང་མདི་ར་ཆོས་ཐུན་མོང་བ་བོད་པའི་སབས་ཡེད་པས།བདག་འི་ ས་ཀའི་ཆས་ཐུན་མོང་བ་གི་བབསིལ་དུའཆདཔ་ལེགས་པསྦྱངལ་པོ་ལ་ 
‡ འབུངསྒ་ནམས་ཨྱོབ་པའི་བཀའ་དྲིནྱསི་གི་བསྲ་ལུམཝོལོདཔ་དྱུང་། དབག་བསམ་]ི་ཤིངལ་ཚདགྲདང་སྙབ་པའི་གཾབམ་སངསང་མེདབ་གཅིགྱ6་སྣམ་པ་ཡོདཔས་ཤིབ་བསིལྱ་གི་ཚོས་ཐུན་མོང་། 
བཧཱ་ཁསྐང བས་འོག་ཆེ། །འདིའི་ཀད་དགས་པོ། ༢འཕའ་དེེེུྱུུངངལལྱྲྱལྱལྱཀཀ།ཀ།  ་ཚ་ 
) པརྒ་སི་ཚོས་ཐདད་དང་ཐ་དད་མིན་པའ་བྲབས་བརོད། ཕལ་གཡིཁེནནི་མྲི་ཇུང་ཤིང་། །མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །དམ་པའིི་གིབ་བསིལ་བརད་ཝན་པའི། །གིངལདེབདག་གི༥་༠ 
















ང་པ་བཞི་ཀའྲི་གབས་སྱུང་ལ་པོ་ཡེན་བ་དང་། དངོས་དོན་ཚོན་ཤིང་བ །བྲ་སྲ་མ་དང་འྲང་ལང་བཅོདལྱ་དབང་གིས་གལ་ཡུལ་གི་ཏོན་པྱི་ཆུང་བརྡ་ཆ ཆེ 
ག །ཅེག་པའིི་ནང་པ བཞ་ ཀ་ས ་ ཡ 

།ཁའི་ 

| 








སྐལ་ངསཿ་ རེབ ། བསམ་དོན 
ཞིངསེ་ཏོ ཏོག་དབའབས་བུ་པུན་སུམ གས་བ ཡང 1 ༣ ཧི་དེ་དག་ཞི གི་སྐལ་ཐས་ཉེཾགཱ 
རམས་ཅང་ལོན་ཤིང།བོནའྲི་པ ནམོངམ་ཡྷིནབྭ་སི། བསམ་ ༦9 གཞིའི ཆོས་ལཡི་འཇྲུག་ །རྐངབ་གསུམསྭསྙནཔའིཆོས་གཏི ནི་དངོས་དཿ ་ དོན་ཏེ། ཁདགའི་གིང གྱེ 


༥ 
ལ་ཕོལ་བཀའ་དན་ ཕྱི་། ཧེ 


 ངྱ་ན་མོང་བར་བརབ་གྱུདཚས་འགའ་ཤག་པ་དདལ་འགལ་ཤིག་དངཞདག་ཞིདཔརབཅ་ས་དཔཔབྲདཔའདབང། ད་ལང། དཔཔི་བབབས་་དྲི་ 
ཐར་དཀའ་བ་དང་། ཤིད་ལོངླརུངལ་སོགས་པས་དཔབང་བར་ 
ཡིནནོ། ་ 


།བའྲི་གིབམ མ་དང་། མེང ཉི་འོད ཧུངྱསོབ་བའྲི་པི་པ་པ་ཡོད་བ་དང་། བརན་བདད་ 
ས་པེ་དྷེ་ཉཾབའི་གིབའད དིབདག་གི་ཏལ་པས་རེདཅི ཅེས་བ་དངས་དོ དོན་སྱི་སླ་དེཉིད་བས་སྱ་བྱ་གལ་པོ་བཟངཔེ བའདིབདག་ཅག་གཡགོན་དྲ་ེབར་སརཆེས པའི་ནང་དུ་བཇུསནས་བརོང པ་སན 


> 















༩། ྲ །སྒབས་འདེངཔདང་གེལ་ཕལ་ཆེམརྐ་དང་པ་བཤེ་ཀས་སྟོནཔའིཁད་ཆས་ཐམསཅདྱབད་གཞི་བསམ་དོན་དང་དངོས་ དོན་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཐམི་དདཔར་བྲགལ་བས་དའེ་བི་ཅོམ་ ་ 
ཧཱཾ བཤད་ཁང་དཔེར་བརྔད་སུ་ཕྱིདངྱེམིཆུབ་པར་ཇུ་ར་བ་དང་། 'ཡང་ཁ་ཅིག་གསདྲི་རྐང་པགསུམ་གཙོནལ་བདམདོད་ཡོད་ཅིང་། གཞན་ནྐང་པལག་མནམས་ལ་བསམ་བྱའི་དོན་གཏུན་ནས་ཡདཔར་འདོདཔ་ 
ཙཾ ཧཱེ། གཉིས་ཀྭའངགཨུད་གི་དགོངས་བཁས་ྱནཅི་ལོ་གཏུ་མྱརཅི་ང་། ཟེཟ་དམུཁས་བསུ་ གི ག་རཱཧ་ འལ  ་ལ་་ ཆོདང། དོནྱ་ཧན་དོགས་གཅོད་ཀྱི་ 
| ལ་ཅི དཔོལ་མཚོ་རཇི་ལ རབཤད་བྲ་དམས་སབས་འདིེརགཤུང་དངྱ་ཅའགེལ་གིདགོངས་པ་ལདཡེད།བོནཁ། །འོན་ཡལ་གའི་ཁྱོན་མི་ཆུད་བཞེས་བའངྱ་ཆལ་པོ་མངའ་ཐང་མི་་ 
¥ རྱུང་བསོགས་སུའགྲེལ་རུང་བ་དང་། ཀབཅོད་བཅི་གཏིས་ལ་པ་བའ་༢ ཁོལ་ ར་ཚ 0 ཤ་ 
དུ ཧཱན་དག་གཁན་བོའི་བཚེད་བདོད་ཁན་གཙོཆ་བའྱི་ཡིར། སླ་འཇུག་ཚུལ་ལ་དབེ་བ་མེད་ཁངའཆོདའདོདྱ་བི་རྟོག་པའི་དབང་གིས་དབྱེ་བ་དེ་སྟརྱ་པས་བས། 
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༢ 


་དབཔེཅོ་ལོ 
༽ 


ཞྭ 





དཔོན སོ བི་ོ་ིགཉིས་དེོོདོདོ་ནཞིོ་གས་ད། ག་ོདོ།སཔགའ་ོ འགོ་ལ། །ོ་བདོ་ 
ཤྷ སྱོན་ལི་བྱཙར། །ཅེས་དང་། གཞན་ཐ་བཇྙིས་དྲདུ། གངང་དོནནམཀྷ་ཡི་དོན་དནི། །སོགས་ཕརངདངས་ཟིནཔ་དང་། ཧུན་དག་མ།ནལཅི་ཡདྱརན། །ཟེར་བ་ལྟརའའི ར་ཡང་བསམ ནྱ་རལ་པོ་ཡིན་པ་དང་ པ། ། 
ཧི དངོས་དོན་ཤི་བ་ཡིན་པར་དཔེངའཆོདྲསྲ་ཤི་གཉིས་ལྷ།འདབན་ཏི་ཡངམེདྲ་བང། རྟནངག་མཁན་སི་ཏོག་པས་བཏགས་པའི་ཐ་སྭད་ཅམ་མམབརོདའདདྱ དབང་གིས་ཇི་ལྟར་བཤད་ཟིན་པའ 'ཱ 
,ཤཱཾ, དབྱེ་བསུ་དཔེརབཇོདབ་དྱདམཛད་པ་ཡིན་་ཆེ། དྭ་ཉཔལ་ཡིན་པདེང་བྔྱི མའི་ཀབ་བའི་ཀས་ཅད་གཞི་གཉིས་ཨིརར་བམས་ཅདྱནལང་བ་ནནདཔེརབཛོང་པ་གཉིས་ཅང ཁྱིབ 
¢ དསི་ཞེས་བུན་ཇིར། ཨང དཔ་བེ་བབསིལ་དང་། སྟང་དྲུནཅེས་པ་གྱིུ།ཅོད་ལ་བསམདོན་ལོདངིབ། ༢༡༧་གཞྲི་བོག འགས སལ་ར། ི་ོ 
_ ཚེ། ཁྱད་གཞི་ཐྭ་དདབ་དདམིན། །ཅེས་གསུང་རྲིག་པ་ལ། ཁད་པརཐདདཝདད་མིན། །ཅེས་དངོས་སྭ་བྷསནབ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཁདགའི་དགའི་སཱལ་ལ། །ཐུན་མོང་གཞནཔ་ནམ་བ་གཉིས། ། 










442 









ྲུ ས་མར ཆོད་པའི་རྐང་པལྷ ལྷགས དརམས་བྷས་ ་གྲསས་བརེ རྔ་དམ་ ཞལ འཁར དབལ ། སུས་ཅང་དགགཉ་མེད་པས བདར་ལགས་པདྩཡིསནཔ་ཤད། པབ 'བཞིན་དུ་ མཁས་པ་་ 

རྣུམས་ཉིས ། །དངོས་དོན་རོན་གིང་ཡང་དཔེ་རབཛོདཝ་མཁ་གཞུང་པི [ྱདཔེ་རསྱ་་པཀཱཿཞས་འྱཛང་བྭ་ཝའིདབགབསམ་ཤིང་དང། ཙི་མའྱི་ཐ་དཔེརྡ་དུམཿཞེས་ཤིང་ཕལ་པའི་སྐད་དོདལས 
༄” ིུ་བི་བདབརཔརཞེས་བར་པ། །དྡེ་བའི་དཔེརབརོ་དགཉིསི དོན་བཤད་པནི། ག ཀལ ཡང་སེསྭ་བུ ཧུའགའ། །ལྦོན་པྟ དཾ ཚིས་ཉེ་བརབསྔགས། ' །ཆོསྣ་ནམས་ཐམ་སྭ་ ཧྭདྲ་ དཿམུ་ལ།། ར། 
< ཐུནམོང་གཞཱནལཱ་རྣམ་པ་གཉེཿ ཉིས། །འོན་དེ་ལ་རྷ་ཉན་དག་མཁན་ད ་འཛདདོད གཙཆེ་བདབྱིརསཚོད་དདྱིདང་ཉརད། ཨི་བྲག་བཤད་ཕི་ཧོ་གི་དཔེར་བརྔོད་དེགཉིས་༡ ཀ་ལ་ཡང་བས་མ་དོན་སྩྱེས་” 





རཱ བུ་མཆོག་འགའ་ཞིག་བཇོདརུལ་ཁྲོན་པའིཚུལ་ཉིད་བྱེསཉེ་བར་བལྔགསལ། འ་ཞ མཁའ འཇོད ཐུན་མོད་དང་། ཕྱ་མའི་རྐང་པ་གསུམ ཅིས་ཝོན་པའི་ཆོས།ཁོན་དད། 


£ £5་་ཁུ་ཁཙཙཀི ཤར 5 ཀ = 3 5553-༢༨-༤༡ ་ོ་་ལཁ_ལ་་་་་  འའ,པཔ། འར ར་བ་ཚ ར་ 
ཟ་ང བསྟན་ཆསཐམས་ཅད་བ་མུལ། {ཧུརྐ་མོང་གཞན་པརྣམ་པ་གཉིས། །ཤེས་གསལ་བར་བསྟན་བ་ལམུས་ཁང་བཅོནདུ་མེདཅིང་། བ།དནཱ་པང་བསམ ཅགཏན། 





| 
; 


ཚི 
ཡཾ 
ཆེ 





དྲ 
¦ 





ངི 


ཆུ རྐང་པགསུམཔ།ཁོ་ནས ཞི་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཐ་དད་ མིན་པརྩ་པས་པྲ་ནམ་བ་གཉིས་སོ་ཞེས་པ ་པའོ། །གསུམ་པེ ས་བ་དདྲ་ 


ཙཱ གུམ་པ ོནམེད་བྱ་མུས་བརོད་ནི། ། ཕྱུལ་ངནའགྲོགས་བ་ དདྲབ་ལད་ 
ཤཱ ིདངའ་ཞི།།ཅེ་མྱུ་ཡིགཏདའ། ` ས་བ འ རག གི་བ དོན གས་ལས 
༡ ནམ་གསལ་ པབ མངགྲ་ཤ་ “འ 1 ་ 





ལ་ར ༢༢༣ ༧ རྗ 


















།དངཨིའཐོགས་ཞེས་བདོ།ལོ་སྔརུ་བླགས་བསྲིལྱ་སོམཁཛོདབད། ཿདང་། དེབདིནླད་ མཇའ་པ་དང་ར་ ”ཀངལ་འཇུག །སཱ་ཤ་ཡུ་གདི་ མཚོགར་ིུའ། 
° བ ཚས ༣༠༡༦: མྱ་ངཱུརཱཤ་ཡ་རོ་མངར་བའྱི་ཅུ ཉི་འ ི་ོ བི ནདང་ ± 
ཙཾ མཐུན་བའི་མཛའ་བོར་སུར་པ་དེལ་བས་པའི་ཚུལ་ཆིས་བཅོད་བ་ཡིན། ཐ བཅིལ་པར་རང་བཞྲིན་ཅིམས་ནི་མངར་པའི་ནང་ ནང་། །ཞེས་བརྒུར་ཡང། ནང་གི་ལད་ དོདྱ་ར་དཔེར་མེང། །ཱཤ་ཡ་ཞེས་པ་"་ 
3 ཅུ་གཞི་དང་སེམས་ཅི་བསམ་བ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། ལངྷཱ་ར་སྟོ་ཏོགས་ཁྲཔ་མཐའ་ཅན་ནིངགའ སཱན་བ་ལ་འཇུག་གྱ ཤག་ཀང་འདིར་གབས དོན་ཡིན། རབད་འགུ་རལ་ལར། ཆུལ གཏརིཕུག་བའདི། 
ཱཾ ཅེས་བྱསར་ཕང་སྣུག་བའི་ དག རྱ་དཔེ་ར ཤེརསལྟ་བཱའི་ཧཱོ་ཿ བའམ་ཧིང་ཇེ་ ཧོནཔའི་དོན་ལ་དགོངས་པ་ཡི་ གཿཨང་སིང་དུ་ལུག་པ་ལའ་བའཇུག་པའི་ཇ སྐད་དངལི་་་” 
རར འེ འི་ང རང་བ ཆུ་གཉ་རྩར་མཚོ་ཅན་པོ་དབམལ ་བ་འཇི་ ༠༤ ༣༦ ༧ འན 


འ་ ༤ ཆ སི ༣༠༦༣༨༦ར 


དཅེ་ནྲ། ཡ་བརོད་ཅད་བུགས་ལསྟཏག 
ཡོད་མ 





རད ་ རཱ 


རང ༡༧ ཚུང པའ་་་ 


 ་ (:.འ་གིས་འརུ ཚིསབཟིུ ་ ། 












༅། །བུ་བཉིདད། ཅའྱིརྩ་གཏར་གཞནཔཉིདཅིསྱསས་བུལ་བཝགས་བདྱ་འདའ ཉིདྱྱི་ཕིར་འདིདི་མོདོ་ཡེདཔའྱི དུ་གཏེར་དོ། །དེགསལ་བའྲི་ རིད་པ སུངས་བ་ལོག་པགསཝབ ས་ཡོངས སྒུལ 
གས་སོ བུདེ་དངཝཚུངས་ མཉའ ཡས་པ དི ་ བཔམ་གགས་ ་ 
ལ་ཡ ལད་འགོགས་པ་ལའེ སོགས་བསྱུབ་དདྲད སྭབ་དདྲབལྐ་དིད་ ྡ སོགསྔཡིསྣ་ཚོགཅིང་གགགུནས་རདཔི་ འདིར ཞད་བསས་འཛདད་འབུཤསབ། བསའ 
རོ། །དེབཤདུཔནི། ཆུམཆོམནེདེསཅུངས་པ། །ཆེས་ི་ཝག་པ་གསུྱ་ ད་ཅིད། མེ ག་བའྱི་ཚིར། །འདིནེསནར་ འདིན དིགས་དྱས་ས་འ། གས དན་དྱ་ས་དཔའྲེ་གད་དདབཅས་ལ་མཐུན 
དའེ ལ་ཡ དེ་ལངབསམ་དནྩོརལ་བོ་ལ་དཔོས་དོན ནྱཧམཿའྲི་ཐྭ་སར་བསམཆུ་ཨབ་རར་སཱང་ཡང་། དྱི་འུང་སང ངས་ ± གོན་ ཡི༽་པས་དེ་འགོག པ་དང་ 
བསམ་དོན་ཆུལ་པོ་ཡིན་པར་གསལ་བར་སོན་བཞྲི་པི་ད ཡེར བ། གྲ་མ ༄ས་འདེ་ཉིསག་པསྱགཅན། ད་དོན དྲ ཐད དེ་འི 












--ཛེཿ ཁའ 


དགོས་པདེའྱི རྨུད {ད་ཡད་ཛཱཔ་དངའི་ ད་པ་དསི་འབགསཤསསོས དཡཐགསཔའྱིརམཆོ་མི་ེདསགནོདད ཤི་ད་པོ་མེ ེདབའྱི་ཆུལ་པོ་ཡྤོད་ གེ དེདཞིདདལྷ ་ 
ལ་འདུག་རྱཏ། རྒྱ་མ ལནབའྱིཆགཞིར་འབཞིན་ཡིསརོམངདགམི་ཕི ། བསམ་པ་བཟང་ དཔྲ་ཝན་པའི་རུལ་བོཡུན་ ༦ོར་ས་སེ་ཐ་འཐེཙ་ི གེ་ཐ༢ཿཛཙཱརབས། ། མགལ ཉ་དང 
ངོ 





རླ ཐའ་ ནུསྩཿལ་པྷོ་ཉེ་ཁད་པརྡ་གསལ་པརྡ་བེད་པ་སྟེ། དྷེ་ལྷནཁང་དངོས་དོན་སྦུལ་དང་ གསགིངར་ཞིདཅཔམངབསུཅསྱའསབ་ཡནཡུང དེཉདུཕྱིསམཆོ་ སྔར་ཡོནམཧོངྲ་ཞིཾགྱལ (ཡོའདས་པ་མྭ་མོ་ི 

¡¡ ཇེག་པི།ཕོངསནབཅུས་ནས་དཛོད དཔེས མཛདཅེསབ། གྱུརད བཧཱིསོགས་9ྱིས་ཕཱདིཟུཿཿཿི ཨཿ ཛིནརྲཔརོདང་དཔནར་མཆོསོགས་གཞུདདོན་་ཡིད་ 
±= ༼ ཨཿ པགསས་བའཔི་སཐདཔར་ཞས་སོ། ཤན ཞད པས་ས 1 ༢༦ ངཅེསཁླ་རན་ཝནཅིང་། །ཕོང་ཏུན་ 
ངཱ ཏི ས་བྟེན་དཔས་ཞིང་ལེགས་བྱད་ཕའེ །ཙེམ་ཉམ་པར་བིབའསིལ་ཤིང་ ༦ འི ༤༢༠༨༦༢༦༢༠ཐུར མུཿ མཚནཉིད་སྩིརབརྟན། བྱབྲག དཔེརའཛོད། བྱམས 


བ་ གག ང་ 























་བའྱི་ཡིར། མཚན་མྲོ་བ་བའི་འོད་ལྱར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀརཆེས་པས པ་འ 2:21 33 2 2 2337 ༢227 2027 

། དབྱུ ནི་ཤིན་ ཟླ་འདལ་དར་མེདྲདའངསནས། འདིའི་མངོན་པར་འཕྲོ པའྲ་བུད་མེད་དེ་ཡིན། འདིནྡི་པའི་འོདཡིནཅེས་སོསོརའྱ་བེད་ིབམ་ངོན་ནུ།ཛོ །༈། 

མ་ཡིན་ཏེ ཡེ འོ་མའྱི་ར་མཚོ་ལ་ང འྲི་ཧ་མྔོ༩ རར ཆང 2 རར་་་ར་ྷཀ × དག ཤ6ླཤནྫེྨིཾ 
། ཛཿ རཿ = ཐ་མ ཨུགས་པ་བཤིནནོ། །འདིར་སོནའྲཔོ་མཞེས་བས་པའི་ཡིག་དོདརུནའམས ཡག །་པཤ དནས་མཆམས་སྩ་ད་བ་ད། ཟླ་བའེ་འོད་ཞཧཱག ཉིད ' 

། 4. །བརྔདཔའཉམས་ཅས་ཏན་བསད་ཁུལ་ང ངསྟེ།= ཇི་ལྟརའདེ་ ལ་པ་ཡི ན་པ་ཞབ་དིན་དྲུ་ཕི་ཚོལ་ཨི་གནས་ལེ་ད་པ་ལ ཐིཆོམྱ་བང་པར་འུདྱ་པས ་བ་སོགས་ཀུ་དཕུལྷ་ཐཱ ང་ཡིནལ། ` དེལ་སོགས ་པའི་སྱོར་ 

_] [ཧུ་ཁྱད་བརད་འཕགསཁ་གསལ་ཤིང་རྟོགས་པའི་ཆེདདདུཧུང་ཟད་བསྟན་ཅིང་དཔེ་རབརོད་བར་ཁྱའོ། །སྐབས་འདིར་གཞུང་ཚིག །ཟླ་བའིའོདལ་མ་ཆོནམ་ཡིན། །ཅེས་པ་བུདམེད་ཨི་དཀར་བསཟླ་འོདཔ། 


༣ 














ན་བརྤྱིེུསཔའི་དོནད དམར དྷེཉ་ནཱལྱ་པཱད་ཧསས་པརམ་བདབཇོ་།འདོད་ དིབ སགས་ཡུལལ་དཔེའི་བཝྔགསྐ་པ་ཙམདའངམ་སོང ཊོང་བའྱི་ི་དདད། ། 
རྩ ་ དརྡ་ནམ་་ྱན་པ་པད་ ཀ་ལ ས་ལས དརམང་། ; 
༢༢ ༩ ཡཿ མ་དྲ་དུད་བླ་བགྲྭརྨ་བུ་ད། །དག་འམ་ཤས་བདནས 
ཿ བིང ༡༠༦༧ ཝོ ་་ ལལ རར རི 
ད། བྱ་་། ནང་བ ཐ་ཨཕས་ཡྦཿ ཀ་ག བའདོདའི་གན་ངག་མཁ བཏ་གས་ཏྲེ་ཧདྱ་ཐས་བ་ ཚོམ་ཐུལ་་ 
ད 1,559 © ཐ་ཤལ མང ༤༤༩༦ སྲིག་པཾ་མྲོ ལམལ་བསོད་པ་འཛད་པོ། ིདཔའ་ལས་བད ཅད དདཔས་དང་ད་གབསདྲི །ནམ་ཡང་ 











རབལསྦ ཡང་དྲང་ 










པེ མོ་བ ནས་ཨིན་ཡིར། །ར་ ཁྲ །འདྲེས་སམ་ཡངན་དབང་པོའིགྲ གཤུབཞིན་འའོག་ །ཅེས་གྲསངས་པ ལོ སམཐ ཉེས་པའི 
སིི །ཞེདང་ དཔང་དབེས་གབར། ག། བཀག་ནས ཅཱ ནིག ་ 


འབར 

ཟུས ལ་བ །རྣཊ་ཿགདནཏཉིཧཱཧཱད་པཡི་དན་ཧུ་མྡི་ཁུ་བཝའི ཉྟརཀ།ནསནུས་བླ་པ་དྲ་ ཐ་ལི །ཤྷེས་ 

ཧཱ ÷` ིྣིོ་ །འ་ ཡངཿ ༨༣༨༡ ཡེས གཞོནུ ཅཱ་སན་དག་མཁན་རཾ་ཆོགས་ ི་ རོད་བརཾ ཁཱ་ཤཱཏ་ཁདཔ། 
དོརའྱི་ེ་ རམཁན། ་ །ཡེན་ཀེའདི་མིན་ནལ། །གཱན་ཐུགསའ་ ར་པའི་ཚོན་རིས་དང་། ཤཱ :/-‰ེ་ེ༩ འུཉེང་ཀིྦར་ །ཞེས་པ་ལྟ་གུའོ། །བཞི་པ་གྲགས་པ་ཕུལ་བྱང་དི། | 
་གསུམ་ཙི་དི། །འོངས་དག་སེ་ཨ་ཤིན་ཏུ་ལངས། . ༈ཨྱཾས་ཉྱོང་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བོད་ནསཁོད་ཅ བན 











༤ དེ གས་ཀ འི་ཕུང་ ནི །དཔག་ཆུས་ལིན་ཡདའའི བིང་ཤོང་ག། །ས་ཧོངངཾ 






















༡༡། །ཐུང་པོ་ཚད་འདི་ཙོལཞེས་དབག་པརནུས་པམ་ཡིན་པའདེ་ཡངའདོའིནངད་ཤོངཞི་ དམུདབའྱི་ཡིངས་འོག་ས ག་ས་ཧེང་སྤྲ་བེ་ང ་སིདུབ་གདཿལཱ ཨ་ཙྩྱ་རླ་ཅོན་འདེ་ཤིན་ཏ་ཡ ངས །པྱ་ཧཆེ་བཞིག་གོ་་ 
ཞེས་པ་དང། །ཨེ་མ་ནི་དོལ་ཚརབ་གསལ་བརྩ་བེདཔགོ། །དེསནྲ་གགས་བ་ཆེ་བ་སྣོད་ཁྱི་འཇིག གཱ པ་པ དམཚར་བཇོད་དེ་ དྲེ་ཐུབ་བའྱི་ཡིད་ གགས་པ་ྱབ་བཞིས་ཅ་བར་ཤིའྱི་བབགལ་དུ ་ 
བཤད། ང་ ས་འ ཡུལབྱང་ཞེས་དང་།, འགྲེ ལ་ཡང་གྱུངགྱིདདཔེརཞ གི་མ གཉིས་སོན་ལ་ཡོདཔ་དེངོམཚ་རབའིདང། གཱ་མ་'* 
) །གཉི་ས་རྗེས་ལ ད་པ་ངོ་མཚར་བའི་འབས་བུ་ཡིནཅེས་འཆ འོ། །གཞན ལ་བ བོཅན་གི་རོགས་པ་བཅོད་པའེ་ས ་འདབྱཏ། མཁས་བ་ནལས་ལ་རིནཆེནནི། །དོན་ཅུམ་གཏེར་ཡོལ་མཛོད་པ། ། 
།ཁྱོད་གྱི.རྒྱ་མཚོའི་ཐྲགས་པནི། །འབཆས་ གྱམསབཏས་ །ཅེསལ ཞ་བོ །གསུམ་པ་བསྲགས་པ ཇུག་བསྔུ་བཞི། །དག ཊགཾ་དབངཡོས་མཆོདྱ་ཐུར་པ། ཡུལ་དུ ྱུང་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ” 


འདི། །རྒྱ་ནནི་ག ཞན་བྔ་དོམས་ལ་སད། །གཅིག་བུད་ ཇུག མཆེགཏུ་བ ཏུ་བརྗོད། །དག་གི་དབང་པོ་སན་དགམཁན་ནམས་ཁིས་མཆོད་ངཆེས་ཆེར་བཝགས་པ། ཛུལྱ་བུང་པོ། ཞེསཁཉ་ཉ་ཐཐད་ 


34 ༢ ༠ 





















ཕམ ྒརགཞན་རང་བཞེན་བརྗེད་དང་། འོག་པོར་བྲརོད་པ་ཐམསཅད་དྲྭ་ཕག་མ་ནལས་ཙི་ཡང་། དཔུང་གཉེ་ན་གཅི་གརྱཧཱར་བྲ་བ་མདཔརཿ།ལམ་པ་སནངགའིགཔ་དམས་ཆིས་བཅོད་གོ། -། རཿ 
ངར་བ བདབ་མ་ཟད་པའོ། །ད པོ འི་ག པིག བད ང་ཡང་བ ས་དང་བ ༠ 





བླི 

ཚའ རཾ མཱ ༡༩ ་ \ ༨༧ | རེ ཅི ཤཱུ = 
‡ བའྲ་མ་ནས་ཚུལྱ་ངད་གྱི་ཧན་དང་ལན་ན་མཛེས་ཅི། ༈མི་ཝཱནནཱ་སན་ངག་གིུངྱན་ཧཱི་ རྒྱཿརནའཐོག་བོར་བཛདཔ་དཔེ་དང་གཟུག་མཅན་ལསོགས བྷ་ནམས་ལྟཅྲི་སོས་ཞེས་གྲསུངས་པའི་དོན་དང་བཞིན 
ཤཿ ཚཛད་བཟྱི་ཅན་ལའ་བྱ་ཅད་བརྩ།ེ་གནས་གབས་སྣུཚོགས་པགཅིག་ཡིདདཔའི་གོ་དམ་བཇོད་མུངོས་པར་ལྱུ་འདིང། བཅྗོད་ཚུལ་དེ་ལུ་ཐུལེདན། གུནས་སབས་གྷ་ཚོགས་དཔོས་གསལ་ཁིད། ། 
- ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་སྟོང་ཞི་པདེས་ནྲ་ལད་བརྡ་གཛེ་གཱ་བ་བཛོད་པ་དེ་འྲངའི་བརོདྲ་ཆུལ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་སུལ་བང་འདིའི་ཉམས་ཅི་འཇོད་ཙུལ།ཅད་བར་མང་བོ་སྟོན་པ་གཞུང་འདིར། ཚུལྱ་ཐུང་གི་་ 


ཆུན་ཅི་དང་པོའི་དཔེར་བཛོད་རང་པ་ས་ཡ་གསུམ་ལ་ངི་ལྐརམཐོངབ་དེ་ལྟ་བུའི།ཁད་བར་བརྗདཔ་དེ་ཉིད་ཡོདན་རང་བཞིན་བརོདཔ་འའང་མ་ཆོགཏུ་མཛེས་པརའགྱར་རོཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཙི། མཚད་ 












ཝར དཀྱི་ཱཁཁྱ་ོདདགོས་བའ་དོདག་ལ་ཡིད་ཁད། དོའྱི་ུ་མཚནསགོ་བརོ་བོདའཐེ་མངོ་ི་ཀུ་དཔའཔོའི་གམང་དརཔབྲགགོདོོོགདསགསལདོབ་དཔེལོ་༠༥། 

¡ཤཱ ྲངསནས་ཐད་ཀརབཇོད་པ་དང་། བྱང་གབ་འིག ཏན་བ ཡཚམས་ལས་བརལ་པ་གཉིས་བའི ས་དགཉིས་ི་འདྲེ་བཞིདབུབམས་པ དཔེ་མཛོད་སོད་ 
1 ་གསའ་ རར ྲ་་ བར་མཆིས ༣གཞོདཔ་དེསབཞིནཔབར་འཛདཔའལྒྱབི བའ སཀ་ཡིནའཇི་བ དབད དང གཞནཁཅི་གཞིདྷེཝ་ 

7 ྲགྫགེྲིེིེིེྲ ༢ ༡ རར ༤ ཆྲས་གཏིས་དང་དབདའི དགོངས་དོ་ ¦] 


¥ ༤ 52 སིས ྫི་ 









¬ 





བརྩམས་པོང གེམ་ཀུནལ་མིང་ཅོམ་རྩ་ཡོས་ པདྲེནམས་འདེར་བླ། རར་བཞི། ཆུ་ཤིངཀུན་ལསྦྲར་གིང་བླར། ༈འོམ་འཾཛེན་པས་གཞདུ་བས། །ཅོདི་སེད་པསདཅེས་པ། ༈འདི་ལས་བདག འདི་ལས་ཐདག་༥༠ 
]ེ མིག་བ ` མགིན ས་ཞིང སག བལ་ ་ལ་་་་ ། འའ་ ་ ་ྐ 
དཔེ ་ འོ འའ ར་འ ད་དག འགས་པ པོངས །ཟ་པའེ་དིལ་ལདརདམའ་བ་འདི། ཀྲཊགས། £ 
ཅནྱཧསི་ཆེས་པུ་ཁྲས་པའི་ཕུའ ཆིད་ལིག་ཝིན་པོ་གཡོ་པར། །མིག་གི་ཡོད་པརྱ་ཡོད་པ་ཡིས། ནས 7 པའ ཌེ ུ 
རྣགས འཆིསམུང་བོ་འབུལ དབདད་འའོ། པས །པྲནལསསོ།། ,།འུ་ཉིཝསའབྟཏོག་གྱི་ཅུན་ལ་བཅི། ི་ག་ག། ཅེ་བ་ག་དཔེར་འཇོད། དའེན་འཆོདལ་ལོ གརྟོག་དགག་ 
རབཅོག་གསལྱ་འེཧྱི་པ་བཤད་པའོ། །དངཡ་མཆན་ དྱྭ་ཡཾརབཅྙན་པ་ནི། སེ་མསལན་དག་གམ་ཅིག་ཤོས་ཙི། །རྣཝ་པ་གཞནངུ་ . ཤགངཏུནཱམ གཞནངབ་ཏག་པ། སིལ 
















་ལྟཏོག་གྱིང་དྲད གཡར་བ ༈གཉིས་པཤྱེ་བྲག་དཔེངབརོདགུ། 
ཁ་དག །ཉིན་མོའི་གུཧཝ་ཉི་ 
་ ༣ཤེདབའི་ཐབརདོདབ་ཡིན་ནལ་ཤུལ་ལོ། །ཞིས་ 

| །སྟན་དག་ཡཁན་ཙིསརབ་བ གས་བརོད། །ཟས་བ་བ་དང་ུ་ 

ལྡིལུལ། རས གསིམ་བྒོན་ཡུག་ལིན་ཁོས། དྲི་ིཀ་ཉེན་ངག ་ཀ་ 


ཇོམ་པོ་ཡིན་སབྱརདྷཱ་དབགི་ངོ་པོད ངོ་པོ ངྒོམ་ཐ་འི་ལཱར་གནས་བའི་ཚུལ་་ 
ཁི ལོ 







(2 རཾ 


ཤཾ 
; ར་ 
རའ 











པུ །བའྲི་ཙིརདེ ྟར་བསམ་མི་གགས་སེས་པའི་དོན ཏེ། འདེར་བདག་གི་ཅེས་པནི་ཐིག་རངིད། ོད རེ་དང ༤ 
ྲ ` ༩༣༡༦ ༩ སསམ དཱ ཁད ༣༠༡༠༡༠ ༧ ༥༨ མཁན་བ གཞུད་དི་དབང་དྲུ་བསཔའྱི་བདད། ¬ 
རའ ༡ རཆ དཀ རབྱཏུ་བྟཏགས་ཏེ་བཛོད། །ཡིགཇུརཡོགས་ཚི་ཆ་ཤ་ | 
| བུ བོད་གཞས ཡི ཝར་བཤདཔི་ནྣཔ་ - རར ར་ཇ ཙོམ་ཧྟེ། དེ 
) །པམཛ གསན་བཝ དཔ འཤེ་སྔ་ཡྱི་ཏེན་ཡིག་གི་དཝང་པོན་སེམས་མེད་པེ པོ་ལ ་རམ་ཏོག་གི་ས་པནདྱ་བས་ 

བ་ ཚི །འདི་ ཀི བེར ིའ ༥ ཐལ འདའྷི་ནོག་པ་གལ་ཡོདྱ་བངལོད་ཁྷ་ཝུར་ལཱོ་བཏགས་པས་ 
3 ་ྦ དཔེ་པྷ་གཞེས་འཕུང་བ་མིགཐརྦ་ཡོགས་སྟི། ི་ོ ོ་ ར་འ ཆེ 













།ནོརབཟང་གི་ཏོགས་པབརོདཔའི་ལ་ལ་འདབྱཏ། གོས་མདུདའཐོལ་དང་དགག་པལ། །ཆོཤཱགལག་པའི་པླད ཁཅ་བདརལན་གདུ ོད མི 
ཐཾ ། ` ་ =± ལྟལ རྟག དགསམ་ུ ཚ་ཚ །མ།བལའི་མྲིག  ་ སུ །་ དམོ  །འཛག་ཉ་དཝཞ་ཙོད་མད་ རར རཾ 
ཿ མཆནལོ་ 





|; 





སོ་བ འགོས ལོ གི་བརྙད་བསགས་པ་ཅེདདོ་ཤིསྱར་། ། 
ཏཾ ག་གས །ཅེས་པ་དང། ག་ང ྒ 
དཱ ས་པ ཁྲ 









འདུས་ཞས། ཚོ བོད འདབ་བ དི ས་པ་ག གབ དསལཔ 
རཾ བཀོད་ནས། དལུང་དང་འགལ་ཐར་ལྟེན་པ་ནི། ཤུན་ཁཱ་པཧ ཁུ ༡༢༨༤༽༦༧༣ མེ ྲ་བ་ྟར་ན་ཏིམཐའ་ ཊགང་ལིན་པ་ནི་དཔེ མ་ཡེནནེཞེས་ག་བསཔ་མ་ཆོགྲ་དམས་ཅིས་ 








༡༥༥ ༥༥ ༠༠༡༢༠༡ ༠༨༢༧ དོ་ིལཱཱདོ། ཆབ་འབངས 
ཤཱ རོ རུ་ེ་གདླུ་བི་མིརིགས་ཡར་ ` 

¡ བདས་བབ་བྷ་ཏར ༦ ༩༡༣༧ ཀཱ ཚུ ༢༣༡༧ ÷+ 
1 ¬ །མཆུངས་པའིེཆོས་ཕོས་པས བཱ 






ཆར་འབེབས་སོ་ཞེས་བ་ཝ་པླརྨའིབ་དེསྦཅད་ ཨཿ 
÷‡±ི 
འུ 






462 













༄༅། དར །པ་དཔེ་ཅནདུ་འདོད་པ་ལ་འདིར གཔ་ཉིད་མཚུངས་ཆོས་ས་ཁས་ལེནཅེར་གདོདནུ་དཔེ་ཡེདཔར་འྒྱརརཏི་ལྦ་ཙུ་སཚོསས་བཞུག་པ་དེལས་གཞད་བུག་པའེ ྱ་བའི་ཆོས་མེདཔ 
\ གྱིརརོ། མོད ` ཅནརང། རྦསཔས་ཆོས་པབཞགྱབའིའྱུག་པ་དའི་ཚེས་ལིནཅས་ ནུ། ཆས་དངཆས་ཅན་དང་གཔ་པ་དག། ཉི་སུ་དད་དུ་ཡོད་ ་ 
༦ ཏེ འབྱ་གབཏཆིག་ཉེ་དཛ ི་ོ །ཞེས་པ་དེ་སྨོན་པས་སྒ་སྲི་དཚེསལ་ ཞལ་ངུ་གནས་པསན་མདུ་ཡང་དེ་བཞིན་སྨུ་མི་ཕྲད་ཅ པ 

ོ ༤ གི གི - ¡ཱ རི ིོི་ 














ས་བདངད། ཆར་འབེབས་སོ་ཞེས་བྱ་བཆག།ཡིན་པགངཤིབ། ཅ་ཚག་དྷེ་སན་ངག་མཁན་ཅིས་མོ་བཏགས་པའི་རབ་བརྟགསྱསྱི་བཆྲོག་ཡིསི། དངོསསུབྱ་ཀྲཱ་རཱ་དངྷ་ར་འབེབསྤྱ་དཅི་ཡྲང་། 
ླྣ~<ག༅ཀ༧ླྫ༩རུ+ུ+7༈༈༈༈ས ོང 
/ སོགསྱ་བེད་པར་ཅི་ལྔ་ནུས་ཞེས་པའོ། །དེས་ྱྱ་ཐག་བ་དཔེར་འདོདཔ་བགུག་ཕིནནས། ཡངྡ་ཤལ་བནརེ། གའཤིག་འབག་པ་ཁདི་དང་ནི། །ཆུན་པ་མཚོངསཞེསྨསནལ་ང་། །ལུས་ལ་ཞེས་པ 
མ་འབེ་ལ་ཏེ། །དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཁྲཅངས་པརྟཉ། །འྱབུག་བདྲི་དབེ་ཅན་དཔམན་བ་ཉིད་དཔེ་ཡིནནོ་བངད་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟང་ལིད་ན། འབག་པ་འདི་ནྲི་རནཔ་བཞིན། །ཇཱས་སོང་ངད་ 
ནྲ་ཧི་ལན་ངག་ཡཁཱན་ཚོག་ལ་དབང་བྲདམས ཀིས ཤང་དྲེ་ཉར་ཝ་རཱའ་བ་དང་། ཆུས་ལ་ཞེབཿཿ་ཉིད་ལས་ས་སྣུར་བ་ཡང་འབལ་མེདྱ་འསོང་བའི་ཕིར་དང་། ཇད་འཚུག་པ་དཔེར་བཀོད་" 
བ་དགབ།པའི་ཨབ་སྭས་བཛོདཔ་བཞིན་འདིར་ཡང་དཔེ་ཕུན་བ་དང་དཔེཅན་འབྱགཔ་གཉིས་ལ་མཚུངསཚེས་ཆྱི་ལོན་ཏནཤིག་ཡོད་དགོས་བ་ཆོལ་བར་ཐོལཤི་གཅས་བ་ཉེ། །ལི་ཿཅེས་པ་ཝང་་ 


༩༡༡༤ ༡༡༤ 
༤༨ “~༡༨༤༩༨-༨༤ ༦༨ ༨༡༡༥༠༥༡༨༥༠༨༩༤༥ྟ༨༥༨༤༠༤༤༨༨-༤༤- 










༦] . །པབྷལ་གེསད ར་ཡངཚོལ་ཤིག།བའི་དནནོ། གནན ད་ན །དཔེར་ནྱ་བོད་གདོངྨ་བ་པ་བཞིན། །ཅེས་པས་མཛོས པརྟོགསའཆུདཏེ། །དེབཞིན་ 
ྣོཾ།དབྱུག་པ་འདིལནི། པེད ར་མི རྱ དཔེན་ནྟ་ཡོད་གདང་ཟ་པ་བཞིན ཧཱ །།་ིདག ཅན་གདོང་པ་དང་། དཔྱེ་ཟ་བགཉིསམཚུངས་བའི་ཆོས་རྟོགས་" 

{4 པརའགགུར་པ་ལྟ་བུཞིག་དགོསྤ་ཅང་། མུནཔ་དང་འབྱུག་པ་པ། ཉིས་ལ་མཚཚུང་སཚེས ༥༨ ༦ འཛན་པ ༨༩ སྒལཉརདཆ་ | །དེ་ཡིར་དགྱུག་པའདིདང་དི། ། །ཡུན་ 
¦ བ་བྱེད་པྭ་ལུསྱང་ལས། གུ ིཁ་ ང་དོན་སྩེས་བུ་ཡཾས། །དེ་ ` །དེའྱི་ཕིརྦ་འྩཿག་པ་ནྲི་བད་བ་བོ་བཙོ་བཾོནེད་ཡིན་པས:ཆེ ཨིན ལདྒ་པཔང་ཨ། །ད་ལྟ་བྱེད་ 
ངུ  བཞིནབའྱི་བེདྲ་བ་ཡང་ཡིར། པདཔ ཡལོ་ཕལ་པ། ལུསདི་༧་བདེ་ཛཱཿལ་གང་ལ་འཇུག་པ་འེ་ བྟཞི་ལས་ཡེན་པས་ཡུས་ལ། ལཞེྤྱ་ཛདཔརྡ་མཱམ་དེ གཉིས་པའི་ཡུལ་ཏེ། །ཨྭངི་འེ ས་བ་ལུས་ 
ཀྱི་སྐད་དོདཱ་སངྒ་ལ་གི གཉིསཔ པསི་མང་ཚོག།ཤ ་ཤི་རུ་བསུངཔའི གག ་ཀས་པ་ ་འ་ །་ཤྭཿཌྟས།ར་གཟོ་དོལ་། པ་ལ གཅོད་མཁནལི་མི་དེ་བྱེ་དཔ ཕོགཙཕོ།. ཏི 





ུ ང་གཞི བོའ 
རི པའི་ཡལ་འཤའ་དུ།ཿ ང་ང 














ྦ རྒྱནནི་མདོར་བསྡུས ལྟདཿེདཔ་པྱའྱི་ཆོ་ཏེ ཱརག་ཞེས་བྒྱ་ཐང་། དྭ་བལ་སྐ་མེ་དང་རྭཱ་པར་ལསྦྲ་རཱ་ལ་བྱྱ་དེལས་དཔགསནས་ 
ཁལ་ཐག དངས ༣ རང 
>» ྱཿ 1 ཇི 
ཐཱ བྱལ རཿ ན་ཡི ཡི ཤས དུ ཁྲ རྱ རར 















པའྱི་རྨ་ཧན་དུ་འདུ་བརྒྱ་ར་བྲགེ་ལ་ལས་ 
ལའང་གཉིས། ཕེཾདཔ་པོའྱི་རུ། 


ད 
ལའ་ 


2 །འགྲུབ་པ་ 
དྲེ་བཤད་པྲ་དི། ག་རབསིད་ར་འ་པལི་ ཤཿ 





470 









ཉིད་ལ ། ནང་གི གླག 
།རྲ་བེད་དོ། །དེ་ཡངམ་ལྭ་ཡའྦཾ་རུངྱད་པ་པོ། །སྫནྷ་ཡི་ཝོན་པ་ལཱརྦ། ཤྲེ་སོད་པན་ 


༢༦ཀ༩༧༩་༡༩༣༣། 


རལ 


༢༨༩༩ ༩ 


དེ་ཡདྨདྱ་བེདང་པོ།། ཆྱནན་དངཿྫན་ཚེ་ཞགསདེ་ལྟ། རྱེལི་སྐོད་ཝ་ཡེད་པྲ། མཛོན་པོཉལས་པར་བསས་ལྟསི། ཨོམ་སོ ནི བུས་ཤན་ཡང་འཇགས་ཆེས་པོའྙཧཱ་ ་ ༣ 
བ་འཚོད་པའིཡལ་འདབཏ། དཔིད་ཡི་ཨྨ་ བ་ལེ :ཡོ་དངཟྲཝཱཁླས་ཕྲོཝ་ཁ་པྨལ། །ཞེས་ཐ་ལྟ་བུའོ།- །དེ་བཞད་པདི།  དྷེཝངྱ་ཐཱང་བའྱི་ཟུང་གིསནིེ། འགྲལ་བའི་རིམས་ལསཤྱུད་གྱར་པ། །ཧྱེྫཾོ 

ཧིཿ ཡེད་འོང་ཝ་སིད་པ། ཉམསཔྦ་ཐཱཔ་ལྲ་པེད་བརྡ་དསྭ། །་ད་བ་དྲ་རན་བིམ་བདག།སྲབལས་ལྱབེས་ཚ ནས ཟའི་མ་བསྒ་ུང་འ་གདུང་པ་འབའབརྱ་འུངཏེ། ཡིད ལོ་བའི་ཡུམས་ཁྲེད ཡ་ 
>, ཨཱཕྱེཁོ་ཝ་ གས་ལུ་འཆསས་ཉ ཨིད་པངུསོ། ' །ཤདིདི་ལུལ་ཕྱིབན་ཡི་ཨ་ཌཆེ་ཝར་ཏགས་པས་འཛོན་བོ་རེ་དམ་འེ་དབའི་ཡིརམེ༔ ཡི་འྲསབུ་ཊཤ་ཨི་ཅེད་ལ་པོའྱི་རུའོ། །ཆྒུ་གངཁ་ཙི་ནཱཊབཞག ཐྤྫི 
¡ར་བྱ ི་བཀེད་རིལུ་དངབཿི ལྡི .འཐུབྱ་པྭཿཿརྣམ་འྱ་ར་ལ། །དྭ་ཧལྟཾ་ཧོསྦྱར་ཉིདྲ །ཁོབམའིལས་ལམ་འེང་ནེ། །ཧབ་ལ་ཛཱཾཡཱཆྱཉིདདཾ། །འགྲུབ་པར་ཕྱེད་བའི་ངྱདག་ནེ། །བསྟཉཏེ་ ལུག 
:: །་པྫི་སཱཝོ ལི» ཀ།ངབེཀུ་པཛོད དགཉིསའི་ བཀྐོད་9སྐནས། །ཤེས་པན་ཟྱེད་བབསྟན་བའ་༅།. ། ཿཐུབ་བརྡ་ལསྐ་ཝརམེནྱ་སེད་པྱ་དུ་བ་དེས་དགའབདངོས་པོརྱ་ཨུར་བྱ་ཡ་པ་དང་། ཤམས་པ་དོགྲ་པེདྱ་པེདཔ་གི་ ཉིས 
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ས། །ལོ་འདབགསར་བཱ་ལྲབ། འདབ་བྱབཅེ། ། 
ཟོ རོ་རེ རར. 






འ གདུ གི གསི ཀ་ཙ ༽ གཏའ འགྱུ་བ [*༢དེསྟར་འཆད་པ་འགེལ་ཐེད་ཁི ག་གིས་བཀག་ནས། 
ངུ མི་ལི ཅོ རེ ༢༦༤  ཡབ་དཔནརེན་ཆེ་ འགནཔསྱྱི་བལལ་ུདདབ་་དྲསཔྱ་ྱིལས། ལ་ད 


ཏུ (༦ 


ལ་ ས་པའི་ལས ཡྱེད་པད་བྱེདཔའི་ཕྱིད། ཞེག་བགྲལ 
པང ཞི་ལ 





།ཤོགས་མོ་མཛའ་བོའི་གནས་བཀོདལ། །ཨཱཿྨོ་སིན་ལཡོག་མིག་གཡོན་སིསྣ། །མཆུནཾ་གཡོ་ཞིཿ རཱོ ལྟབར་ཀྱེད། ལ་ལག ཤིག་རདགི་ ིམཔའོོ་ཡྲ་དསྟཏགྱང་སེལ་སཧཾ། 







༔ བའི་ བྲདྷ་རུརབས་དེལ་འགྲོག ངརེས་སུལི་མ ཐན་བའི་།ཁེངས་པ་ནམགངྱ་བ་མྒ ས་པའི་མཛའ། ལ་པ ས་ཤི་དངེག་པརྱ་ཕཱ་པའྱི་འེདྲ་དུ་དདི་བ ྱ་དེ་ 

་ བངས་པ་བྲམ ཅིང་གོལ་སབརྩ་ལ་འགེས་བ བརྗོདནས། ཁཱ མནབ ལེ ་་ དཔོས ཨས རག རད ཐོདཔ ཛོ ིཾ ་བནི་ © 
| × གོགས་ཆོ་མཛའ་བོའིག ༈.; ། དེ་ལྭ་བཱ་ལོ་དེས།བེབས་པའི་དྱལྱ་གིསྤ་བོ་བའྡ་ནལ་བྱགར་གས་བ་དང་ཇེས་མི་མྤཧཱན་པྲ་ཡིནམ་ལཧོག་ི་ ཤཅིང། ཡིག་ཡོནཔོརྟ་ཐ་དང་། མཆུ་གཡོ་ བ་ ངི 
¡,.@ ལ་སོགས་པའྲི་དལའྱུར་ལྭ་ཕོབ་ཐ བ་ལེ། ཨུ་དྲེཉཨ་ཁེལས་ལ། མཀའ་། །སོས་ཆལ། འ་འ ཡ་དེ་བག་ ཡོདང་ཤེས་ཊས་ིངགསལ་ཕྱ་བེད་ལ། གུ་ དེས ། 
ཙ; ཇཾ 


མཛའ་པོདེ་ཡབྱ་ཅཐོ་ངོལ་ཤིནང་སེམས་ཤེང། །འདི་འདི་ལྟར་བདག་ཁ་མཐའབ་ཆེདཔེའི་དབང་དྲ་ཕརབ་གིག་གོའ། ( རངཔསྐཆསྟ་གུངོ་འབོགས་པར་ཐོབ བརའགུརབའྱི་ུ བུར 
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མའེ་གྲསངགསང་ལབྟཏཾནནསྟརདབད་གསལ་བརྩ་བསབ 
།ཞས་པའདེ་ 


ལོ་གསར ས་གོ 


` .ང. རྒ ལེ ཟེ | ཝར 
དེ་ཡངཛས་ཙི་གཱབས། །གོ་བརྩ་ལེདཔ་ཡེགས་ཕ་ཉིད།། 
ཤར་པའེ་འོད་དཀརྦ་བྲི་ཝེང་བསའ་ངིག་རེན 2 
རྭ ༤༽\ ༤༄- 


གཉཾན་ཡངེ 











༦༦ ༧༦༧ལ 







ཤིས་ བགེ ་ 

འཔདག་།ཡསལ་ 

[:5 ± དི ་ འི ཡྱ་ཡིད་བྲས། ཆགས་པ བི མནནསཡིད། རའགསམིག བདྱགཐབ་རདཀའ། གྱི ཁུ 
མདྦ་ཁོས། ཁབ་ལི་ཁོགས་པའི་ཞེས་ཅེ དྱིསའོ། །བས་མ་ཆོག་ས།ཅོད་བཟོག་དཀའི་ཆོག །རུཐྲ་ཕྱ་ཧན་ཡངཏང་བའདེས། ། 










 ་ = ི་ོ ཛེ 


༡༩༦༤༧༠-༧༤༠༧༢༧པོལ 
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ཤཱ 
















,ཌ། །ཉནྱིདཔའི་གདི་འེ་འཞིསབླ་མུས་བའིག་པའི འིགནསྣ་ནམས་ལ་ཨ་ཕངས་ཤིདམགོམས་པ་དང་། ཐོ་ཱན་བསྟན་བཅོས་ཤེས་བཡེམ།པས་པ་ ནུམས་དངམའགོགསཔ ཐདོད། དཔོང 

ཟོ ༡ པོ་མིག་པ་སོགས་པལ་བྲ ཐམས་ཏེ་ཉིས་བྱ་ཡེད་པའི་ཡུལ་ལ་མ་བཀ་ག་བའྱིས་མི་དམསའ་ཅོང ས་ལི གདས །འེའྱི་པི་དྲ་པོབ དཔོན་རྩ་ཤཱངྱི་བ་འཇིལ་ུ | 
དམ་ཐའི་སྩེ་ཁོས་རིང་བུམ་བགུ་འགའ་ཞི་གྱྭ་བུང་བ་ན། ཐ་ན མ། །ལེགས་བར་ ར་གྲསཱན་ཡིྨ་རོམ པ་བར་དུལ་བའྲི་ལུགས་ཅིས་ཇེས་སཱའསོ། ། དེའི་ལཏནཡ་ཏག་ཇུབ་མང་ནམ་བརའ་།ལལ། འེ 
མེད་བར་དེ་དང་ཤེ་བརའ་མོ། ད་རེག་པར་ངར། རི་མ འདི་དབེར་ རཨདམ་ཡིནར་ཡོནཏདྲན་བ་མངཔཔཔའྱི་བས། ཡྱིརམཁས་པ་དབའཐགས་པར་གདུམས་པའི་ལུང་འཇན་དིག་ཡིན་ 
 འདུག་བྲ་ཆུ་འགྲེལ་ཉི་དན ༨༨ བསྒུར་ནས་བཀོད་པའོ། ། རིག་བ་མ་གོམས་པ་སགས་ཝན་ཆདྱ་བུས་པ་མེད་བའྱི་ཆམ་མེས་པ་པེ་དངོས་མེདདྷར དྷ་རཝས་ ྱིས་འྲབས་བུ། དུག ༦ 
༤༢༨༨ ཕྱེད་པ་ང པེའི་ཆུའོ། 0466. 5, ༢:༦6 3685 4285 གྱིུ་ནམས་བྱེད་བ་པོའྱ་རྒྱར་བསྡུ་བའི་གཏན་ཚེགས་ ཀྱངའ རད་ཡིན། . 








༅› 





ཐའི ཁྲ  ཡལ་ཀ 








གབའྱིསུདེནམས་སར་ཡོད་བྱ་ཡིས་ཤིག་ནས་དྭ་ལལེད་བརྩ་པུརབའྱི་ཧདངོས་ལེད་དེནམས་ཅ གྱིསའབྲས། བུ་བསོདནམས་ཡི་གནས་ཆོས་ ལའ བཅུག དྲ 
ད་པའི ཆདཔབོའྱིསུའ། ། །གསུམ་བམག་ལདབའི་ཅིད་པ་པོའྱི་ ཞེ། གས་ལ དགྲ་ཚིས་ལ་ཡིན །ཅུ་པུད་འ ད།།་ཡེདང་ 
༤ ཅུ པ་ ག་ལག གས་དང་བ ལིད གསདགོ ཞིནིམ་དེ་མ་ ཟི ཁྲ ལུག ཡུལ་ཡི་དུག 


ལབ ཛ་ 
ཆ འཁེ གཙོད་ ད་ལ་འ ཅུ 
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ད་བཞི 





ཡོད་པན། འཕགས་པ་ལསེ་དྲག་པའ་པེར་བ་ཡརབས་ །ཅད་ཏཱགྱཾཏཱ་ཕཕེལ སྤཱད་་་དངྲ་བདྷ་བའ་གྲངས་གང་ 
ཡྱད་ངས པཕགས་པ་ཏ་དྲལ ཡྱེསབ་ཡརབསྐ་ནམས་ལ་ཡོདཔྲལ་ཡྲིད ཏེ། ྲི གགས | ཌཱི 
ྲེ་་ལ་ལ་མ་ ལོད  བེལག་ པབ | 

༥ ངོ རྱད། མ་བཏགས་སྱུདཔ་འཕགས་པའ། ། 












བའྲི་ཞཅོརྦརྭ་ཕིནྱ་བར་ཁྱགར་ཏེ ཤིལོ་ཞེས་ཐུལྱབུད་ པའྱི་བནྒཡེས་བསུན་ཏོ། ལཏལ་དང་བཅས་པོའིཡོོདྷསིད གིའངཡུགས་ཡིན། 
འབའ་བ ཀྩླཐུབ་བདྲ་ དྲས བམའ་གཅངས་ བཀོལ ལ་་ ལཐདངདུངས།པ བགས ངུ  པ་་ །༨ 

ུ རོའི ང་ལ་འ ཅེ ཉེདཔ་འྲགསཤེས་བགན་ར་ བདོ ད་ངེས་སོ། །འབུས་པ་དངོས་མེདྱ་ཡི་ངོས་འཛིན་ཅགས་བས་ཕྱར་ལནུས་དན་བ་ཉུཔས་བཅོམ་ལ་བཤུག་པའང་ཡི་འཐད་དོ། ཆམ 

(ཤོ བདིདམ་འབུངས་བཡིནཔའིིུ ཉདཔོས་མེད་ཅིས་བབས་བུ་ཤི་བ །དངོས་མེད་ ནཔས་བཅོས་བཡིདཔས་མེད་བུའོ། ༈དཔའ་ལོ་ཆེན་པོས། ༈ངག་ག་དབངྱཕགནི་གནས་མེད་པ་ ཧས གེསའཆད་གཅུང་ ཙོ 





ང་པ 
‡ £ 


1 
.- = པ། སྲ སྐུ་ིག་པ་ལ་འྱུག་ཁས་ཐ ཀར་བ རན་དེ་བཞི ཡིན་མོདྷ་པར། མ་འབུངས་པ་ལ་དགགཿཅིག་ཕྱད་བའཁུངས་པ་ཡིནཔས། དཔམ་ཡིན་པའྱི་ི རག་དོན་དང་པི་འ ། 
[ཧྲེ བཅེའ་་མ་གྲྭ་ཏ་ཞ ས་གནད ངག ིཀ་ི་གས་སབྲསསགསམ གླ དྲ " 


༣༦༥ 





སོའོ ར་་ྲསསཾོཾེོ་ ་ོཔད༨ང་ 
༨ ༢ཉ༠༡༨༨༧=ུསས༦༨ ༦༣༦༡ འཕྲན ༡༦༡༡ 2,229 པས་བིད་ཞས་ པ་ི། དངོས་མེད་ཅིས་འྲབས་བུའཆི་བ པད་མིདྱ་ལདབ་ཝངསཏས་ལདཔའི ཟྱིད་པཔུའི རུའོ། །འདི་ནམསྦྱ་ཧ་འཕེལ 
དུ་ཡོད་པའྲི་ཕོས་ཙམ་ཡ ཡ་མཛདཔས། ཨྱིས་ཁྱིའགྲེལ་པ་ ༡༦ ར་མ རས་མ ཆུ དནསྔཞུས་ཏྱེ ཅདཔེ་ལས་བྱསར་བ་འདྲིབ བཀ ` །གསུམ་། 
༥དོ་ཕུབ་ནི། ཡོད་ད ཐི ༡༧༡༥ ཀ་ག །དཔསཔོ་ལིདྱིརཱི ཉིད །དཔྱུབཔའིརངབཞིན་ད༽ ལེདཔ་དགག་པའི་ འི ཙུ 
ྱེ བང་ཅེནཔའྱིར་ོལདདལན་ེད འདའ ± གསལེདཔ་དང། བདནལེད དད ནས་མ ་དུབ་གགིས་ ག་ཅ ནཔའི་འབུས་བུདཔོས་པོའིཅུ་ཉིདདོ། 
།ཞེས་པའི་ཤུགས་ལས པཡས་དཔོབ་ཡེད་ཅི་འབས་འྱིཅུ་བ ཨི་འབས་བུའི་རྱྱ་བཤཾ དམཐགཔདྲ་དས་ཁངས་ནཔའོ། །མཚར་བའི་ཁྱུ་ལ་གཉི ༢ ཁ་འ བའི་དངས་པོའོ། ཞོ། །དང་པོནི། རི རི་འྲས་དོདང་ལྷནིགྱེས། །དེ་བཤིན་་ 








3 རོ པ 

















འ མཐོང་ཧྟ ཏེ། བྲ གསལ ༢༠ འདང་བ ཀའ  ་ ཕྱྱིར་དང འབས་བྲུ་ལར་ སྱེས་དི་ འའ ལྱེས 
ཤ ༦ཿ ངག ༥ གདའ ས་ཡིན་ གོསྤྱིཧུ་དང་། རི བཅེ པའྱི་རཱ ལ་བ་དག ཧའི་ལལྐིན་ན། ༤ ཡུག་ཡ་ ཀས སམ 














| ་ གཉིསཔ་གྱོན་བའི་དངོས་པོ་ལས། དང་པོརིང་འབས་ྱི་རུ་ནི། ལས་ཅན་ཁོད་མིགྲ ཟུདཅེས་པ།  རྱལ་བྱེད་ལུས་བྱེས་དག་གི་ལ་ཛོན། །གང་དེག་ཞན་ཝ་རབ་འཛངས་པ། །དེ་ཡེས་བདག། 


གི་ཡིད་ཅང་བཅོམ། །ཚྱེ་ལུས་ཅ་ནམ་ཞེས་ཕོདནས་རབྱ་དྭ་བགས་པའི་པཚོ་དསནི་གཔལ་འཕངས་པ་དེའབིགས་པ་ཡིནཔ་ལ། ཁོད་ཅིཧུང་ལིགཙེས་ཡིང་དུ་བཏགས་པ་འཕོ་བ་ཀུརྣལསརྒྱལ་] 


`༽་ 


བརྩ་བེད་པ་ལུསྱ་ཐེས་འདོད་ཆགསི་མཛོན་ཆ་འདྱི། ཡོད་ཅིས་གཞོམ་བྱ་ཁྱེསཔ་གཞན་ལ་བཅུ་འཐངས་པ་དེ་ཡིས་འཕེན་ངུ་མ་བྱམ་པ་བདག་པ།ལི་ད་ུྱང་བཅོམ་མོ། གྱང་ཞེས་པས་གངལ་འཕདས་། - 







ཁནདཊ་བད་པཱའྲོ ། ཌཱ བཞིམཚརཆེའི་རྒུ་དངའྲབས་བྱུཡི་མའི་བར་དུ་འབས་བ་ཝམས་ཆོད་པ་དེའྱི་ཁིརྒྱཧ་འྲབས་གརིང་བསརིད་འབས་ཡྱི་རུ་ཤེས་བའོ། །མཚརབའི་ཧུ་ལཱ་པོ་འདྲིཐམས་ཙུདྱ་རཱ་འྭབསུ་གཉི་སྭ་ཀ། ` ། 
མཾ ས་བ ་ལིནཔན་ཏོགས་སྭ་ཡང་། ༨༨༨༧ ༦༠༢༤ ༦༢ ༢ ˆ ཀཱ མི་འགུར་ཏེ འདིའརྱ་ཧུ་དཔེར་ཀཱ་ཏཿཞེས་ཁྱཿང་བ་བཙོམ ས་གྟི་ཞིང་ཡད་ཝར 


འ རཿ ཟབ རཾ \༽ ༥ དར ས་ རི «༤ ˆ` 
¡ གྱརཔའི་དོན་ལེན། ཕེག་ནས་རྨས་པ་ལ་འཇུག་པས་བདི་ཡང་འབསའ་དངོས་པ །གཉིས་པ་རྒྱ་འབྲས རྩན་ཅིག་པ་ནི། ཧྱེས་གུཡུས་ཁྱེས་གྱིས་མྱོས་པའི། །རྣམ་འབྲུལ་སཱ་ཚོ་ ཀ ས་ལན་ཅིག་་ 










མེད་མ ཧུར་འཆད་ པ་ད 


དྲ དང་མི་མཆྱུན་པར་མཐད། སྱེས་ཇུ་ ལཿ སས་གཔས་མཉུམ་བ། ཧོ དགལས་གཞན༔ ༥ ར་བ་ལས སག དཔེ སུས 
ོ གསུམ་པྲབས་ཅཝ་བའྱིརནི། ཅའསིས་གང་ །མས་པདམ་བ །ཆགས་པའི: 


མཚྱོརས་པར་་ཐུར། ༈ཡི་སནས་འོདབེར་བཁྲབ་པའི། །ཟུབ་ཡི་ནི་དིལ་འཁོར་ཤར། 8 


༡~~-༨༥༡༡༠འབར་ཡངཤཿམལརའཇཿཨཧ༅་ཡམཤ༡༡༧༧༧༡༥༡༠༢༨༢༠༨༠༧༢པ༨༨༢ཝང༧པ༦༡༥--༨༤༤༧༤༨༨༨༤རང་ 


ཧག ¬ རར 22 
འི་དྲུགས །མིག་ཅན་མ་མཛས་མན་ མས་ཧྱི་ཆགས་པ་སེས པའྱི་ཆ་མཚྱོ ཆས་པ་འཐུས་རཅ་ཚུར་བྱ་ལདགིང། ཤིནས་ཏེཆགས་པའྱི་ར་མྩོརས་པིན་ ནས་ཇོདཟེར་དམས་འྲོ་བཞི ་པའྲི་ཟཱ་ བ་པའི་དཅིལ། ། 
བྷཱ དར་ཀར་ྱསབྱྱ་བངབསར་ཡས་འཛས་བཅང་ལསདན ཤལེད་པས་མཚརབའྱི་རུལོ། ཆེ །བག་ཕགས་ཡིདཆྱིང་ེ ལྷ་ཅིག་ཅོད་ི་ཞབས་གཉིས་པོ། །དམར་ཉི་གནོ་ནལ་འེག་བས། །རྱལ་ང མཾ, : 
ཧཱཾ རྣམས་ཅྱི་ལག་པ་ཡེ། ༈པླ་ཐུམ་པ་བྱེད་པ་ཏི །ཅེ་ལྷ་ཅིག་ཁོཿ །ཅོདི་ཤབས་མཐེལ་གཉིས པོ་དམརཔའིཉི་གཞོན་ ཱེ # ༨༡༨༣ རྒྱལ་པོ་གཞན་རྣམས་ཁི་ྱག་འཚལ་བའི་ལག ་པའི་བརླ་བལ་མོ། པ་ 
; ཅམ་བར་བྱེད་པ་ཅི་སྟེ་ ་འདི་དྭཉི་མ་དང་བླང་བཏུགས་པ་བ་ཡིན་ཅང་། ིཡསྦུང་ུམབཅེདཔ་་འེག་སཤ ཞིངམཚད་པ་ ; “པྱད་༣ན ི་ོ འའ བརྔད་པའི་ཡལ་འད ལབ ལཔ་ 










- ༧ །དུ་ལ་བིའི་རྒུན་དངོན་པ ༈དཔུང་པ་ཡེ་དིརཔ་བྱ་སེད་པ། །གང་གི་གཟི་ ཙན གཞི །དགྲ་ལྭ་སུན་པ་རབ་སེེར་འབར། བཿ ལྟ་བུའོ། ༈ལཝ་པ་འཾགཿ པའྱི་ཧཱགི། ཁྱོད་ཊི ཁྱོད ཏྱི་ཞབས་སེ ནྲཟླ་བ་ཡི། སྲ 
གནད་དིམེ་ནམད། ± ་པ་འི། ། 1 མལ དྲ་ཉེད་ལ་དབང་། ་ཅེགཅི་གས་པེ མཛོས་བབྲི་བ་བདོང་འདའ་བཅ།་དྲཔ་ཡེ་དའའི། ༢༦ ང་རོ སྔ་སོང་་ 
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་ ལི 


།རྒྱའ ན་ཅི 





¦ ༡ ༡ 


ཅམ 













དོན་དད། དཔོགས་ད་འདམནམཔ།།གཉིསཀཀན་ ༦  ོ་ཆོ། དབབྱཡདན་ོོ། 
རལ ཟའ སྒས ཐར དམ་ཡི ་མཚནཔར་བྱ་ཆུའི དཔོས ། བགྱཱར་བརོདཔས་གེ་ཞིང་དིག་པདྱ་བས ས། བརྡ་དངྲ་ནམ་པས རྣམ་པས་ཅི་ཞིགབྱ་ཧཱེ་ དགོསྐ་ 
ཟ ཝཾ ཏིལ འབུ་ཙུམ་ལང་མེད། ཊལ། ༡ ཆེ་འ བལེ་ ཆཿ ༧༡༣༠ འཁལ།། །འཇམ་དབྱངས་ཁཿ ་ངག་ཏ་བརྗོདཔ དུད་ཤུནཅིགལ་ ཅི 
› ཡོགས་འའྲི་སསཆི་བད་ལདདགོལ་པད་བཤད། །ནྲིནཱསྱའ་ཅི་ཡང་ས་ལུད དཔརམཚོད་མཆོན་བདདཔ། དངདེྱ་སག་ཅགཔབས་ཤས་ཁརདཔའ བཤན་གས་ཅིགནས་སོ། (༩ དངབ་ལོ་ 
¡ཙྭ ཆེན་པོས། པག གསན་གི་བདྲ་ད་མོངས་ལ བཏད བཱ བཀོད་པ་དམ་པ པ་འཆར་བདེབ་ ལ་དགོངས མ་ལ་བཀབ་པར་འྱུརད ༅ྩུར་རམ་གམ ཤེས་བོད་མཁས་པས་ ས་གྲ ཅུས་་ 
( །པ་ཐུགས་མད་ཅེང་། སྣདཐང་བས ཁྲད་ཡང་གིནཏུ་གསང་འསི་ལགས་ གྱི་ཟབ་དོན་འགའ་ཞིག།གནས་འདིའི་དབེར་བཅོདད་ ཤསབ་གསལ་བ་བསཀད་པ་ནིགསཔ་ ཀླགས་སུའརུར་བས་ཤིད་ ཅ་ ༡ 



















ོད་ཕ་གཉོས་ལས་དབོབ མོ ལོག་གམ 


བེ ` 
ཡི་པདྨ་ཟུམ་པར་བྱས། ུས་གིགདབཆག་གཏིས་ཐགས་པར བ་ག ངོད་ 


ཿ 
1: 


ཞེ ། འུརགེས། །རོག ད དཔརམ་བཟོདཔའི། །མཛའབོ་རིག ཤོས་བུད་ནིད་ ཛེ ལ་སེར 
དྲ་སུཿ 233 མཿ * ༣324 རུས་པའི འི་སེས་ཐུན་ལངཚོ་ ཟེ 






།དྲེ་བུད་མེད་མཛོས སྭ ནས་ལག་པས་པདྨ་ཐུམ་པའི་བ གགསཔའོ། ྦ སྩེས་དག།གིསུ།པི་དྲབ་ཡི །མཛའ་པོ་ང ་དབུགས་དབྱུབ་འ ་ ༩ 1! 
༦ ལཿ  ་ ༈ འེ་བཙནརོབའོགས་པར་གཏ། སྱ་གེརདདཔབི་རགསལསཔའི = ˆ ས་ག སག ངེ རྔོད་པར་མ་བཟོད་བའི་མ རེ ར་ཁ | བེ་ ¡ 
£ ༩ ོགམ་བའི་ཐུང ས་དག དོདཔའི་མངཛས་མ་དེས་ལག་པས་པྱད་ཟུམ་པའི་བྲདྲ་ཅེ་དམོའྲི་ཚུལ་དྲུ་བས་ ཀས་མ ན་ཡོ་ཡིན་་། 

ཆད གགས་པ ས་པརྱ་བའོ། ཀིསཔའེ འེ་མཆོནདོན་གོ་ཞི རི ངམིག་བརྩལསན་་བསྟན་༤༠ ༈དེས་ན་འ སའི་ལུང་བ་མེད་བར་བནས་ཏྟོན་པར་བྱ་ཆུ་འ གཡ་བད ཉྐ་།དངད་ ། པོན་ཿ 





( ཀྱི 





ཏཱ ཁོ བ་མང རས་སམ སྒུལ 
ཨཿ ས་པླད་ལ་ཆགས་པ་འ་ སབཅེ་ཡདྱ་པུང་བརྩཅུ ཧུར་པ་མཐོང་ངོ། ཛས འདིང་ལང་ འང་ 


བི མུ་བཇོདབྷ །གགའབ་འད་གབྟ་ནོདཔ་ བཏ ཛི རས ༤ །འདིང་ཡང་དང་བཞྲིཞཉེདའིམོ་ཁོད་ྱི་ཉད་ལ་འདོད་པའི་ཆགས་པ་དག་པོ་ 
དགའ་བའི་ ལའི དལྲསི་ག་པའི་པདེ་ཐ་འདོང་པའི་རླུག པ་བྒ་ཧདལཾ བས་པའ་གནས་པའ ཧིད ཅང་པ་དེ་གདོང་ཡབ་ཡབརཤིརྱ་ཆསཔ་འ འེམཛས་པ"་ < 
། བྱས་པ་འདིནི་རྣམ་པའི་ཕྲ་ཝོ་ལྟེ་བ གདོང་པའི་མཛེས་མ་དེ་ 'ཧྟིཏྭ་གས་མའི་ དབད་ལསྲ་ ཀལ ཊགསལ་བརྒྱ་གུར་པའྱི་ནྲ་་ ༤ - 
པད་ཚལ འབིགཔ་ལ་འདདདྲ ཡའྲེ་ལསམ་པ་ཆེས་ར ནད་ ཅར དུ་བ་འདིནི་དཔེར་བརོད་ཝ་མ་ལས་ཅང་མཛོན་ཙེནི ཙྲི་ནམ་པ་ལ་བསྲ་བ་། །ྤྱི་རན་ཉིད་ལས་བཟ ཨ་ཡྲིདན་ 


ཙུན་དེའ ངི །་གདའགེས་པའི་དོན རྟར །  །དེ་ལྟ་ར་ཏཔེ་་བརྗོད་པའིཿ ག་འདྱི་སེས་བ་དེས་མཛས །གངོས་མུ་འཁྲ་ལུ་ག་ི་གད་ན་སནས་ལོགས་བྒསས་བཊགཊི་དཔའི་ ཚེས་ཕིནཔའིཆེས་སྱ་ལམ་པ་ལུབས་པ་སྟེ། འདིའི ནིའི 






པོམ ག།ང་པའྲིད་ཡ་ འཁུད ཧོ ས་ཆགསཔ། 

















] ཨཾ །གཞུང་གྱིརཆ་དཔེན། ཏཾ་ཞེས་ཏྲད་ལ་ན་དཔེཔྱད་ནཔ་པིནཔའི་རེས་གསལ་བར་ཡོད་པས། འདེར་འུར་བཅོས་པ་གཡུང་གེ་ནམ་དངེའི་སྱར་ཙུལ་དབྱརའབེལ་ཅིའཆད་་། 
ཤཱ ཤོ ཡ་ད ི་ོ ཏི དེསན་དཀང་ གང་སམང་འེས། སསག མཛེས་མས་ལེས་པ་ལ་མིག་གཏད་པ་དང་། དེ་ལྟར་གཏོད་མཁན་ཙི་མཛོར མ་དེ་ ༅ | 
_ .ཾ གདོང་ལ་ཆགས་པའི་རྣམའགྱུང་གྱི་དམར་བ་ཐུང་བ་དང་། དེ་ལྟར་ྱང་ཚུལ་ཚིག་སྱར་འདི་བཞིན་པརྔོད་མཁན་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་ལྟར་འགེལ་པ་སོགསྱྒྱ་འགྲེལ་གཉིས་ྱི་འཆད་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་ 
¡ „ ཅིང། ངེས་པ་རགནས་པ་ཏིདྱ་ཙཾརཔ། །ནསབའི་དོན་ཡང་ས་ད་ལས། གྱས་ཀས་ཚོགས་པ་གཞནཐལས་ཅད་ལས་ཅེས་ཡི་བརྡ་དུམདནས་དིཿེ་དལ་གུན་སཏེ་འྲིག་པ་དགའ་གོན་ཅེ་ 


,@ འདོད་པ་སྦྲབ་པར་བྱས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཅིང་། རྔེ་བོད་མཁབས་པ་སོང སྭ་ཉྱི་ས་ཙིའ་གེལ་མཛོད་འགའ་ཡང་དེའི་རྗེས་དཿའབྲང་བ་ནི་ལེ ས་པར་མ་བརྟགས་པའི་གྱན་ཁོནའོ། །དེས་ན་དཔེད་་" 
1, [བརོད་ལྔ་མུ་ཡ་ྲི་རྟོགས་དཀའ་དིང་བྲ་ཐར་འཆད་བཞིནཇུ།  ཐད་མེད་ཀྱེམ་བ་ལ་ཆགས་ཐག་དེའི་གདོངལ་མི་ག་ཡོ་མེདངུ་གཏདཔ་ནི་གདོང་གི་དམརབ་ལས་ཡང་ཆགས་པའི་ནམ་པ་ ་ 





།བྱ་གང་ཡིན་པའི་ནམ་པརདཤུགས་ཅིསགསལ་པ་དྲེནིབཅི་བའཆཔ་བ་བོདབས་ལན་དག་མངོས་བདྱ་བེདཔའོ་ །འདིའྩིརདཔེརཔེ་ཤོ་ལི་ཤི་ནཅེསའྱབབའོ་ཡེ་ཤ་དོཔ་ཁྱོརབཅག་། ཀཱ 
ལལ: 


ྣ 
' འདིའི་མཚནིདདེ། འདིའིཔང་བཞྐིན་མི་གསལ་བ་དཔེར་འཛོད་བྱ་ཉིད་ིས་གསལ་བརྡ་འོ། ༈ཞེས་དམབཅསནས་དཔེརབརོདཔ་དངོསདི། ཆུལ་བོའི་ཡུ་མོལ་ཆགས་བདག །ས་ལོངྱ་ཆས་བྲ་དུབ་་བོས། | | 





ངད 
ཨོམཉངཔ་ཚན་ 


ཤཀ དཀ་བརཊང་ལྷ་བི་མཚལ། །བསི་ལའའིརུང་ཝན་ཡིན་པར་ཤེས། །རལ་པོའི་བམོ་མཛོས་ལྡན་མཏག་རུམ་བའི་ལུའོར་དངབཿསྤཅྩིཔར་མཐོང་བའི་དོདཝན་གྱི་རདལྱ་ཏལ་བའིད་མོལ་ཆགས་བགི་སུ༧། ཏེ་ 
| _@ ; ལོངྱ་ཧུས་པའི་དམ་པ་གསལ་བརྩ་ཅར་བ། །སྲུང་བ་པེསྙེ་ཉུགརུམ་པས་མཐེང་བཅཨྱར་ཕབསྲིབབྱ། ཨི་མ་སྩེ་དམོས་ཚལའདི་ནེ་ཤིདཏྲ་གངཞིང་བསིལ་བའྲི་དུར་དབྲལན་པ་ཞིག་སྟེ། བདག་པེ་པསལ་་ 


| 





༔+-------------- 






༩༡༠༧༤༤༤༡༤༡༨-༡༤༡༤༢༤༤༢པ༨༧༡༠༦༤༢༧༤༤༡༢༤༧༠༠༢༧༤༤༡༧༠༣༠༧༠༧༤༠༢༠༡༠༧༠༩༠༢༠༡~- --~--༤- 


ངལ ང་ཉ རབ །རུད་གིསཙུཔ་པའི་ཡེ་ཏོག་གི། ཉརསྱ་ཡིྒ་ དག་ཡིག་ཧྱ་ཉདོ། །ཤེས་པ་ལ་སོགས་སབས་པོ་ནི། །ུནའདི་ཤིནོངོ་མ་ངོས་པ 
ཡཾ  །ཇི་ཆུ་པབུ་མོ་མཚརྦ་འུགཅན་ ང་བཅོམ ཉིད་དང ར་ནཡདག་ལ་དགའཔའེདབངགིས རྩྱང་འཆམ།ས་པ འརང་བཞྐིདྩ༔ ༄ེཧྲལཿ ་།བགལ་ བརླ་ཡར་པ ལྟེ་བ ཙྲི་ཀླུ་ཀ ཤ། ཌྡ རང དུང་གིས་ག རུབག་ 
ཤཾངྱ་སོད་པའི་ལྟཏགི ཤྤིར་ཅིམ་བདང་གོ་ཡི་ག་སྭརྡ་པ དབ་མ་ྟ །ཞེས་པྲ་མིབྱ་ཚདད་དེ དེསཿ དཤོར་པའི་བོ་ལྦ་ཅིས ་ལེ་དམའོ། ༽དཔེར་འོུད་ཕྱཡི་གཏེས་ལོའའེ ཉ་ག ཅརྒག་ ཅིག ལལ ་དཔེང་་ 
ཡ་ བརོད་གཉིས་མངདབརྒྱ་ཅའྲ་སིར་དང་། ཆེ ཌིབྙའང་གཱསལ ཡདཁང་པོ་ ༧དྲན་གསྟ། ཨེ ས་ཚགས ད་བསིལ་བ བགཀིསུཀ་ལོངདྱི་ུབའལ་པལ་ནའོས་པའི་ཆ་དང་། ཕྱི་མ་འདི་"“ 
(ཆི དག་ གས་མའི་མངྱ་བཱང་མི་ / 7།3བཿ2]]2 3བརནུ་ ེ་སྣལོསཱཧཱཾརི་དངཡིང་འདོ་གསྦ་བེད་པྲ་དོན་ལ་ཡི་ལ གུལ་ལུང་། ཧེད འདིཿགསར བྱང ཞིག་གོ །ངེ་ལྟར་ད བོས་བ 
{__།བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ཀཱཞྐན་ཡང་ཨྱནམཚབདང་རྱ་ངན་ཝེ ཟེད་པལ་ཡོགས་ལེའི་ཀབས་སཆའིངན་འདི་ཉ་བུ་ཤིནཏྱམེས་སོ་གྲེ་ས་དཔྱབ། ཉ་པཙནཉི་དིར་བ་ུགསརྣམ་པར་བཞག་(འོ། །གཉི་པ་ང་གཞན་འདོད། 










མ་ཁ འོ ཕུལ་བས 


1 ©༡༠ས༩༧༧། 
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༩༢༡༨ 
ཅོ ལོར 
(3 

ོེི 





། །འགོདབ་བཙྟོད་པའམྭ་གད་བའི་ཆའེ་མཚན་ིདནི། བཅིག་ཆ་ལས་སདཔབམ། །བཧཱཾདཔྱ་ས་ལ་ཆ་ཞེས་བཛོད། །ཧུན་ངག་མཁ་གཤན།ཁཅིག་གི་འདོད་པས་བསྟོད་པ།ཁོནའི་ 
ཀ རུའེ་གསར་ད་ཁཏདོ། ཉས་ འའམ། ༢སཏ་ནམདགའོན།ཡིན་སྒ་བཏོ།ས ངའུལ། དབས་ས འའ ། ོིོིཾིཾ༽། ཀ་་ ་ ་ 
- 









སད་བཱ་ཧཱ་ གང་ལིད་གནས་ཅིུགུང་སྟོན་ལ། །འདོདཐའི་དགའ་སྣོན་པབ་ཅང་ཆགས། །གི་ལན་ལང་ཚོ་སོཏུན་ཅན། །ཆམ་འདྱི་བཞྱི་བདག་པབཅོས། མི་བདག་ཞི་སང་ཨདྷངུ་ཚོགས 
རླིདགགོད་ཅི་སེལ་ག་པའི་ཆར་པུའ་ རིང་བ བགི ཡི་དགའ་ལཱོན་ཡིནཅིང་། ཇི་ཉྟརཆགས་ལྡན་གྱི་གྱིམ་བུ་འགའཞིགའཁྲིག་” ཌཱ | 


༤ ༣ 


༧ ཁ་བ་རི རིང ས་བ རིད འོ་དོ་།། བང །ཀད་བོདཏོད་ པ།་བའཡོབ་པ་བན་ 
:¡ -. །ཨྱི་རྱཝ་ུཿའདི་གཞོན་ུ་ཨྱོད་ཙི་བདག་པརའེས་སོཞེསྦ་ཧལ་པའི་བུམཁོ་འདམ་པ་ཁ་ཕོ་བས་སྦས་བའོ། །དེ་བཤདཔ་དི། བཙོན་འགུསྱ།ཅད་འཕགས་བསད་པ་འདེད། །རྨད་པ་ཉིད་དེ་ 


ཅཱ 








ཧ„ ་ 


. །ལོངས་སྱིད་ང། །རྒྱནདུ་སྱོད་འདོདབུ་ཡོ ཡོ་ཡཾ། མདོ །དནི་བདཔ།འོནེ། ༈ །ཇྷྟརཆལས་སླདཅོན། །གཡུལཁ་ལྤོ་བབརྩོན་འགྲུས་སམ་ཕ་རོལ་བ་ ལ་གཉོན་བ བྱ་བད་་ 4 










། པར་དྲུའཐགས་པལ་བྷསདཔ་ཡིན་ཡང་། ཝ༢བསམ་པརྟགཏཱཿ མི་འབྲལ་བརའཕྲོག༔རནས་ལའེ ཁིག་པའི་ལོངས་སོད་ཅི་བདེབ་ཁྱར་ནཏྭ་ཡོད་བརའ་དོད་པ་ལ འདིནེ་གསུལ 
ཨྱེདགའ་ ཧོན ན་ལ་ཆགས་སྐོ་ཞེས་སྨས་བས། ཐུལ ཡ་ང ྲ་ ཧྟཏོད་པ།ཁོནའི་ནང་ད་བོུའི་བསམ་པ་ལ་ ལྟཱཾསརས་སྨ་དབའི་ཆཅུང་ཐད་ཉྟོན་ཾ 





ཡསནཆང ས་དཔ གཉིསཔ ས་བྟ་ གོདཔ་རབ་གཞིལ་ཉིདའི་ཕུར། ྱ །གངགིས་ལྐནབརསླབ་བསྲབས། །ཉིའོ་འདི་ ནེ་བེ་མེདགཡོ། །མོགས་མོ་དེ་བས་བདགྲུ་པ༔ 
ཨི །རངད་ ་བའ་རོད་ོགའ་ གྲ ༡ ༡༡༥ ཆས མོབས ༧༩༤ ༦ མེམ བིམདྱཧྷ་ནཔར་སཱ་བ་འདིཞི་གྲི་ཞན་ལས་ནན་གི་ས་བྲམཁ་བ་ཡིན རྨ 
ཧེ ཤི བན་གདདཔ་བའི་ཆེད་དུམ་ལིན་ཅིང་། གཞན་དུ ངཿ འིངང་བཞིན་ནི་བྷཙེ་བ་མེདཔལ་ངུང་བ་ག ཡགིངམི་བརྟན་བམདུལ་པར་ཅི ཡོ་དཐོད་ཁྱེད་པ་ཧེ ཧ། ཨྱེ་གྲོགས་མོ།ཞེ་སཐབོད་ནས ཡ་ 


བྗ 
༡ གག 
པཿ 







དསས ་ པོ་འདི ོ་ཉོོསའུ་འདནོ ན་དོན རོབ །དེའརད་པི། གེའྲོ་སྲོགས་ཐོས། 
༈ རབ་བཧྟནཁེངས། །ཆགས་ཡྱིར་བྱེད་པརམཞུས་ནས། །མྨཾརྒལྟུར་སྣང་ཡང་ཡོན་རན་གང་། |སྙན་བར་བླ་བཉིདཀྱད་ དབརོད། ཡོགསམ་གཤནགཅིགགསངུདམ་དེ་ལ་ལྟི༨་” 
@ གཏམ་བྲབ་་ུའི་ཚུལ་ཆདངད་ག་གའིདའ མསོངབན། དགི་འདག་ཡནཔམཔཔའ་གེངས་པ་འདག་ ྷ་ི ངཱ 

སསུ་བ་མུབས རྦ 


རཔ 

། ཤྲེས་བླ་སབྱ་བངྱ་རཱང་ཡདེས་ཅགས་པའེ་དབང་གསསོགས་ཕོས་་ 
¦ བའམ ད་དས་པའ་བདག་བཟོ་འདོདཔཔའགས སུ་བ་ཐུབས་པས། ཕྲ་སོགས་མོ་ལ་འྲད་བའི་བས་སུ་དཔེ་ངོ་བྲསང་བའྲི་ི་ར་རྟོག་འདེ་བྲངོདཔ་སད་དྲུ་བས་བསི། སྦ 
རྔ ཆུལ་སྒུན་བོན་བརྔདཔའི་ཇོལ་མྱིས་སིན་ལྟུརས | ངཱ ༦༢༠༠ ༣༥༡ ༅ི་ 








ྦ དབའི་ཡོནཏུད་ཅིཅར་སཱན་པརྨས་བབསྟུན་ཅིང་རིགཔརྦ་བས་པའོ། །དེས་ན་གོགས་མོསངབབསྟུ་དགེས་པའྲི་ཞེབ་དགྲ་ཁྩར་དབེརཧ་འྭ་ཞེས་འབུང་། 
ད་ཞི དའ ཐུལས་མགོ་ངོག དཡནནོ། །།་རདཔམདམ་གཉིས་པལད་ཀན་གམཁན་གགན་འཅིག་གི་འདོདཔཡིགཔ་དམུག་བཅན་ཅི མང བཀྲང བ་བཞོད་པས་ ྦ 


~¬ 


ཤཱ 
ཅྭ 
1) 





མི་བཞེད་ཅེད་འགོག་པའི་མ་ཡིན་ནོ། ༈འདྱིཉི་པེལྡ་ 






„@ྷ པལྟུར་པཱང་བའི་སྨདཔའིཆ་དང། པའོ ས་བ ་ དད རྭ 

་ པ་པོལ་བྷདདང་འདེས་པརྩརྒྱལཏབས་མི་ལེགས་དིད། ཆ་ཤས བརོད་ལ དཔལ་མད་ལས། ེ ' ཤེ གྱངས་བསྒྲགསཔ རྭ གའ་ཡད་ ཁྲ 

“ རྒྱ་དཔེརས བི་ཞེསངཁྱད་བ། ིཅིམ་དམདད་ནའ་ ནྡ སྱ་གསལ་གཟིག་འདོ།།ཆུང་པསཿ སདའདའ་དགཅིགཙོཊདཔ མབ ླག་ 1 ཧེ 
སོགས་དཕུལ་དྲུ་ུད་བུགས་ཅིས་ཏྟོན་ལིག་ལྲེའ་ལ། རད (&§¥ྩཀ ིསོགྲུསོགསྲ་གིདྱ་བེདྱི་ཆོལ་ཡིནད་ནས་ཆུ་ཙལ་ 


དལ སའི ཕིམདོ་བཤགྱུ་སྲི ཨང་ལས ¦ ་དེ་བཞེདདུཆལསཔ དཔ་ལབངྱ་སད་པ་འབའ་ཤིག། ་པའིནངདཱ་བསཾད་པའི་་ དའ ཧེ 













བཞིན་ཞེ་ས་སམ་གངས་བཤིན་ཅེས་བའྱི་ དན་དུ་ཇོ་ན་སྲི་མབ་དཔོནནམས རང 
མུཏྭ་སྭུཏཱ་ལ་བླད་ལས། . ལལ ལམ ༈འདེད་རེམ་བཅད་ ཧྲ་ཡི་དཔེར་བཆོདདཔེ་དང་རྭྟཏོག་གྱི་བན་གཉིས་བཟེས་པས་བསྟན་ ཡརྒྱ་རའྲཡལ་ལས་བཤད༦ིང་། དེསན་9ེ་ 

་ ལྐ །་ ྲཱ ུ ཀཱ འི ཚེས་པ་ཞེས་དབེ་ཅན་ཧི རིམ་པ་རབྱ་ང་བཀོ་དིང་ 
€ ༧ ༨ ༩ ༤` ༼ སྱ ༩ = རབམ་« བེ ད་་ ཧེ = > ༩༣. 
མི་ལསགུས་པ་ཀྲ་འལལ་ཐོགས་ཕུཁང་བདྲ་བ ལེ་ཏོགགིངྲབྲགས་བས་པནི་རབཏོག་གིས་བོནནོ། །དེ་ཡང་དཔེ་དཔེནརེ་རནས་ལརྟཏྣལོསན། ཁོད་ི་འཛུལ་པའི་མངེས་པ་མུ་དང་། 






༨ེིྲྲ-ོ-ོིོང 


~~ 


༨༡ 


་གི་མངེས་བྲ་མའུལ་དང་། གདོབགི་མཛེས་བབྱད་དཀར་ཕོལས་བཅུས་པར་ངེས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཅང་། ་པོདའཐེལ་ཐམས་ཅདྱད་དཔེཅན་གདོང་ལ་སོགས་པའི་མཛེས་བ། དབེ་པླ་དལ་སེགས ་ 





དྲ །པས་པར་བནུས་པའིདོན་དུ་བསལ་བདེ་དཔེ་ཅནལ་མ་བསྟེད་པརམ ཟྭདྷསད་པད་ས་པདད། སྙ ཀམགས་ཡིཨས་ཡཱཾ་  ད་པ་ཤཧུ་  བའགྱིས་ སདཅད། | 

བྲུ ོ ཛཱ ༦; 5ྱྱཿ ༨1 རོ།་ངོ་འང་རོ་ "1 
འཁྔར་པའ་ཡྡོང་དང་འའར་པྲང་ཡེས་ཤེས་བྱ་ས་རབ་ལྔསྤྱ་བར་འྱང་གྲྭམང་ པེདྨི་རཱུལ་དྱཔེ མཔྱྱལ ནཨིདོནདྱུ་ང་ཕབ་ཡི་ ཁོག་མ ༨༨ ཐེ ཡཡྱད།ཀེད། དེད ཊཱ 
མཐུན་པརའོདསད་ལའང་པྨད་ཡིས་གིསབྱ་གུངབ་ལསྐྱཔང་འྡདགྱ་ཅུད་། དེནྡ་ནམ་དངེ་གསུམ་བྱག་ ཙན ག་པའ པ་ན་ཁ། གར་མ ཏར་བྱ་ག ༡༩ 
འགལ་ཡངགོ་ཡི་བདེ་བས་འདིན་ཕྲད་ལས་ཞེསྣནདྱལ་ཕོརྦ་ཙུལ་གོ་བདེབའྲི་ཝདདབཅོས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་པང་ཡུབསས་མཇལ་བའི་ཚུགས་བ་བཇོད་པའི་ཡལ་འདབཏ། མེངའདངརཔ་་ 
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ཏུང § ༣ "? == ཅེག $ $ པླ ལོ ཊོ རྭ  ཡཤཾིཾིཾིཾི ༡ ༼༠༠༠ བུ ཆ གག རོ ཇེཿ རྒ གཿ ༈ 
པར་བགད་བའོ། །དངཔོ་མཚོན ཉདིས་མདོངབཏནཅིདབཝགས་བཞི། དགའ་བམཆོགྱང་ ཁ་ཁ ༈ཉམས་ལྡནཡིད་འོང་ཉམས་དང་ཝན། །གཟི་བརིདདྱ་ཧལྱ་པཾས པ་སྡེ །དེགསུམ་ 
ཁྱད་འཕགས་དག་དང་ལྡག། །དགའ་བའྱི་ཧནནིམཆོགྱཅྭ་ཏཱ་ཆེས།ཡད་པར་དུའབགས་པའེ་དགའ་བྲ་བནུ་མེད་པརྨ་གེས་པ་བརདཅིདཏུགས་བརྡ་བེད་པའི་ངོད་པེདཡི་ཨིགྲ་ཧུན་དད། ཉལསལན 
: ཧྱན་དེ། ཇི་ལྟརཆོདམ་སྣ་ཆོགསརབ་སྱར་མཟས་ཕོས་པ་ཡེ། །ཉྱེས་པ་རྣམསདྒིརོ་མཆོག་རྱོངབར་བྱེ་དངེད་དགའ་བ་འཕེལ། །ད་བཤིན་སྣ་ཆོ་གསུམངོརལ་ཕིས་མཆོནངག་ཡུས་ཡིད་ལན་ཕྱིར། 
གཾ ༠༡༨ ། ༡ 27 2 =-༡ཤི། £ ་ ཡ་པ ༠༠བའ་ པལ ་ཀྲཔྨྔྨྲྲ་༽ < དཟྗཾ་ིི་་་ 22 ངོ 
ཡིདབཟད་ནམས་ཁིས་གནས་ཅ་ཡིདྷ་ཏམས་རོ་ལྦཅྭགྲ་ཡོང་བར་པེད། ཉེསའྱྱད་བ་ལྟར། གདཞིག་སྱོང་བྱའི་ངོ་ །ལུན་གུམ་སོགས་པ གྲིག ལྐ གྲས་རྱ་སད་པའྱ་ཊ ཡང་གྲནས་ཅན་དད། |, དྭརྣམས 
སྦྱིད་བེད་ལ་གནས་ཞེས་བུ་བས། གནས་ཿནདེ་དག་བརྗོད་བརྒྱ་པས་པའི་ཆིག་ལའང་སེག་སོགས་ིཉམས་དང་བཅས་ཤིང་། དེས་དེ་ཉགས་བརྡ་བེདྱ་པུག་པའི་ཆིགོདེ་དག་གོ །གཟི་བརྲིད་ཅན་ | 


¦ ༤. :. ±: ། ཨབ རཿ = $ 2 ླཱུ = རོ ས་  ར ར :༽ 2022 རཾ 7 2: 
¿„. དེནད་དུང་ཆུལ་འཕེལ་བའིཚེག་སྟེ་དེ་གསུམ་ཀ་ཡང་ཉམས་ལས་ཕྱེབ་སྙེ།ཁྱད་ཕར་དུ་འཕགས་ཤིད་ཕྱལདཱུ་བྱུང་ཊའེ་བཅྲ་བ་ཇདྱ་པེད་གཉིས་པན་ཧུན་དུའབེལནྭ་ཧན་ཡིདདྲོ། །གཉིས་པ་དཔེ་སྔོར་ 
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{ གིསསོ་སོྒ་ ས་པར་བཤད་བལ་དང་པོ་དགའ་བའྱི་ཅན་ལསརེ་པ་དང་བཅས་པཡིདགའ་པདོ། གོའ པ།བྨི་པྲ་༡ྱཡིམ་འོངས་པ། །དེད་བདག་དགའ་བྱ་ཉེ་ ཨྱཔ་བ་གང། དགའ་བའི 
སྲར་ཡདྱོད། འོ །རྱསམི་ཡོང བང་བ གོ་བིྲི་ང་རི་འ་ སིས གུ །ཅོདྭཅིམ་འབེར་འོང་བ་ལསྦཔང་པ་དེང མྱ སྒིན ཆེ 
"ཁུ ཀཀ བས་ཁའྲིདྲ་ིཚ་བོད རི་གཞན་ལས་མ་ཡིད་ནོ། །ཤེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཤད་པ་ནི། དེ་འདའི་དགའབ་བི་དུངས། ། 
ཟླ བའ གཞན་ལ གས་པརྦ་ལས། །དེལ་གུསབཿལ་ཅིསདྲི། །རབ་བསྟེན་འཕྲོག་བྱེད་ཤྲིའོ ་དགེས།་ ༈ །དྲུསཱཿཧུན་རིང་བོར རཆ གཅིགྱས་གབཔའྲི་ལ་འབའཛུགསད་འབས་ནས་གལ་བསྟན་བའི་དུས། འོ 
ཅུ ཉིདགེའ་བཏ བས ཞན་པོ རར ཁུར་པྱ་ཡོད་འོང་བཡས་བྱབ་དགྱི་ངག དགར་ལ མ་བར ན་ཤས་མིའིམངོགྱཅལ་བ་དུངས 


་/ | །དིགས་བརླ་སས་ཤིང་གུས་བརྩ་ལས་བཙས་ཅི་སའཐོགྱ་བེདདྲེ་ཊ་ཁབ་འད ཇུག་ ཉད་ཐང་རང་ཉིད།བོན་ལགས་བའྱི་དེ་ས་ཤིནཏདྱས་པརྒྱ་སརཏོ་གེས་པའོ། །འབིྣསར་ཐང་བས་རིགས་པ་སྟེབངཔོར་་ ལེ 
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ཁྒོནས་དྭམས་པའི་དོན་ ནད ཀོ ག་ན 
དྲོན་འྲགུབ་པའྲི་པད ྷ་ །མ་ 
ང་གྱི་གུ་པཱཿ་བ བཏང་བ གྲས བས་བཟྭ་ས་ང | 


ུ་ུད་ ཿ  ་ གི་གཙུག་གླི་གུདྱ་དུ་ད 
±: པི ཞི ཟླ་བཉི་མཆུང་ས་མཁའ། །མྱིན་པེགྱ་བེདདང་ཡེ་དངྲར། ཡེ །ཞེས་པཡི་ག ཅགསྒ་ད་སར་བའདས་ནང་། 





ཧཱཾ 








༤༤༧༤༤༨༤ 


་ེ འའ ལྷའ ཕོ གུ ཐེའི ཀྲཀྣཁྣྣཀ༈༽༽ི༽ི་༽༽ 1 2ྣཨཙ×༩-+- + - ི པི སསི་པས། 
7 པཿ འདམ །དངྭ པྲག སོ དབང་ཤུག་ལ་དདབྲ་ནམས་ས་དདྱཧཱདངེདངྲ་ནུངད དུ་མཆོདྱ་སིནྱ་ང་བ་དང་། དང་། དྲ དི 

ཤཱ ༽ ོ་འི་ིནཔའྦི་ུ ནྲི་རལ་འཛར་ ཐས སེདྲནས་ལ་ འ་པ ི་ ན། རཿ རབ ་ ལས བཀ ༥ ཨཿ 
ཟླ བྱ་བརྩི་ཡོད། ཐཱ དབཞིནྷ་དུའདུ་གཟུགས་བྱརན་བྱརཏདཔོ་ལས་འདུས ཏེ་དཔངྱ་ཕུག་དངོས་མཐོང་བཟི་དུསས་འཇོ་ ཛལ $ བའྱི་མོག་ཡུལ་ལ་ཡིད་པས་པི འདྐམརད་ རོས ཐད་པའད་ „. 
ླཀྣསྣཾཾཾིཾིིིིུཾིདདདདདི་ 
ཐབ ཕུག་ཆེན་ ་དངོས། རིར བྱས་པ་རྩ་གུའ་རེགས་ཡྱི་རུ་མི དག སའི་གཆའམ། ཐུ སཿ ཟི གསལ་བ གྱུཤསངད་བྱདཔལ་འདསད་ ] 
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|! ཡེལ ལཿ གྭ་སོར་དེ་ལྕ་བུ་པང་དགའ་བཅྱི་ཉན་དུཆེས་སྙུ་ཏོགས་བརྒ་བོ། །སྐབས་འདིརྱ་བཁཝེཡ་ཀི་དགྲོལས་པངི་བི (ཚི ལྷ་དབད་ྱུག་མ་དོ༽རྱ་གྱདུ་བྱས་ | 
¦ ༔ མཇལ །དཞེ་ སཐོ་ཐརཆེསྭཧཱིཧཱཱདཀའི་གཡོད་བཟོང་བདིར་རཀཿདཔ་རདལཝ རདགའ་བའོ། {ཤསག་སམ་ཉང་བསྭ་ ཁཱ འཔཤ ངཱ་ཨཱཁའདབ།མཁན་པྱའཱ་ ཀླ 
ཀརཔོས་མཛད་པའི་བཝུས། ༡འགྲེལ། ་ཧྷ་འིག་རྟེན་དྲའཧུུག་གི། ར་གས ཐུའདུ་བྲགལ་ཡད། ད་ལསགད ནཔའྲེའབེལ་མ་ཛད་མངཔོ་དི ཤིག་གིསྦརལཔོ་འདིས་ལ་ 
¡ ¦ དབུད་ཕྱག་ 2 ¬+ བིགའབ་ཉོནདངི་ཚིག་ཡེན་པར་འཆད་བཞི། མངོན་ཨུམྱ་པསཔའི་ལུལ་ནི། །རལ་པོ་དགའ་བའི་གོཆ། ཞེས་འབུད 
=< བའིགཞུངཚགྱ་པའསེལ་དང་བཅས་པལད་ རྭ་ལུའི་རིགསྱིཆལ་པོ་དྭགའ་བའི་གོ ོསུྱདམཐོངབའ་གཏུརྦབགརབའིམཁསཔ་ལ་པས་པྲ་ རུ་པསྟརདུཿ 
] [ཟགས་འིན་བ་དང་། རྱེ ཾ ཅང་མི་འཐད་པར་སུབཏེ། ་ལྟ་མདོན་སུམདུ་མཐོང་ཐའི་ནུསཔ་་ 


༢ 





ད་ང 


༩ 
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མ་མཐོང་བ་ལ་བརོད་པའི་ རྱ བ ངྲ མརའ་ོ་ཡོ་མ 
སྨ སོ ཆར ༦ ཐར ག་གི་བ དོད 
ེ་་་་ རླ དདུཅ་ 












ཤགཱ་མསྭ་སི་གོ་ཆོདབ་དམ་བོདབ་ནེའདི་དཆི་གྲུང་ཚོག་ལ་བརྟགས་པསྦ་བོ་ིཐད་བཏོག་སྤ་ཞིབ་དངོསོཡུགསལ་བ། དྷེཉནཉམསྦྱ་ན་བན་ཁས་ཡི་འྱ འྱང་བས། འདིནནིཉམས་བྱཏད་"་ 
ཧཾ དབངབསྟའ་ །སོགས་གསུ། ཿངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ཞིང་གནོད་ཊེད་གཞུན་ཡདམངལ། .©ྱའགྲེལ་གཉིསཀནསཁྱང་འདི་ཉམས་ལྡན་ཙིྱྱནདུ་བསྡུས་ནས་གསལ་བར་བཤད་གོ་ གསྟོད་བབརྒྱ་ཁྲ་བཅུ་ 
ད ༤ བས ༼ེད་གྱི་ས་གཞན་ཙི་དོན་སྲད་དུ །ཨུ་ཕོག་བཏད་ནས་དགྱེས་བྱར་གང། ༈དེའང་མྲོག་ཆགས་གུམ་བཡས། །སོས་བླ་ད་ཝས་ལའངྲ་འྱང་མི་འཛུན། ༈ཞེས་པའང་དགའ གའབའྱི་རན་ནོ།། །བཅོ་བྱད་ ཆེ 
རུ ཉུམསྭ་ཝཱནི་དཔེ་རབཛོདཔ་བུ།ིས། བསམ་པ་བྱརདུངས་བའི་ཉམསབྱརད་བཤད། སཱན་པའི་ཉམས་ལསྱ།བདབརདྱཔ་བའོ། །དངབོལ་གཉིས། ་གེགྲ་ངགདཔའ་འཅེ་བཞིའི་སོར་བ་བཤྲད་་། 
རཾ ལོ །ཀད་པོའ ཡགའའ་སི་རའ ལབ་དགའ་ཡིའ ཟསནི། ཤི་བགེྦ་ལཕ་ནོ་རཊ། །གཡན་འ་ཡོང འཕྱིར 


ཟི 


བསབྱ་རན་བ་དང། གཞན་བཞིའི་མི་བདུཔད་བོད་ཅིས་བ 
| ¦ `¦ །བདག་འ་ཇི་འདོད། | །ཨ་བཉིདེབདག་གིས་ཞྲི། ཁྱ་འད་ཉ་དལ་ཇ་ལྟཡོབ། ཐོག །ཡུའབྲ་འྱིརལ་པོ་ཡུ་ད་ཡན་ཏེ་བོད་ཀད་པ་ལྗར་བའགའ་ཞིག་གིས་གརབ་ཞེས་བྱསར་བམདོ་དགྲ་སྔལྷ་ས་ལ 12 








། །མོདམན་པ་སྡེ་ཐུན་པའི་ངངྩལ་ཅིསཁེངས་བའི་ད་བདྡདྨ་སུརནས། བདྭག་པོལ་བུ་བ་ཝངསྟརྲེ་བུང་ལ་ཡོདཔའི་འོམ་འཛིན་བྱཅུ་མའི་ཁུར་གཉིས་པོ་ཉི་བར་གཏདནས་ཉུན་ཱ་མ་འྱཔ་དདོ་གེས་། 
།འོད་པའོ། །མར་འདིངེ་གཤུང་ཚོག་དང་བ་དང་པོ། འཚོ་བའི་དབང་ུག་འདུད་པའིབང་ལ་ཁོ་མོ་ནི། །ཞེསཔ་དང་། རངཔ་གསུམཔ། བྱཅེ་བྭ་སངས་པས་བདཤཏིད་ཡེད་ཤིས་འོམ་འདིན། ། 
། ཅེསབསྒྱར་བའང་མི་ལེགས་བཅེར་མེད་ཤང། དནལ་མི་འགལ་ཤིར་གཞུང་གྱི་ང་དཔེ་དང་འགྲིགས་བསའདིར་འགུར་བཅོས་པ་ཡིིད། དེ་སངྱཙཱ་དཔེའ་རྐང་པ་གསུམ་བརྡ་ཨུར་སི་ཞེས་པ་ཐད་ལྷ་སྟེ་བདུད་པའི་་་ 
 རཐའཉན་དང་། དེརའོམ་འཛིན་བྷ་སྟེརམགིས་ཡོད་བདེས་དངོས་ཆུམ་འྱུད་ཚད་། ཆུད་པེའི་ནང་པགྱ་ཉེས་པར་པན་སྭ་ཡཱཞེས་བདག་ཉིད་ཡིད་ི་ཏེནངཉིད་ཆི་ལིད་མོས་པ་ཙམ་ཡིས་ཏེ་བད་གཏདཔའི་ོད་ "| ° ; 
¦ ནོ།, །དངཔོགསུམཔར་ལན་གཅིགབཟུས་བཞི། རྩ་དཔེར། སྟྟ་སུརཱཱམབ་ལཾ་བི་ཟྫུཁིཏཱ། །ཧཌི་སྟ་འར་ཏི་ཚཾཌཱ་ལདཱི་ཡེཉ། ༈སམབྟཱ་སུ་ཱ་རྣ་མ་བ་ལཱའི་ཐླིུ་ཏྷ། །ཕི་ཏཱར་ཕཏྙིར་ཤྭ་སརྨ་དཿུ་ཧྲམ། ]¡ 
ཞེས་པ་སྟེ། གཉིས་བ་དང་བཞི་བཅི་བདེར་བས་པའོ། །བོད་དདདུ། ལྷནམ་ས་འདན་པ་སྟེབས་མེདཁྱབ་བདག་གནས་པན། །ཁྱོད་ཨི་ལེནཏན་བད་ཕྩ་དྲི་མམེད་བས་འཇོགས། །དེན་འོད་འབར་ཡྲོང་བཟང་” 


ཚི 


ཌ 






%/ 


་༡༤༤༢༠༧༡རལསཿར-༨༤༨༨༡--ྕ~------ 







ས་ཁོ །བརྱན་པ་ཟྱེབད་ཡེད་ཌམས་དང་ནུམ་པར་ཅེ་གིང་སྱོད། ༈ལྷན་མག་ིའཇུནག་འཁོ་ངགྱིད་ཀིལ་འབོའྣ མབརྩོཆས་བཅན་དཔོའྱོཅར་ལྷ་ལམ་ལྲིད་སངས་ཞེསྱ་བ་བ་དཔང དཔོས་ང། ༈ 
བཅདཉིང་བསད་བུས་གདདྲཡེད་ཅིང་། ་ ༨༢༠༠ ནཱས་དེནའང་བརོད་བར་འདོད་པའྱི་ཧལ་པོ་ལོད་ ལོདི་གགས་ཕའི་ཡོཏན་བྲངའི་ར་བ་ལརདཀད་ཿ རརྲ་ 
གོ ང་དེ ི་བཅ་ཡེབབཤན་འད བ་བ ྲ་བཟང་་ཞུལས་ིའལན་ཚོགས་ཐལ་ཚོ་ ཡད་པའ ན་པརདང་བ་ལསྱ་བུང་བའྱེ་ཧྒནྭ་པ་ཆོགས་པསྲ་ 
, བྱན སས ཀ་ར གི་བར ཚྱོགསལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པའི་ 
བཤབ པག འསའ་ཡལ་གདན་ མི་རངམོད | དེ་ངི་ལྷ་ཡྱ་ཾནཱ། གཞུདཛིག་རྐང་པ་བཞི་པ་ལའདོན་ལུ་གསར །གསའི་ཁད་བསྲ་ཤདཔརྱ་སྲཱ་སོགསརེ་བ་ལ་འཇུག་པའྲི་གབསསཱ་་ 
ཡེད་དེ། དེ་ཡད་བྱི་ཊཱིཌཱ་བྱཧན་བ་ལ་འཇུག་པའི་སབས་ཨུ་ཝར་བཤད་པྲིན་བཅན་དང་ དེཡ་ཡིན་པའྲིལགས་་བི་ཙ་ཁངས་ལོད་ཁ་བླས་རནསང་བྱ ཟིམ་གཉིས། དན་ལ 


518. 
¿ ས་བསམ 








ནི་མ་ཐོདན་དགའ་བའི་བྱོར་བ་སེ་ཉམས རཔ །དེ་ཡངརོག་ཀཏེདལས། 55 ༈ཿཧཱལ་སོ་གོསམཇོསཔོའྱོལ་དབར་ཡིན། | རྒེལ་གཔས་པལྟར། ནུང་གི་ ༩༡ 
.ཧྷཱཾ སྒེག་པ་ལུསངག་གིརྣམ་འཇྱུརངེས་བའི་ཁྱད་པ གཱ ལ་ཕ མྟ་ཧོག་དདཔབསབུདདྱར་དངྲ་ཡིནདངརེའོ་དདགན་ཚོངས་དང་བདེཔ་དྲ་ཟང་དྱ་དང་དྲེད་།མ་ལ་སོགས་་ 

÷¿: པདད། རྒྱན་དང་གོས་དང་སྔིདདྱྭཐཱྦར་ལ་སོ་གསཔའི་ལོཛསྭ་ཡོདདང། སསག ¦ ༤༡༣ ༣༦༣ལ༽སཿཿ རལ གནག པརྡ་རོསད་དགདང་ཞུའིེ མིད བསྭ་སེག་པ་པདྷ་རམ་ དཾ 
¡ ངཱ བགདཁ། དཀའ་ཐུབདདལཅ་བུལས་ལ་སོགས་པས་བླམལ ཀག རེ ༥༢༦༨ ལུ གས་བའོ། །རང་གི་ཕྱོགས་ལ ཀྭ 
£ འདག་ཤད་ ཤེས་ཐ་པདྱ་པད་པཾ་བཅུནྱ་ེ ཅྱ་ཡིསབླདི་ཅན་འག  བས་བྷའ་ཨེདགང་དང། སིག གབས་འནུཔས་པ་ ངྲས་ ྭཱ་བུདི་འདོད་པའྲི་སྡེག་ ཆུ །ཡོན་ཁདྭསབས་ཞདི་ འྲི་ཕཛོན་ 
¦, རའོས་པའིཞེག་ཉམསེ་ཡངས་སྱོདའྱོར་བ་དད། ་དེའི་དངནསྣ་བང་བུདམེདཌི་འ་ཡོར་བ་སེ། འཐལ་པ་བདོད་འཇོར། རྒེས་བརྩ་བདལེདབུད་མེད་ལ། །རྱེས་ལྡནསོ་སོར་དགའ་བ་གང། ། 












` ཅས ་ མི་འཇིགས་སྡེ་ཆེས་ཐོག་ཐའི་ཚོག་ཡིན་བས་ད་ཉད་ངག་མཁའ་ཨིས། དེབཤད་བཞི། ཞྭེསཔ་འཇིགསལ་དགདག་ལ། ༈ལ་བའིཁོབ་མཆོག་གི་མཐར། །འཛགས་པ་དག་ 
ཧཾ པོའ་བདག་ཉདབུར། །འདིའི་རོདཀུ།་བའི་རིག རརདེྲཾི ལྕབས་གྲིབ་ཝའི་ཡྱ་ཁལ་རིགས་ཝདེ་ཉིདཔངགི་དབ་བ་བསནདཀའ་ལྔ་ལོསཔའི་ཕིག་གིས་༠ 
།བཞིན་དུདེ་སད་བརཱོད་ནསྔ་བོ་བའི་འྱགར་བའཕེལ་བམཆོག་ག་མཐར་འཕགསཉརེསས་འྱཛར་བྲས་གསལ་བངྱ་བུར་པྲ་དག་པོའི་ཉམས་ཅི་བདབ་ཉིདྱརྨ་ཐུར་པའདི་རྩོས། ཚོང་ང་དྲག་པོའི་ཉམས་དང་ལད་ 

རྟ ± འདི་ལ་ཡང་ཡིདྲ་ལིམོ་བཙགའི་བསུམ་པའམ་འགྱང་བ་དང་། དཔེལ་བཛོ་ཡསནེར་གུལ་ཏེ་ཟ་པ་འདད་ཛོད། ཁོཔཏར་བལ་བའིདག་ཤིདདྲ་དགྲུལྟ་། ལཆོ་ཀྐིག ° 
༄ཾཿ དགགུ་ཡུག་བབ་ ཡིསུ། །དྲག་ཤུལ་ལས་ཕྱེད་བདག་ཉིདེས། ཀརབ་དྲེགསམི་རམས་གལ་ཆེར་ཧྲ།ི །འབབ་མོའི་ཆུ་ཀྱེད་དྲག་ཤུལ་ལོ། །ཐམས་ ༠༠༦༨ ༡ ལམས །བསམ་པ་དང་ནེ་སྱི་་ ¦ ་ 
རཆ ཏཾ ཤགནོདབ་ཆུན་དང་གཏམ་སྲ་དང་། ཀ་རྐད་སོབ་ཀོགསཔས་འཚུང་། །ཅེསཔ་ལྟེ། , འདི་ལ་ ༢༦ ཞམ ༩༠༩༦ཞཿ ་ཡིན་ང་དང་བསྟུན་ན། ཧཱོན་མོངར་ཏམས 


ཞཱ་པཧབྷ་ཤདརཊལས། ངར་བ རཾ 


ཨའི ༢༡༢༡ ་  ་ 





ཏ༔ ཤོ 










ཙོ་བདག་ཉོད་དུགཞསཏེ་ཉམས་དང་ལན་པེད་ཉོགསམ་པསཝ། ལཊཿདིདགོ་ཏསངང་ལྙིདཀོཅས་པའི་དོནཏེ། 
 འ༢ˆ༨" = 5 རྟཡུལ་ལ་དཔའབ་ཞེསྣ་ནབ་པ་གསུམ་ 





༈ །གཏོཿ 













ཟེལ་བཡའདོད་འཇོད། ་ཊི་བདགཏིཙནནནཁརྟེ། དེ 


` བད 


ག་བཅོས་ཨི་དཔའ་འདང། པ་ གི ་ཡད་གཤགདདདང་ ་ 


དཿ 
ཅི་ལ་བ  ལྡོབ་འཕེལ་པའི་དབལའ་ཉིད་དསེ༔ 


པ་ འདེན་འཇོར་། ས་བ་འཟེལ་བསྣ་འབད་པའྱ་བེད་ལྭའྱི་སིད། ཡྲིའྦཿ ད 


རར་སན་ཁབསྱ་ 


ཡའ་བ་སྭེ་ཤཱཱ་དདང་དྲིང་ནམ་པར། 
གསིག།་འོ་གིས།ས་སསོདཔསསསས་ད་བཅོཆ་ས སི 


ད་ཡགུ་ི་དབབི་སངུད་ 


ཞེས་འྱབང་བུ་ཉིད་ 





ཡཿ 
ཀྐ ༈¡ 








༄། །ཀཕེརབཆོདཔ་གཞན་ཡདའཔབགྱའེས་པོའྟ་ནོ་གྲས་བ་བཟོད་བཡི་ཡལ་ཁདབཿ། བདག་གི་དཔད་མལའདྲི་གཉིསནྡོ། །མཐོརྱཡིདྷཧབབས་ཀ་བ་དེ། །ཤུཙོ་དལས་ནིམ་ཅུས་པ། །གོསོ་དབ་། 
ཧཱ ད་འམ་ད་བཔངྱན།།ཅཔ་ཁྷ་ཚ་བའ། །འགི་པྱ༅དན་ལཔ་ལབ་ཧིརརེའིཧམསནི། སྒལ སད ༦ ༧ ༡:༢༨ །ཞུལོ་དེནི་པྭཁའ་དག །བམེག་ཟྲ་ཝན་པརཇི་་ 
.@ རུརཀུལ། ལུས་འཇུམ་ཞིབ་གཀོན་ཤཅན་གང་ལ་པདྨའི་མལསུན་ཤིནཧུ་ཛམ་པཧིད་ཿངཌྱུབ་པན་ཆེདན་གདུཊརེ་ཞེ་ཕོགས་ལྟཉི་ ོ་ྫྱལལོའི་བྱ་ལོཤིནཏཱ་གཞོན་ཤཧཱ་དྲའི་ངོཁང 
ཀྲའོ ཿེི&8ོ '༅ཾུད་ = ཉརབོངས་བརྒུབས་ས་འེསྦྱརལ་བགིས་ནདའེངོ་ ( 
དང་ཉན་ཅིག་བྱཿནལོ་བྲསཾག ཆོ་ིངྡི་ཡན་འགའ་ཞེག།་ སྨབ མནལ ༠༢༡༡ ནི ནྭ་ཧལ་པོ་ བིངོ་དང་ལུན་ཅིག་བྱཙནལོབམེུགས་པ་སོོན་རབས་འཇིག་རྟེན་ཙི་ ་ 
འགསལ་ལོདོ་ པས་ཤེས་བཟེལ་བཞི་ ་མི་ལེ་གསྟྟེ། དེང་ ྲ ཡང ལ་ཆཱསྱང་དྷིལཾེགཔ་ཤིའ་པཤི་ལུ ིེ (།༩་ དེ་ཡད་བལ་བོར་དྲེབམ་ཐེ་དང་ཧལ་རིགས་ཏེ་རིགས་མཛེག་གཉིས་པོ་དེལ་ཐོག་ 







མར་བགམ་འེནཔའི དར }ྣནྣྣྣདོད་ གས་ཡིན ོ་ཆད་རེམ་པར་དྲ་ཤོས་ཐ་ཡིནེས་ཐོས་ས། །པྨདའིམ་ ལ་། 
སྙནརུབ་ང་ར་བྱེད་པའི་གོ་དོན་ཡང་འ ལས་འ བཙུན་མོ་དི་དལྭལལནགཧ་༡༩་འི བེ བ་བད་ཡེད་པ་ལེས་འགེལ་པད། ༨ ས་འཇམ་གངའ་ཤེས་པ་དང་་ 

་བཁྲ་དསྭ་ཁང་མི་འྲད་པ་གྡོན་སུཁ། །དེ བཤད་ནི ཅེས་ཕ་ཉིརཅ་ཨ་པ་ཡི། །ངྭད་ བྱར་བགད། : སྒམ ཨང ཌར་ཚམ༧། ཅཞས་པཡིལྱས ཁྱེ གསལ་ཁ 
 ་ དྭ འགེསདོ་ཇོག ས་ལལབ ;པའདོདཉམས་ལུང་དང། ཤྭགསོདནང་འཆིངས་ནང་གླིག་པ་ 
- །རྨུད་བཏེན་ཡོངས་གངུ་ཿཨགས་ཕེ་ས། །བརྱེད་པ་ཡིཉམས་གང་སྟིང་ཆེའོ། ˆ ༈ཤེསའཤྱང་བ་་ྟན།, མཁེམ་ད། ༠༦༠༩༦༩༩༦ ས་ད མགདམེདཔ་དཔནད་པདངྱ་མ་ངན་ཏན དང་། བཀེས་པ་ 
འཕོངས ་གཞན་ིས་མནར་བ། གས་བྱ་ཧུད་པ་མཚིབ་ལ་སོགསཊ་ལ་ཉི་བབྲ་ཁེ་བཞ་དམན་པ་འི་རལཅན་ཡིན་ལ། བདྲ་རུ་བ་སྭལ ཡ་དབེ བ་ལཆོས་དཔས་ལསམོབཟོ་ཅང་མུཝང་ | 
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¬ “ཤཱ ༧ 


མུབ 

















།༅། །མམཆེལ་གཡོ་དོམཚར་ཞིང་བྱཿ་བྱ་སེ་བཞི་ལཚོག་ལྭ་ཡིབའི་ཉིང་ཆེའོ། །ཇེས་སཱ་ཤེག་པནི། མཆི་འཇག་ཤུགསའིང་བཇོད་བ་འྱགུལ། །ལནལ་གའེངས་དངདད་པ་ཉམས། །མུ་ངན་ 
'ཧཱུཾལྷ་སུགས་འགེནགས་ཙིས། །གགུ་པས་དེའི་མངོའ་ སྲལ །ཞེས་ཀྱབང་བཞུཔསཏེ། ཚེ་བ ། ཚ་ཀོད་ཀ ་ཞངས་པ་དེ། དདའ་པད་ ར་ག ། ལ་ 
༧ ཆད་པདང་། །གཤིན་ཇེའི་ཕོའི་བཤིན་ལྷ་ཝུ། །ཞེསཔ་དང་། གག་ནནོར་བའིཉོགས་པ་བོདཔའི་ཡལ་འདབནུ། ར་ལ་བངང་པ་པདེ་བང་གཤེགས། །ཆུའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་དམ་པརགནས། །: 
འེ ཁིདཔིའ ང་ཡིག་ཅན། ། འཆེའིས་དྲནལ་གིསྐདས། །ཞེས་པ་ལྐབ་ངི་ཉ་ ལ་པརྱ་སཱ་འོ། །གཉེས་པ་གན།གཡིའི་སེང་དབེ་ཅ། འི་ས་བྱཏན་ཤུ ཆེ གིུས་འས་དངུ་མི་འི 
° དེ་བཞིན་གཞན་ཡང་མི་སྔགདང་། ར བཞདགད་མདྱ་བང་འཇི་གསངང་ངོ། ི་ཧཱཧཱདཱགའ་མཁ་ཨིཝ་པངིརྒ་ཐར་བ་ཁཀ་ཏྲཤ་ཏ ཛས།རོག་ས་པའི་ཞྐུས པ།འིནུཔ་དེ་ུའི་གྱུལ སྒྱུབ ཤཱན་ཀླད་པའམ་“” 
སྩྱགས་བྲོབ་དང་དགོད་པྲོ་བདང་ངོ་མཚདབ་དང་ལངི་གས་བ་སྟེ་བཞི་འཕེལ་བ་ཡའརིམ་པ་བཞིན་དུ་མི་སུགཔ་དང་བཞད་གད་དང་རྨད་བྱང་ངམ་ངམ་བ་དང་། ; འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་ཧུ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་ཕདེ་ 


529; 










99 །འཛོར་འཛོར་ཚབ་ལེ་བལ་སོགས་པ། ཆལགསམ་ཝུག་བཞག་ནོག་དང་ཡ་ལོ་ཅན། ཛཛ༅ལ་ལི་སྡུག་བརྡད་དོད་དང་ཝོདདར་དང་ཆེ་དམ་ཉན་ལསོགས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་བ་བརྗོད་པའི་ ` 
ལཱཾ།ཆིགགོ་ །ཤེསེདནི། ་སྣ་འགེབ་ཐ་དང་མི་གསལ་བའི། ཤཨེག་དེག་པ་དང་མི་འར་བ། །ཡོགས་ལ་དགའ་དལ་སོགས་པའི། ༈མངོན་ཚུལ་དེ་ཤེ་སྣརམས་ཙིས་འདོད། །ཅེས་པནམས་ཏིརཱམ་པའའ་ང་མ ` | 
པ་དང་རམ་བངས་གུའྱར་ཐར་བ་གདཔའིུངས་མེདཅིད་། དེནི་མདྱ་ཐངབཾ།མས་དང་མིང་གྲི་ནམ་བངས་སྭ་འྱསརྟཏེ་འོགནས་འཆདཔརའྒ་སརརོ། ༈འདི་ཡང་དཔུང་ཁི་སེེའརོགས་ཁབཛོདཊའི་ཡལ་འདབ་ | 
.ཏུ། ཁ་གནི་མུང་ཕོངབབགས་ཤིད། །བྷྱམའི་དྱི་ལ་འཁོའ་འབྱང་བས་ལྡན། ཇྡིགདས་བརྟན་པང་བྱས་པ་བཞིན།: ༈ཨུཀ༅ང་སོཀདལྲ་བལཏེ། །ཞེསཔ་སུབའོ། །གཉིས་པ་དགོདཔོ་བ་འབེལ་བབྲད་ 
གདྱི་ཉལསནི། ཐོགས་མོ་མེ་ཏོག་མརངསམ། །ཁོནྷཾ་བྲཧཱ་མའི་ངོས་ལད། །སེནཱཆེ་ས་སང་པཿཆགས་པ་འདི། །སྟོ་ཧག་ཡོག་ས་ཁིས་ནེ་སླེབ་པར་མཛོད། །ཧེ་གྲོག། ཨརྙིངས་ པོདཔ་ཅེ། ། 
དཡངྱ་སེས་བ་དང་རེས་པའི་བལདབ་ཅིས་སུསྱ་རནད་བཏགས་པའི་ལེ་ཏོག་ནབས་རྙིང་་བརྩ་སང་པས་བཞྭད་གད་ཚིདདདུདེ་ལར་འཛོ་པ། ' དཔེདན་ཕྱེསབུ་གཟུགས་དན་འགའ་ཞིག་ལེ་གཙུགས་བཟང་ ' 











ཞེས་འབོདཔྷ་ལྟབོ།།དྷཝརབོསནས་ཅོད་ྱི་ད་ཡའིངོས་ལ་གནཆེསྦརཔལིགདཔ་དངའི་ཕོང་འཕར་བྟ་ཁབ་ལ་སོགས་པག།སདདཆགས་པ་འདི་ོདགཡོགས་ཆིསྦ་སིབ་བརྙཝ་ངོད་ད། །ཅེས་བཅོད་པ་འདིལྭ་ཐིས། ། 
བས་རེས་པའི་སྐརརེས་ཟུང་བ་དངམེ་ཏོག་གྲི་པེདབལྷ་རིངས་པ་གཤིས་འགལ་བའི་དོན་ཡིས་བསན  ་་ འགེལ་པ་འྭོད་འཛོད། དགའ་པནབྱུམས་པའི་པད དེ དཔེ རྣམ: ཱ 
འགུར་སྡེད་བཅསྨ་ནམ་འྱ་ཧར་བཅས། ༈ལཛ་སཚོས་ལན་ལ་གས་ཚངམཐོང་། །འཕྲེལ་མེདདེ་བྱཞིན་གཏ་ཟླ་ཝ་དང་། །ཅིདམོ་སོགསྤ་ཅིས་དགོད་པདའྱ་བུད། ེས་གསུཌས་པ་འ ཝིགགཔལགད་ལོ་འིུན་བའེཊ།པ་ ; ༈ 
ཡོདཔ་ལྟེ། དེ་ཡང་ལུས་ངག་དངཆ་ཡུགས་ཡོགསཡ་ནམ་འརྱར་དང་། ླམསསྤ་གསྱསདོར་རྱརས་གྲཞན་ལ་འགནད་དགདཔ་སྟེ། དེལ་ཤུང་དང་བཞིན་ཚིས་གད་ ཨགས ལོམ མ་ས་བདེདམ་ 

ཟྱསད་ལས་ཟལ་ཆེར་འ་དུང་ལ། ཇེ ས་པདི་སྒན་ངག་མཁན་དང་ཚྲེས་ ཧངམཐན་དང་བཞད་གྭདྒ་ས རྒང་ནལ་བཏོནསཔ་གས་བིུ་དགར་བསྒྱར ང་ཉི བྲགང་གལ་གདོ། ཨཡོན་གྲིའ་ལ། ༧དེ་ལའྭ སསད 
ཐུང་བཞི་ནང་གི་དབ།ཿ ཨུལ་དང་སྤོ་རད་ཡས་ཆངབནེ་ཆིཆི་ལིཤནོ། རྗེས་ཨུཤིས་པནི། སལ ཁ་བསོད ༥ །འདྲིའི་དཔེར་བཟོད་པ་གཞན་འད། ཧརྐམས་གར་ཊ་དམ་ན་དབངཕྱགགིཇྲུལ་ཅི་མཛོདཅིང་ 
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།བཞིཔ་འཇིགས་པའཕེལབ་འཇིགསབུང་གིཉམསནི། ཅེ་མོདག་་མེ་གནས་བ། །བོ་ཡན་་ནི་དོརི་གང། །འདིའི་དམན་རྟ་ཡིན་ཆི། །བུདམེདམཔལ་ནེ་ལུང་བདྲ་འིད། །རེ་ཡོདག་ 





ངོ ཿ ༤ €` ༩༨ ངོ ཧཿ ཆཇཿ ༣ 
ཙ ལ་ལོད་པའི་མངལ་ྱ་ཅི་ཧིས་པ་དབང་མེདྭང་ས་ལ་ལུངབརྡ་ལེདོ་ཞེལཔ་སྟེ། འདི་འགའ་ཞིག་ག་ཡུལ་ལ་ཕུལ་བུད་ཀྱི་ཉ་ཡང་ཡིན་ནོ། །འདོད་འཇོད། འཇིགསཔ་དབྱ་རྩ་རས་པའི་ཕྐདག་ཉིདནི་འཇིགསྐར་ཏི། ༨ 
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རྭ 


. ཤེ ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་ད་གཞན་ི་སྣ་པདཔར་དཀའབ་མོའྲི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། ཕྫི་བུབཞེསྱཧེདཔ་ཐལསཿདཚོས་ཏི་འཇིགས་སུ་དྲང བྭ་ཉི། མདོང་ནྲ་གགཅིངཔག་འཇྲ་པ་ཡང་ཆེ་དྲ་འྡིད་མ་པ་ཉེ། དེ་ཡང 

ཤི གྲེམས་ཀྱི་ཚོས་ལའང་ལོའ་ཡྲོད་ཅི་བཙོ་བརྡ་ ལངག་གྲི་རར་འྱརྲ་བལ་དྲུ་གང་བ་ཉིང་ཡིནཅིང་། ཤེག་ཁྲེའནི་ རྐང་པ་བའི་མལད་ིང་། །ལསའེངས་སྲིང་ནེ་རྐ་མ།འདང།༽ གྲ་ཆུ་དད་དན་དང་མྲ་གི་ན་ 

( ¿༡།སེམས་ཉི་ཆོས་འའུང་ཡུདམོད་ངི་གཙབར་ལས་ངག་གྲིནས་འཚུར་བུལ་དྲུ་ཐང་བ་ཉིད་ཡིནིང། ཤེས་བེདནི། ལུག་བརྐང་པ་བཞིདའདད་ཅིང་། །ཨུསདེངས་ལིང་ནེར་ཊ།ལདཆ།\ །སཱཆུ་དད་ཀན་དང་ཡབེན 

༢ པ་སྐལ། (ཁགུ་་འཇིགསངུངཀེས་པརཆ། །ཞེ་པ་ཞར་བ་སོ། །འངི་ལབུངདརབཟང་གི་ཙོགསཔབོདལའི་ཡལ་འདབྱབ། ཁོ་ལ་རྦ་ིའ་མེར། །ཏྷཱ་ེདའ་་ལོག་ཉབ། །སལིདས་ ་ 

 ད་ས་ཡབ་ ༦ ༢༢༩༡ ༩ { འོ །གཉིས་པ་ཧ་།འི་གམས་རསྒ་ཐུད་བརདྲས་ནི། ཨུཧཱལ་ཐོང་པིདའི་ནྲ་ལུས། །བཆོག་པ་སྒིནི་ཿལས་དས།བལད། །འ འགེ་ 
༡མས་བྱཧད་དཔང་བསཏེ། །ཆཾག་རྣམས་ཤམས་དང་ལྡན་པར་བཤད། {ྣ་མས་ལྔནཱ་འདི་ཛ་ཧཱན་པའི་ལྐཔས་ཧུཕ་སྟན་བིན་པའི་ཡྱིར་སླར་ཡངབོད་པས་ཏི་ྱ་ཞེད། ཡྱའུ་དང་པའི་ལོན་ཏནབཞི རཾ རཆ 

༡ ---༡-- ༠༡༡༨ ༨༡༡༠-༡༡-༡༡ ༡ ~-༡༠༡༠༠༡༤༧༩༡༡༦༤༡༧༤གགསགཡསའ་ཀསར་གམའགགས་ ཞགས ༧༡༤༩ སཁལ་ས་ཀྲཏས་འཏལམམཁབས་ཁར༡༩༡༧༨༡༡༩༡༩༨༩༧ག༠གགག་གྐར་གཞསནསགས་སག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༤༠༡༡༤༡༤༡༡༤༨༡༡༡༡༡༡༧༤༨༡༠༩༧གཞ༢༤༩༤༢༧༤༩༡༡༡༥༤༤༨༡༧༤༩༧༠༩༤༨༤༧༢༤༧༤༩༤༢༢༢༨༢༩༤༨༧༡༢༠དལཆ༡༠༨༧༠༩༥༤༡༢༥༠༢༤༥༤༠༧༢༩༤༡༢༩༤༩༡-༩༢༠༩༧༠པར༡ལགཞམ-ོ་པསཀསརའཔབསལཞཏསར་འམནནསཏེལར༠༧༤འརར༡༡༡༤༡༡༡༡པ༤༤༡ཟ ༡༤ |{1ིྲེ༨ེ1ེ༨འས༡1པ༡༨12༽༨1པ1པ༨2་ཟོ 






མོ་དྭོང། ཤིབིབའྱི་རལ་ཕོསསག་དང་། ཙོམསཔའི་ཐོབས་ཅི་ས་ཤ་དད་། གལ་ལྲོ་མ་འོད་ཚིལ་མགོ་དང་། གསེངམདོག་ཤེསྦ་ལསི་ོད་མུད་པ༦དནས་ཅིནཔ་བཏང་བའ་ཅུདང་། དེ་བཞྟིནྲ་ཚོལ་༧། ། 
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༄༅། བ།བཤདཔདི། ཐོངབ་མིན་པང་ཚོགས་པརདྱ་བདྱ་བ་ལས|ལྟས་པ་སནང་གུ་གི་བནོད་ཁའིདནའི་སེད་པམཡུས་པ་དང་འཐེལ་བའི་ཇོདབདྱ་ཡིའྷི་ཉུན་བའི་ཉམས་བསྟུན་པ་ཡིར་ལ། ་འདིན་ 
ནི་ཉམས་བྱརདཔོ་ཁོན་བཛཱུདྱ་ཀརྩབས་པས་སཱི་དང་ཆེ་པག་པི།བདཔར་ཡོདམའྱི་ཡིརྡ་མར་ཡུང་བརནཔ་ལྟེ། འདི་ལའང་སྩིད་རེན་ཆེན་ཚ་ོད་ལས། སླེག་པདབའབམི་སྔུག་པ། ཤངག་བུལ་དགོད་དང་་། 
 འཇིགས་སྩུ་ངུང་། །ཝིངཇིངམས་དུདྒའི་ཐ་སཱི། ༈འདྲིན་ལལ་གང་ཙི་ཤམྦསྐདྭ་ཧཱའོ། །ཞེསདའུངབ་དདཔ་དང། རྟར་སས། སྒེག་དུང་དཔའ་དང་ཡི་སྡུག་དང་། །དག་ཤུལདྲུགོདདངའིགས་པ་ ་ ད་ 

བུད། །ཧིང་ཇེཤདྱ་ཐུང་ཞི་བདང་། ༈མཱཉེས་གཤིན་པ་ཏེ་ཉམས་བཅགོ ༈ཞིསཔ་དང་། ཡུབགཞནད། ་ཐིག་པའྲི་རེས་སོང་དགོདཔ་སེ། །དགགལ་ལས་ལསྱ་ལེས་ཞིངཚེ། །དཔའ་ལས་་ 
༧ བྷྱསཔ་ཟྒུདཇུང་སེ། མི་སུགཌ་ཝས་འུརི་གསུ་རུངའོ། །ཤེསཉམས་བཞིངབྱ་སས་པ་ལོགས་འཚོགས་ཡོད་ཆང་གྭང་འདི་ཉིདཔ་ས་མུས་བྱས་དྲུད་ཐཤདྲས་ནི། བཿབཡས། དགའ་དབ་ཆོགས་དང་ 
_ །ཡྱངན་དང་། །ཁོ་དང་སྔོ་དང་འཇིགཔ་དེ་བཞིན། །ཇླདཔ་དྟི་འོམཚ་བརྐེས།: སགནས་ཁྱེ་བསམ་སརརབཅ་ཕགས།: །གནས་ཉེད་ཉམས་ནད་ལྔན་པར་འབྱུར། །ཞེས་བསྱུར་ཕྱང་བ་གནས་ཤི་བསམ་པ་་༽ 
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ཨ ཡུ ཌཱུ འདདང་བད་དུ་ [ ༽༄༅ 
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ཤཤོསའྱབ་དཔ་། ། 
ཤའ ༥ ༩ ལྤང ཚིག་སྩར་བ་ 


= བརབ 
ཤིས 









གཉིས། དངབོནི། འགོདདོན་དངོས་རུམབཆོད་པར། །དེཉིད་ལྔགབ་ྱབབའིཕིར། །ནམ་པ་གཞེན་དགབཇོདབ་གང། དནིནམ་ཐངས་ཕོདཔའདོད། །ཡངོནབ་དའགོད་པའི་དོའགང་ལི་ནུཔ་ | 
ཟོ 1 རག འོ ཅས ལང ལོ ་ =ˆ [བས་མས 










| ངེ 
#: 
།བྱཇ་གྱག  གྲོགསམེསསྱ་མཐུན་ལང་ཚོའི་ དཔོལ ས་འདི ུཀཡེདསངས་མ་དངྱ མསརཏེ་ཆད་བསབའི་གཞས་འག: 


རེ ༽བཔ་ཏོས་ ག་གི པོ །དེའད་བནྱི། “༦༩ ༣༥༦ ག་ད འདས སི ྤ ` 














༨ 


ཤཱ དེ་ནསུ་གཞུནདུ་སོང་དངུཿ 











་ ཆོགསུ་གང། ། འནི་ན། ་པད་ཇོད། པཿ མལ་ ལབ་པ བྱེད་ཅི་མཐུན་ 
ུངུ་བྱྱང་བདརོདཔ་འ གང་དེནི་ཡུནཏཱ་པན་པ་ཤིས་པའི་ (ིརྱན་བུ་སྙན་ ཐལ ལའ ཆོད་པརྱ་བེ་དདོ། །གཿ ཉཾས་པ་དཔེད་དརོད་པ་ནི། ཁེབས་པ །རཾམ་ཕྱཾདདེ་ཡིན་ 
བ། །བདག་ཁ་ཕན་པིརྣ བ་ཡི །འབབག་གྲི་པའདེང་གསབརྱ་སྱར། །ཆག་སཁཱན་ཡྱེ༔ ཉྱེས་བུཞིག་འདོདཔས་ཉེན་ཏེརངགི་དགའམ་དབའབད་བདོནང་གཉེརབའྱི་བ་བཙོ 


།འཁིག་པའ་དེབླ་བབ༔ གུག་པཔའདོདཔས། ཐོཧས་ཡསཔྲིལགསཡོ་དསདམ་ཇོདའཕདབིནམཔདྱེལའོ་ོགབཅོདཅི་། ཟྱུཐགབླཟོག་པའི་ཕོལ་ཡིས་དུས་སའི་གནས། 
ཤུ ༡ ༣ ཀྲུང ཨལ ར་ཤ ` ་ རི 


ཚེ བསའདིདམསོསས།། །ཧགཅག་པནཔནྱི་ནཔ འཛན ཉད དངུདཔེར་བོད ཞག་མ ཅོས་པརང་ི་ པྲ དངུཔོ་དི། ང་བ་ལ ཾ །ཅོམ་པ་ལ། གས་པ ༢ ༠ ཞཆ ྫ་ པྲུ ཤྭ 
༦7 ད་ར 







[ྱེད་ཞུན་” 


༡ ཧག འཚོལ་་ 
མ་པ་ལ། དགའ་མ་དཉིད་ ་ 





ཤེ བཟྱིབ་བ་དེ་འཐུབ་པའི་ཡྲདནྲ་རེན། ངས་པས་བྲ་དཔར་ ནཔཡིཏྲསབསིདཡོདཔ་ལབོ་བརྡདཱ་ཐཱགས་པརྱ་ཐཱརཔ་ལ། དལནད་ བསྔ་ཅྭེ་ལ་ལས་འོས་ 

༡ བཞེས་དོདནས། ྱདཔེདའཅས་་བྲཚལས་འངསཔརས་བོསབཞས། ཀ་་ ག་གསལ ར་མི །དསན་འདིརཁྱ་བུདཔ་དོན་དུགཉེར་ འབྱར །བེངས་བ ལཾ 
བསལ་བའྲེ་བབྱ་ཡག་འཚལ་བསོགསམ་བན། དེ དེལཕནབ་སེདི་ཡབ་ེདའ དཱི ༨དཐག་སཔས་འཇུད་བའི གོགས་ལཀུཧཧཱཐན་པར་བདོདཔ་ཞུན་ཕན་ཡི་ཧུན །སྐབས་འདིདགུད་ཐ ྐ།" 

} £ ྲོག། དུད་ལེད་ཨེརྐང་པ་བ།མེངས་པ་གདོལ་པའྱི་ཕའྱ་ཡགའཚུལ་པའིའ བཟུག་ལླུདག་བོྲ་ཁངས་ནསཀང་པའི་དངྡད་བུབ་པ་ལ། དས ༠ ཅབད་ུགབས་ནཡནི། །ཞན་འཆད་བདིབཞ ཞུད 
(གདབམསཨིདང ཆོད་དུ་བཞགནའོས་པ་ཞིགོ། ཁ་ཤ གིས་བ་བདང་བླ་མ། མཚནཉེད། དཔེ་རདྲངོད། མཇུག་བསུ་བའོ། །དང་པོམཆན་ཉི་དནེ། བསམ་པའམ་ནེའྱར་ 


ཁེངས །དསའཞིང་ འདོ ས་ལི དཔངྱ་ཧུར་བ་ལ། དོ་ར དྲ པ་ལང ། 
རྤེ 





ཧཱ ཡོ །དེས། བླ་མ་སྟེདད་གི་ལབརྱལ་ཕོ་ཡིཔཀའ་ཡི་བས་པཕབླུབ་པད་དཀའ་བ་དེ་ལས་༅ང་འདང་ཉུས་བར་མཆྱརཏེ། ཱ བྱ ན་མོ་ལཱི་ཏཱ་དད་ལནཅི་ག་དཀའཐུབ་བའི་ཛུལ་མིས་ནག སྭབུ་༡༥། ། 
[ཀུ ཡམ་བསདིདེཧ །ལི་འོས  ། དེྒ་ནའསྡིགས་རས་མང་པའྲོ་གག། །ཡའི་སྐ་སཔཁོ་ཊ་ ༡༦ ཡུ་་ཡ་ པ་ལ་འ འོ 
° (བསྐཿ་ལྱུརིབའིུ ཏེ ལྔབ །ད་གུའི། མཁ་ཇོ་དགུའ་ ༠ འདགས དམས སྒོམ་དམེན།ཞེ་ོི ཉེ། །དས། ་ལོ་ ༡༦ ་ྲ་ ལ་མགགི་ཁའ་བབ། །རན་ 
ཤྱ རེསསནཱེ་ལབ་དགུ།་སག། ཞེས བ་བར །གས་ཁུ་ེར་བྱས་རེབའྲི་བདད། གིན་ཤི་ོ། པའའོ་མ་པ །གྲཱ །་འརན་བླམ་ཡིས་ ཏོར་བུ་དང། བལ་བ འི་དབདྱ་ཕུག་དེ་ཁེན། །ཨླ 

༧ ནྭཱ་ཐསད་ཀབབས་ཤིས། །འདི་ཝབ་དགའ་ཊེདྲང་མའི་ལོནྱད་གི་གཏམྱུད་དངུ་ཕའབཀི། དེ་ཡང་སྲིན་པོའི་ཨུབ་དུང་མོ་མཆར་དག་སད་བངས་ཞིག་ཅེས་བ། ༅ལ་དེར་བཞག་ནལྟདའི་བོ་དྲ་བེར 
ས་་ྨྤྱྲབ ་ ་ ྱོུ པྱྤྲྤཔཔ༨པཀེ། བ་རིག ཀཀ རེ་འའ་་་གཉ་ག་ 
















54 









འད་གས ཛ་ཡེ བོབས འ་མོ ཞོ ། ། 


ཤཱ ད་དང་ལྒད་ཅིག་རྱལ་ བ་ཉི གཀསནགསཿསུགནས་གིངྷ་ཚེ་དགའལ་ངོལ་བའི་དུས་ལན་ཅིག་གིཚེ། ཀྲར ྣནིོརི` 





༡ མངེས་པརུསཐོདནས། དེབའཐོག་པའིི་ཤར་སིནམོ་བླས་ཤེདབསརི་པགས་རེནསོ་ཆེའི་པགས་བཅན་གྱུའ་སུལ་པྷཧམས་བང་བརའདོད་དེ། སྡེ་འ།ཁོད་དམླ་སཁས་མིབཔ་འོད་ཅིརབས་བསྐོར་བ་འདི་ ÷ 
ཟླས །འདུས་ནསཁ་སོ་བརི་བཱ་ཡི། ༤གལཏེ་སང་བན་ཚིའི་དུསྱ་བད་པར་སུརཅེག་ཅེས་དམོདཔོ་དྲནསའོད་ཅིར་བས་བརནས་བཞག །རང་ཉི་དངི་དྭགས་དེའྲི་རེས་བལྟེགས་ཏྱེཆ་མཚོའིམཐར་ཧུག་པད་ ༤ 
' ༧ བདེད་དྲ་ཡིན་ རོལ པ་པོ་ར་པ་ཆོ་བྲ་གའི རོང་བ་རེ ཐབ་རུ་སུར 2 རི `+ ༢ 
( ཟེ ལ་ཀ བབ ཞལ བའདག་ཡོངས་ཏིུཏ་ཐངས་པརོ་ལ མས་ཡན། རྱལ་པོ་བདེན་ཚོག་གུབ་བའི་པཀྐཁལས་འདའ་བར་ཡནུཿ་ཤའི་ཚེ། མིན་མོའི། ་ 
རྭ ཤཿ ཕ་ ¬ = -ཛ དྲ ཇ ཐྟུལ་ཟུར་ ལ་ར $ 5 ཤེ་ཀྱའི རོ (༣༩༨༣ = ༧ མཛ ལ་ལམ = 8༽ ༡, (ར་བ རབ = ༤༨ མཆ ཟས རཾ = =  - 
| _..ཛྫ་འཛུལ་ཆྱིག་ཧཱི་ཏ་འོད་ཙི་ར་བ་དད་བཅས་པའིས་གཞིའི་ཁོན་བེ་གཏེ་པིན་ཡལྦདཱ་དོང་ངོ་། ཆུལ་ཁོསའི་འགས་དེངི་ཙམ་བདས་ཀྱང་མཟིན་བས་མིག་བསྱུར་ཡིན་པརྟ་ཏོགས་ནས། སྔརལོག་འོངས་པ་ 


༡--~----༨༨༨-༥༤---༡༥༨༨༥༠༥༨ྟ ྟྣ༥ྟ༤༩༡ྣ༤༨༠༢པ༧༢ར༥༧༨༥པཔ༨༨པ༤༨༡༨༨༨༨༨༨༤༨༨པ༨༨༠༤༤༨༤༢༨ཕཔ༨༨༠ཛཿཕྔཿཕཛྔཿ'ཕྔའ༨-༨------ - 


£ 








 ཌ།པས་ཁེད་དདྱའི་གོགས་བ་བརརྐེགས་སོ་བེརབ་ལ། ཆྱལ་པོ་ད་གའྱ་བེ་དངི་སདའའཕད་ཚད་ཕོག 


ོད དེ་ལས་ྲལ་གི་དབསས་བའདོ་ོག་གིསཁེརབར་འགནས་ེསབཅད་་ིན་ནུ།ར་ོ་དོམོ་མདོགས་མངརསཔནཧཔས་པགདཔའཕད། དག་ནས 
ླ ལས ེ ཁྱིནཔས་པུང་བནེའིཕན་མེའྱཧལ་ྲོའལེ་དང་མཐནབཟང་ཞེསཅ་པགཉིས་མག་གཅོགངདབསསཔྱག་བལ་པ་པ་ས་དའ་གསའང་འསབངུང་འེ་ 
' རགས་གཅིགཅུ་འངྲེལ་བརྲི་ུཧུན་ཡིནཔ་བདྲདག །ལ་པདེད་ཡིནབསྲལའིལ་ཕོམ་གྲིན་བཟང་གིས་དདྲདལསྱསལ་སདལ་མའཚམསབརའཐབ་པ་ཡིན། དྲ་ཉིས་གཅུམ་འཐབ་དཁྱོརལ་པ་ཡོད་ ༨ 








ཛཿ 


2 ༼ཁསབྲངཔ། ' འོན་ྱངཉི་མདང་ རཱ ཀྟད་མབ་ག། ཡངས གཏཾས་པ་མཁང་ པེ དི་བ་མྲ་ཡེདཔར་མདའ་འཕེན་ངོལ་ཤེ བ། གུམ་པལ་ཡི་ཕྔ་ཐ །བཡེ་འདངམགིན་བཟང་གི་དཔལ་པ་ལ་མེ་ལོང་བཏགས་ཏེ་་ 
༠ > ཤ་ཡམ རས་པ ༢༢༣ 3 ༨ རས 7 2 ོ $ ྲ - ྒཏ 
འཐབ་པཞ། ཆུལ་པོས་ལཏའའསདཏེ་བཱལི་ཐསདནསམཐིན་བཟང་གིསྣསེའུའིཆལ་ཡྲིད་ཐོབ་བརྲབས་པས་དེ་སྦྱར་ཨ་ས་འདོད་བྲབ་པནབས་བངས་ཁལ། དེལྟ་ནཁ་པོའི་བོནལོ་སྲིའ་སིན་འོགབརབ་བད་། | 


=༤༧།༤༤རཔལ༢༩༧༤༢༤༦༧༡༠9ཟརའ 


།ཕོག་ཆདགི། ཀྐ 




















ཤིགྱབས་པས། བདག་ལྐབོནབྲོའདཔའྱ།།རཞིས་བཞིག་པོ། དེདང་བསོ་བརྲ་ཀོལ་གཉིས་ཐབ་སགཅི་གཏགཤེགས་བདྡ་བའོ། །ཞེས་ིད ༈ཡནདྨཱི་ཤཱདཔལསཿདྲ་སྲེལསགཱང་ཡའྲ། དོན། ། 
ཚུལ་ གསོ ལ་ག གི ཁྲ ལྟ དབའྲགགས་པྲཕེའཕིག་གྱསམབ་གཅིག་འདུཀ་པལ། མཡིནབཔང་ རྱི ཕབ དནསྦ་རས་དྲོ སྲི ་ 
རླ ཐའི འགུགས་པ ཐབསི་ཡཾདྱ་པས་བྷན། རྭ ་མབ་པམསནས་དྲགུབ་མའི་ག། སྔ་ཡལ་བྟར་།སྒ་པརཡ་༦ངས་ལྷང ཿཧྱུཾངས་པ་ཁྲ་པུཀཏིརཱྷལིའྱིཧཱཿ།ཁམས། 'བྱཿསཱེ་བ། དེཿ གཞས 
མྐུཚོངས་ག། ¬ ` ལྟལས་པས། པཱི་འཱ་ས་གཞི་དངབསཔ་པཟའ་ཤིང་ པནགཉོནངའ་ཕྲསཐོད། དེའྱི་ཤྲངས་ཕྨས། ཛདེབདག་ཅག་གྱི་ཧལ་བོལ་མ་དདབས་བཅོནདྱུབས་ 
སོ་ཟེར། „དེནས་ཕྭིཏཾའིཛར་ རཱ་གྲོདནས དྲ་ཧལ་པྱོ་ད་བཌསཏ ངབ་ཡྲིན། །ཅོད་ཡང་ང་དདསཉམུ་དུའྲཕ་ཡུས་བྲས་ཡིད་པ་ཆེས་པ་ལ་འགྟརུགས་སྦུརྩ ཤཉི་ཡོར་གདུབ་བསསན། དདྱིལས་བའྲོསཿི་འ > ° 
.རྒྱམ° ཅི ང་ཕ བསིཅི་སྦ་བང་ ་ཡའ་ཡེགས་སོ། .། | །།ཞེག་བའི་ཞག་འཿ ཕིན ཧྟི མཚོངས་པ་གཉིག་གིས་ར་གརའིམདྷནས་བིན། ཊ རྒུམཚནསསོཡ་བས་རྒྱལ་པཾས་དམ་ྲག་ཕྲེལ་དམགཆེན་པོ"་" 





༣༢”༤-----~-. +÷ 


མ་ར གྲ ༢༨༩ ངོ ལྡོ མ་ བལོཨོས་པ་ཟོ ག་བར ིཾ ང་སོ རོ་བ ་་ཚོ་ཚོ་ས་་་ཙི་བལའ་ 
་ །གཟུགས་བནྟནརྣམསརྲེ་འདི་ཡེནནོ་ཤེས་དེ། ༡ ཨ་ག ེས་གས་ད་འབས་ གས་བཀལ བདོ 
དགའ་ ད་ཁ དསཡང་ 






ཆི 


ཏཾ 


ཐོ 
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ཆསཉདའྟ་ཱཐངནས ཡུར 





ལགཔཅ་དདྱེར་གཅ་དརབསྐད། གཞན་བད་སྲིན་པྱོ བ་དབག་མེདབསདབའི་སྡིག་པཱ་མཱངས་པའྱི་ལིར། ཙེདཔའི་དས་འདིདྲ་བཀའགགི 


བཱ དྲགས 
ཁུ ±: 2 =× < ¿- ˆ = ,འྭ་ ` £ @ ར་ར ཙོ ༡༨ ; ེ ༡ ངེ 

(` ་ཨ་ཅས་ཅ་གཟས་སུ་་ས་ོསབྷུནབ་ཡིཞས རོམཔམས་ཟེབ།རུ་པབྲིཧ ཨའསྦབ་བད་ུཔངདཔོཆཔས་ འེབས་ི་ོཡ་དོངཤསཔ་པའང་ཿགཡ་ཐགསབ་དེཡིན། དེས 
༢ སྦེཁྱཧཏྲུ་མཏཱཔཱ་བཟའཤིངགི་ར་པིནནསཐབས་བུས་དངད་པའི་ཚོན་པྭ་གོགས་ཙེ་ལོ་ས་པ་བཛགས། ཏེ་བཞུག །པིན་ལོོ་ལགལ་དལསྦཡི མཐའ་འགོརཏེ་གུསད་རསརཡསཚོ། དེབས་ཐར་བྲས་ཡང་གཡོྱུའིརིག་པ་" 


༢༧༡༡" ༈ / 


| £ ཏཱདཔའི་ཧཱངཟིན་བྟ་དདུ་ཝསནཱས། འདྲིད་ཁིས་ཡོད་དམུམེད། ལིདོནཏཿཿ་གི་ཅིསཏཱཿིཿསོ་ཁད་སོདཟེ་ དེ་གང་ལྷིདངས་ཡམ་མའི་འཤུམས་གསེདུན་བངལདོདོདཅུག་བ་ཟས་བཟདུངངདཅིན་ཅིག་ 


དསང་མགྲིན་བ་འགགནས་ཊཆི་བ་ཡིནལ། ཕའིཔྲ་བསྟཱཡ་གསོདམྲ གྲམ་པ་ཏིའསྲར་ཝིས་ཝགས་པའི་ལས་དགིས་པ་མེོདཀིགཟེབས། གཟིུགས་སུགསོདཔ་བསཏདྲ་བོ་བྲབུནནས་དེ་བཞིན་བར། 
མས 2) ` = མར་བ ༤ ~~~ ------~=--~~-„-»------~-~------~---~~-~-~----~---~-~-~----------------~» ༢༡༢༧ ¬= -༡༩༤༠༤༤༢༠༠༠༡༠༤༠༢༧༤-༨༤༤-------------¬-----------¬÷-པ པྱ 








ཤྲ - ༨༤༡༤ ༤༦༤༤ པ རེ ེ ༠ ལར རའི འཛམས་པ ལིས ཁ་རམ མ་པ་འ ར བ་བོ ི་ོ ཁཿ རྐ 
དྲ །པའི་ཚེང་སྦེའུའཆི་པྱེདརྣམས་ཁྱིས་མཐོང་ན་ལྟས་དན་ཡེནཔས་དང་དང་གིི་མཱ་ལཾབཅིག་བེརབ་བ 9ྱས་པས། ལས་ རིའྱི་ཙལ་པོའི་ཁབ་དང་པོང་ ཁཅེད་སུམ་བཅེ་གས་ལ་ཆའི་་་༠་ ˆ 
ཟླ ར£ཛང£སས་ རངརརལ་། ¢ རཆ ལ་འ སྔས ི་་་་ི ི་ོ 2 བཿ རིལ་བ ི་བྲོ་ཆེང་ཕ།ཞ་འ ཨཿ 

སྕགས་རི་དང་བཅས་པ་མཛུགྲ་མའི་མེས ཐྲུ ར་ མྟད༦་གལ་བརླག་པ ངྱས། ཛུཿལ་པོ་དགའ་ིདྱས་ལི་ཌཐོབཞས་སར་དངྲ་ཡཱལ་དཱ་ ་བའི་ཚེ། མན་ཡུལ་བས་ སམ དལེགཞུ་མཆོག་ རཾ 















རྱ 

211< 1 སྐ འི་ག རས་མ ར་རོ ལ་ལ 8, ཀླག ཀསཀས་་་ རཾ དྷ ཀད གླས 
| བྷ ཡིནཱ་ཅེས ཡ་ལྲ་གགས། དེནས་བོས་ཐར་བའྲིསྐིན་པོ་འགའ་ཞིག་གིསྣ་སྲ་ཐོག་ཀྱིསར་གཙདིྱིདུངོ་བསུ་ཀྲར་པས་པའི་དང་ལོང་ཡས་མ་གུཏད་ལ་མཉམ་པརབཤག་པའྡིདབདཔོར་ཐུགསནས། ༥ 
£ རཆ" | 
༤༤ ྱུ 


༨ སདོན་ཁ་ས་ཁདུ་འབུསཏེ། ར་ཡོངས ས་གནད ཨི་དང ༤ ཡྒ་གཉིས་ཚཡ ་ཡ་གཏོགས་སྭིཏཱ་དང་ །ལ་དབ་གཟསམསཏཏ།དུ་དུས་ 


ས། །དེ་རྫལ ཧཆུམནྡྷ་དེ་ཕོ་གསསཿཙརནས་སྷན་ལེརྒ་དུ་མང་གསཕས་སྨནདོད། སར་ཡང་བྟཏཝབ་ན་རི་ལོ་གངས་ཅནྱ་ཅར་འོངས་ 






ངྭ། དེཿམ་ཅིས་ཀླཱས་ཀར་ཆོ 


རྨ 


།'ཞས་ཡང་ཉིང་ངེའཛིན་ལྔ་ཞུགས 





| 


2: 




















།ནས་སྨ་ནཚོལ་ཤིག་བེད། ཅོལ་ནས་ སས ` པན་རི་བོ་གངསཿཅན་རང་ གཞས་སྱུ་སོལ་ཅིག་བས་པས་ཚོགས་ཆཟེད། འཕངས་པས་ལརབབྱལ་དུ་སོང་བརི་མཐོ།ཅུང་ཟད་པོ་ 


( ཡོད་པར་གྲགས། རཱུ (ལསགངཊ ཡ་ཆཾཱསྦཱཞིག་ཚར་བ།ཏི་ མིན་ཅེས་དང་སྲོང་ག ག་མཁརབ་སྦའ ལཕློར་མཁ་བྱཙྭ ལོཾ་སི་ཏྱ་དང་བཙམས་པ་ཡེ། སྱྭ་ུ་བྱ་ཧབ་འྲི་གཤལ་ཡས་བ 
ཤཱ ཀྐ ཡེ རྒ ཁ་པ ཅིང་གནལ་བ་བཏཔ་པ འ་བ ་་་་སང་་་ཁག།།རོ་་ང་ 


[དིག ་་གན་ྱཅརབ སྟེལཐོམ་མཛད་མསད་རྟ རེ་བ བསྙེལ་འདུག་ གསུངས། ༡ མསའ་ཏེལས་ལེས སྒུར ཤེས་ཐ་མེདཔ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ཀྱང་། ཁོང་ཚོ” ་ 
བསྐལ།སཅས། ནས་གཞན ེ་གིསཁས་མཚོདསརཉན་པལས་འབོལོཔལ་འཆདཔའིབ་ལ་མད། དབཞིན་ གེག ད་གས་བྲད། འཇག པོའི་ཁས་ 
ཁལྲོ་ཧ པསི་འདུ་ 


མི་ཚགས་པརརྩོ་ེས་ཤི་ས པ་ཡོད ནྣངཱཤི་དའཔག་གོ་དབང་ཤག་ཐགས་པའྱིསའགལནནི་འདིའིལ་ུས་མ་འདུག་ཅེསྱ་ཆསཔརམི་གསུངསཔས། འདལ་ལར་འོད་ཡལ་དུྲ་ཐགས་བྱར་ 


554 








དིོ། །གརབའེ་གྲ་ཐོས་ངི་བཞིན་པའི་ལེགས་བཞདགས་དང་འགོདབརམ་ནུས་ཅད། འདིཿམཞིག་ཕེའོལ་པཅོས་འཆད་པའི་བགྲ་ཕོམ་དངལཅུད་པབ ཤཅིསྭསལ་བཔཞིནལྟ་གྲྭམངྦ་པོས་ 

་; པེ གཿནཔ་ཐོརབས་ཡདབྱསཞནས་བཀོདཔ་ཡི ལན སུན སག ིླིླཌཆཌཟ༡ོཝིོུཾ ི་པག་ཚོས་དངམི ཤུང ལ་ཡང ཆུ ལོན 
་ ཙ ཕྲ་སྣལ་ལགཡུལ་བྱེས་བསོགསྐྱ་༅ཤ ཀརྐན་ཡེམ་གགས། ཆལཔའདེས་གཟའ་སེན་པལ་མདའ་བརྡེག་པརབརྩམས་པའ་ལོ༔ ད་ད བའི་ཚྩྱོ་གལ་པོས་ཐ རདཔའེ ཉོད་པཇེ་པན་ཆེནྲ་བམས་ག སྙན་ 
1 འརྱརགནང་བའདི་ཡིན། དེ་བཞིན སར་ཐངཔས་དགའ་བེད་ནམད་། ལར ལོ་གུར་ ་ཡ་་ ༥ ཇིག་ཉེ་མྱེརུ། ངབྱསན་པའི་ལྕོ་དུས་ཚོངསིན་ཡུལ་བཅོལ  ལ་ 
༩ །བཤད་པ་ལ་དགོངས་ཿ ས་གསུཿས་པར་འདུད། ྱང་། ཕྱིརོལ་པའིགཏོའ་ུཿ སས་བགུས་ལས བུབ་ ནར ་ །དེ་་ 
“༧ སྐུད་དཔེར་དཇོད་ིལ་འཇིད་ བའི་མྱོུས་ངེས་བརྒྱལསནས། -སྐས་དོདྲ དངས་ལྟབསྱི་ཧྱལ ྲོ་མོག་གིབྱར་་ ག་མ ཁྲེལ་བག  ལྱ།སཧཏ་ 
༤ ༠༡---༡-༨༤༤༥༤པ༩༧༤༡༠-------------༢༤༨༤༠༠༨ རར ་ར༦&་རོབས་ས་ཟསསས་་་ ཧི ༤༣ ཞེ ངཱ 













ཡིག་ས ༧ ལ་ཡི་འདིགྷ ཞག གཉིད ཡད ་ ཁྲ རཿ 


ཅྲུ་བྱང་ དྲང། ད། མི ༨༩ ༩ 


¥ 





པཿ ¦ 


: 











༤ 


ཞ་ཡིདཔ་གདཱཿ མ་བསྦྱརལ་མིརུས་སཞེལ་པ་སེ། འདེབཝར་འདོད་ལྟའི་ཆོས་མདལལ་བྷཡནོཔ་ཡིན་པར་ྲེལ་བྲཝལཏུནབས་བགད་ཅང་། གངས་ཉ་བལ་བ ཙ་ཡིན་ཨི་མདོའངོ ཐོ་ལ་མཐཧོན་བྲས། ཟུབ 
ི་འདདྷལའི་མདའི་བངསཨི་ངོས་ཝ་ཡིན་བངལ། ཝར་དེས་བ་ཁགཏྟོནན་ །སྟཾདྲཐགཡད་བ ས་ཡ གགཙ་། ཐངས་སལམབོ༔ 2 22༥ | 
, བྭ་ཧཱཾད་དོད་དནི་ནུ་བཟད་བསྟོན། རཌཾསནསདན་ བསྟ །ཤེས་བཅོསནས་དེའི་དོན་འདེདྲ་ཐུའི་ཆོས་མངའ་ཝལ་བཞོན་ནས། ཆོས་གཞན་སལྟོདཝག་པོདཅེས་པའདི་ །བའྱཅྲང་ཐྲང་ཞེས་བའི་ནུས་པ་ཡིན ÷ 
ཧི བཞན་བུན་ཉོངྲཐག་ཡེད་པ་ལྭ་ཝ་ཡོད་བསྲ་བབྷསི། སུབ་པ་ལ་འབས་ཏགས་སཱའཇུ་ངབས་སོ། །ཤེ་ས་གྭསུངས་པ་ཡཿ ཤྱི་འ་གྲེབ གདཔ་མེད བར་ལ འདུག་ཁང་། །ཏུང་ཟང ཆེ ཡེ" 
ཏཾ དོ་འཡེས་པ་ང་ གན་ན་མི་བ གསལ་བ་གཅུང་དྡོན་ཡིན་པས་ངེས་པ བགངས་མང་ལ དགོས ཀ་ ངེ ཀ་རག ཁུས ༥༤ 7 དི ༣༨མ་ ལ་ཧ 

+ ཁག གཾ བའགའ་ །ས་བྲ་གགས་ཡོདྱ་བང། གཞུང་གི་ལྕམ་ ༡༤༣ མམ དེཤི་ནཱཏཱ་ ་ི ཐདདེ། ཅུང བསག གཞན་ལ ་སྦོང་། 
|... [ཕྱ ནྱ་ཡི་བསྟོན་དོརཔ་ལ་མཱརཿ ཞུ འབང ༣" ེན་ཅེས་པ་གཟུང་གི་དགེཔ བས་དོན་མ །སྒ་ལས་དགལ་པཞེད་ཤེད། མམ སལ་བ ཌ།ཁྲ་འ སུ་དགུ་གསནས་ཅི༩ ཤིག་ཧ། ཅུང་ཟང་བསོན་བའི འིདོན་སྭེང་ཕྲག་ཡོད་ 


༡» ༡༡ ༢༡༥ ༡༠༡༡༨༡༡༤༩༡༥༧༢༨༩༠༠༧༧༠༤༡༠༡༥༢༧༢༩༥༠༠༤༢༡༡༠༤༩༡༡༡༡༡༩༡༩༡༩༡༥༦༢༠༡༠༠༩༡༢༠༠༩༡༤༩༡༩༡༢༠༠༢༢༠༠༠༠༠༢༢༢༢༨ 





ཧཱ ཤི དྲ 














ད་ུདཐདབསྟན་པའོ། །འདོའེ་གཞུངཡོག་ཤོབྱྱརཏུ་གཞན་ཨི་དོང་ཞགེས་འབུང་བཅིད་དཔང་ལོས་གཞན ཡེོརོདཞེས་བཅོས་བསར་འདེར་ལང་བཀོད། དེབདིནཅུགྲ་ཡངལ་ལུར་བསིལསྦྲག་གུས། །། བ བུ 
རྣས ཐིས་ཁང་འངི་གཏིན་ངང་ཏར་པགས ་བཞི་དེཞི་ག་བདེནཔརྱ་པ་ དགོས་ བས་ བསྟོན་དོདའའེ ཤ་ཐ༦༨ ཚུལ་ འཀ་མབས། ་དོན་ནི། ཞི་ད། རྗེ (ཡྲྲ ཐྲ ་ཟེརགསམ་གཞུནའདོ དོདའགད་པ་ འཚིག་ནཔར་ ]ཱ 
› ཕྱི་ལ་གགས་པ་ལྟས འདིར་ཡང་གཞནངོར་བའི་ལ ་པ་སྟེན་བྱེ ཌད་ད། པ་ག ༥དོདཝཱན་འགལ་ི ག་གིང སྣྲ་ལས་པྷ་ཏཿ ཧྭ་བག་པའོ། །དེབཤད་པནི། 6 ད་ཝན་ཿ ཤཿ 
[ .དགཞུནལ་དེ། །བསིལ་བསབསྨ་བདྲས་བདག་ ཉིད་ཡཱ། 8 །ཆེབ་ 9དངུ་རབ་བསྟན སྟནོ་མི ༈ལདིནི་ཡུལ་ལ་བཉེནདོང་ངེ། །འདི༨༧ནན་ལ ལཾ ཡི ་པ་དེདག་ཤིརྲོས་བསལ་བའམ། ཚཾ་བ་ དེརེགྱ་བྱ་སོང་མཁན་ ། 

སེ་བ ནོམ མྲས་ཡུལ་དྲ་བཞག་ནསྲ་བལ ་བྲས་ཉེན་པའི་ འེ་འདོང དལན་ གསཿགིག ^ ཁ་ཚ གཞན་པ པྲ་བལ ་མའིགདུང་བསམ་བྲསད་པའི༔ ཡྱིར། . སེམསྔ་དལྭ་དུ་གནས་པ དགྲག །ི་ ཛར་བསིལ ཁ་། །མསྐ་བངས 
བུ་ཡུལ་གྱི།ཁྱད་བརལ་ ཏ་ 


།ས་ལྟར་དུ་བརྔོནཨི་བསྟོན་དོངབཔམ བྱས9ང། རང ཉད་ཅི་ུ ༤༣ར༽ ལ།ཡོན་ལ་རཾ་སན རེ རྟོསནས་དངོས ལའི་རོའོ་བསལ་བ་ལ ཡ་བྭསོནནས་ར ཙོ ཿ་བའི་རང་བཞྱིནྭ་གཱ་བསྔ་བང་ ངས་པ འདྐིཝ་ 
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ཕྱིར་ཨྨ་དྭངང དངོས་ཞིསྱ་རངཐ འགྱུར བཅོམ་པ དོན་ནི་བུད་ཅིའེ་པང་བྤའི [ོ་ག་ཛི་ཟབདཔོསཉདམིནཔ་ཐའོ བཀག་བ་ས། དེ་ལ་བ ལ་པ་བ 

མ ཅེང་ ཧཱནནས་ཕ ཏགུས་པའྱི་ཐ་བ་གཞན་ 
ཆོ ` ་ ་ ༦༦ ིྲས་ིིང་་ སོལ ཊིའིབདག དད་ 
།པའི་ཡིང་པཔ་ བྷ་བྒྐྲིན་བོན་ བོ རི་མང རདལ་པ་དགཉིས་ཅེ ཁང བརལམདི་ཡུལ་འགག་ིག་ལྟ་ཉསཞས་ ཉོན་འ པཔ གཞིན་ལཡོ་ ཧར 







ཅ ཅྱི་མནེ ཟླ 


ལ་བབ འབ ལབསྙོན་བའི་ཁད་པར་ཡིད་ན། །ཡོན ནྷ་ཁང་འདེལ་ཇེ་འོད་མཁས་པས། དཔེར་བཇོད་ཝ་ ༢ ད་པའེནམ་གངས པ་གཉིས་མཛོད་པ་ རེག མགམང་ 
4 རསའ་ྔ་སུལབགྱབ་བརའ་བཛ་དརབྐ་གོ་རབས། ལ་མི ༡༨༨༣ ། ཇྱིས་བདི་བི ཉདྱརབམིནཅེས་ བསོམ་རང་གཞིདལ་གསོན་འའྲེ་ད་པརའ ལེན གཿཿས་པའི་མི་ 'འཐ་དདེ། ། 
:“ རད ངྲ་ཡཱཁྲ་པའིཿ ཡ་ཨི་རེགྲ་བཞི་ལུལ་ལ་བསད་པས་ཡུལ་ལ་བསྟོན་དོང་གིམི་ངའདོགས་བུང་བ་སགས་ཐུགས་རིག་གི་ཅལ་ལས་འབུངས་པའི་བཤད་པ་དམ་པ །འཐིག་ཁ་ཟིག་འངབར་ཞང་ཡང། ཟོ 


མམ. 

















ད དཔྱི་ཟྭ་བ་ལ་བགོན་ནས། །དེས། དག་དང བའྱི་ཆུསཔ་ཡེ་དཅེས་བོ་ གཤ་བའེ་དཔེ་ལ་བསྟནནཐེནཏོ། །དསར་བཤད་ཐེན་པ་དེ དབོད་བདོའྫོརསསལོལ་བསོགས་ དཔི དབྲེ ལལ ཡའ ༢ ། 
ཤི དད ག་ཅ ན་པའྱི་ཕིངརླ ཞེ དག་འ འགའ་ བ་ར དབ་ཧོནདོང་ནི། འགོའདི ཐས དམ་ཛལ་མོ། 

£ ལེ ཀ་ཨ་ོས ྷ་ ི་ོ ༡༨ །དཱ་པ་བ་མ་རེན་མཛའ་མོ། རབས་དང མཛའཤཉིདཡིན་འགོག་བེད་ཧིད། །ད པོ ཁི ཡི ཅཱ 
3 གཅུམ ཉེ།༢འགའ་ཞིག་གསལ་བརྡ་ཤེད། ཤྱེཿ ༨:༠༩ ཉེར »༣༠༡ཉ༦་ 0-- 618) ཆམ ཅི ཅིར་སྲོག་ལྡན་ཧུས་ཝྲཡ། དྲད ་ 

; མཾ ཤེས་པ་སྟེཛིགས་པཅད་དང་པོ་མདིང་འྲཡོ་བ་པམས་ཅད་ ལ་འོད་ཡག དེ རྩབ རི་མཛའ་མོའངཡིན་བརྱ་ཧས་པས་ཐ་འབཅད་བཅོན་་ 


དརདང་། ཆེ ཆིགསཿཅད་གཉིས་པལ། འདོད་པ་བསེ་ ཡིད རཔོབཡིན་པཿ གས་ལོ་དེབངསྐཞག་འགོག་བེདམ་ལྐད་པ་ང། ཚེད་མེ་ད་་འ་འདྲ་དབའི་དད་ཡེད་རི་།དསས་སས་ཞབལ་། 
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བཾ རྨོད་འྱསར་བ་ག་འ་རིགས། ཤོག་ཤི ཞོད 
༦ ཤའ ༼གེསསསིག་པ། །ོར་འ་ 
ྩར 















༩༥ གིས་དཆེབ་བསྟན་པའི། སོལའཛི །ཐ་དད་ཚོག་འྲ་ནལ་ལགཉིས། ཧོགཉིསསག་ག་གཆོདམཁ་ལསཕདདིདབདམ།ཅ་ིོག་དདམིན་ 
` བའི་མྱར་བ་དང་། གཅདམཚལས་ལག་དིག་བ་དདའ །གདྒོརི་ང་ཁ་གཉིས་སམགར་ཁལ་ཆོགས་པ་ཏུནིང། ཐུ་དདའཔིཅིག་དྲེན་ཏཁཡགཅུགས་གཅིག་ཉིདདུད་བ་དི་པ་དགཅིག། 
ལཾ འཇུའི་མྱརབ་ཏྟི་ནཱཝ་པ་གཉིས་སུདཌེའོ། གེ དང་ཛུགཔ་པཟན་ མ་སར བཞི། ཚུ་དབེནུ། ༠ྭ་ཐ་བདལ་ལྷུ་རྩཧ། །ཀཱིནརྟ་ཊ་ལྟར་ལ། །རྭ་ཛར་ཉི་ལོ་ཀྲ་ས། །དཔིི་དགིཿག་རཅ། གཅེར 
ྦ ༧༧ ཐ་ ཨཱ་དཔ་གནས་མངོས་བཅན། ༈དིལ་འབོར་ལཆག་སྩརལ་པོའ་དེ། ༈པེ་བུཀ་རསའངིག་རྟེན  ༈ཡེདའི་རབཏ་ ག་བར་བྱེད། །དཱ་མའྱི་སྲ་ཟ་བདངྱ་ཆལ་བོ་ལ་འདུག་ཁ ལྔ 
ཚི ཟདགཞིརོ།།དེགཉིས་ཨིཿནོས་ནམས་ཨང་རིམ་པསྒྲསཔིདངསཏ་ཕངབཞི། ཨུདཔའྱི་སྱ་ཚལཔོལ་བ་ག་བའི་གབསསུ་དངབཞནཔའྱིཆལ་བ་དཔ། ་གནས་པ་ཧེ། ལབཚོ་དང་ལས་བྲག་པ། ་ 
1 སོ་གཕ། ཁས ( © གསསཧ་པཅིས་ཡེ་ཤ་ ཕྱེ རར" ཁ༦ཁ(ཁརོཁེ་ཊ ངོ ཁ་འ 








།ྷ་ཁཱཿ་ལ་གས་བཡར། ཐབ་དངདམརབསོགས་ལ་འཇུག་ཅང་མཇུ་ལ་དཔལ་དཁོརཏེ། ས་ས པས་སོ ི་ོ ལ་འ ་ལངའ་འབངས། {ཾ 
ྲ སྔ ཀས་པ། ཟ་བའྲ་མབས་པུ༔ ངཱ ༠4༥ ༧༡༥ ཤམ སྲེམས ཤབ ཤའ 
¡ ཡག ༡ ་ལ་མགསཔ། རན་འརྩ་སད་འདུ། ར་འའྷི་གབསཿའཛམ་པའི་ཁོད་དེ ངུ  "་  དེནྣམས་ཙིས ¢ 
དའ འང་ཤཅོདོ་མཛ་མསྦབ་དདཔའ དབ་ས་ཚིག་ དི་ལང་ ཤས །དམ་ན་སྱར པང ལྷ་ས ¡ོ ཟལཝ ཤར་་ལ་གནས་་ 

༧ རད 22: བགི ཆུ ར་གྲིལ་ལྐབ་དིགཔ།འི་ལྱར། 


མཛབ ་བཅན་དང་། འཇམ་པའི་ད ཡ་ལིས་ལངི་ ཉེན་གི། །ཐ 
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།བྲལསླ་གབབཁྱ་དཱེས་པྲ་ཐབ་དངྱཆ་པོ་དཔལ་བལོགས་ལ་འྱག་པའི་གབས་པོདོབ་འན། འད་དྲདགོི་སོགས་གོ་གྱུཆལ་པ་ལ།བདགཔ་གཞིའ་བཅོསདངོ། དོ་པོདམོ་ཅོགོས་བྱབོ་ 








རང་ལ་བརྱུར་ན། དྲོ ཀར་ལང་མཚ་ནོང་ཝེདཔ་སྟེ་ཟཐའི་ཡིང་ཡིནཔརྒ་ཆེད་པའྱིཡིངབོད་འབེལ་ཝམ་ནལསསཔ། ༈༨'ངབྱསཏྟེ། . བཛངསྐནས་ཞེསབ་དབྱཝལ་བས། ཟ་བ་དངྲ་གབ་བྲསངས་དས། ་ 
ཟེར་བ ད ིགོ་དནབཟེལ་སེད་ཞིག་ལས་ལྱངང་ཞི་ ལ་བ་ལ་བྱཔཏན་ཡངམོདརི་ལ་པམའི་ལརཱ་མནརབའི་བད་ བྱར་ཡེདྭལ .“ཉཱུ་དཱ་ དློདཝཱཤཱནཱམས་ལ་ཆགས་པ། ་པ་འཕེལ་བའྱི་ཆེནད དུ་མི ག་ཅི 
ལཔ་་ དྡིདསསའཇོ་རབརྱཅས་བླ་གའས་ གནིངམང་བའྲི་བིར། འདི་ལའང་འདོད་འནར་ཉིད་ཙི་གོས་སྭཱ་ཿས་པའི་ལྷ་ལྷཱ་པཱ་ཧཱསྦ་སྒོདདུས ་འདོད་བས་གངུ བའི་མིནསབབ་ལ་རང་ཐོ 1 ཏཱ 
གསར་དུ་པ་ ནབ་བཤདན་བཟི་གྭ་པཙལ་ཡིན་ཆང་། -དཱ་འྲང་ཡོངས་ལ་མགགས་ཤིང་ཧུ་འགེལ་ནས་ཅངལ་ལྷཔད་པས གདས གོ་ཁ ་རིག་འཛིར བ་བ བགོ སོད་བ་ཁོ་ནང་༤ ར 
ཁཚ་ གཞན་པ མདོལ་ ཞེས་བྱསུར་བས་ནི་མཚན་མོརྭ་བེད་བྱབེདལསལབཞགཔའིཆོ། དགཤྲི་ཟ་བ འངས་གཏནན་ལྔ་ལས་བའྱི་ཡིད་ཁདགཞི་ཡད་ཡི་ཅད་ཆོས་དེབཤེནའ འཆདཔའེཉས་འལོ་ 





~= -=---༡༣ ༡༤ -«-༩----------~-------~-~------------~' 






༦ །ནའོ། [དབ དཱ ༢ཿྒྲཿ་པྱད་པ་འ་ ཡ་ཡད་པདྡ་འྲཕེའ། ཨ་ག ད་ཁའི ོ་ཁྲི་་༡ ། 
ཛཾ དི སྲས ཙཱཀརམཆཚན་མོདྱ་བེད་བའྱི་བདལསསམ་ གནས་ན ས་ས ཉེས་པདེདག་ཁ་ འགསར་བ་མབའེ༔ ཟྱཡིར། ] 
ཏེ འཆདཚུུལའི ༢ འལའལར་ཡི་འ ད་གས ཉིས་སུ་བཅུ་ 'མྱུང་བ་དེ་ཐ་དདཅེ་ ཚིག་འངའི་སྱར་བད་ ©; | 

|  ཇི་ལྟདའགྱུརན། རཱཧཱཞེས་པླ་ཐ་པའམྱཆལ ཕྷོ་སིཁུད་གཤི་ཡིད། འདི་ལ་གཙད༔ ཁིང དེ་ག ོ་ྐ་གསརི་གའཤ། ལུཚུཝས་འ་དབང་གིས་ཐདདུཔའི། དྭོ་ 
ཀཾ འིསུབས་ཏུདྲོརྱ་ཧོན། ཛ་ཀ་རྱ་ཐུད་གནས། ཟུ་ འི་འ * ད་ཀ གས་པོ ད་ལ བ་བརན་དག་ ཨ། ས་པ 
ྱཆ་ཞརྱའམིང།པདོཌ་ཅལཔོའི་རོཔཀིཉརབྱས་ལངཔའ་དོད། ད་ན། བའི་དབང ཟེ་ 
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རྱལ་འེགས་འི་ཕམ་པརབཏ་ པ།ནྣས་པ། ཟླ་བའི ཐ་བའྲ་གབས་ཨུནྨ་ཀ 


༡--༡༨༡༧༨༩།༡༤༤༡༡༤༡༡༨༡༠༤༩༡༡༥༥༠༤༢༢༡༧༢༤༠༡༩༩༠༩༡༢༠༥༣༩༢ས་༤༨༩༩༩༠རས་འམ༩༠༢༠༩-༢༡༡༡༩༨༡༠༢༢༤༢༩༧༧༠༩ 


༦། །ཁོག་བཅནསོགས་ོོ་ཁཅན། །སྱར་བགངངད་ ཡིན་ཏེ། ཤེས་པའི་དོན ན། བསིལ སིལ་ཟེརཿཧཡཾ ཟླ་དང། །ཤུས་པ་ལ་སགས་པ ཡྱི་པརྲབ ་དང་། ངང་པའྱི་རལ་བོས། 
ྤེ ཉིར་སྱད ོས། ། ཀོང རར བ་ ར་ལུང ༈ རཤ་བའི་དང་ དོད ལར དྲ ས་ཆ རང་། གས།ཁོངས་དར། སཿ ཀཾ 
་ྦ 1 ་འ་སངྲ་ཚིན་ི དཔུ ཀ ། དུ་ཁས་ཁྲན། །ཡོགས་དངོ་གཞད་བཀོད ཅེ འ།་ཿཧྱི་ཡུ་བ་ི་དྲེནསཔ་གངང་ བྲ ་ལོི་་་་ 4 
་ 2 བབ ས་ " ཟི ལ་གང བགད །ཀ་་ 
པཿ འགལ་ཡིན་འགལ་བཅ་པདྷསེ། །དེ་དག།་ 

ཤིག་འདིརབསན་པརྱ་པའོ། ། དེ་དག་གྲི བད་པར་ངིལྟ ཡུ་ཞེན། སྱན་བའགའ 
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ཾཔ་ཡྱེད་པདང་། གཞན་ཡངའགུལ་བའིལས་ཅན་༠ི་སྱ་་དབ། ཐོགམངད་ 
༦ཤདད། ཡའོ །ལས་པའི་ངམཔདེ་མང་པ༠ ོག་་ྔདབ་དད། 









ཙྭ ྒ 
ཡི་འགལ་བའི་འག་ལ་བ་ཅན་ཤི་སྱད་བ་རྣམས་སུ་ཡོདཔ་ལམ།། < 
་ འི་བྦྱར་བནི། འཁྱོག་ཅེང་ཡིསྐའོང་རད། ° 













ཿ ཧ།ཁྱདཔར་ལ་འཇུགྲཏྭ ག་ཉེ།། ཀཱ་ 


ྒ གེ སོས་པ 
¦, _ ཁད་གཞི་དེགཉིས་ཕོས་བ་དང་བྱུདབའི་ཞོཿ 


¶ བཞླིས་ཀ། ད་ང 
¡དཀ་ལཱྱོ ཁམ རས 
སུརྒྱའགྲེལ་ནས་སྦངཆ ཚེས་པའི་སྲ 











ལདང་། འཇམ་པ་ཤི་ྱུ་བག་པེ་ད ཉནཾཔ་ཡིད་འྱང་ ཕྱང་བར་མིཿ ཡྱེདཔ་དང་མ ཡས་ པལ ཚ 
ཨྱོངཡཡ། ཀ་ལ་ལི་གསལ་བའི ལདོན་དངལ་མ་ ཚག པ་མད་ ཅར དུག་པ། { [ཡུ་ཙྩག་པི གས་བ གད་གདུ་ ཆམ བུདཱམེད་ཚི་ལྐབས་ 
ཀཿབཡད། གད ལེ མདོ་ ཕྡོག་པའི་ཚིག་གི་མཇེས་ཆོས་ཙཡ་སེ།་ དོན་བ ཉདལེ་ད་འཇིག་ བདམས ་ལྐདྲགདྲངས་ཡེ་གསལ་བའི་ཌ ྲཱ 
མའྱུངྱོས་པྲ་ྣུ་ཚོགས་བེད། །ཅེ་ས་འབྱང་བ་ལྟ་བུྲོ། དརྦབྲད་ོས་འཞིའ་དོསྨ་མད་ན། དི 
༼ནསཔ་དདཁང། ཐོས་༅ཐོསཔའིཅན་ོསའྱུདལ་འྱད་ོསིཅདེགས་ཉནཆགའཉ་ི། གཉིས་ཀས་འྱདཔའྱེ་བབ་ལ་ཕན་ 





ག་ལ་འ །འདི་ཆད་ ག་ག ཛོལ པད ེ་ 


་བ་འགལ་བའི་ལུས་ཅན་ཡི་སྦུར ་བ་ནི། རུམ་དང་ཕྱར་འཕེལ་བ་ཡི། །དམར་པ་རབཏུ པ་བྱ་དུ་ཉོནཅདངང་། ཀེ 
༩༢༡ ཤཱ ཀུ འ པཿ གསམས འད ས་ཡིན་ལ། ཅ་སྐདཔ་རུརྟི་ དང་བོདྲ་ཀདྱང་ ་ེ 


སི ༢ ༦ུ༧མམ༣༨ ལྒས གས་ཀའི འི ས་ དེ་ ཏུ ང་། ་ ནཱ 
”ཀའང་བྭ་རུའྲི དང་ཕུར་པའྲི་ ཁ་ས་མེ ཚལ རལ གྲ 


། རུདལ་ག གྲུ 
ཤཱ `` ་ ༧ ཛུ 2 དནས་པར་ཆས་པར་ཕྱརཏོ། ། ཡུན 
ྷ དིས བྱ་བ་དག་ལགལ་བས་ན་འཀལ་མའིལས་ཿཧི་སྱང་བ་ཞེས་བྱའོ། ས་ནས དྱ རྩྲ་བསཏམར་ཁགེོ་བ་དཿནས་བ ཁ་ལག ། 
















བས་འདིརརིན་ཕུངས་སྭ་ཡོད་དབང་ བཙོདལ་ཚོགས་གསལ་བ་ལྔ་བངས་བཅོལནས། ཆུ་མགེསཔ་རོགས་གཅིག་ལ་དམེདྱི་དངང་པོ་ལ་འཇུག་པར་བས།དཔའིངིམྦལསེལ ་མཛད་ྱི་ས་་ 

༦ ལ་ད ཟཝ འའ །བཞི་པ་ངེ ཁེསཔཁཅྱི་རརཔ་ནི། རལ་པ | ན་ལཿ ཤི །གཤུཉད་ལཿ ནིའཆ་པོ་ཉ ཕོ་ཉིད། , ཤི པང་འདི་ལ། 'ལཌ། །མངྒའ་ནམས་་ 

| །ནེེ་ གྒ་པྱིརེ་ཕལ་ཇཱཿ་དའྲ་པ་བ སས མ་ལས འདི་བ རྨ ༨ 'བརྙཾདམལ་ཆྱ ལ་ང འདི་མ མེད་ཁོ་གཏུཕ་ཧཱན་མཱ་ལི ས་ཡི་དབང་་་་ 

ཚེ འགས་་ སྭ་སདེ་ལ་ རལ་པི་ཉིད་ལ་ངེ ངེས་བྱབུང་ །དཡིདད ;པ་བྷ་།ཝེ་ལྔཾ་པ ལེའི ལྲ་གཡུདང་ ཡདཆན གིས་བཅ་ཅས་སྤྱཆལ་པོའདིརང་བཤི ཤིནཡིས་དང་བའྱི་ཕིརསེཁས་ 

ཤས རད་ དེང་གྱུ་ཉིདཁོན་ལ་འཇུག་གོ་ ནཅ་ཡདཁདཔ་མང་བ་པ་བཏསལ་འདུལ།པ་ལས། ) ད་ར པོད ཏི ཀ་ཉིད་སོང་བ་པོ་མེན་པའམ། ཇང་ནབ་སོདན ལི དུད་་ 
ལྡན་པ ས་པངའ་འབངས་པྱ་ྟཏོབ།ཿ ལྲ་པལ་ཡང་སོང་ལ་པོ་བགེན་པ་ཡེད་པ ཀྤི་མིརྲ་སཾ དེ་འདིར་མདའ་ཁོན་ལ་ངེས་བཅུང་བས ངེས་ཀྲསངྱ་བས་པ་ལྟེ།  ྤ་ལྱངཔདེ་མསདནའ གཉིས་རེ་ལ་འཇུག་པ་ལས། འདི་ྩ་ཧ 


;འཆམ༦ང་གམཁབབ#་" 















# 


ཁུལ ས་འ དཀྲྱི་ལ ་ ཀེ ང་ཀིག།འ་འོའི་གཟུས།རེ་གོ།ཿཁདུགསེ་འོཊདོ་ 
ཧཾ” འབྱུང་བ་ལྟར་རབ། ལརྐནའི་བད་འསར་མཛ་ 


ཙཾ གཟིས འད ཁལ །ིལ། ྭི་གཟིབཛིདཞནཞས་ཡང་གྲིཕྲ་ཧ། དག་གྱིབན་ཆསཡངནེཔ་ ད།  ཤེས་པའི་ནི་ཡ་ཊ མས་འ འེ 
རར ཉི་མ་ལ་ཁྱད་པར་ཧི་ཆོས་འོད དཟེརསྲཔ་བཡཝ་ ཁྲབས་སིཀབེ་ཡདངས་ཤལ་ལས་ ག་བ 
° །དབལེ་དེ་གཉིསྨྲ་བ་བུར། ་ རྐང་པ་གསུམ་བ་ལྭ་བད་པར་ཅདན་ གི་མ ོས་བསྱ་ད སག དག་མས་ཅདབིད་ ཁར་འ 





ཱོ ལྱེ་དབུ་ཀུན་ཙྱཾ་བདག་ཐོ་ཡྲིག་པས་མིང་ གྭ་སཱ་སུར། ལལ 








དེནེ་ཤྭཀི འྱི་བླ་ཆུལ་པོལ་བཛུག་བའི་ཀབས་སྲུ་ནུས་པ་འཛིན་པའལ། ཡངན་སཱགས་ལ་བྱ་བང་བའི་ཞཐུ་སོབས་ཝ ༼ཛིན་པ་ལ་འཇུག་ཅེས་ང པའ་དོད་ཡིཧ་ོྱ་ཐུང་ག་ྩོ་ཉསདངྱ་མོ་གོས་པར་་ 
¡༢༠ གས་ས སགྲིལ་ ༡ མུ སིི 






༡༨ ཆོག མསྦ་མའི་དོརྱ་ཡས་པ ལང ཛཾ ༧༠༦༩ ཙྱིམ་ལ་མཾ འགལ་བ་བ 
© ས་བ ཀྱ རའ གཞན་མཚན་ཉེདང་བའ 













རབ །བཇོད་ཡང་ཤིན་ཱ་སྱར་དགའ། ༩: ༨ བསྐག་༠༨༡ ༢༢ ར་ས | །རཱེ་ཕོད་མཁས་པས་གསུངསཔ་ལུར་དོན་ལ་གནས་ཤིྱ་འབེལ་ཙི་དགོངས་པའད་ཡིན ་ཡིན། དེས་ན་འདིང་ཡུང་ 

7 ་ོ་ ཤོག་ག ོ༡༠༢༡༠༩ ྦ མི་ལ དིག་པ ཝ་སྱརབ་སྟེ། དེ་ཡང་ཁབ་འཇུག་ཏ ུཔའི་གཉུ་པ་འཛྲ གསས 
¡༧ ྲ ཀཿ ྲ་ པལ ཁིལ ( ཿ སྒེ་ཆསཞན་མེན་ རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། ཤཏ་བརུ་་ མེ 
ལོ རར ༩2 ` ཁྱབ་འཇུཿ ནྭལམ་ཡིན་གང་གི་གཅུ་ ༠”, 

དཔད་ཱ ལག ་ 

= ་ 



















༄ཱཾ ལས། གདེ་ 


| @ 





¡£ རྐྱལ་ 






འཇུག་པར་བཤད་པས། རྒྱལ་པ 
ཱེ དོད་ར , ངཿ ་་་ ༢ ༨ ༤༽ 
བྱ སྐུདལ་བྱ་ཐདནྲ་པའི་དོད་ཉམས་པདད། ཛྷ ཾ་ཞེས་མའྲེ་ད 

གཉསྟ་པད་སཞ་བདཔ་ལུ་ཞེས་པའ་བྲ 
སྱར་བརྒྱལ་པེམ།བས་པའི་རང: 


བར་རོ ་རལ 
།དགཱ།ཞི་བདྱ་བིདཅེངཕན་པ སྲུབཔ་པ་ཡན་པས། ༢ 
འཐོད་བཅེངས། །བང་འཕསྐར་བའྱི་ཧྲན་བས་བ། །ཤ 


སྤར། ༼རདཆོས་བི་ 


པོ 


།ཁྱདཆསཅུཛྲཾ་དའི་ཐྭ་པ་དབ་དབངྱ་ཐུག་གི་ཀབསསྭ་པཱལ 
ཅེདས། །བང་འོ་སྐ་བཁྱི དས་བ །ཤེས་འབུངབའྲི་ཟརདོ། །ཅལ་པ་འདུགཔའ་ཨུསད། ཤུ 
ན་ྙའ་བུམ་ཡིན་པའམ་ཡང་ གྱེ་བོ་དྡན་པ་དངཡེའཐོགས་པས་པི་འགལ་ལོ། རྒྱང་པ་བཞི་པ་བདེ་ལ་བསྒྱར་ཡུགས་ཡི་ཁདྲ 
དདོད་ཤེས་ས་བེརབའང་ཆདནམལི་དུངབས། གཞུངཚག་འདེར་བཀོདཔ་བཞྲིན་དུ་ལེགས་པ་སེ། 
ཡེལོ་བ་དཔ་འགལ། རྒྱལ་པོའི 
ལ་བབྱི་རྐན་དུ་གསལ་བརྩ་བེད་པ་དང་། ཤིས 


པས། ཞངརྟཏབདེད་ལེདོ། 


ནལ་མི་འགལ་བདང། ཡང་གྲི་སནིདོནསམ་དམས་ལ་ཧོས་ནས་འག 


ས་དེ་མེདཔ་འགལཏེ། སང་་། 
ཏྱཡི་བོདན་པྲ་འལ་དངགལྱོ་ཆུན་ལཱ་༠༥ 


ཉུམང་ཡང་། །ཅབཾ 


དེ་ལངྷ་ཡེའགོ་བ་དང་ཡིའི་་་ 
གས་ 


ནྲི་ཝ་བའི་ཚིགས། | 








འྱགན།བཅིགཉྭ་བུང་ཡངཞེས་བྱསུརལོངོ། ཐུང་བའྲིགདདོདྱོར་ ༣༢༣༣ སམ ཐ རྒྱའགེལ་གཉེསཁིས་འཐེལ་ཆུལ 'དངཿ པོདྭདུ་ཡོང་པའི་གཟུང་གྱི་ཧདཔེའི་གོ་དེམ་གཉིས་ཀྭ། 
མཐུན་པརྒ་དདཔ་གསུམ་པ་དདབ པག་ སཔ སབཇས་བཅཀ་དོདལ་འགུལ་བཡེ ད་པང་བསུམསནས་འདིབཡངགོའིསྦསྐ་ལུདབཀོདཔའནནོ། །།ཧིཧཱ་ར་ཝ་པྲ་བདཔར་བཛོད་པའྱི་ཧན་ལ་ 
÷, གསུམ། མཚན་ཉིད་སིརབཏན། ཤ་བྲག་དཔེརབ༔ སཾ མ་བཤད་པ་བསུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོ་མཚོན་ཉེདིར་གཏན་པད། ༼ཁྱན་པད་བཅུ་བསྟན་པའི་ཊྱིན། །ཡོནཏན་འིགལ་དད་བབ་ རཾ 
རོ སྐགས། །གང་དྲ་མ‹ ༢༣ དཔྷཿན་པ། དཾ བྱད་བརབརོད་པདའདོད། དཔོན་ང་གང་ཞིག་ཁྲབ། དའེ་ཡུལ་ ཅན་ལ ཨེ་རུ་འགའ་ཞིག་གཞོ་ ༨༦ ༨ རེ ན་ཁ རྨ 
£ གང་དང་ཡད་ཐུན་འོངམ་ཡེན པར་ཏོན ཀོན་ཅེདྷ་ཧཱཀས་པརྱཾ་བ་ ྱ་བཁིཆེདདུ་རླྱ་ད་ དང ཉུཾ་ྱི་ཡོནཏོ ནོ དང་གདང་ཆབདུ་ ཤགས་པསཇ་སྭ་མ་ཚོད་བ་ཉིད་ ། ཟེདཔའ། པའི་བཛོད་པ་ག ད་པ་གང་ཡེ སིནཔ་དེནི། 
སམ 


དཔརགཛོད་བའྱི་བཞགམཁས་པནམས། ཨི་སའདོད་ཀོ། ། ]ོ །འདྲི་འབསདཞ ྱ་། སཾ གཅོ་བོའཁྱ་སནྱཡ ངོ་ནྱི་ཚུའི་རིག ཆལ པ་ | 





༤༤ ༤༤ ་༠༠༠༠༤༧; 


ངོ 
ཀི 


སུམསསས།ི 
© 
| 





¿»> 









སྦརྔལ་བའིཆུས་བྱ་ཁུད་པརའཕགས་པར་སྙན་པ་འདི་ ཨུན་ཡྐོད་ཏད་མ་ཆང་བྲྲི།བད་པར་བྗྗོད་པའོ། [གཉིས་པརིགས་མ་ཚེང་པའེཁཱད་པར་བརོད་པ་ནི འདི་དྭག་ལུ་ལིབུའ་ཡིའ། ། 
 དེ་འི་རིགས་ལས་ཐུང་འ་ལེན། །དེ་ལ་མདའི་ཚངསཔའི་པད། ། ་གཞོ་བརླ་ུབབདྲད། །ིད་འངམའ༽དྙེལ་ཁེསརོའའཅིངའའྲསབགད་བའི་རགག་ལས བྱང་བ 









?[-༨ རཾ ི་ོ ྲི་་ ར་མ་ × ཅེ  ྫ ཊེ "2 ྲ རྒ ལྕ ། ཤ2 ་འ༩འཇིོང་ང།་ འར རངྲོན་། 
ག་ཁྱིདཔེརཕད་འུལ་ཞེསངྱབ ངཔོ། །མངོད་ལས། ཁམས་གཉིས་ལས་་ལས་སིདའ་དཆགས། །ཞེས་གཞུངས་པ་ཉར། གྲཐགས་ཁམས་པནམས་ལ་བདོདཔའིའདོད་ཆགས་ང དོན་ 
ར་བ་མེདཅིང་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆི་བདེ་བ་ལཆགས་པ་སིད་པའི་འདོད་ཆགས་ས་བཞག་ནས་འདོད་པའིཆགསྲ་བལདུ་བཤད་པ་ལརནྭ་ཐ་དང་པེ་བའི་བུམོ་ཡིན་ཧང་དེའི་དཀའ་ཐུབ་གཞོམ་པར་་ 


འཁའ 














ཡ་ །ཅི་ཏེ་ངུས། འོན་ཡང་དེནྲི་གུབསཐའ་ཐུན་མངམ་ པའི་གཞུངལྲ་ཐུགས་པའྲིནམ་བཞག་ཐ་ད ང་ ༤ ར་ནེཐུན་མངཔ་བིགྱ་བེད་ ཧད་ལ་གགས་པའི་ཇེས་སུའྲ་ཏས ༈ 
ཾ བརྟེ དེ་ཡང་དབངྱ་ཡགགིས་ཨུམ་བག་མརྦ་བརས་པའི་ཆེ། ་ པལི་གསང་ས་བོ། བཞག་པ་དདལིན་ལ། གི ཡིས་ག དལ་བགས་པ བ་རེས 
_ཐུག་བྱརདྱཧྭ་སེས་བརྩ་སུརཏོ། །ཞེས་པ་དང། དམས་ཡིམདའེམབད་སཔ་ྱ་བླ་མལབེོ་ིགལ ཅག ཆོག་མཚངས་པ་ལ་ཕུལ་ཟས། དེ་དེ་ལ་ཆགསནས་ཡོགས་་ ཀྐ 
ཧཱ བཞིརའ། གདོང་བཞི་དང་། སྟེདདུ་འྭབ་ བལ ཁོ ང་པོ སྙེང་གདོང་དབ གིས་བཅད་པར་གགས་པ་དང། མངྱ་སེ་དྭ་ཨུའི་བདག་དྩོ་མར 
58 འེབུམོ་བྷྭ 0 ཟུག ས་པའི་ཡ། ཀ་ིསཅ་པ་གྲཞཞདཔའིའྱ་ཡིས་གདོོབ་དག་ལ་ཚངས་པའདོདཆགས་ཆེས་ཏེ ! ། དེ་དང་ལོག་ མརགཡེ་ག་ 
_ ལཾ ས་ཡུ་བཅས་བ་ལ ་སོགས་བའི་གཏམ་ཧུད་ཡོད་པ ་ལྕ་བུའོ། །དོ་བའ་དཀར་ཡེས་པརོངས པ་ཆེན་བཅམ་ངེ ༥༡༥༠༡༩༦ཡ་ ལམས་དིལའེ་བ་མོ་ངས་པར་ཡིན་དགོས་བལ་འདིར་དེ་ 









ྦ ` །པ་ཆོད་པནི། ཤིྷཏ་མེད་ཅིངྒ་གང་པོའང་མེད། །ཏ་མེད་ནང་ཐངམེད་བར་ཡད། །ཟུརཡིགིདིས་ཐུད་མེདྨ་ནམས། །འགོབ་གསུམ་པོ་དག་ལསྱ་ཅུལ། །ཤེངྷཏདངྱ་གང་ 


ཙཱ དག འདི་གཉིསྐནམབནུ་གཟད་པས་ཞགལ་བརསེམས་པ་དུང། གཅི་གྱང་བྱབལ་པ་གཉིས་ཀ་ལི་རངའང་ཤེས་བརྩ་འའོ།།བེབཞིན་དྲཝངབྟཅིནཔ་མ་མཉམ་པའི་གཟུག་སཅད་མི་གབས་སུ། 
ཁྱད་བར་བརྗོད་བ་ལའང་། སེ་ཏོག་གཞུ་ 


|! ཁོད་གདོང་ཟ་བ་ཡིད་ཐུབས་ཅིས། ༈འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་གཞོམ་པརཇུས། ཀཞེས་པ་དང། ཡོན་ཏནལཚངའ 








ནས། ས་གྱསམ་དག་ལསྦྱོརལ་བརའྱུག། ཞེས་པའི་བརྒ་ཅིས་བྟྟན་པདད། འདེར་ཡདོ། ཅུནཐིག་ཉིདྱབེས་ཐུད་མེདནམས། །འཕོ་བོ་གསུམ་པོ་དག་ལསྦྱ་ངལ། །ཞེསཔ་འདིནསི་ 
ཤྷ སསབ་ག པ འཇིག་ཉེནགསུམ་དང་། ས་གསུམ་དང་། འགོ་བགསུམ་ཞེས་པ་ནམས་སྐབས་ཅི ཨི་དཔདགིས། ༣༠1 འའ པ་དཱང། ༩ འདོད་ 
༼ མས་བ།ལོནའི་ཧེ་ངྲནས་ ་ིི་སྲ་ྦ་ ད་ལ་བ ཁབ་འཇུག་འདིགཉེན་གསུམ་བརལ་བ། །ཞེས་པའྲི་བཊྱཿ༡ བས་ད འདི ཉུར་འཇིག།ཉེན་པྷ་ནམས་དི་འཛམ་ 

བཞོ ལམངིག་དན་གསུ་ཨབདདེ། བཀས་པ གོ གཅདོབ་བའིགོདཔ། སི བདེ་མའི་འང་ ཏད་ཡན་ལ། ལཾ། ལོག་གི་གཞིདི་ལུའིའང་།ཉིནནོ། ། ༥༨ ཚའ ྦ 






ཤོ 


4༣ སོགས་པ་ལྟ་ ་། ཀཔས་སོགས་པྷནཉའི་འཛི་ད་་་ ན། དྭེཾབྱབ་འཇུང གགིསབནལ་བརྲ་བས་པ་འ ིས་ལ་འབི་གཏེནགཅབ་བཟལ་གྲས་བ བྱ།` །ཞེས་འ 


® 


བལྟ་ཁའང་མེ ཡཉིདལ་འབིག་གསུམ་དྲུ་མབསོགས་འདང། རབསཊཁདི་དགྱ་ཏནི་འདོད་ཁམས་བ་ལ་འཇི་གཉེན་གསུམ་ཅིཊ་སྭདྱབས་བྷ་སི། དེ་ཡངས་འོག་ས ཉྟེབ་སརའི | 











ཚེ 
༥༨ 


༡ 
ཟོ 





ཟ 





( མཚད་ཡང་རའྲི་ཐད་པར་གཞན་བཅོད་བསུང་བད་སམ་དང་རེགས་མི་མཐུན་པའི་དབང་གིསྦྱས་འྲ་གལནས་བཅད་ལོགས་སུ་བཀོད་བས་བདེར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་པས་བྷ་སེ། རིང་འདོགས་ཁང་གཤུང 
ཤྩ ཉིད་ལས། འདྲེནྱིཧཱ་ལྭི་ཡད་པར་བཛོ༽ །ཅེས་དངོས་སུ་བསྟནཔ་པོདནུས་གཞན་དུ་མབརཔི་བའོ། །གསུམ་པམ་བཤད་༢སྨཔ་པའེ་རུ་ཡནི། རིམ་པ་འདི་ཡི་ས་གཞན་ཅིདི། །དཔྱེ་བརྣམས་ 
_ ཧཱུང་བཉྟགས་པརྦ་པ། །གོད་དུ་བཛུད་པའི་རིལ་པ་འདསྣ།ཁུད་པར་བཅོད་པྲའྨི་རུལ་གཞུན་ཅིནྦེབནས་ུང་གུ།ཅིང་དྱ་པདནས་ཤས་པརྦ་བུའོ། །ཞེས་གསུངསཔམ་ོནཔའི་ཟིརྦ་མོབ་དཔོདདླད། དྷ 

ཚཱ ཐཱིས་དཔེདབཇོད་མཛད་པནི། འདེ་ཡདུ་གྱི་དུང་ཟདམེད། །འདི་ལྟ་ཞགས་བདབདམིན་ཡང། །འསྲོ་ནམས་རི་དྭགས་མིག་ན་ཨི། །ཡིག་པི་ཡ་བྱཅལ་དང་འཆིང་བརྒ་ཟེད། །ྱབ་བཡི་༥། ཧི 

2 ཌགྲལུ་བའྲི་བདཱ་པརཅུ་ནཱ་པའོ། །དེའ་དམ་བནནོན་འགའ་བང་ཡིན། །བཅུད་ཅི་ཡ་ནི་ཡ་ཡིདཡོད། །ཡུད་མེདྷ་ནསྦ་ཀྲ་ཁ་དགའ་ཡིས། །སྐད་ཅེག་འཇོམས་གིངའོ་བརྩ་བེད། །བྱབ་་ 

[ །འགུལ་བའི་ཅད་པར་བཅོད་བའོ། །ཅུས་ཕ་ཁོད་ཤྱིནུ་མ་དག །མདུདབངམ་བཞངས་ཡེན་ཡོང་། །འོན་པད་འད་དགུ་ཉིད་ཡིསི། །འབོ་འདི་ཤིནཏཆགས་བརྒ་གུར། །སྙན་བད་སྦ་བའི་ 





ངེད 








བལ །ཀ་རདཔར་བཛོད་པའོ། །ཞེསྟྱབངབ་གཤནནཡསཀྲོ་པེ། སྐན་བརླ་མབའི་དོགགསོང་ཡོས་བདང། ནུམམདདཔའེ་སོངཔའི་ཆོསརིསལ་གོས་པ་ལཔཅཙོ་དང་པོའི་གནས་ 
@ སཱབས་ཡིན་བརུབ་ཤད་ཅིང། བདེན་གཏུལྦ་སྱིལ་ལས་བྡ་ལྱ་ནཔ་གཞི་ཕངསྦ་ལམབཞིགཀོ། །།ཉི་ཱ་ཚ་དག་པ་སཧུངས་པར་ལོར་བའྱ་པན་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་དད་དཔེད 
 བཅོོད་པའོ། །དང་པོ་མཚན་ཉིདནི། བཅད་འདོད་ཡྐོན་ཏྲད།ཡདའཕགས་དང་། །མཚུངས་པརྩ་སགས་འགའ་ཞིག་ནྲི། །བརྟད་སུད་དོན་དྲུ་བགས་པ་གང་། །དེདི་མཚུངས་པར་ཧོར་བར་ 
1 བཤད། །དོནོ་གང་ཞིག་བཅོད་བརའདོད་པའི་ཡོནཏུན ༦ ད་བཕགས་ཅན་དིནཿཱ་ལག་པར་གགས་པའེ་དཔེ་འགའ་ཞིག་དང་། དངོས་པརྐད་མི་མཚུངས་ཁང་བཇོད་འདོདི་དབང་གིས་དེ་དངུ་་ 
- མྲ ཆུངས་པར་སྲོ་བཏགས་ཏེ་མིང་དོད་གད་ཡངདུང་བའི་མཚུངས་ཅོས་གཅི་གཏ་བཛས་ནས་བཇོད་པའི་ཆུས་པས་མཆཚུངས་བར་སོར་པའི་ཕིར་བསོད་བའམ་ཡང་ན་སད་པའི་དོན་དུ་བྲསགས་བའི་ཆོག 


¡ །ེནི་མཚུངསབར་སོར་བའྲི་ཧན་དུ་མ།བས་བྲ་ནམས་ཡིས་བཤད་དོ། །གཉིས་བ་དཔེདབཛོདཔ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོབཏད་པའི་མཚུངས་ལཔ གཤིནཇེལུས་དཧཧཉ་དད། །མིགསོང 








599 





---¬----~---~-----~-~༢-------~---------÷--------------<------~------ ~~ པརབརརོ། ཀིཚིསིེིེིོེོཾོོྲ༽ས་ 4 བ་ར་ས་ཁྲའ་ (་༠༡༠ཟ། 


པ་དང་ཁོད་ཉིད་ཅང་། །འཇིག་ཏེནྱཔང་བཞེས་པའྲེག། །མུལ་གཞུན་ལེད་བརྡ་ནལ་པར་འཛིན། །ཧྷོཤོགསྦཡི་བདག་པོ་བ གིནརེ་དང། རྱད་ཡོགས་སྱང་ ུས་དན་ཏེ་ནལ མཐསྱ་ཀྲིབ ུདདཱ།-{ 
བྱ་ཀྱིརལཱུ་དད། རྒྱས དབང་པ་བྱ་རྱ་ཡིན་ཏེ ཚོགས་མྱོངཆེན་པ་དྲེ་ནམས་དང་ཡི་གདགྱ་ཆལ ཆེདཁོད། དྲཡིསའཇག་ཏདྱ་ོརལ་གེསལརྫོས་འད་ ཿརྩལ་བ།ཞེན་ལ་འཇུ་ག ང་མེད་པར་དལ་ 
ལྔ་ལའ ཤེའུ ཀུར བ་དངས་འཇརའའྲི་ཆོགསྲས་གནས་་པའི་གྐཆེནྱ་ཡོང་བརྒ་པེད་དྲག བམ་གས་ཅུལ་འི་ཨ་གཉིས་དངོས་ཏོར ན་ལྔ་དཔ་ནུསཔའི་གཡུ་མདྱ་ཡང་ ལུ རལ 
ང་བའེ་སྔར ཁོྱ་ང་ཞིངྲ་སུང་བརྡ་ ངད དཔཅམ་ལ་བཏནནས་འཇིགཏེན་ཅ ཞེས་པའི ༦༡༡ ༠ ཉ་བཏོད་པའནུ་གྲམགས་པསྐབད་པའི མྔཅུངས་སྱོའ སྱོད་དོ། །འདི་ ° 
འབྲ་གང་པོའྦ་རང། ས་པ་བ ནོད་པའི་ཕལ་འདང་ཏུ། ཟླ་བྲ་མན་དཀའ་ཉི་ལའིརབགསཿདད། །ཡེ་ཡིཚ་བླ་ངུང་གི་མ ས་པ་དད། །པྱད་རྲེ་ལ་ད་གའ་སྱེ་པོེ: ༤ེཌམས་ཧིས། །གཞེན་ལ་ཕརྲ་ 
ཕབ [།བཀྩན་སྱེས་ངང་བཞིན་ཡིན། །ཅེས་ །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྔ་ བུའང་འདིའི་ཕོགསསུམཐུནནོ། །གཉི རར རད ་ དྲི་གས་མིག་ད༨འ་ཡོགས་ དདཡ་ཡོགས་ པདང། | །ཡྲོག་གཟེ་དགའ་དག་ དང༽ི། 








ཤཱི 





15 






















ཤྱ  །སྲཧྱ་སི་ཙོབ་ཐཞང་དང་པཤན་ཙེས། །ལྐདཿཅིག་ཁ།ཉིས་བརའི་གཞས་གོ། །རི་འགས་ལེགྷ་ཅན་མ་མཛོས་མ་དང་འཕོགས་པའི་བདེབ་དང་། ཝག་གི་ཅེ་དགའ་གཡོ་གིང་བྱུབ་ ། 
བའྲི་གཱསལ་བ་དང་། སིན་འྤ་འགོད་ཅྱི་ཚོམ་པ་པརཡེད་བརྡ་ལབ་བྷ་ནམས་ཁང་སྐད་ཉིགགཉིས་པར་ཡང་མི་གནསན་ཡུནདུ་གནས་པ་ལྟ་ཅི་མྫོསཏེ་རང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་གཡོབ་འི་དང་བཞིན་ཅན་ཏིད་ཙི་བྱིར་ 


3 ༈ཤེས།ཁུདམེད་དང་འཐོགས་པའི་དགའ་བ་ཤིནང་གལོ་ཞིངལི་བཏན་པར་བ་ངོད་འདོད་ཨིས་སྤིན་དང་གློ པ།ྱསའི་ཡུན་དང་མྔཚུངས་པར་བས་ཏེ་སད་པའི་དོན་དུ་བྲསགས་པ་འདི་ནི་སད་པའི་མཚུངས་་ -: 
,ུ འ། །གཞན་ཡང་མངོན་འབུང་གི་ཊོག།ས་པ་བརོད་པའི་ཡལ་འདབ་ཏུ། རྒྱེས་བུ་རྣམས་ལུས་སྲིད་མཚོའི་སྡུག་བསྔའུཕིཆུ་བུར་དང་། །ངྲུསླརུང་གསྭ་སོད་ལས་ཧི་འཁྲི་ཤིངྱ་རི་ཡི་ལེ་ཏོབ།དང་།། ༤ 


£ རྒྱུ་ཁའི་བུདམེད་མི་གཞིནྣམ་བར་བ།ཡོབ་དག་གི་ཚ། །འདི་ལ་བརྟེན་པ་ཉིད་དུམངོནཔར་ཁེངས་པ་འདིནི་ཅི། །ཞེས་པ་ལྟུ་བུ་ཡང་ངོ་། །རྐབས་འདིར་རྗེ་ཕོད་ལཁས་པས། མཐུངས་པྩོར་རྱན་འདིས། 
2 ར་རམང་ སྱ་བཅང་། ངུ ལ་བ ང་ལངི་ལ་བལར་པའི་དཔེར་བརོང་རོལ།་བ།འརབ་ཁང་། །ར་རབའེ་བ་མལ་འརྲ་ར་འོལ་ བ་བ ཟསརས་་རོང་ལ་ར། ཏི 
ཕྱི་ནན་མཚན་ཉིད་ལས། ཤལོག་སྭ་སྲལ་ར་ཁའྱི་བད་རོསཇི་ཚང་ཏེན། །གཡུང་འདིང་བཀྐོད་པའི་དཔེར་བཛོད་ནམ་གས་ཅང་། །ཡང་པོའིདབྱེ་རནཙམ་ངུསོང་ཡིནནལ། །ཞེས་དོགས་པ་་་ 


--~-~~---*--------༨---¬--~- 














/ར༠༩༡༤༡༡༩༩༨༡༡༩༠༧ཅས༧ ༤༤ 


བསྲངསནས་རར་ལདྦརཱ། དྲེ་གཾསྭ་ལྲི་ད་པརྱ་ཧས་པར་བཤད་མོད། དོད་ི་ཞིརཔོ་དབྱེགན་བབ་ལའངནདགསེ་སརདྱི་ནདཔེམ་ཚང། དམན་དང་། བ ོད་ཚུལ་ཡྱི་རྣ་ མ་པ་མ་འ འང་བྲ་ཡང་་ 
¦ མོདྱ་བད། ཤེ་ཉྷཔ་ས་ཙཱདདཧྱ་ཡིས་ན་དཔེ་དོན་གཉིས་མཚུངས་པ་གསལ་བརྡ་འེདཔ་ཁོ་ནའས། དོན་དེའི་ཁདཔར་མཆོན་པའྲི་ཡིད་དཔེ་འགོད་པ་གྭ་རུག་ཡིན། ། འདེདྱ་དྲ་སེས་བུལ་སོགས་པ་ 
།ཀུཏུ་ང་ཧཱ་བ་ཏ།ཿ །ཏད་གརལ་མྦ་ཚུངས་པད་ཧུར་བའི་ ུལ་འམ། ཟེལམཆུངས་པར་བརྫོད་འདོདྱ་ྭི་རཱོགས་པའི་ཡུལ། ་ཡན་ཏན་ལཱག་པར་བ་གས་པ་དེ དྲེ་དཔདོན་ངུད་ ད་ཡེ་མཛུང་ཐ༅ཏ། རྒྱད་ 
ཊདིི་བཛོདཚུལ་གྱིས་མཚུངས །གསྐགས་ཀྱོསྱིང། ༥ཡན་བསྭ་ཁ་ད་པར་ཙེ། འདེ་ལའང་བཇོད་བདོད་ཅི་ཏོག་ པའི་ས་བོན་ཆ་ཙམསྱརངས་པ་ཞིག ི་དགོས་སོ། །དེཡནམངབའི་དཔེ་ བེ་ཡང་ ང་། རྩ རཱ 
རཿ དག འྭ་མའེ་རེག་བ་བ་སི་ལ་བའི་ ་ཡོན་ཏན་ཁད་འཕགས་ལྷ་ག་པར་མཚོད་ ཕྱིད། . མཚོ་ན་བྱེད་ཀི་དཔེ་སྲཧ་དུ་པཀོད་པ་ཙམ་ངུ ་བདྲ་སཾ། །ཁྱད་པར་ བ་དངོས་བཤདམ་པབ། ་བ་ལསམ་འདྲས། མཆུངས་སྩོ་བྱ་ཆི"༥། 
| -( དཔེ་དང་འདིགཉིས་མཚུངས་པར་ཕྩོ་ པོར་བའ་ངོསནས་འྲང་ཁང། དཔྱེ་ཧན་ཡི ཡིན མིོ་དང་། ཁ་བའི་ཚོ་ཤ་གཅིབ།ལ་བཝུས་ག་བྲཝས་ལོགས་ཤ་ཁད་བྲར་ཁོད་ྲགུང་ཉིད་ལ་བཏགས་ན་གསལ་ཤིང་། ། 

























‡ ར༡་ལལ་ལམ་སྣམ་འད་དག་གྷི་བདབ་ཅ་ཡངམ་བཤདདྩོ། ། ཉེ་ཤུཆ་བཅུན་པ་འགལ་བའྱི༅ན་ལ་གསའ། མཚནཤིད་ཕྱིར་པུསྙན། རྱེ་བྲག་དཔེར་བརྗོད། ། མཇུ་གདོན་བསུ་ ཐསུ་བའོ། ། དཱི 
¡‡ གྲག -ྲ་ །གང་རུ་ཚིག་དོན་འགལ་པ་རྣམས། །ཤངདགའཡོགསཱ་པརརབ་བསྙུན་པ། །དེདེ་འགལ་སར་བཤད་དེ་དཔེར། །སཱར་ངག་མཁན་བྱ༥ˆི . 
ོ ༢༨ ༧པ༧ཆའཔམ གིགས དྭལད་ལགལུབར་སྣང་བའི་ཁླད་ཚེས་གསལ་པར་དཆོད་པས། ( ༼ད་པར་ཅ་དཱས་ལ་སོ་པཁ ] 

ཱེ =£ = ཀོ 3 ར་པ པྩོ 









ྦ ཀ་ག སས ༥ ༤ ༢ ` ལ་བར་ཏོགསྤ་དུས་ཡོད། རབས་གཞན དའང་འདིའི་མྱོར་བའི་ནམ་པ་ཆི་སབ། ལ་པ ། 
ྦ / ང་ ད་བ ག་ས གོ་དགོ ཱ དང་པོའ་སངསྐྱ་རས་ཙོད། | །བད་ེད་སྩོང་ཞིདཱཚཱཏས་པོད་ལྡན་ཡཆོག་དི་ 







ཐགཔ གཅུ་བདུད་༅ི་བདུད། །ཌྫོཏྐིཐོལ་ ་ཡང་སཱེཾ དཔ་འདེང་ིའཕོ་བྱ་མིན རྱ 
དཱ རྣམསལས་མོས་གར་ཁེལ་་མན། དའ་པའཛད། །དེནི་སྟོང་པའི་ད པད 

པཿ ལ་ཚོ ༡༤ བས་བླརན། ༈རཛད་སྙོད་བརྟ རྟག་ཡིན་སེམས་ཅན་དོན་ལ་” 
སྲི ྭ་སོད་ཤེས་རབ་བའོལྲ་ཅིན་བ་ཡིས། ༅ན་བ་པས། ཝར ཡང་དབ། །འདས་ལྷ་ནམ་བར་གོལ། ་བའད་རི རི 










བ་རབ་བ དཿ 





༅༦༅། །ཏཏོནོ་ཡངས་བསལ་བརྱ་པརྱ་བརྱཾ་སེབྷ་སོན་བརྒ་ལེད། གདཏན་དང་འཆི་བ་མེད་སང་འཆིའཕོ་སྟན། །ཅེས་འབྱང་བའི་དོངེའི་བཀའ་དེལ་ལེད་པ་དེ་དགྱབན་འདིའེ་མཚན་ཉིད་དང་ 
ཌཱ དན་གྱིས་མཐུནཅིང་། གཞན་ཡང་མཁས་མཆོག་བུ་སྟོན་རིནཔོ་ཆེས། གཡནཾག་འཁུ་ལ་མཐའ་དགུ་སངས་ཀདྷ་དག་ཆད་ས་བའི་ལྟ་བ་དན་པ་གཞོལ་པདང་། །བྟྟསད་ཕད་ལ་སོགས་ཆེས་་༠ 
རུ བྱ་ཧདྲ་སངསྤ་ཁང་དཀར་ཙོགསྐ་ལ་ནམསའྱབ་བ་མང་ཕུདྱ་བབ་དང་། །རེས་སུཆགག་པམཐའདག་སྲངས་ཀྱང་འགྲོ་ལ་ཆགས་པས་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་བྱའི་ཕྱེར། །ཆོས་རྣམས་ངག་གི་ཕུའཊམས་་ 
འདས་ཁངཇག་གི་འཐེར་བསཚོསྣ་རམས་ཕུད་མཛད་སི་བསམཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་བའགལྱྱ་ཅྨད་ཡིན་ལ། དེལས་གཞན་པྲད་ལ།ཌའི་ཏོགས་བརོད་ལ་ལ་ཤདབྱཿ། གང་ན་ཧི་མསྲ་པུན་པ་་ 
%ཾ སྔོ་བྱད་གདུན་ཟླ་བས་ཡེཚར་འབེབས། །གངན་འདུད་ཚི་ལས་དི་ཿཔཔགཞུག་བོབཙིགསུབ་རུབ་གསལ་སེས། ༈ཤེས་པ་ཏ་བསིདམིན་དང་། རམ་ཐོས་སུས་ི་ཤིས་པ་བརྔོད་བར། ཕྤིན་བྲལ་ཉི་མ་ 

སྟུང་བ[ི་ག་ཟི་འབང་བ། །འདོད་དྲ་གུའོ་ཆད་འབེབསདས་འྱབངངས་ལན་ལིད་སྱི་དནད་བྲཀད་པ་སེགསབ་བྱིདྲ་ལས་གསུམ་ཁྱི་ེག་གོ་གས་ལ་གཙོ་བོར་ལྟོས་པརྣམསཆྱན་འདི་དང་རྣམ་པ་ཕྱོགས་” 
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¦ ི་ཛྫས་བན་ཚུན་འ ¥ ་ 
5 ་ ཿ = ཅན ལགསབ་ནས་ལག་་འངོ་ཅང་། དདཔ་དག་པའའ ནི ་ དདེ། 0 ོ་ | 











རྩ ན་ར (52222552ཿ།འང་2མཊཏཏཀ༡༡༡༡༡ད7༣ླད2།ན།ད དུཿ 





༩༤འརམ་འཁའང་རའརའ 


ཁྱད་ཐར་ཡོད་དོ། བགཞི་ལ་ཡོན་ཏྨན། ཟས་དང ལས་འགལ་བནི། པདྱ་ཇའི་ལག་ བྱར་ཤིད་བླར། །བངྨཱའི བླླའི་གདོང་དངྲ་སྤུའལ་ཡིག |ཅོད་ི་གཟུགསརྱིས་བདག་ཅག། རྣལས། །གདུངཆུས་ ་མིན་ནམ་་ ཀག (: 
ལུསྙནན་ཡ། །ལེ་ས་ཅན་ལ་ཞེས་པ ནས། ལཉེན་འདམ་བདར་བདྷཱཿནཱ་ཡ་པ་ཅན། མཁད་ཆུསར་གི་ཏྲ་སའི་བྲར་ཅན། དཀུརམཛོས་བྲབ་ལུ་བུའི་གདོང་པཅན། གླདགཅིང་དྲལསའིང་ཡྲུད་། ¡ 
ལ་འདྲ་པའི་ལི་ག་ཅན་ཏེ ཁཿ སདྷ་རུམས་དང་ཝན་པའྲི་བད་པར་ཅམ་བོད་ཙི་ལུས་ཆིས་ བདགཿཅག་འདོད་ལནྭ་རམས་གུང་དུས་པ་ཡིན་ནམ་སྟེ་དེས་པར་གདུང་ནུས དྐབྷའའོ། །ཞེགཱ་པ་འདྲ་དི་པད་ ནུ 
2 ཝུསོགས་པ་དེ་ནམས་ཤན་ང་བསིལ་འི་ལྐོད་ཏན་ཅན་ཡིན་པ་དང་། ཆགས་པའི་གདུང་བསྦསད་བསེག་པ་འག་ལབས་ཡོན་ཏན་དངའགལ་བཏམ། ཡངན་བསིལ་པའི་དངབཞིནྱ་གི་ཛུས་པད་པ་ལ་༥ 
སྒལ ་པ སུ ༨ ༥༠༦ ཡ་ལ བགས འབའ་གའ་རཆར་བསཔ་འས དགལ་ཏལ། ཡིག །ག་ལ་རིནཆ་རཱ་ དབལ་ཁྱིས་བཤད། .ངགཱ་གི གི་དབངྱ་ཙཱག་ '" 
།གིས། བསིལ་བའི་ཛས་དགའ་བར་འོས་བ་ནམས་གདུངབང་བྱེད་བདབ་འགལ་བའང་ཞེས་འཆད་དོ། །ཀྐབས་འདིདའེལ་པ་འགའ་ཞིག་བུ། དཔྱེ་ཚན་མཚུངས་པ་གསལ་བེད་ཙི་འབུ་མང་་ 












. ¬ 


༄།། ` ཙོའི་ཚོག་ཐུད་དཔའདི་གས་ཅིཿབད་པར། ཅགཤེས་བདག་པོའྲི་ག་ཡོད་བཞི་འཐུ་མང་པོའི་ག་ཇུད་དང་། མེད་བཉྱི་རནའའི་ཏིད་ཡིན་པའྲི་ཅདཔརདུ་བགད་ཅད། ཇིག་དུད་ི་སོ་ 
ནསྙདི་འདི་གཉིས་ཀྭ་གཞནད་གི་བཝབ་ཡིནཔས༔ཁབད་པར་ཅེ་ཡང་མད། ཡེདྲ་ཁངཡི་དགོས། སྦྱིཧའདིབ།ཉིས་ལ།བད་པར་ལོད་ཡེད་ད་དན་ནི་ཁད་ཤིརྱཧུ་ཆེ་བས་གཅིག་ཏུ་འཁུལ་བའེ་གཞི་”` 
ཿ ཀྭ ཞུནས་མེད་དེ། མཚུངས་གསལ་པ་དེ་ནི་ཆེག་སྡུད་འདིས་དཔེ་དབེ་ཅན་གཏིསམཚུངས་པ་གསལ་བར་ཕྱེད་པ་ཡིད་ལ། འདིངནི་ལོནཏནནཔ་ཚས་དང་ལས་འགལ་བྷ་དམས་འགྲོགས་པར་སྟོན་ 
„ པའི་ཚག་སྱོར་ཡིན་པསྡ་ནས་པ་འདབའ་ལངནའང་བཇེད་འདོད་ཙི་དབང་གིས་ཤྱང་བ་དདཅིང་བྔངོདཚུལ་ཁང་བསིལ་བའི་ཚས་ཙིས་གྲངབརཆུསཔ་སོགས་ལེད་ཏད་དངཇས་དང་ལས་འགལ་བའི་ 

འགལ་བ་དེ་ནམས་མཚུངས་གསལ་ཙི་སླ་དེ་ལ་སྡེས་དགོས་པའི་བུ་མཛན་ཅི་ལང་ཡེད་ལ། ཅན་ཞེས་པའི་བདགཔའི་ས་ནི་གཏིས་ཀ་ལའངྱ་གདཔེད་ཡོད་བས་བད་བདད་མི་རུང་དོ། །ལྔ་པ་གེ་་' 
. །གཅིག་པའི་བྱ་བ་འགལ་བནི། སྱེདཚལརྤུང་གིསའབ་གྱོད་པ། །རྩྭ་ཏཙམྦ་ཀ་འི་རྔུལ། །རེག་པ་ཡིན་ཡང་འཕོན་པོ་ལེ། །མི་ག་ལ་མཆིམ་ཟག་པད་བེད། [སྱེདམོས་ཚལའོལ་རེད་ཙི་གཞིད་ 
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÷ ་ 


ས་པའིནགས་རྣམསཧ༔ བཆགས་སོདཅངགལོབའི་ཤརྨཱསཝ་དངྫོལ་གསིལ་་ལྲི་བུལས་ཡིགལལ་རགྲཱ་ཁངའོདཔོཔལ་བས་ཉནཔྲནཔས་ཅོསྦ་བདཚོལ་དམཐོངམ་ཐག་། ་ཐག་་། 
དགའཞུས་ཅགས་།ཞྲ་པར་ཉཏི་རང་ན། ནུག མམ ན་ལས ལཿ ་མཆི་མ་པགཔར་བེདདོ། །ཞེས་སི་ག་པི་གཞི་ ཞར ཉབ མཆད་་།གཞགཏ། ལུས་བཀང་བུ་། 
འི་དགག་སུབ་རྱི་བྱ ི་བབ་གཉིས་འགལ་བར་ན་གཞི ཅིག་བཔའཤ་བའིཆན། །དུགཔ་ཕྩྱན་བའི་འགལ་བ་དི། རྒྱ གྒྱ་དཔེད། ཐཾ ཌཱཛུ་ནཱ་རུ་རཀཱ་པི། །ིཾཿཀནྡྷ ་བ་ལྭལི་ནི། །ཡཱ་ཏི་བི་ཤཱ་ས་ 
ཏཱ །ཀ །ཨཏེ་ཀ །ལྭ་པཱ།ེདི། །ཤེས་པ་འདི་ལྔ་ཇང་ གཡུལ་ཙིནམ་ཨངས་དངམཐུན་པའི་འགྱར་གྭསུམཙཕ་བྱང་བའི་དང ད་པོ། །ཉནཔ་བྲར་གས་ལ་ད་ཅ ད་ཅི་ལིབ། ། །ནག' དཀར་ཆེས་སདམར་བ་ཡང་། 
ནབ་དག་ལབཏྟེནཔ་དི། །སཱ་ལི་ཡིདབྷཏྐརིདྱུ་འཕུད། །ལཱ་ཉནཔར་སློགས་མ་ཞེབ་ཁེད་དམ་ཆོད་རཱི་ཡིག་འབྲསཝི་ ནག་པོ་དང། དེའིམཐའ་ཨྲ་ཕུན་ཏེ་དཀརབ་དང་། ཐིག 
སྐན་དམར་བ་བ ཁད་ངོམ་གསུམ་དབ་འ་ཅང་ཤིན་བྱངསའིང་བའི་མབའནབ་པརཉེདསད་ སཞིག་ཐི་མཐོངབ་དང་གསབས་བད་ རྟན་ཅིང་རྣལ་ དུ་གནས་པར་འག་ར་ཏེ་མི་འ.ྱག ར་པོ། །ཞེས 
བརི་ྲངིི་|ཨ  ཾབསས་ལཁཁཀྱཁྱ3ྱྱྱསྨསཔ།༥དཀ 
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ཨ། `།པའོོ། །ཡདོ་གྱ་དབ་ཨྔ་རུར་ཊ་དགྭ་ཝཱར་ལདྨཱའི་དྱཾངས་བའི་ཆོགསགཅིག་ལ། ༈ཅབ་འབུག་བིདྨ་པབལ་ཆགས་ཅང། །ཀར་ལ་བཏེནཧ་བདི། །་ལི་ཡིདབཅུན་ཉིདང་། 
འྱགུར། །གླཞིནག་པེ་ལི་ཇག་པབྱསའི་དངཚནགཅིག་ི་ཡིང་ཡིན་པ་འདིད་བབའཇུག་ལབང་ཡིང་དེས་ལོས་དས་འོདྱ་ས་བ་པཔྲལའིནད་ཚན་ཕིད་ཐུབ་ལ་ཚ་གས་བ་སེ་བཅེ་བསྡ་ཅོང་བཞིནད། ཡང། 








<2 
52 ; ¬ ༤ ལས ལ་ལ་ ¬. 6. ༧ ༢་ཀྐ་ ༢ རེའི ` གླ ་ 
ཙ དའི་ཐ་བོསྒད་དུ་ང་སྟ་ཕུལ་སྒའྱིཚུལ་པོ་ཀ་ལ་ལང་ཆེས་སཱ་རཾགས་གིངྱ་བམསཔས་སྱོངབདྷིལགུལསྭ་ཞིག་ཡིདཆེས་གེསཔ་དང། ཡང་རོགས་ཅིག།ཤོས་ལ་འཇུག་པ་ལར་ན། གགལོ་ཡིད་སྲབ་ལྔ་ཆེས་། 


„ ཆགས། །ཀརྫ་ལ་བཉེན་ལྟ་བ་ནི། །སཱ་ལིཡིད་བརྟན་ཉིདུ་འགྱར། །སྐུབས་འདིད་འནགལ་སྟེབིད་སུབ་ཨེ་ཆུང་མཛོཔ་དཱ་ཡེན་བས། ‹ཆེད་ྲིད་སྒུབ་མཚགས་ཤེང་དེའི་དམཔོ་ཀར་ལཱ་ཡུང་། 


2 འདོད་པ་བསྙེན་བའི་ཉྩོད་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སུ་ཞིག་ཡེད་ཆེས་ཞེས་བའི་དོན་ཏོ། [འདི་ལ་སྣར་ཐང་པས་རྫས་འགལཙར་ལ་དོས་བཟུང་བ་ནྱི།ར་བ་ཨོད་བ་གཏན་ནས་མ་མཁྱེན་པང་བད་ལ། མིག 
་སྐབས་སུ་དོག་གི་ཡེནཏན་གསུམ་འགལ་བ་དང་། རྱཾགས་གཞན་གཉིས་ལ་ཡི་མཐུན་བའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཆགས་བས་འགལ་བ་དང་། སླ་བྩར་ལོད་པའི་ཁྱིར་ཕྱང་བའི་འགལ་བ་ཞེས་ 








ལྲ་ཀད་འདམ་ 
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བརྱ་བྲེདཔའྲི་ ཀྱེན་ཚིས་མློ་བཔྱུརཔའི་གུནལ་རྐབས་དེའི དེ་འ་ད་པོ།འ འདད་པ ོ་ུའའབཟོག།རྒ་གས།ཏི། གུལ་ཡི་འོསཔ་ལ་ བཝགས་པ་པ། པཛོད རོདཔ་ནྷི་སབས་སུམ་བཔྲས ས་པ་ྷཏོདཔའྱིརནཡའོ་ོ།། བྲུ 
.ཤྷ གཉིས་པ་དཔེར་བརྗོད་པའི། གན་པི་བེད་པྲི་ གསནམས། ༈འབུདམེད་རེད་པདྨ་ཝ་པའི་ཞོད། །ཨུ་དདྱ'་ཕྱི་ཕབ།སོགས་ཅིས། །དགས་རབས་སྐའི་བདེབར་འཚོ། །གཞན་དགངོ་བསུང་༥། 
¿£ གིསསེམ་དགོས་པའི་ངིབགས་འདྲི་རམས་བབད་མེདྭུཏེདཔརྨ་པབའི་ནང་ཉེ་པང རམཁེཔ་འབྲསྦ་རའི་བཅུང་བ་དང་། འྱིལ་ཨུདང་། ཤིང ང་གི་ལོ་ལ་འི་བཟའ་པས༔ ཧི ཨྱཿཾགཞས་དམས་སུ་ང སུ་རང་" + 
¦ དབང་དྭ་ཚུདཅིང་བདེབར་འཚོབ་ནི་སྐལ་བཤིན་ཏཱ་བབངྷ་སི། བདག་ཅག ཡདྲ་དེ་ལ་བའི་ཚོལ་ངྱ་ཧར་ན་ི་མང་ཤེས་པའ། །དེ་འཆད་བནི། ཙྩལ་ཕོའི་ཆེས་འབད་ཉོ ཉོནལེངས་པ། །ཤིཧཧུྱོ་བའི་ ¡ 

༧།ཡིད་ཅནྩ་བེ་སྤཾ། །མབས་གསུ་བསས་ཉིན་དའ་ད། ། [རི་དྲགས་ཕྩོདྱལ་འདཱེ་དག་བཝགས་ ། ༅ལ་སཉིའེ་ལུས འབའ འབོ་རྒུལཔ་ལོའི་གཞན་དབང ངྭ་ཤི་ཟ་བ་མང་པོས་ཧོན་ཆེ ཉོན་མོངས་ཤིདསྡུག་ 1 | 
བསལ་བས ་ཡིད་འང་བའི་ རིས ཡྱེ་པོ་འགའཞེག་གི་མ་བརྗོདཔ་ལྟར་བྱསཔ་ལྟེ།. དེ་ཡངྱ་ཧལ་ ཕོའི་འཁོརྦཾ་ཡིས་དྲ་ད སགས་ཏྭ་སེན་ཅིད་བསདབ་འདྲི་བྲང་ཅིརསབས་སམ་བབས་ཀང། བྱ་བམང་པེས་རཝ་ | 





















 བསོད་ནམསྦ་ཅི་སདི་འདི་ཡི་ཕང་། །རཛོ་གས་འོས་ཉིདྱ་ཆུར་སུལ་བ་བཟང་། །ཞེས་པི་ཝད་སེསསུ་མེེད་ལྷ་དོནཞིངབསོདབ་འདི་ལབུ་ལང་དོ། །།།ི་ཧུཧཱ་དྭགུཁ་ཟོལ་བསྟོད་ཀི་རྱན་ལ་གསུམ། | 


';®®(¿\89:2/ 





¡ མཆོནཉད་སྱ་རབ་སྟནེ། ༅ེ་བཀདཝར་བཛོད།,-དེ་ན་ཁ་ཨི་ཧོན་བསྲུབཏོ། །ཞང་པོ་མཁནཉིདྱིང་བསྙན་པ་དི།  བའཏེ་མྲད་བ་བཞེན་བསྟོདན་པ། །རྱོཞཉར་ལྣང་བའི་ལྐེརྟན་ཉིད། །གང་དུ་ 
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དྷྱ" འགབུར་ྱ ཙི་མཐུསཚེ་འདིངས་ལུསྤྱ་ཧལ་བ་ཐོབཔས་ན་དཀའ་ཐུབ་པ་ལྟེ། དེསད་འདི་ྩ་མ་དཀའཐུབ་པ་ཞེས་བྲ་ད ་དྲང སོང་བན་མོང་གི་ གྲུ་དའ དཀྭ་ུའྱི་ཧཱགཉིས། ད། དཀའ་ཤུབ་ པ་དངྱདྲ་མཞེས་པའི་མིང་་ ༧༡ 
ཡུནཔས་སྒ་སྩད་བ་སྟེ། ་ཧེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ནཱགས་སྱ་གནས་པའི་སྐངས་དེད། དབཚོགས་འན་ལག་བཞི་མེད་པདེ་དགད། ཤྱད་མཐརའཤྱུང་པ་འདིན་མ ་ཉེེ་ས་ གཞི་འདི་ལསྐྱ་ཧལན་དྷཉ་་་ 
¦དཔུང་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་བྱདལ་པྲོ་འོདྱ་ཉིས་རཝ ཏུ བདུ་ཤུ།།སགའ་སྐྱལས་ སྐ་གཞིན་ཉིད ་ོའ་བ་ཡིན་ི། དེ་ལས་ལྷག་བཅི་ཡད་མེདབཤིནདི་ཙམ་ལ་ཁད་ཧགས་པ ་ 













ེ སྙེངགྱ་ལ་བ་བར་མི་འོས་སོ། །ཞེས་ང་ཆཡ་བརིན་མི་ཚོག་པལ རྔ་བག་པའ་བ ཙཆེན་་ ཊོང་གི་བུ་དང་རྟགའི་བུ་དགད་ དྲམཚུངས་བས་སཿེན་པའད་ པེའདིལསྣ་རམ་བྱ་ཧལ་བའི་ཡོད་ ཏ་བཇོདཔས་ནམྦར་ཐུན། ༤ 
ཆོཿ ༢༧༠༠ །དེལྟདཧླ བཞབས་གཉིསབྱ་ག་སརབའིུངཝདབ་བོགའདི་འདཚ་ལ་ དབྱ་ཅ་འགེལ་གཉིས་ཀ་ན་ཡོད་པས། དཔདྱ་ཊི་ཀྭ་ཧུའང་ཤིདྷ་ཏཱ་བཅཅུ་ 





འམ་སྲི་ུའིབུ་ཅི་ཞི།ྟར་ཐུབ་བའི་གབུགབ་བཙུའ་བསན་དཀའ་ཐུབ་བགབ་སོགསདང་། ཡངན་དཀའ་ཐུབ་བ་ ཅེ་བགཞན་ལ་བསགས་ཏའི ་བཱའི་དཀའ་ཐུཊ་ཙི་མཐུད་ འགྱིང 








-----------~------~ འིས ༧༧༧ སེས ཛ་ རྐུ་བ 1 ། 
ཐ་བ ལྕབ ཇག ར་རང ཧྲིས སྔ་སྭ་ད་།འྲ་བ་བྲ་ལུ།ི ཅུལྤ་འུ་གསབཟུང་ག དྷ ; 
ལཁྐནམངཔོལཆདམུངསིའརིད་པཱ། དྲེའིས་ཡིདྷ་ཏི་འགྟང་ཡཱཁི་བ་ཀའུབ་ཤོ་ཁཱབཿིནོ་དགས་སཱ་ད་ཀའྨ་ཐབཱ་ཊི་བ ་ 








ཝེན་ཙི་སྩེས་ུ་ད་དག་གིས་ལོངས་ཕོད་བཞིན་པའྱི་ཧལ་སིདདམ་ལ་མོ་དཔལ་མོ་འཕོག་ནས་ལོངས་རྩོད་པ་འདི་ལྟབུ་རྒྱལ་པོཐུརམ་ཤིང་པའིརེ་གསངྦདདཱ་ཡེས་བྲ་ཁེད་ཡིས་རགས་སལ་ཅྭ་ཏེ་ཡི་ 
ཤ རིགས་སོ། །ཞེས་མཾ་འོས་པའྱི་བ་བ་ལྭ་མད་པའི་ཕོལྱ་བིསྣལ་མྦ་ཐུ་ལོཆྲ་ཁབ་འཇུག་ཡས་༅ངྱརལ་ཡིད་ལོ་ 
£ “ཝའ ཐང་ ! ˆ ལཾ 
ཏཱ ཆ་འགེལ་གཉིས་ན་འདིའི་གཏུར་རྒུད་ཧ་ཅཧ་ལི། 
| ༄༅ 





ངོ ད་འགེལམང་པོརདེ་འདད་བའི་གཏྱ་ཐུད་ཡེད་པས་སྦྱར་བ་གཞི་བ་ 
།སེན་པའི་གསུངས་ཡང་མོ་འབུབ་ཁྷུ་རམ་ནི་ཏེདུ་ཐད། ཨུ་ཏེ་བཏྦྱཧད་ལེདནྱ་ཆཱས་པ་བུཧཱས་ཤ (£= 
ས་ལས་འ །གསུམ་བསྩར་བའེ་ཟོལ་བལྟོད་ནི། ཉདྱ་ཀི་བཙན་སོ་ས་གཏེ་ད། ༈ལག་འ་བོའི་བྟོ་བ།་དག ལ་ཆགས། །ཅི་སླད་ 
















[ཙཿ །སྒྱུད། [ཚེརྩལ་པོ་ཁྱོདིས་ལེངས་སྟོད་བའི་ཨུལདུ་གྱར་ཅིང་གཅེས་པུར་བྱ་སངས་དགོས་པ་ལ་སོགས་པས་བཅུན་མོ་ད་འདབའུམ། གཅུན་ལོར་སུར་པའི་སུཔ། ཞི་ཆེན་པོ་འདི་་ 
ཤཱ འིཐུ་ཛྒ་སྟེ་ལགའཕོོ་ཤླུ་དྭད་པྱེ་བོ་འན་བ་དང་། ཧྷོ་ག་ཞེསཕ་ཡུས་དང་འོངས་སྱོད་ཡི་ཚོགས་གིས་ལ་འཇུག་པ་དགུ་སྲ་སྙུར་དས།  ས་གི་ཁེག་པ་འ མ་པ ཞག ས་ཁ 
 ལ་ཆུགས་ཤིང་གནས་ཞེས་པེའལ། མདན་ཧཱུ་ཕོ་ང་པ་པས་ལང་ས་གཞི་འདི་ལ་གཞས་ཤིང་འབོགས་ནས་ལངས་ང་པཉིད་འདིས་ལི་འདེར་བས་ན།། ལོངས་རཱད་པ་ཆགས་པྷ་ཆེ་དེས་ནི་ 

ས་བོངནཔ་དེ་དག་ད། ཆལ་པོ་ཤོད་པོཔས རོད་པ སུལཝུན་ལོང་དྲ་ཐར་བདི་ལ་ིལྕི་ཚིརདྒ་ལ་སཚག་གྱི་ཕེརའགས། ཞེསྣ་མདབ་ཏདྱ་ཐས་པའི་ཐོལ་ཚོས་་ཐལས་ཿད་བདག་་ 
༤ མོྱ་བུ་རཔ་བཅོད་ཅིང་བྷ་དནས་སྲ་ཕར་བའང་ཡེད་པའི་རིདྲ་པའ་བའི་ཛོལ་བསོད་ཅེསྱ་བ། འདིར་བཙུན་མོ།ཞེས་པ་ནི་གྐཞོ་མཐའ་དག་ལ་བཅུན་མོ་ལྟ་བུ་རང་དབང་དུུ་སྒོད་པ་སྟོན་པའི་དཔེ་ཙམ་དུ་] 
| ཟློས་པའམ། ས་ག།ི་ལ་བརན་མའི་མིང་གཾས་བཛོད་བཙལ་ལས་བཙུན་ཡོདངས་འདིར་བརོདྲ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། སོབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕག་གིས། ཁོད་ཡི་བཙུན་མོ་གཞན་ཙིས་བཟུང་བའོ། ། | 


¿%ཿ 








ེས་སྨད་ཅིང་། སོགས་ག 





ུས་བསས་ས་ག བ་བོ ལ ོ་དོ་། . དེབ། 
ཟེ དསང འི་ག ༤ དའོ) ལོ ོ 1 

ཧཱཾ གཙྟུད་པའི་བྱགས་ལ་ལག་འགྲོ་བླུའི་རྒྱལ་བོ་ཤེ།༩འི 

4, གཞིས་སྲ་བ་ 


། 
༦༦) 
༣༦༩ 










ཀྲ ཤནཆས་བཟུངབ་ཉྱེ་ཡེ་ལ་དན་བྷ་ནམས་ཨུང་དེ་ལ་ལོདས་མོོདཅིངགཞུས་ཞེསྣ་མད་བའི་ལོལོ་ཚིས། ་ 
༈ེ་ག་ལུལ་ལ་གནས་རའི་ལཐམས་ཅད་ས་འོད་དབང་བོགེས་བའི་དུ་ཡིན་ལུང།། དེ་ལརམ་གོ་བས་བདནམས་ིསགཱནཡོ་དབུས་བ།གི་ ་ 
གཉིས་སྦྱར་ཞག།ི ས་གཞྭེ་ཟུའི་ལངས་སྔོདཆྱ་མཚཆོ་ལཆ་གབ། བཅུ 


)` 


མོ་དྭབས་གི་ ་ 
བ་ས མོ་མེ་ཕོ་དནབ་རམས་དང་ལོངས་སྩོད་པའི་འཇ་ག་བདེ་ཡ་ཆགས་ཤེསྟ་སྐད་པའི་བལྷ་སྲཱ་ཚལ་པེ་དང་བན་ཡོ ཤན་ 
ཅན་ལ ན། འུང ག པ་ད ཡག་གི འུ་དདང་རག་བང་ཕགས་ བྱ་འམེལ་ད་པར་གགུལ ཧར་པོ བབ འཆོད་ཐོ་གདོད་ཆེས།། 
ཟུང་བའོ་ཞེསའྱབུང་བ་བཙུནམོ་དངོས་ཡིན་པང་བསམས་ནས་འཆད་ཚུལ་དེ་གཉིས་གྲྭ་གད་བ་མཐར་ཐགཅུ་སོང་པ་སལལ་ཚིག་བསྟོད་ཆུ་ཡོད་པལ་ཡན་ནོ། །ཤེས་དགྲ་ག་བཤབ།ེད་པ་་ 
, དང་། ཡང་ཁ ་ཅིག་གིས་ཀྲུ་དང་བཙུན་ལོ་ཁ་རྣ་ལ་མྱང་ནས། ` ` རྒྱང་བའི་གཙོབ་སྭ་གཞི་བཛོད་མད་དུ་བཤག་པདང་།/ བཙུནལོ་ཀྱུའི་མོངག་སྤོད་ོར་རུཿིཁྱོན་ལཆགས་པ་ལིན་ཅེས་འཁྲེལབ་སོགས་*་ 














༦ _ །བའི་རོལ ལྟི ར་སི ི་ྱསར་པས། །ཅེརྒ་ལེཝས་བྱུལ་པརྡ་བེད་པཅི། །ཤས་པབྷཛཌ་གས་ཡིཔཔྟདོལས་སོ།། | ཟླ་སུམནུ་བངེས་པར་བྷསན་བའྱི་ཅན་ལ་གཉིས། 
ཿ ¦ མཆནཉིདདཔད་རམཛདཔོ། །དང་པོམཚན་ཉི་ _གལཏེཏྐོནགཞན་འཇུག་པ་ཡཾས། ཅེག །དེདངསུངས་པའི་འབབས་བའགའ། །མཆོག་གཡལཚོག་མིན་ ཁྱེད་པ། ། །དེ ངེས་པར་བསྟནབ་ 
} £ ཁྲིམ །གཡ་ཏེདོན་པསཔན་བསྟན་ུའེ་ལས གཤན་བའི། ཧེཤབདདཔི་འུག་པུ་འཇིགཉེདག་ཡོངསས་ཐགས་པགལ་ཞིག།གིས། རངདངྱ་ཤོགས་ལབ་སཔའི་འཆོག་དམ་བདང། མཆོག 
_# །སིན་ངཀྨཔྨ་ཉྙེ་གཿ བྱརཔཔགསལ་ཞི སྟོན བརྱ་བདུ་བ་ཞི་ངེས་པན་བ བསྟནཔའྱི་རྨན་ཡིནནོ། །ཧཉག་སཤེར་གཅད་པ་ལག ས་ལས དཔམོམ་ཆོག་བསབསནནི། ༦༩༦༠ སེ 
ཤཱ བླངྨ་རཔཾས་ལ་མཐལ་སྟེར་བད། །ཙུན་ཚོགསརྣམས་ི་འབྲས་བུ་དུག་ གཀསོགས་བས་འཛིན་ན་བའྱ་ཡན། ིམངར་ཉིདཚིས་བྱམསབབྱྲཆ་པ་དཔལ་སུརབར་ཤདགོ་ 
ཿཱ ཞིས་སྟ ཧོན་བེདདཔའི་འཇུག་བ་མར་པཀདོནས། ངེ་ཅིའྲི་སྲད་དུ་ཡིན་ཅིན། ལྕེསབུ་མ་བཕནན་ཡ་ཚོགས་པ་དམས ་ཅི་འབས་བུར་གུབ་པཉི་མ་ལྟ་བརྣམས་ཚིས 'གྲོགས་པོ་སཱངྨ་ལྟ་བུ་རྒོམས་ལ་”, 


|, 














ར»ེ་རར་ཚི་ལ བརྙ་ཏནཔའི་ཆེད་དུནོ། །འདྲིའི་སོནྱ་བ་དོན་དངྭསྟོན་བེད་ད་ གཉི་ས་ག་བཆོགཱབཱའ་བསན་ལཇོག་ངེས་བསྟུན་ཅི་ཆུན་དོ། །དབེར་བཌོད་པ་འདིའི་ 

རྐང་བསྔ། སུྱིགོ་རིམསྣ་ཚོགས་སྦ་བས་པ་ཡོང དྲ་ཡྱ་པདཔཉིདྱ་ཡིགིམ་ཙརལགས་པས་འདེར་ཡང་དེ་བཤིན་དུ་བཀོདཔ་ཡིན། སཔ་དཔོན་དཔལ་ལཱནྱ་ཡོགས་  གླང་བོསཆེབཅནའཇམ་བའི་དབལ་། 

ཱེ ལ་བསྟོད་པ་མཛདབག་ འདོ གླཱ་ཡན་དངམྱརོུངས་པའ། ༈ཅོདཔནྲ་ཕད་བས་མཛེས་པདྲི། །ཉོནམོངསྤ་བད་ཤིང་ཡེ་ཤེས་མེའི། ཞ་དུ་བའི་རི་མོ'། ཅནཝཚོན། །ཤེས་པའི་རྐད་བ་ཝ་ཡ་ག 

| ཙོ གསལ་བེདདས་སྟོན་བེད། ་ .གྱི་མ་གཉིཿ ཉ་ལསགསལཡིནཔསངས་བས་ིཅན་་ ད་ད ཟ ས་གུབ་ངོས།ཨི་དངས་བསྟད ཟླ་བའི་ཕེར་ཡིམ་རེག་བན། ། །ཡུན་བ 

£ འཕྲེང་བནུབ་བར་ཙྱན། ལྷ་ཆལ་པོ་དང་ ལྷ་ནམས། །ངནབུའི་མྭ་བར་འྱགཿད ཱ ་པའི་བཕེད་བ་སྙི་ མུནབ་སྙུག་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཅུབ 
པར་ཛུ་རཏོ། །ཤེས་བ་ དོན་གཞ གཆིཿཔུཀ་བཀྟེཀོན་ཅིདའོ་ [ངེ དགྲེལ་བ་ཞིག། ± ིིོ་ ཧིར སུ བས་དན་པའི་མཐའ་ 










_ །ཆུད་པརའྱྱངར་བ་གསལ་བདྩ་བདཔའི་ཆེད་འོ། ༈ ི སྱ་ཧལབོ་པན་བཟི་ལས་ཅི་མཐའ་བྟུན་བ་ བ་ཡིནཔས་མཆོག་ཡིན་ངེས་བསྟན་དོ། །འདིདྱ་རལ་པོ་དདྲ་ཟ་བ་གཉིསྣརཛཞེས་པའི་། 
༡༠ རོགས: སནུབར་ྱབ་རབའྱི ཚོགས་གཉིས་ཀ་ལ་འདུག་བའང་ཡན་འོད། དཔེད་བཛོད་ཝ་མ་ལྭ་ཡུགས་པོའི་སྨ་ཉི་ ཉིམ་དང་་ ཿ 












]སྒྲ་སྦྱར་དུ་འཆད་ ས་མི་འཐད་ སྐདདོད་དུ་བིདཅེས་བཉི་མ་ལ་འཇུག་བའྲེ་སབསུནས་སདཔེད་པའི་ཟེརོ། {སུསཿུར་གཅིག་པ་ལྟན་ཅིག་བཛྗོད་པ་དད། ཙ་་ 
® གིདའ་མངས་བཛེས་ཅཅན རཿ ༢ ༠༤༢༣ ག་ས པའོ། དོས་དཉཉས་ཤད་གྲ། 7་ ག་གི །དངོས་པོ་ 
པ )།ཛོད་ས་ུགཅིག་བཟོད། ཏས ༩ པཿ །ཡངས་བཇེས་ཡིན ཀག གད གི་གུ དགསལ་བར་ 
འ རདའནི་ཉད་ཅེགབཛོ ངོད་པའྱི་ཅན་དང་། དོནཡོན་ཏན་དངྲ་རབ་ལ་སོགས་བརབས བཅོདབ་གངཡིན་བདེནི་ཡོང ` རྩན གཿ 








གསགས་རམ 






རྒུ གུཧུཿུ སུགས ༠ མིལུ་ག་དཔྱན གའིད། 
སྲི དལ དང་་ 
ཤཱ ལ་ར ད ཁིག དབ་ལུ་གསའ་ ངབ་དངྱ་སུ་བདག་ཡོོནཏན་ཡིན་བ་ངོས་མ་་ 
ངངས ཡསད སང 
རག་བ ངསཔངགས་མཆནཔ་དཔའྱས གའ་ 











།འགྲེལ་བར་བཀོང དོ་བཙམ་ལས་གཞན་ཉིང་པོས་དཔེན་རྒོ །གཉིས་བྱ་བ་བ་ཐ་དད་པྷ་ཞནཅི་གབོད་པ་ནི། འཛོན་པནམས་ཙི་ཆོངས་པ་དང་། །ྷན་ཅིགུ་ཏའི་དོག་པ: གྱས། །དེ་༈” 
; །ཆིམ་དངམཏམདྭ། །མལ་ཡ་ཕྱི་དང་དག་འབབ། །འཕྲོན་པྲོ་པལ་བཅནྡན་ཐས་ཆགས་འཁྱེར་ས་མོངས་བྱངས་པ་དཔལན་ཅི་གཤིངྱ་ཙྟཾཏ་སཧྭ་ཀཱརའི་དོག་པ་ྟེ་ཝེ་ མནྣམས་ཧྱང་རྒྱས་ཤིང་་” 
ཙཾ འཐེལ་ལོ། ཞས་ག གདོང་ཁ སཔ པ་བ་ླིུད་པདོ :“ ིནནན་དགས ཁ་ཆག བརེད་ངས ལ་མང་བ །ཤེས་པའདི་ནི་ཁབདདཔ་། 
རྒྱས་པ་དང་འབབ་བ་དག་དུས་ཅིགཅ་ར་རམ་ལན་ཅི་གུ་བྱ་ཐང་བབཇོདབསྱ་པབ་ཐ་དད་དགུ་ལུན་ཅིག་བརྔོད་པའྱི་རྒན་གཙོ པ་དང་། རུ་འཐུསྣལན་ག་བསཚབའྱི་རུ་ཡ་བ་ཞུར་ལས་ཐོན་པའོ། ། 
།དདཔག་བསལ་འཁྲི་ཤིངལས་གུན་ལའི་ ལ་དག བོད་པའ་ལལ་ཁདཔ། ཙྦ་ཀ་འདུབརྡ་ང་གིས་བཀོད་པ་པི། ས་པས་ག ཅི བ་ག གདད 
།ཡིས། །མངོན་ཕོྩ་ཆལྱ་བེད་བརྟན་འངོམས་ཡོགས་ས་གགས། །གེས་ཁྱབང་བའངྱ་་འདི་དང་མཐུནནོ། །གསུམ་བྱ་ཁབ་ལནིག་བརོད་བཞི། །ཁྱ་ཐག་སྲོགས་པའི་སལ་བཟང་དང་། ། 













ཉི་ླངནིདྲ་ཁཆང་དང་། །དངྱིདཧིད་ྩེ་འོའིཧུ ུན་དགུའྲན་ལས། ཡི ཁྱངག་གླིག་སློགས་བའི་སྣ་གལ་ཤ་བང་བ་ཡིདོང་བདྲང། ནཔོ་སོ་དུད་ ། 
བབ བ་ཤ འང་ཀའི། ± $ གི ཡལ ཟེལ་པའི་བུབཏམསྐ་ཐག་ིག་བཅོདཔའོ། ། 
དམད ུར་ཞཅིག ཆོད། ༥ ཀརའ་ལོང་ གིན མ་པས་ལཱན་ཧིགབརོད་པའི་སྷཾར་པངགའ་ིསྟེའུདཐད་ིག་གཞུང 

གྲ་བྲས་ཉགསམ་ རཤྭཏ་ཐཱོརབ་ལུསཏུགས་བརྒ་ཱ། སབརེསྱ་ཏི་ ༨འཇོདནི། ཡངས་སུབརསཿིརདབདན་ཡང། །ངེས པར་བསྟན ན་པྱཅུད 
དྱ ི་ོ །སྟེར་བྱེ ཉོད་ཚི་ལྷག་བ་ཡཾས གག་ས་བ་ཀྱུ་མུཏ་དཀར། །ཡེནརང་དབྱ་བླམབབ ཐོགས། །དེ་ལྟར་ལྷནི་གབརྗོདཔའི་རྒནངི་ལྟར་པྱོར་ ཀཱུ 
པའ་ཚཔ་རབས་བསྟན་ཡིནནས། མཆནྭཾིདྲ་ཝར་བཇོད བཛོད་ཟིན་བ་ཡོངས་སུ་གཟེས་བའི་དང་བཞིཧ ཅེདཔདཔརབཛྗདིངས་བ དབད་བང་ཧོནཔ་ཅའ་ཞེས་མཚལས་་བརན་དིར་ 



















བྱར ན་ཨ ༡༧༩། 















སཱ འཁིམདཧོ། ། ཀོ འདའཇོ་ གིས་ག འ་འ ཁོ མདོ 


སྒ ད་ྭ༠༦༤༦༨57༦ /་།8ྟཧ- 1 ཁང་བདག གསུང་པའ །དག་ཁོབ། ། བ་ཤེས་འཛད་ཏེས།གཟེས །བཏོད་ག་འདེབ་སྟ་དདེན་ 













གཉིརྦ་བཟི་དངོས་ཕོཕྲ་མཞོ་པའི་ཇོག་པོ་ནི་ཤེས་པའམ་ཤོས་བཅོདསྱི་ཅན་ཞེས་བནོ། །གཉིས་པ་ད་ ས་པ་དཔེར་བཅོད་ དཔན། ངག་ཡིད་པྣོདཡུལ་ཡ་ལེན་པའི། །ཕངོབ་དམ ་བསྟ་ཁོདལྭ་སངས། ། 
ཕྨ་ ག་གིས་བརོོད་པ་དང་ཡི་དྲུ ས་བསམ་པའི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པརང་ཅགནང་པ་སང་སྦྱ་ཆས་བ་ར དའ ཆོསི་དྲ་པེངས་ དུབདན་ཉིད་དང། རཧཱཾལ་བྷ་ཆུདནཱཧཱུག་པ་དམྟཱཐཱའི་དག་ཇུས་ ་ 
ན་ཀུན་གྱི གྱི་ཚུད་ཁ་རང་བཞིནྷུ་ཆེས་ཡོད་པར་བདོང དེག པ་དེད་སང་འཕུགསཔཅས་བྲན་ལསི་ཕལྟ་ཀ་ སུརྙུཔ་ཞེསྭ་བཛྗད་པ དེ དཱ དཔ་སྦཱཧཾ ༣ལྟཏག་ཁྭ་སུངས་གི ཤིག་ཅེས སྨོན་ཅིང་ཤིས་པ་བརྗོདཔ། ཏ ཡཿ 
| འདི་ཉ་བུ་གཞན་ཡད་མོབ་དཔོན་དྷད་ཐཱིས། ཡོནཏྒ་ཤསཿོ་འཇིག་ཏིནཱ་ཁིན། ཉཿདག་ཡེ་ང་གཉིས་ངོ་ཡང་དགའི་གྲྭ །སིཔ་བྲགཉིས་ལབ་དྱ་སལ་བས། །འདིགཆུན་ངན་འགོ་ལས་༠༠ ཧཾ 
སུངས་གིབ། །ཅེས་དང་ ཤྭ་གནཱཾཏཾ་དགའཔའི་ཟོས་གརྣད། 'ཞཱསྲིསང་ཅིད་བདག་གི་ཊསད་ནཔས་གང། །རདལསྤ་དནལས་དེ་རིདུ་གྲང་བླ་མུ་བ། །དཡེས་བྭདགཱ་ ༣༣༦ 
།གཞན་ཕན་གྲིང་ ཤིང་བོར་ཝཱན་བཞིཿ ལཡོབཤོག ཤོགོ། །ཅེས་བྱུ་ ང་བྭལ་བུའོ། ཉཾ་བཧྲོ། །གཉིས་བྒྱན་གཏུན་ད་འདོད་བ་འདེད་འདུས་ུལདེ། ཆེས་འཕོ་ མམད་དྭ་པཚཡཅན། ན། །དྭག་ནེ་དཔེ་ རྨེལསཉིད་ཡ”་ཏ ༡༩ 




















ྨ 
ལྤུ ཁར བོ་དང ནེ་བཅོས་སརྱབུང་བ་ག བྱ བས་འཕོནགཔལ་པའ ཤས་པ་དྲེནམས་འདིརམ་བཅུས་པ༔ : འརབ་ ཀླ 
ཆུལ་གུཅུང་ ུདགེས་དཔས་སུབནབདམ། བཟོ་ལདཔསོགས་དྲེ་པའརེབཞི རིང ་ བཉུར་ ° 

ཌི ཤཱིཀཏུ་བསྙུར ཀའ ལན ༢ ག་མི སདེ། །དཔེ་དད་དཔེ་ཅན་ པོ 

༢ ཅེས་མཛེན་ཉིདདང། སོ་ ྒ 


། 





ཧཱཾ 











རཾ 


ཤ༧ས༩༤༨༤༨༩༤༨༠༥༤༤༤༤-ཟར༅རར-༨༨༤༤-བ༤༢༤༡-༡༢༧༤༡༤༡༧་༤རཔབ༡༨ ༢༡༧༡ 


7 ` ་ ཞི ར་པ ཟུ་བསྱདགིནེ། སྲི ༡ ༦ ༢ རེ ད་ 








| ཞཡབབུདཅེད་ དཔ དམད་ེདཔ་གདུ། །འདེདེ ཡིག་ ི་ོ སུ་ལུ རེ སས = དམོངས་ལ  འ་་་ 
..སོངབ་ལྟ་ཧཱངི་ཀཱ་ནྒམང་དཔངི་ཾ གྱམཔཔངབཞག་འས་པཔིཆེནེག་བསྱི་ན་མྱ་ཉེ་སབཀདའདི། ༢ ཀིགུ་ཀ་ཿ ིལ་བ་བབ་གསལ་བཞི། །མིདལེ་རབ་་ :ཆ་ 
























ྲླྲ །འཐར་འདིས་བདུག་ལའོ། །བྲལ་པའ ཏཱཾ 'པརྙ་ཉཕས་ཕྱྱསེ་ཧྷ་ཧིདཔཱས། ཧྤ་སེད་ང ྲཾ བྲའླིང་ས་ལེ་ དགོཔཔའོཡེསའདྲིའ །ཤེས་པལི་ལ་མིནྱཾཡིཡེའྱི་ཅ་མཚོད་ཡོད་པའི་དོཿ དམ།བའམ 
།གྭས་ཊ་དང། ཀྱི སུ་ཀན་འདིའི < ཀྲ ` ཅསི།་ ནེཅོལམཉི་ཞེས་པ་ལོན་ཤིང་གྱི་བྲེ་བག་ཞིག་གོ གསག ` | 

ཐའ རཿ ལཿ།ཨམདངས་ ཨིཟླ་བའདི། ༥ ི་ོང་ནདང་སོ་ྱམགས། ཤེས་པ 2 ‹9ལ། ་; 
ཟུ གསུམ་ཁས་ལམ་ཀྟིང་པོ་མཚུངས་པར་ཤེས་བཞི། གཟུགས་ཅན་ཚྱི་རྣམ ཊ་པརཏོག་བཉིདད་བསུནཞིངདའི་ཁོངས་ུགཏགས་དྲ། . ༢༦༡༣༦༢༣ ༣ཐར་ཤ། 
¦ དོ གནས་པ ལད ཙི་ལའུག་པ་ཅན་ཅི་གྲགསཿནད་བཤད་བརྡ་བུའོ། །ཤེས་པའི་བཤུད་པ་འདི་ཡངྱ་ཧུབསེལ་ཉིདལས་འབུང་དོ། །དེས 

¿༩ དཔེར་བཆོདཔའི་དཔེའི་གཟུགས་ཉན་ཅྱི་ཅན་འདི་ཡང་ཝརགསུགསཿནྷ་མྱི་ཧན་འཆད་བའི་གབསས་དཔེ།བརྔོད་པ། ཀོ་སྐོ གྱས ས་རེས་བུནཁྷ་ཐ་གས། 

















| གཏང 
3 ན་བཅིལ་ ཀཀ ] ས་ན ་ དཔལ། རསགོསཅན ག་གཉིས ྒ 


མས་བྲེས་པ ུས་ཉིལ། །ཅེས་བའི་ལུགས་གཉིས་ཕེལ་མ་ཡི ¦ 
ཡང་ལ་ལས ལོ་བགག་ལ་གནས་པརྡི ༨ རར ༈ནེའི་༔ = | 













འིམ །ལ་སེགས་པམད་དེདྲེ་ཤཕས་ཉི་དའབེས་ནསྐ་སྐརས་བའྱི་པརརོཤས་སྟོན་པ་འོ། །བཅེས་བའྱི་དན་དེན་ལ ལསྭ་སོརབ་གཅིག་གྱི ཅུན་ལ་ཇི་ལར་གནས་ཞེ་ན། དོད 
ཤཱ བནམལ་ གཉེ ཡན་ལག ཅན་ནམ་བླབྱ་བཁམ་ཕན་གདགས་བའི་ ཡེན་སས་པ་སཀ་ཆཱ་ དྱདྲ་ཐུབ ཧྱེད་དམ་གེའི་ཡན་ལག །གཡ་ཕན་འདོགས་རེདིགྲྭ་ཅིས་བཀོདནས། 

རྩ་ གཉིས་རང་དམང་ཉན་མ་ལིན་པར་ཡནྱ་ཏུདབ།་ ༦གལ་གི་གུ་ལཱས་དགོས་པ་ཞིག་དང། ཡང་ངི་ཙམ་བསས་པའྱི་ཅྒན་ཐམས་ཅདྲ་གགས་ཇྲེ ཆུངམེད་པར་སྟོབས་མཛུངས་ཤིད་ཕནཚུན་གཅིག་ལ་ 
ཌྣ གུ ལྟོམ་མི་དགོས་བ་ལྟེ་བེ་བྲིལགས་ཁོལ་གིས་པའདེས་རབ་ཝེལ་ཅྱེ་སན་ཐུབས་ཅད་མཚོན་ཅིང་ཐམས་ཅདལྭཁབ་བཤེས་བརྡ་བའོ། །སྐབས་བདིར་བད་ཟ ་་ཤིས། ཡན་ 







༢ ལ་ག་ལ་དཔེ་བཀོད། ཡྲུནཔགཅན་ངང་བཞིན་བཅོད་དུ་བས་བ་གཅིག་དགོས་ཐར་བཤད་བ་དང་། ངག་དབང་ཆོས། གགུས་བས་དང་བཞིནབརྫོད་དང་འཁོག་བརྔོ་ རྗོདག ཉིས བྲས་དགྲས ཊྱོག་བརྗོད 
ཁྲེ ཱོ་ོབག་ཅམ་བཟས་ཨངརབ་སེལ་དཡ་གཡུས་བསོགསདྲ་བམས་དབ་ཝནབཀལས་ཅི་གཞུང་ག་དཔེ་དབཛོདཁན་ལ་བཏགས་པས་ངམི་དཐད་པར་གསཏེ། དཔེར་༥་ 
ལ་ར ལ་ག ལོར ཁ་ར ་་ ོ་ལ་་་པམ་་་ོག་ ཁལ ལཁལཁལྲལལ་པྲཀྲཀྲཔྤྨྤཁྤཁ༥ྤ༨ྤ༥༨༥"^༥"(༥^༨ྒྨྒྭ 


*---~-~----༡-༤༤-~-ˆ-~-~-----”༤༠:༠ ༡༡༡༩༤༢༨༤༡༩༤༠༤༤༨༩༨༩༩༤༩༢༤༤-༢༠༠༠༡༠༧༧༤༡༩༤༧༤༠༤༤༤-༨»-----ཟི-. ཆང མེ 





ད་ོོ་ོཞིོལ་ཏ་ནསམ་ཡནོམ་མའ་ལ་ལ་ི་ གིས་བསྩོག་ རུ་མཆོན་དེས་བཤད་པ་དང་དཔར་བརོདྲམ་འཐིགསཔས། ཛཱུ ཅུཤསཅན་ ་ད | 
ཧཱཾ ཅིསྐཝས་སུཅཤདཅིནབ། གྱང་་ཕྲོག་ཿ་ཉདངུཞི། །སོགས་དང། གདོང་པའི་འདམ་ཁེས་ཕིན་ཅོགཅ ། ༈ལོགསཇ་ཤག་དང་ཆ་གསཅན་ཡི་གཟུགས་ཅན་དགྲ་ཉལ་མྲའྱི་ 

3 བསྲེ་ཚུཝ་ཡིན་པར་བཞེདཔ་ན། མཐོད་མའི་ འྭ་མོ་བར་མེད་བའི་སང་མདོར་འམས་བའི་དཔེ།ཁོན་སེ། རབ་ཝེ་ལྷ་གི་དཔེར་བྗོད་དངོས་ སུ།ཡོདབ་འདི་ཉི་དཔོར་ནས་གྱར་གས ཧྲོ་སི་ནདྱ་ངུ་་ ངོ 
¡ ཐོ མསའ་ངོལ་པ། ༣་ལ་འཞའ་གདོ་ཅགནས་ཞྱེ་ དེའི་འྔཚམ་གཞི་གསུངསོག་ཏུ། ་བན་ཡག་ཁནཔགཅན་དའོས་པི། :།ཡོག་ས་གྲསངས་བའི་ཨན་ལག་ཅད་ཅད་ལྲིཀླ། ། 
- རྔ དི་དེའི་གདོང་པ ༣ཤ་ཧུའོ་ཧཱམ་དུ་ དུ་ལག་པ་ ར་ཏོག་པ་ལསྤ་བུད་འདུག་༅ཿ ་ཨྱང་། ༠འདིངནི་བཚོདྱ་བ་གཙོ་ངེ་ཅུ ཅུང་གི་ཧྟེདྭ་ངཱ་ཡན་ལ་གཙན་དང་ལན་ལག་གི་ཆུལ་ངབེ་བས་ཁ་པ་ ཡེན དཔེ་ད 

ྫ ཉན་གད་ཡང་ངུངབའི་ཁམ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པ་ལ་ཡཿ ཡན་ལག ༼བཏམན་དའ། གལིཆགས་ས་ཡམགུམགེའེས་འོ་སོབ་པ་པ ༣ ཆ་མ 2:25: £ ¿ །གཏཱན་པའ། འདེར་འཇམ་དྭབངས་ཁཅས། .རྱནགཉིས། 
སེམས་སོ ཤྲ  ླ+ ྣཀྣཀྲྣྲཁཌཛཚཀྲཀནྲནཀྲཀྲྲ་ 
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༨༦༦ 





ར་ &¿ །བསྲེས་ བནི་གངགཏོརེ་བའིཡིངགི་པོག་ཡས་ཀྱཉི་སྐ་གབྲསམསནས་བཅོདཔ་ཉྟེ། དཔེ་དནདགྲུདན་ ཤཉེས་དད། སཾརྱཾ་སཱ་ཤཾས་བལུབུ་ཉྟེ། _ 8ཧདདོརྱཾ་སི་གཟུགས་ཅན་ཅེས་བ་ལྟབུ་ཡུང་་། ® 

ཙད །ཅན་གསུམཕདརདཆ་བཉམ་པལརབ་མེལཿས་ དད དར འདོག་གསུམོགས་པནུཚདབ་ཐསའདོད་བ་ྭ་སོགས གསུག ༤༤ ༤ རེ 
ཞེས་བསྡགས་བརོདམཛདམོདཧཀྲང། རྒྱའ གེལནས་དཔདྨ་ཀྱཏཱ་བཤདཔ་ ཉེས་སལ་མང་པྒོདམསབྲསས ཅས་བཞི་སྱ་ར་བསྱུན་གིས་ཐྲའ་སྐད་མིལ་ལརཞི་འྱུར་བའྱིཆུ་མཛེདའ 

༨ ` སེལྷ་མའི་ཡསུབ་ཕྟལངུ་དད། ཐ་དད ;ནམས་འེས་པ། ལྤོ ༅ང་།  གྱན་གསུམ་ཐནཆད་སྲེལ་བ་ཡོད་པ སྙནུབྱེད་ཡིན་ཙ། དེརབམཔའ་ ཅི 

བཱ ད་་ཡིན་བའང་དཔེ་རྐན། སྣང་བའི་མཚོན་ཉིདའཆདྲ་ཕུབཔ། དུ་མའིདོད་ནཆས་ཞྱབང་ཡད། དཔེ་བཛོད་བྲ་ནམས་ ལ་དོནི་འདུ་ག་སུགས གཉིས་རེར་དེས་པ་ཤས་ཆེབ་ཞུ་བུའན། གཅུད་གྱི་་ 
དཔེརནི་ནླར་ལི་ཀར་བ་པྲིཏཱ་ཞིས། ཊྲས་ཁྱྱང་བས་ཝང་ཚག།) གཉིད ཤང་ཨཐང་གཉི་ྱང་ཡོད་བར་མངེས་ཤིང། །དཔེའི་གཟུགས་ཅན་དང་བསྟོན་དོར་ཡི། གཟུགས་ཅན་སོགས་བྱདྱ་ཧན་དེའི་བཱ་ཐག་ཡེན ་ཡིན་པ་ལ་བསྡམ།་་ 
















རི་ཁ ་ིིི་ོ་་ ྫ<ཛ༽ི|ིཀ|ི།ཾ།ཀ པྣྨྣ༽|ྣ|ྣ,ཀ,ཀ,ཀཞ,/ིངཇོོིེ་་ེགུ་ དད ྫྫ༩ྣཀཀ༩༈༼ྨྣ\4ྨ\ི༨༥ྣས༦༥ྣྨྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྨི པི  པྣཔྣཔྤཔྣྨཔྨྱོགགོོ་ྲ ར་བ 
ཅསུ་ ཡིན་ཅི། ཆུནའངེས་པའི་ཆནས་ཝིལམ་ཡིན་དིུ་ཅུངབའང་མ་ཡེནནོ། །འཧང་ངི་ལར་སེལ་བའི་ཆུབ་གསལ་པརྟཏན་པྲའྲིདདབེར་བཛ་དལོགསྱས་ཡངོད་བཛདི་ལ་། ་ 
| ཏི རབ་སྲེལ་གྱི་རྒྱནགྐེས་རྣམ་པར་བཞག་པཿམཡེ།. །གཉིས་པ་དཔེར་ ངོ 












༡༨༨༧ 





དེནུསྐང་བ་གསུམ་པདང་བཞི་ལགཉིསྭི་དོན། ཁྱདྱ་འི་བཞིན་རས་ཁ་ནོག 
སྭེ་བླ་ འེ་མངོད་དམ་སྙིངཔོ་དང། དང་ཏེ་ཡུ་བ་གཉིས་ཐྲང་བར་སྦུབ་པ་་ 
ངེལ 
པཔ 









༩" 


ཙཱ །འསནཀོ།ཝདདདཔད་གྱ་མརབའི་ཡུར་བདོན་གཞུནཔ་ཀོད་བའིརེས་ འཐེལ་ལམ། དེ་མཐོས་བེྩཱ་སརཁ་ཙམ་ལཾནཔསྦ་རྱོ་རནཧིད 





ཟའི ལེའི 


ཤོ་༩བངམ་ཛོདདད་དྷར་དབུངང ྱམས་ དེ གོ 
བསསལས། ཁ་ ད་དག ཛརའ་བའྱི་ཅལ་འསོགས། འདི་བས དཔགས -ཞྐ་བ་ཧྲ་ཚྱིབ།ྲན་དདཔྦྲལ་བའ འི་བཤད་པའང་མེ་དགོས་ཏེ། སྱདབཉིད་གཙོ་བོམ་ཡི་ནཁ་འ་ཚིད་ , 
དོ ལུ མ་ ཕརང་མས་ ༦ བང དོགད་བཀོད ག་བར ཀསང་ ཆབ `` དོན་གོ་བ རོ 











ལྐེ 


གྱ ཐ་༡ ཅོོ སོ 
།༨ང་བཿ ུ ཞན དཡག་ཤནྩཿ་༨ ༦ཅཝ་པཱ་ལ་ངང་ ཤེ ༡ ཁག་དང་ སྐན་ལགཅདན་དུང་ 
སཿ པན་ 
` ° ¬$ ཤཱ 
` འྤྱི་རན་ཙཾ་མཛན་ འོབ 
ཁས ༨བཤིན་བརོདབའྱི་ཆུ༔ 
རེ ཇི གྱ དཔ ་ 
ཐའ བོ ངཱ 
ཞིན་བརྗོད་བའིི་རཆ ངཿ 
ཀྐ ཏེར་ཁིས 











(ཀབ ༡ ༡ 


བདང་དོགདནཔ་ཀོདཔ་གངུང་གིབཅོགཡོད། གཉིས་ཀ་བསྟན་པས་ཅི་བྱ། དེ་གཉིསནདབན, ནཿནཱ་ཡཞ་ཡགཧཱན་ད་པན། | 
པལག ༠ ་ཡིན་ཞེན། ི་སུད་གུ་གྱ་སན་མསད་ཅང་འདོར་བ་ནངབ།གི་དད་ཞིན་ཅན་ 
ཅུག འིས ༢༠༠༨ ༡༣༠༧༦༩༡ མར དན 





` ཕ་་ 












~~ གཅོ མསཅད་ོབསའཆསཔའྲི་ཅ་གཉིསབྲམམབཏིདཅིསཔལསོགོས། ི 
་དྲ་རད ུས་བཟུངདས། སྐན་ལག་དད་ལན་ལག་ཧནྱ་གི་དབེརབངོད་ག ཁུང་ལག 


= ཆོོས་། ཐཱ 
¦ 
་ རེ 











རེ ཤི བྲར འི་བསམ་བདྲི་བགོངོས་པ། སསཔཔོཾ ༢ ཙོ ལ 
ཤཿ › ལུན་དཔྟཾ་མཁན་ཨྱི་བསུམ ་བའྱིའ། མངོག་གི་གཙུངལས་བཤ ,¡ 
ཛྲ བྷང་དང་ལྡན་པོ། ད་ཅི པ་འི འི་ས བརྱཡིར་ རྗེ 

| 





° ༢ 


ྦ སྱོར་བི། མོཐ་དཡོན་པག་དབང་གགས་པས། འདི་གཟུང་ 
༣༣ དི བ་ས དབ་བགུ་ས། བགྲུ སྲཾ 
ཿཔང་ཡོད་པ། རདཔེར་པྷ་དཱཿཞེས ག་གས 





མོས་བ མར ༨ 


༼༣༡༩༢༠༩༠༧༠༤ 










= 








ཆོས་དང་པོའོ། །གཉིས་པ་དི། དོན་དང་ཐལ་བའི།ཁད་བརྡ་ནམས། ། །ཨྱབས། ཤྒོན་དདྲབལ་བླགབས་དོནམ་ཡིན་ཤིང་ཉེར་མཁོ་ཡེད་བཟྲིཿག་གོ་རོ་མང་བོའི་རྟོག་བས་མ་བླམ་དཔར་དྒོན་དང་བཅ་པ་། བཅས་པ་ ་ 
གབསྒསཉེབརཔ།་བའི་གཁོ་ར་བཞི་ཁས་བརྱསི་ས་གཉེས་པགྲ་ །གསུམ་བ་དེ། གནས་སུབཝཱགས་བ་དའ། ཞས་པ་གྟེ། བཅོདབ་བྲསགས་ཡུལ་གང་ཡིན་བ་དེཧིདྲ་ཁང་བང་ད་པསགས 

7 / བདདབས་དབཐུགས་ལ་སྟ་སོནདུས་བའི་ཚིག་གི་རཉཾམས་དུམསབརོད་ཁདབཇོདདོན་བམས་ཅད་དེརབབབ་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལྟེ་ཁདཆོས་གསུམ་བའོ། །བཞི་བཞི། བྲ་རྐད་ངེཨསབས་ལས་དངོས་བོ་ ཧཿ 
ཟེ དི (མའ མཇག ར་ཡ་ །བརྗོད་བྱའི་དོན། མཁས་བས་བལྟས་༅ངམགྐཆོངས་བརའགྱགར་བ་དེ་ལྟ་བུང དགས་བསེད་ག ཀྱན འྲང་སངསནས། དོན་ཤིན་ང་་ ཙཾ 
༧ ཟབམདེག་བུྡཔབ་ལེགས་པ་ིཚག་གེས་གསལ་བརྡམོ་ནས་བཞིས དགོསབྷ་ྟ་བད་ོས་བཞ་བའ། །བང་བེག་བོ བ་རབ ཐེང་བ་བཤད་བ་ལས། ཛོགས་བའི་ 








_ སངསྦྱངས་ཤིནོཊ ངདོམཚར་བར་གོ་བ་ཧ་བུ་ཞེས་གསུངས་བའང་ཤུགས་ལས་འཐོན་བས་འཆདྩཙལྱ་ཁྱི་རམ་གངས་རྩ དང་མོ :གཅོ་ལོརྩོ་ཁྲག་ལནས་གོད་དུ་བཤད་ཟི་ན་བ་དངམྱབུན་པ་ཁྷོ་དོང་འབུང་ 








| དཔ ལ་བར་སྟོཿ ལག ་ 









“ ཐ།ང་ལ།ལ་ ངས ང་ཝན་ 
སེ ེོ་ཏི་མ 





གོས་ཤིང་། ལབབྱའ་ 


ས་འྱས་ཚིས་ྱནཔ། ཕེ མྟས་ན་ 


ངས་པ་བ 


༨ཱ ཞི ༩༦ འུ 


སས གོ་དང །ཤདཆོས་བགིཔོ་དེ ཤན་སན་པག 


ཏུ ང་ཅ ཙཚར་བ་ི་གཅེང་ཤེསཔའྱ་ 


ང་དྷུ་ཐུར་པའྱི་ཕིར་ད་ ངས་ 
 གབཡཆ་ལཚམས་" 






༤།ལུང་གཞན །དགུབརྗད་ ཐོགའདི་ཁུའ། རྫ ་ དྭ! །ད་ོཁགགས་པོིགགྲསསྱངར་བཟ་འའི་ལྟ་ལལ་ ། 


དཱ ལ། དེབདྱུ་མིར་མཚམས་སོ་ི་ཡན་ 


ཡོ ག་ལ 
སཔ རོ ཚོམས་ཀོར 





རྒྱ་རྲདཔྱེ་ཕུང་བ་མགོནས་མར་བྱམཆ་ཙི་ས༔ 
་ ཆ་ཤས ཊཊཝཱ ཡ་མ ཤཿ པཡིཿ “ནག 


༢༨ ༨ རུ ་ 


650 ལོ 


ཡར་དར 


ཡར 4 2 2252-45-25 ་བ་5་ 
7 1 རྨ ིཨ་་ཆགཅད འོ 
༧ 
¬ ་ ་ 
་ (] 
ཧྱ ༨ 














སོར་བ གོ བོས 
} ¿2 ང་བའངའ་ ཊའ 

€ གག སྒ་བ ཞྭསྟེ། སོཿ སོ་སར་པ ཀྲག - ལ་ལ ཁེ་ལདས་འྱབང་ལ། ༡ ཏྱ 
 ལག་ནི་ཤིནྙ་ཏཱའངོག་པ། རོས /སྨཔ་དང་བཅས་བ། འཕྲགུ་བློག་ གག ༼ཤ༣ལསྐན་ཁགཞི།་ དཔེ། གསུམ་ག དམིད ཝདཔོ་བཅར ནས་སོ ། 
) 2 སཱ་ར་བྷཤཱིའི་ཡན་ལགདི།, | གུནཐུད། ཟ་བ འབར སྐ ལག་གོ །དབང་ཉིཤྱཿ། ཚིག་ཝན་ལ་སོགས་པ་” 
ཊཏྱསྲང - ི་ལ།བ་བས་འབ། ཤེས་བཅམབྱབད་། མཚན་ཉིད་རུམཿ་ཅྲ་དུག་ནྱི་ར་འགེལ་ལས། རྱན། བགེ་བྱབུས་པ། མཛེས་ 











མ་ རྟོག་གེ] ཿ དི 
གུབབ། ༼ཆདབར་བྱེད་བ། ཡོདཏན་ལུངབ། བལ་བྱང་།ཧ ། 
ཟང  གོནྭསྱིནབ།. སྲོ་དབ། བ་འ = སང 


༣ སྒ ལབ ༢ ས་པ ཀཾ 
རའོ ཝ 


¬ ` ༤༤-༤----¬- 








ྐྦ པབ ལཾ ། སྦ ཤྲ མེ ཚ་ ཀའ ས་པཿ རུ དག་གི འདོདིྒ་ནདཔདེའདརབད་ཏུནདྲག།་ སྐུ ༈ 

/ ང ༨ ཞ་༽ 1 ¬ ཅརརྨམས་ད་བཔས ལེང་ཨེིད་ང་བ ཤའ ཤཾད་དབྱང་ པ་པ 
ནི ད་བརདེ་བ་ཚ་མོ ས་བྲ་ནམས་་ནམབརག་པ་ང སུའྲོ་བ་ནཔས་ཤི་ྱྨ་ཆཿ ཁི ༣ ༩ ༢ རལལ་ 
4 (ས་ས་ལ་བ བཿ ོ་ཧས་ ས་བསུས་བའྲིུ་ ཙིསགཟེདོང ༢༧༧༠ ༠༠༠༠༨༽ ༤ འའ ངེ སཿ 
ལ་འདིིདདནི་དབག་པ་ཅན་ཁོ བོས་རམ་པར་ལེ་ལ། ག ཊོད་པའི་ཡུལཿ ༡ཿོསྦ་སུ་འདམ་པ་བགགས་འི་ འའའ མཐའ་མེད་བརདབེ་བྲཝ་མོ་དྷེནམས་ཅང་འདིད་བཤད་པའི་རིགས ཅན་ 







ཝེ 



















| ཧཱཾ 88 









® ༡3ན་༧། 4 





ཆཚི་བའ་ང་པབི 


ིདགོ་དེགོ། །ད་ལས་མཚན་ཧི་དདྲི། ས་ 
` ༠ ༠ོཔ་རེས། 


ག་ཆས ༩ རྒགིལ༩ ་ བུ 


ད་པ་ག ཅེསྟན་རེས།་སིང་ལི་ཤརྷཾ་ཨང་དའང་བཞད་ཟིན་པ དད ཇུམ སིི ་པ་ྟ་བུའི་ཚིག་ 
འབུཿ བློབ ངོ་བ ུ ༡༣ ༠༣ལ ༨ འར ལེ 


དང་བསུན་ནས། ༈། རབཀཀའ་དེརབ་དཀརདེ་ 





ལེ 
༦ཿ 









ཁྱང་བ་དཀབ་བའི་གོར་པ་ཡང་ལཞི།གན་གཏན་ནས་མི་འཇུག་པ་མང་བས། , 
སུཉས་པར་བཤད་ཟིན་པའི་ཚེག་དོན་སི་ཉམས་ཛནསུ་ཚོགས་པ་དེ་ལ་བགད། ་ 





¦ བརྗོད་དོན 
7 


¦ -~-------༡-༨---༡-༡༡༡༩༡༡ག༡༡༡༠༡༤༡༡༡༤ ༩༡༡༡༠༥༧༠༠༠༧༠༠༤༠༤༡༠༡༠༤༥༠"ས༢༡༡༥༩༡༢༠༩༩༡༡༩༠༠༠༠༤༢༤༢ 








འདཅིད། སོགས་བའྲིགདདེད་ ༨ 
རཾ 





དི 


༤ དབུས་། 
དང་པོཔརནས་བསདངམཐའན་གདབ་དང་། མཐབ་པོར་ནསཔ་རདང་ཐོག་ཨན་ཡོད་པ་དང་། 

༢ ཏྭ ྣ 

་" ངུ ི་ ནངབདང་བོ་གཅིག་ལ་ོད་པྟརལ་ལ་བའྒསརགིང། དེ་བཞི་ནད་ནང་བ་གཉིས་བསོགས་གར་ 









ཾ རླ་བ་། [ . 









༼ཀ 
། 








བ་གཉིས་པའི་ཐོགམར་ཕོདཔནི། རུདཔེད། མེ་སྷཌཱདེནཧཾ་སཱཧ། །མ་དནོམང་ནོདིནླ། །རུནྡུབཱཞཡཿཱིོ། །སཧ་པཏྫབིགཱ་ཧཏི། །ཞེས་འྱུརབའིངཔ་གཉིས་བའི་ཐོག་མརམ་དནོམདདོཞེས་པའི་བུང་འོད་ 
ངས་ོང་ འི །དེཉིད་བོདྷསད་ལ། བདབནྣམས་ཧཱི་དྲེགསའཇོམས་པ། - །སྲིན་གེ་སྲ། ཅྱཾསྱེདའེ། །དགའམ་འངབཅས་བུདལེད་ཅི། །ཁེངསྲ་བལ་ཡི་དང་འཇུགུ་ཟར་བེད། །བངབ་ནམས་ཅི 
གས་བ ༨༥༢༢ ༠ ཏུ 
དནམནམསིཡིད་ ཱ ལྟར་བགྱི་དུངམ་དང་བཅས་གཡེབས་བྲབལ་བབྲི་པདད་དེ་ཕ 
པ་གསུམ་བའི་ཐོགམ་ལ་ལོ 


ཡོདབནི། ཆུ་དཔེར། རུངྒ་མཁབ་འཱ་ོ 
མརམཆད་ལོད་བཀོོ་ །དེ་ཉིད་བོད་སྐད་ ཡུ ཆུ་གཉིར་བགིལི་ཞེ་ས་་། 


ཨིས་ཁདོདབྷ་ཚརནའབགཅེས་བབའྲ་མོགཆགསསེམསྭུལཧི་ས་གདདོ། །འ །དེས།ཁེངས་ རུ 
ཅར འབ ག་གོ ལོ །རྐང་ 

ཀུ སྤཔཏ། ༈ཏར་རཿརྷ་ོ་ཏེ། །ར་སནྩོའ་ཀར་བཏེ། །ཞེས་པའདང་བགསུལ་པའི་གམ་ནཙྭ་་ཏཱར་ཞེསབའྱ་ཟུང་ལན་་ 

ས་ཡི་ལག་དྱ་བབཛིན་ལ་མཁས། །ཨོདཉིདཐོབནས་དྲ་ལནི། །ཨྱེ་དགྱུརལ་བོ་བཟང་ལནྱགར། །ཆུགཏར་བཀིནི་ཤར་ལོནུབ་བྱང་། 





ཙོ 


།ྭ 





དངུ། དེངན་པོདདབྲརན་བ་བོ་ག བསྲོ་གྲས་བདིཚོ ལཿ གོ་བོ ཤཿ ཧྭ 
རར 








6065 


ལཾ དེ །ཉསབ་དགག་ སོ ང་ཆ བུཿ་བཅུང་ 
རྨ རི ཧད ོ ྲ་ཀའབཆེད་ དི ཛག འཇལ ཡི ངར་བ གཞན་ཡང 


དབུང་བུ་རུང་ 





སེང་སྟེ་ཤི་འོཞེས་བའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་བ་གཉིསལ་ཡོད་པལས། རྐད་ཡདངབོགཉིས་ཅིཡོགྲམ་དོདཔནེ། ཛཱ རྒྱ་དཔེར། མྩངརཾསྱཱ་རྷ་པྲ། བདེ་དང _ཐིབྷམམྦྷཡརབྷ།" རི འིཌྦཐཱ་ལཏ་། ླ 

ཁླིའི་དུ། །ཅེས་པའི་རད་བ་དང་པོའི་པོག་མརའྒ་དུ་རྩིས་ངུ་གེས་པ་དྲག  གཉིས་པ་འཡོག་གང་ྭདད་བྲདནེས་བ་ ཐང་ཞནབརལཆོད དད ཉི། བདྒོགདད། ལྱེས་གདོངཝཿ མིག་ད གི། ཅི 
པིདངོདའདྲེལནི་ ལེ །དཔྱདཿ ་བཔའི་ཤ་འྲཐུལྱ་པ། །ཅོྤྱི་འེདཔི་ལིནྭམོས།: །ཁྱེཅ་སེས་བླ༤འིགདོང་ཝནམཞེསཔེང ད་པ་སྟེ། རྒྱཐུནངའིཕྱ་རགཤུ ཛིག ྩམར་ཡངཁའི་བཞིན་བགས་པ བཾ 

-£ 9 ° ཉར་པོསནསྦ་བོདཀི་མིག་གཉིས་ཡྲིནཡ་འབུལ་ ལཕིདྲ་དའོང་བ་ འདི་ལ དྭངས་ཁ་བདབྒ་གཞོནཊུའིགཡོ་བའི་ནམ་འགུལ་ཚིསཅོ་འྲི་བངྱབ་འབདི་རཱཅིལས་ཡིན་བགསཔ་བརྨ་མོས་ཤིག ཅེགཇ་བསྟོདཁསཔསྟེ ྲ 

(( བ་ས ཡགས དྱ ཉིད་གོ། །དངཔོ་དང་གསུམ་བའི་ཐོགསར་མོདྭ་བྲ་ ཚ་བ པཱ་དངོབ་རྟརྫོང་ལོ། །ཧཱབྲོྷ་ྭ་དྷདྷྟོར། , །ན་པཁོན་ལཏཱཏཱུ། རྐུང ༩ 

¡„_ བི་ཀྲམ་སྟབ། །ཤེསླབསེརྐརྦ་བདངཔོའིཐོགམར་་པརོ་བར།ོཞེས་བ་དང་། གསུམཔའི་ཐོགམརན་པ་ཏོད་ལཏོཞས་བའི་ཆུང་ཝནམ་ངོདཔ་ཡོདབསེ། བོད་ཀྐད་པུ། འདྲོང་འགསའ་བུཏའབི 






༄༢ 












| དབ ཌ 
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[¿ 
1 - 
ཟུ 


།ྐཔཁབདྱ་ཧདོ། འདོལའྱགརྦ་བད་དཔངལྔ་ཚུལི་ཁད་བཞག་འཞིག་སང་པངདོརའཛིན་ཝམ་འིགེནའབྱསའནིམོ་ཡེགསཏེ། ྱདཔར་དའི་སྐདདོད་འེདཿ སསོ། གོ དཾ | 
ཏོད མི་ཁགབཞི འགུང་ད དངམཅུ་བས་ལགས་བ་ཏེ། དེ་ལས་གཞནཔཡིམ་ཕལ་ལྷག་ངོགས་བདགཅིསབ་བབད་པལ་ཡྲིན་ཏ། །གཡུལ་བཞས་བའང་དཔའ་བལྟ་དཔི་བ་སུསདོག་པ་ 
ནི ངོག ཏད །གིསབ་དང་གསུམ་བའི་ཐོ་གར པར་ལོསཔའི། རྒྱ་དཔེད། ༡ཀཿོ་ཏི་སྟ་བྭ་ཊཱ་རྩ་པ། །ཀ་མིཀློང་ལིཀ ཀྭཱཾཾ། ཨདོབརདིཏ། །མཏཱ་ཀོ་ཀེ་ལའེ གྲ ཟླ 
བཀཀ་མིཀད་ལགོགཆེས་པ། གཿ ད་ས ཨྨུསྨནྨནོ་ཞེས་པའ མིལ ད་ཆ པ་ཡོད་པས། བདད སཏྭ་ཱ་འབིམ་ཏོག་གསད། །བདག་ཡིདམཆོགཏ། འའ 
བདལ །ཁྱབགྱཱོཕབ་དགུ་གྲི་པ། །ཡི ཡིད་བཟོང་པ་འདེསྱ་པངད ཅོ མ་སྔམཁེནཏོག་བྱ་རམ་ཐག་བདད། ༨ཅིདསསའི །ཁུ་ཐུག་དགའ་བསྦ་སོས་པ་སས་བདག་གྱི་ཧ ཧུན་ལ་སྲེད་ ] 
༥ ཆེས བར ཅིངའཕེལ་བརྩ་ེད་དགེས་བ་སེ། འད སཏ་ཀརྦསཱལའི་ེ ོགྱའ་ཡག་པ ཊཾག་འཆད་བནིནོ་རབ་ཡིན་ལ། དཔངཊིཀགིཚེག་འདེ་ཐདདུབངྱ་ཧ་ཁྲགལ་བམུར་བ་ཡིན་འདུག་ ཁཆཆ་ ནང་སིམགཅན་ལ ཱ 














བྲེད་བཞེས པབཟིནངགི་ སྐད་དོདྱསདཔེརའི་སྣུང་བ་ཡིགདོར་བྱན་བབྱམས་པ་ཡེནནཝ་གང་སྟར་གོདིཤདྲིབཤད་བིནམ་ཐག་པ་ལྟ ཉརརོ། །དེསནྱ་ཅུན་འདི་ཡང་རང་བཞིན་བངོད དོདངབདྱ་ཤིག། སཁྱ་པད 
བ་པ་ག ལ འོད་དི། དན འི་ག ± །ཨ་བསའུ་ལ་ར། །ྤསྣདཆུ་ཀནི། །ཞེས་པའྡིནང་པ་གཉིས་བའི་ཐོགམར་བེཏྭ་བྱཏྲ་ 
ས་པ་དང། བྭེ་ཡའོཾམང་སྒྲ འཱ་མྒ ྭས་པ་པརམཅདལ ཟླ ༠ བོདྷ་གདྭདུ། །ཅིདལ་དཕིགས་པའིརེ་བདུད། །མབལའདིལ་དེའང་ལ། གད ཁ་མདི་དེ། 1 
དམེདའབགསུས་ངི་ཉརནིན། །ཅེས་པ་བད་ལ་བོད།ཀར་ཕས་སུ་བསེལྔ་ཙུལལི དྲ་བདུམཞིགཱབྱས་སྣངནའད། དཔད་་ཌེཀིདྱ་ཧའགེལ་བུར་བཡིཆེག དོམར་འདུག་པསཚདམརྩཔར་ལ འོན ངཱ 
ཆི ྩཅ༨ ÷ 2 དེས་དེདངའི་འགོགས་པའི་སེས་པལངཚཅན་དི་གལ་གཞའདིག་ིས་དེ་གཉིསཿ ནས་པ་ཐོབ་པའི་ 
འབ་ས ་བྱ་བྱས་བལྟར་ཏཱནང་གས།ཞིས་ཕྱར་བའི་ཛིགསྟེ བུདཡེདའདྱེ་ཡོད་ལ་འཕདའདོད་ཁོན་ །ཟྱོད་ལ་དམིགས་པ8 མ་ཐབ་པར་རེབ་དངམ་བལ་ཡད། .གྲོགས་ བམ་ཟོབབས་མཆོགས་པའི་འ། 


རོ་ལོའ 





ཊསབ་ཞཧཌཔས།༩༡༠༡༡༠༡།༡༨༠༦༧ལམས་མནའཟམར།ཏཏ 


དཱ །ྒེགཉརསིས་ཌོདཡངོདཔར་འདོད་པདད། །ཆནཏིསས་བདོ།།ཆོདསུྨཿཔ་དང་། ཌོ ཛྲ་སས་ཁ་ཚོ འོས་ཅལ་ཤན་རག་ས་འཡན་ཐོསཔ་ ༤ ༧ཞཚ རར ་ཞོམ་ཞེམས་ ཞན དིསང་སེཧར་། ཏོ 
གྒེགཉནསིས།ཡདྲལ་དོད་པར་འདོད་པདང་། །ཨེན་ཧྲི་སེལས་ཧཔ། །ཚོདེསསྤུ་དཱ་པ་དད་། ༼ྱོདྱའི་ཕོནྷ་ཏོན་ཁོནྲ་སྲོགས་པའི་གཟས་མབསའདེལར་བ་བདེན་ཅུམ་འགོགསན་མདནསཙོདལ་ཡིདའུང་བ་ 





ི་ ཨར ལའ ཐྲེ ངག རང་ར ཤག ིཾིཾྣསཀྣ ིེོིོཾླཾྲཾྲག། ང་ར པ་ར ལལ ངརབ་ཅབ་འ 
) ཌྷ དར། འདོད་པམ་ཐོའ་པའི་གདུང་བསྨ་སེ་མགས་བདོན་ཉ་དྷ་། སེམས་ལཁུལྡནས་གྱོ་བདད། ནད་དད་ཅི་ཡ་དཔི་དྲངཔ་བརལ་བལྟ་བུས་བུན་བདད་། དེ་ལྟ་བུའི་གཟུངབས་ཡུས་རེངས་ཤིང་དབཏནས་པའི་ "| 


ཏཾ. གནསྐ་པབས་དང་། དེར་ཡངཊ ཟདྷ་ཡསཁིགཅིང་འྲཾཔ་རཱལྷ་ བཉདན་བུདམེད་༩ དེ ་ཡར་ ༨་པའི་འདོའ་པའེའ ཁའ ནདེར་ོར་བ།ང ང་དྲ།བབྲ།རདྲ་རྲི་པ། ཁོང་ལང་ོ་་འའིང་བརྡ་མིང་བྲབ་ཡོ་ལ་ི་” 
| -¡ ༢ ལག བ་བ ± 3: ཤམ །ནོད་ མདན་སྐམ་སྲ་སསན་༣༢༨༥་གད་་གཞུ་གཞས་འྱ་བ། ©དལ་ཀྐ་ དད་གདྲ དཡདའ་ཡང་ལ་ཁ་ང་ ། 
༈ཾ ཆོམམེད་བར་འཇོགསརུསྐ ལིན ་ུ ཧཱུཕདཉི་དཡལ་བརམ་འདོར་བརཌེ སསུ་བརྩ་ཐ ཿབརམངོད་ཅཾག །ཆེས་པའྲིལ་དགགྱ་ཁོདཔ་དཔེགས་པའེའ ༨དྲལ་བ། འགོགྲ་ཟེདས་ཟལ་ཅེས་བ་འདེ་དང། ཡང་དགག་ 

ཤོ འང 







་ བ་དེ གགྲྲ་མི་འགོབ་ ཀའ བ་བ ÷ ༣༦ ཱེ ཏི ཛང ཡོས ཐྲ ༦ ཇོན རོ ར་པ \ 
£ བྱཅྱས་དཨམ་འགྲགསཔ། འགོག་བེད་གདུང་བའི་རིམ་པ་དེདག་གིས་བདལེདབཅེ་པར་བསསུན་པས་འགོགྱཧན་དང། ཤཧཆེ་ཐིང་བཟོདཆུལམཚར་ཉམསཆོབས་ཤུལ་བུར་ཡང་ཡྲིདནོ། །འཆདྱ་རཱལ་འདལས། 
ལ་བས། 


ག་ས % ོ བརང. ཁྲ ཇེ ༣༩༡ 2 ` ༨༨ 
| །གྐཞན་དེན་ཐུངས་སྩ་ཡད་དབའ་པོས། འདེད་ཝནྱིགན་ལོཞིག་གིས་བུདམེད་ལྔ་གས་བའི་ཚོགྱང་བསནས། བདག་ལངཚོའི་མྱ་ཅེས་ཡོལ་བསལནཔོ་རྒྱསརཁོད་ཁང་ཡོདལ་དམིགས་བའིརེ་བདངམ་བ 








ཁེ 





ཏོ 
ངོས་བ་ཡི། ། 
གའ་རའི་ 
རར བི 

དམ་གནས་བཅུངེ་་བའ་ཀལ་ཟང་ལ་ཡོདའིཡིར་ 





སོ 











སཿ 0 ་ སི འི གཟུར་་ 


རཚ་ 





༤༢༤༧ ཁ་པ པལ ར་ར 
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༨༧༡༩༠༤༤༤༤པ༩༤༨༤༢༤༤༨ 






















༄། །ཡུས་ཨུངྱ༧ལ་དིང་དབངདྱ་བས་པའདྷི་ཉདནརུའྱིརནཙམ་དྲ་གར་བ་ཐང་བ་གཡོབཅན་འདབམ་དབྲལནཔའི་མེཏོག་པླད་གཏསྤཔ་བམེད་བབེམ་པོའི་དངོས་པོ་ལསཿིའྱི་ིརམྱི་ཁབཏྱ་ཡལ་གསོ། 
ཤཱ ནྭའོ། །དེཧྟབུནི་བདག་པཾདགུའམ་ཡིན་ནོགས་བའོ། །རྐང་བབའི་ཀའི་ཐོགམ་ལ་ཡོད་པནི། རྒྱ་དཔེར། རམིར་མངྱི་ལྭམེ། །བཐ་ལཱ་བྲཊ་ལཱཾུ་ཀཱ། །བཱརུཛཾ་འི་བྷཏྟ། །སེངཛཱཱསོང་བཱ་་དཾ། །ཞེས 
ཝཾ བའི་རུང་བ་དང་པོ་ལརམ་དྫར་དང། གཉིས་པར་བཐ་ལྭ་བཊྭ་ལཱ་དང་། གསུམཔར་ཧྭ་རྫུརི་བརྨདི་དང་། བཞིཔར་སོོད་བཱ་སོར་བཱ་ཤེས་པའི་ཐོག་མའེ་ཐུང་ལྡནམ་ཆོད་བརྐང་བཐཞེ་ཀལ་ཡོདབ་ཉྟེ། དཔེར་འཇོདྱི། 

ཡངདགུདཐདབ འབའ །དེཉད་འོདོཀ།དཧཱ། ཤིམའིསྒོདསི་སདམ་བྱས་རཔའེ། །རུ་ལ་ལོ་བཞིན་ཝ ཧཧ །དཀར་དམ་བགོསཿནའི་བཟབ་གནས། །།འདག་གི་འགའས་འགའ་ཅཿ ནུ །ཅུན་མཚོངས། ° 


£ སུཉི་མའི་འོདཀྱིས་དམར་པར་གྱར་བའེ་ཅུབྱོགས་ཆུ་ལཱ་མོ་བཞིནདུའམ། ཡངན་ཤིད་ཕྲཕ་བསྟེ་སྙ་སྣར་དུ་གྲགས་པའི་ལྲོན་ཤིང་གིམེཏོག་ཉར་ཨངུ་ཅནི་དཀར་དམརརམ་དམར་སྩ་ལ་བཇུགཔས་དེ་འའི་གོས་འཆང་བ་ 


_ ]ཅན། .ཁ་དངུམ་ཁས་སུཐྫལ་དང་གབུཿསོགས་པིངི་བཟང་བོ་འཕཡངུ་བྱས་པའམ། ལྐན་ཅེག་མྱེས་པ་ཡུང་བའི་གནས་གཞིར་བྱར་བབདགགི་དགའ་མབདེའི་གིནཏ་ཡིད་དའངབས་ཀུན་དགའ་བརྱབེད་བའོ་་ 











ི།།ཆུབཝན་པཆདཔམཏོག །དཀར་བཤདབབནམ་བསངཔའིབོགསམ་པདཔའྱསཁནསདལ་ངོདཔ་ནཏགི་ནམ པར་དངིབབསན་པའོ། །གཉིས་བཅོད་བའྲ་བབ་ནགལ་དག །བཤདཔ་དདམ་བཅའ། 
རྐང་བ་གཤིས་ལ་ཡོདབ། ག སུམལ་ཡོད་པ། བཞི་ལ་ཡོདབ། 


དེ པ། ༨ ཡྐདཔའ་དམ་བཅའབད། ༈འའི་བརྙདཚོད་པ་ལི། །ནམ་ཆོག་འགའ་པངབྷསན་བརྱ་བ། །དནིཀེས་བ་་༥ 
ཀབསམུ་འབའབིཚག་ཡི་གའ་ཚོགས མེ །ྣ  }ྣས་་ར སྟནཏིད་དབེན་འརོད་བད་བྱའོ། ། ཅི ཅྱི 
/གཉིས་པྐདཐབིས་བལདབདེ། ང ༈ ར་འབེར། མྱ་ད་དྟོང་མཾ་ཧཱཾ་ཝཱནཾ། །མྩུརིཊ་སུ་གཏྟིནཱ ། ༈སཧ་ཀཱརེོདྒཡེདེ་བ། །ཤབྡགེ།=་ཏཾངི་ཇྱ་ཏི། ་ ོ་་ཁ་་ གཉིས 
3‰ཿ ¡པའི་དངུཔོར་ཡང་སྩ་ད་ྟེཊཞེས་བསར་བའི་ཆུང་ལན་སྔ་ཤིབདེགཉས་ི་བར་དུ་ལིག་གཞཞལང་བོས་ཆོདབའྱི་ི་དཆད་བའྲི་བུངལན་ཅས་བགི གག །བགསྣ་དམཔ་ལམ་ཤེས་བར་ཤའོ་ །༤ཤིདཔོད་སྐད་དུ། སཔ" 


7 ཿ 


] | །ཤེས་བའི་དོནཏོ། ] །འདེདྲབནམཆཡས་ཅི་དམ་ཞྱརབྱོགསདི་གོས་དམང་བྲོ་ུན་བའིདགམ་དེ་ལདངའོངབའི་དཔ་དང། ཤིདྱ བལཞགསཉིདབདགག་དཔོདབའོ། །ཝ །ཝཾ་བ་དོན་ ཁྱས་བནི། དྭེཉརྐ།ངཔཔཐོགོས་། ཱི 
ད 


གོག་ུག་གགགགས་འགས་གའ༡༩༢༠་འོའ་ གས་ར བོ་བ འར -ར.ོ་ རར་རོ མོ་་་རོ་སས་ར་གོ་ར་ར་་ རོོ་རརོ་་ོ ོ་ོོ 


[ 






རླ 


4 ངེ 
ཾསློ་ །ཞང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པའི་འོགམ་དཆོད་བདི། རྱ་དཔེར། ཀོ་ར །ཏོ་ཧི་འོཌདོ་བྲི་པཾཕཾ།། །རོཏི་གླེར་ཀླ་རྲིབ། །ཤ་བྲོང་ལྭ་དརནཾ། །ཞེས་པའིསྐངཔ་དང་པོ་དང་གྲས སུམ་པ་ཟོད་ 
# མརཀརཏཀརྟཏིཞེསཔའི་ཟུདྲལོད་པ་ཡོདབའོ། །བོདདྱ། དགའམའིལག་པ་ཤིནྱར་དམར། །ཆུད་མངུས་ལ་བྱསདདཔ་འཐུལ་ལ། །ཕག་དོགྲ་འུནལསཧའ་བོ་ལའང། །ར་པའེམུྫྱཿ། ཇི 
2 བསྟུན་བྱེད། །' དགའ་ནས ལག་པའིཆརཡིལ་ཀལ་ཤདྱས་མརམ་དསཛགས་བའི་ས་ ལས དམ་ས་ཁའ་གཅིང་དུདཔསེདཝ་འཐུལ་ཕབགདོག་པའིབབྱརལ་དད་ཕནབདེཡིནནམ་དེས་སན། ་ 


༥ 


ཡཧན་ཐུག་དོ །དོག་དཔ་ལན་པ་བཞིན་རང་ པགིམཛའ་བོ་ལ (་ལ་ཡང་རཱ་བྱན་གུ་ཏླབ་གྱིས་བཅྩུན་ཅིངཆགས་པར་བྱེད་ ། །ཞེསཔཁིལག་པཤནཏ་དམབེ་ཞདདག་ཏི་རལོགས་ཡདཔརྱབངབས་ན་བས་ 


འེ 


' ཧཱར་ལསའཁུངདསུཉེད། ༈ཡདའོད་དི་བཟདཝནཔ་བི་ས། །དཔྱིད་ཨེསེཊའིམིག་ཉན་ཙི། །ཁངསཔ་བླ་ཡེ་ལྷགཡར་བྱེད། [ཤུཏའེ་གིངལ་སའཁུངས་བདེའིཆུགུ ཅོན 
དདད་ དྲམན་པསད ཨིབས ཕིབ ད་གསང སལཡ་གཅཔསའ ད་དོ །ཤེས་པདྲིདིདངོསམེདྱ་ཡཁབས་ དྲི་དང པོའགུཏུད་ ། ༢: 


འདིར་ཤིདཏ 


` དམར ཞོས་པའིའྱབྩ་ཉིད་བིནཡི་དཐདཔམེདལ། དཔེར་བརོད དདེཉེདདཔང་པོ་ཅུ་བོས་དབྱེ་དྲན་འཉཅིས་གྲས ངས་ཅད། རྐང་བ་གསུམ་པའིམཐའ་ལཞེས་པ། བོད་སྐདལ་འི ཟིནནམའི་ནནམ་ཅེའ ཐེརྐསྟཾལ ཌོ 
༢ བུའྲིདེབ བཟྲི་མ་ལ་འཛུཊཅིད། དེ་ཡང་རྐབྷ་ཏྣོག་གྲསལྱ་བིད་ཉིད་ཡིན། ཡད་ དན་ནབྟརྭོག་གསལ་ འདྱཧི་པ་བཤིན་ཅེས་པར་བྱསར་བ དྲརུངབཐད་པྱ་ཅུན་འདི་ཡངརབཏོག་གྱི་ང ཉན་སྒིདཔར་དངོསསུ་གལལ།། 
ནྭ་ཀྱདྱ་ཧཱ གས ཁ་ར ༈དང་པོ་དང་བྐཞི་བའི་ཐོགམ་དངོད་ལདི། རྱ་དཔེད། ལ་ཀ་ཚཱཛྲཱ ལུ་སནཱཔྨ། །ཀ་ལ་པིདྨཊ ; 











རོ 








སྔ ཏེ། མེ་ལ ་ཟཏྡི །ཞེས་འིརྐང་བ་དང་པོདང་བཞི་བའིཐགམར་སྐཀྭ་ལ་བྷོ་ཞེས་བའེཟུར་ལྡནངོན་པ་ཡོད་པྷ་ས། བོད་སྐད་དྱུ། ཆུརགིམ་གརའྱཔའྲིན་གི 
པྲེད། དི ་ འི་ཚ མངུག ཞྣ་བ་ཀྲདགཅ། །ཆུགིསབླནཱན་པས་གཡོཞེང་གུའ གཟ་སར་བའྲིའོའ རངཔ་དེས་ཤོགས་མཔའ་ད གཱ་། ། 
| །ཁཌབབའིརུཅརྦ་བིཟེག་མོམ་ རཟེགསདམ་མརའོ་གིག་དིེསས དེཉིཆེས་སུམངུམའི་སྒོ་ཚོགས་དགྱར་བྲསང་བའེམཇུག་སྤོ་ཝནཔརྨརཝས་དགའེབསགརདགྱདདོ། གོ །དེམ་པའི་དརབཅོདནང ང་པ་བཞི་པོ་འདིའྱིར་དཔེ། 





: 


གོ་ས 


‹ ¦ ཐོང་ན། ༥ བ་། ༨) །བས་ཡིཡ་རེག། 








།ཨབྲཆུ། བིམུ 


ལཿ 
རྱ 
འད ཧྫི་ལ་བ་འཛོད འརིག་ཡེཆི་ནགོ། གཉིས 





༢ 





མག ཀལཝ་པྱིནཱ ཧཱ་ཀེསཔ། བད་གདམག་རབ་བླམ་ཤིསཔའི་ ད་ད དོད་ཡིན 


གསུམ་པའི་ཐོག་ཡར་ཆོད་བཞྲི། རྒྱ་དཔེན། . སཱ་ཡ་མེ་ ༧༣ དཀ ལི་ཀཱ་མིི་ཏེ་མན༔། །ཀ་ལི་སྲ་ལ་ བྲ བླབ ༣༠༣ 
( £ ༡ ཞེས་པའི་རང་པབ། ས་བབ ༧༠ འའ ེད་གད་དུ། ༢ 
གབཤ་ ཁེ །ཆེ་ ཁེ་འདོད རྒན་་ ཐཱནམ་དག་ཁོད་ཅི་ཡིད་ཁངས་ པའིདཔ་གེས་ བདག་པོ འབོགས ་པའི་བདེ་བ་ ༩་བོར་སྔ་མི་ར སྩོདཔར་རྩོདཅིང་འཐ བབ་པ་འ 


ཟནམ་དག་ཆོད་ཀི་ཡིད། སོད་ཆ 


ལ་ཀ་ལཱཞེས་པགསུལ་ཅལྱ་བུངཡདྦ་བ་ལན་འཛོས། དང་པོདང་བཞེབའྲི་ཐོག་མང་ཡོདཔ་ལས་ཀཀཁྣཿཔ་བརབ་འདི་ཡིན། གདིངྱ་ངདོ་ནངཔདང་ོཉིད་ོད་དདགང་ལ 
དགངས་བཞིཔ་བདགཞང་ཡས རར རག ཤང་བང་ེངས་ཁམས་ལ། ཀ་ལཱ་པཆབསགས་ཏེངག་སྲོ་ལྡནཔ་དང། ཆ་དཔེའི་ར ཀང 


རླ 











༄༅། ' །གཞུ་དེག་གི་འགྱར་ལྔར། རྩེ མྩདལའོོ་ཕྲི་དཤེལའ། །ཞེས་བྱསར་བ་གཞུང་གི་གོ་ོ །དོད་དུང་མི་བགི་གཅིད། ཀཱནྷ་ཞེས་བ་ེ །ཧུ་དང་བོདྲཀ། ༡ །ཨུཿགུན་པ་ ལས། བདེང ཙཱ ཡཾ ་ 
2 བྭ་སབས་ནྐོན་ཡིད་ པས་བྱགུར་བཅོས་བཡིན་ལ། རྱན་འདི་ཐང་རངབཞྲེདབརོད་བའྱི ཁེན་ཡིན། ཆུཆེའི་ཡན་ཏོན་ཡིན་ཟེར་བྲལ པུརད་གདནལེད། ཙེ་དགའིའི་ཕྲི་ར་ཞེ་ ཞེད ་བྲ་བས། མ་པད་ {| | 
རེ པ རྟ གབ འ་ ༦ 

&@ འདུག9ྱང་ཡི་འཐད་པ་ྲར་བརྗོད་བིན། གཤན་ཅེདཔ་འིའི་ཕྱི་བཤེལྷ་ེ ཐདཞེས་པ་དྭག། དག ཆིས བང་འེབསཞ དད ཟྭི་སོནཅིང་དང་བ་དིདབཛོད་པ་ལ པུདྨ་རྲམ་། འུ རཾ 
± རོ། །རྐང་བྱ་ཡིམ་གཉིས་ཅི་ཐོགམརཅོད་བདི། རྒྱདབེབ ཨུད ཏྲ་ཡྟེ ངྒོན་ཏེ། །བླ་རྟ་ཏེཌྫཏཱ་ཡཱསོ། ཐབ རེ །ཤེས་པའིརྐད་བརྱིམ་གཉིསལ་བ བླ་རྩ་ཏདེས་པའི། ཙི 


༢༡ ཐོག་མའི་ཅུང་ལན་ངོད་པ་ཡོད་ཅིད། བདད གངཤིག་སུལ་མཆོག་སྟེབ་གནས་ཤེང་། །ཡུགྐབས་བཟུ་དབའེས་བདི་། །ྱཆམ་པོའི་ ཚགསལམ་ར བསད ད་ལ་བ ཀ་ག 






|; ཞེག་སྦུལ་ལམཀླུའ (ཀུའིམཆོག་ལྷགལཿན་ཙི་གདེ་ གྱི་གདེངས་ཀའི་ཕྩི་བནྡ་གྐནས་གིང།: ༩ཐཔའི་བ། །ཟུགས་ངན་བའྱི་བབའདུག་གི་མཐེ་བས་བཅུད་ནསྦ་ཅམཇོ་ཆེན་པོ ཧྤྱིརྭལ་པོའི་ཚོགས པ་ལས། 


རར. པར་འདོད་བའྱི་མལ་ཀྱོ་འོེ་ལག་བས་བཟུང་དོ། །ཤེས་བྲགདགཅྱུབས་གགིཆེན་པོ་བདིའི་བདུ ག་པལཤེསཔའིདོད་ཏེ། { བར་ྱི་གཱསལེུ ཏེ། བརྒསི་གསལྱ་ཤེདྲ་བྱི་ཧླད་དདབ་མས། ། 
ཨྒན་ཡང་ཡེནདོ། ༈གཅུམ་བརྐང་བ་གཡུམལ་ལོད་པ་ལསྣ།། དད་པོ་གྲསལ་ཡི་བོགས་རངོདཔནི། རདངེའ། ཀླེད རྟེས །ཀརེཌབཿ ( 

ཐཱ །ཤྷཧཱཧཱ་ཨེབ། །ཞེས་བའི་རྐང་བ་དང་བོགསུམ་ཀའེ་ཐོད ཕང་ཀརེ། བ དྡ ཌྐཱཧཱུདགྲཿ རིིི་འཛིམས་ །ཁོདཀི་ལག་པཐངྱེད་ 
|} རྨ བཱ ཐུན པཔ །ཁགཞིརབཟག་པ། །ཐུནམཚོམས་དགསི་ཕྲེན་བཤིན་མངོས། གཡུལདུ་ གས་པ འ་ཡོ ལག་བརྡ་ཐརབེ་ འབེཀག་དིདའཛུ་གསྦིས་བཅྡུན་པསྔ་བགགྱིན་ ཞག 
_2 པད་ཅུད་པཚས་དགགིས་དམའ་བབྲ་དབཞན་བམངས་སོཞེསབ་གཟུགས། འབབཔཡའི ། །དང་པོ་དབྱའི་མཐྱཉིསའེ་ གིས བརགཏྱྷ། ཊཊཿྣོཧཱཧཱཧཱཱ། | › 
བརག བཱི པི། །བྭར་གཏཏཡྦསརཾ། །ཞེས་པའེ་རྐརཔ་དང་པོ་དདྱ་ེ་མགཉིས་ལ་པ་རགཏཞེས་བཟོགལའེ་ཆུདཝནངོད་པཡོད་ཅིང་། པོདྒོསདྱཀཱ། བོྒོ་།དདཱ། ཆུ རུང་གིསརི་ པའི་ཤིང ཤིན། འགནཿ ཞི་ | 2| 
























་ 








དབའབོས་བཅོལ། 0 །ངུལ་གྱི་སརྐ་མམཁ 
པས་མ དབུཅུང་གིཚོགསྡ་དཝས་ 
 ར་ དཏ་བད་པོང་གཉས།མ 


ཞེབ 
ཞི། རུ་དབེར། ༤ = 43 སླག ། །ས་དཱན་བཀུ་ལ་ངཱདྲི། ཤང དོའི ཞེསཔ་ནངབྱི་གྱསམ་ལས་འད་བཞེམབྲིའག་ཟུཝུགངོད་བདཅད། བོད་སྐད) ཙཾ 


བ་བར རྟ། །ཟླུད་དྲགབོརྣམ་སཙིསརི་ལ་ཡོད་པའེ་ཚ ལན་ཤིང་གི་ཕྲེང་པ་བཅོམ་པ་བ། ཐད་དུ ཞན་པ 
དྲརམས་དབའ་ དབྱརུང་གིཚོཿ གཤིསབཅོམ་ཤིགམཁང་དི་ཇུལ་བཅུབས་ད་ ཁྷརྣན་ཅིག་ག་གེནདེལིི་ཐཱངབརསོང་འབཞེན་ཀོ་ཞེས་པ་དཔེ་དང་ཡུལ་བུངའ 





( 
ྭ 
་ 


༨༨ ༡༧༡ མོ 
གྲག ཧཱཿ ལྕ ༨×༥༨ 
དཡས་  ་ 
ཕྱིལ་གཅུམ ་ ཚེན རད 
༡ ༤ ° 


ཤོ 


དཏགྱང་སུངས། །ལེགས་ལྡནདམ་བཅོམ་ཝནནམ་སལ་ ལྡནཏེ་ཅུ་ | 


རམ. མ་བབ་་ཛོགྱམས་པ་ འདོམས་པརྱ་བེདཔ་བདེས། 


སཱ ༈ ལེགསྤལད་རུཛན་ ཤསཉམས དྭ །ཆང་ལན་ཐ 
ག་མང དྲ་གད་ུང།ས་་ཅསི། 






། 








རི 


༥ འ 
འའ 


{ ཇི 










ཧུ 


ངི 


བརྩ་སིགསལ་བེ་ 
པཱྟིཀྲ་ཡུ 


ཁཿ ༣ སླེ་གཞ་མ ཤིགཉེས་པ་དི། 
འད །ནཔ་གམང ཕགཔ 
དངུ ཡདྱཱརདཔེནངཔ་གྱསམཔཕབནབྱ་་ ཤེས་པ སར་གྲ་སྐཞསསཿེད་ད། 


སི ` 


ཧདབྲས་པའོ། །འཐི་བ་བཞིཀའི་ཐོག་མརོད་པཿ 





ད 
ཀམོསཞིསཔཐོགས་ཅདལན་ཆོད་བཡོདཿང། བཾ 





༠ འད ༈ ཏུ 


ཀི ༣ 





གུ ཁྱད 


ཆའ སྐང་པགཉིསཔའི་སྭྭཧགཧཱ། ནངཔདང་བོྱླདུགིག །པོ་ཞེསུ་པོ། པཿ 
མགན ༨༢༤༣ ༢ ཡངྱས་དཔེཀབ་བགཤིས་པི པའི་དྲ་བྷཾཧདྦཾ། ! །ཤེན་བ་འདྣཔ་དྲ། འི སས གླ 
ཡངྱ་རད་ྐངཔ་བཤི་པའྱི་ དྲ་ཆང། ས་ལྡན་པ། བ་་ཏཧངྩིབླ་ ཉྙིགླང་བོཉཆཾ། །ཏཱ་བཅོམ་པ། བྱག 


ཤང ཚ་གས སོདའྲི་ལངཔཆོག སྣང ཡེདབཅོལཤེལ་ད གཞུབ ངས་པས་ད །འདྲདི་རས་བརོད དོད་[ 


ངཿ ཀྲམ་ལྕེགསཀེ་གྷཾཡ། །ཀལ་ལྕེརཱཀདྱ་ལུ་ལཾ། །ཀུལ་ལྦདི། །ཀམ་ལེའོཌདིཨཿ། །ཞེས་པའེ་རྐརད་ 





བུང་བདྲད། །གདོད་ནེ་བླདདྲ་ཕག་དོག་བེད། །དབལ་བྱིང ཅྱས་བདན་བྱ་ཡོས། །ཁོད་ཅེས་སུ་ཤགཅིི་བེད། !༈ | 


༢༤༡༡༡༡༡༠༠༤༧༡༠༢༡༨༥༨༡༢༧༡༡༨༧༠༩༧-༡---~----- ---~. 











དལ ཝབ པས །ཞེས་པའདྱི་ཆབྱིས་ནནོ། །སྐབས་འདིདངྱ་པར་འཆདའྱབུར། ཧུནྱཧྷ་གལ་དང། རྷཾ་གནདྭགསོན་པདེས། །ཞེས་དའྲེ་གབྲས་གཉིས་ཀར་པོདའགེལནལསྟ།ང་། ། 
/བྷཾ ྷརཞེས་གཡུ་ཿཿ་ིན་རབསུལ་ཐད། ཤིཏ་པཆདུར་དང། ཛྭ་ཏནཧཱ་དཅི་ཞེ་ད་ དཐསལ་འཇུག་པ་པོ་སྭགགསཏེ། ཏེ། འདོད་འངོད་ཡང། བུདམེདཚང་པྐདིཏྲལ། །ཞེས་དུད། བུནམེདའས། 
)ཅུཿ༅ྱཅབ་ཅིཚདེ། ཏྲེ་བཛང་སོ། ཞབ ཡུངས ཤ་སཐརཡཱི་ཡིཆ་ལ་ྷགིེབསུན་གནསསོ། །ཞེསཱ་པའི་དབེབ་གསལ་བདབཤདིཡིརད། །པགྱུམ་པའྲ་དེང། ྔ 
2 །ཉིབ་པགངབའེ་བཟངབ་བགཡའ་ཆོདཔནི། བུད་པ། ཟེའིཉྩསཔ།། །ཨཿལེབཏོགདཊ །ཧུ ཆར་བ །སཱཾཿཏིའ་པེ་དྲིི། ཞེས་མིནང་བལི་མཉམ་བདག་ལ་འཏེདཞསཔ ཙོ ། 
[དག ཟས་གཡུནདོང།ས་པསོ་ོགའིསགཅོད་ལ་ཅེག བོལ བཀད་གསོསནང་ཅིར་བླངགསའད། །རོདོད་དངའ།།ཱོ་མྦྱགས་བདེས་པར། ། 
_བདག་ཡིངཡོགསལོསཿ རོ །ཅེ་ཕོཤ་བདད་གཞནགཡོགྱ་བགམས་ཨི་ྲགགས་བདག། ཁཆིས་འདོདཔཔ་དགའཉོདཔ་ལཐན་གཉ་སངདགགི་པ་གདབ་ིགྱ་ འཇམ་པ 


ཨ། 





















~~ ༢༡༨༠ ་ྡཱ 
རསས ཡས ེ་གབདུག།། འོ བགས །ཞུས་བའདིགི་རང་བཤིནབཛོད་དཔྱས་དང་བརགི་གསལ་ཏེདཁྱིཧན་ 

རྣམས་སོ། །ཐོགམཐའ་ག དཔེག སུ་རངཏངི་ཡྭ་ཕཱ། །ཏུནམྱ་ང་སཏྣསཱ་ཝ། ཏུནླརཁཱ་ཤཱེད། །སུརཱངཏུ་ཁྲཊ་བམ། །ཤེས་པའིརྐུངཔ་ ༧ 

ཏིསཔདངགྱསཔ་དགུ ཏ་ཤས་པདང དཔ ིེཾེཾིེིྲིྲི་ དཀད ལེ པ་ཤངྱརལཐགཔས། །བཟོངགྲིངབརགྲམཛས་ རལ 
།དོར་བཅོམ། | ིབའེུས་པ་བཛིགས་སར་ངངད། | སྐེད་པ་རྲ། །དེདྲ་ལེམ་ལཆགས་པ་ ེགདུད་བསྭརལ་བའྱིརུ་ཐག་པས་གདོང་གྱིང་པ་ ཡད་ཡངའྱ་སྐདས་དབྱྷ་ཡཛས་བཅན་གྱི་དུཏམེད་ 

༡ པོ གིསཆོ་ས་སྱའམའ་པ་་ས་ སགི་བཟྱ་ཁདཔ་དངའཇངས་ཤིང་ཚབ་སགསའགཚ་བའེ་དཔར་བེདདོ། །ཞཱེས་པརང་བཞིན་བརྡོད་དང་གཟུགསཿནཱ་དང་ 

| |ཐར་ཡིགསལྱེད་དངྱ་རྱ་ཧནནམས་འདེས་བགོ། །བུག་བདོན་བཅུ་བཞི།  དེ་ལྟར་བབེད་ུང་ཕཅ།། །རབཏུ་དབྱེ་བའདི་ཡང་བསྟན། སྣེལ ། ཐེམ་ས་འབུཆད་འི། དཞཧ། འིད 


87 ཐིཿ 


༼ 







་་ 


ཕྲོད་ཡོད་པའེ་ རབྱཏུ་དེ་བ་འདེ་ཡང་བསྟན་ཅིང་དཔེརདངོད་དེ། ཡངགྲི་གའི་བད་མཛོད་ྱེ་གཡོ་ 
ཝུང ང་ལ ༧ ི་ས ༣༤༠༥ ༥ ༢༠༤ །རྣམཏོག་ཅ 









+ ལས། ཅརབསབ་གཏིས་བྲང། གྱིམ་གཉིས་འདྲབརྲོད་ཙངམ་ཅོད་བར། རྒྱ་དྲེད། ༨ བྲག ནཱི རའ ུ་ས་པི་ཞི་བ། ེ | 
ཤཿ ནང་། ངཔྲ་ཝ རར ཁེ་རི ས་ག་ཆུ་གྱང་ར མཆུ ༣ ` ༦༦༦ 


ནན 


པའ" 
ཨ་རོད་པད་ ༣༩༨ ༨ 
ནལ མ་བདད། ཀོ ི་ 











¡ ` དུས། སང་དྲྱརྣསདཀུནསི་མཆོན། ༈གསངམཐོར་དགའ་བླ་གོགས་བད་པ། །དུསབྲང་བུ་ཐེས་བྷལ་བདྡས། །རྣ་སིནཆེནཔདངལན་བའིདར་ཡིསས་སབ་བད་ སྐརནཱམས་ 

| འི་ཞིང གསདམཐོན་པོར་ དགའ་བྭ་གྲོགས་པའི་ཡིདའོང་དབྱར་རྔ་ པལ འཀྲུར་ དཔཉེག་ དངས ལ་བས བའི་བུད་ ཏྲ ་ 
ཱུ ཡུ  འ་ །ཏེ་བྷལ་བན་བལ་བའེ་ངེམསྱཤིས་གདུངསྐནས་དེམ་ཐག འཆེ་བཅྱིིར་ནོཞེས་བྭ་སེ། ཅུས་དི་སསཅན་འཆེ་བའི་གནས་སུབས་དང་གཞིནངེ་གཉིས་དབེར་མེ་དཔལ་དུས་ཞེས་མངོད་བངོད་དང་ 

༤; །་རྡ་སྟེ དྲོ སག་ལ ྱགག་གབས་ ་ཿསི་ཆངསྦིན་ཡ་དང་འོང་བའིཔ་དང་ ལྡནཔ་དྲེབལ་བསྟ་ཉེན་པ་ལྭ་དུས དུས་ཉིད་དང་འད་ཞེ 

རཾ གློས་པ་ཡིན། བོདའགེལ་འགའཤི་གྱར་བུས་པདེནག་གིན་ཇའི་གདོང དང་འད་པཞེས་བལལཔདེ་གྣཕུ་དདན་ཇི་ འགིནམ་ཡིནནོ། །འདི་ནེ་དཔེབམ་གཟུགསཿན་དངའགགྱརནྲ་ནབས་ ཡོ །བཞིཀ་ལུ་འདྲ 

! ༥ ཉིདཆིངམཆོད་བའིུང་ལྡནནི། རྒྱ་དཔེར། ཕྲམ་ཡཱམཏྲཝཱྡི པཿ །ལེམ་ཡམརཆི་ག། །ཡཱ་མ་ཡཱམཧྲི་ཡཊཱཏྱཾ། །ཡུལ་ཕཱཔི་ཏེ་བ་ཡཱ། །ཤེས་པའེརྐང་བབཞིཀ་ཡ་ཡུམ་ཝཱ་བཞེ་ བཅོད་ཅིངམ་་། 









ནར་ 
༽ 





། 
| 





༄། །ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན་ཡོད་བྷསེ། བོད་སྐད ཐུན་གསུམ་དབངྱ་ཁར་བའབ་ཕ། ༈མཆོདལོ་ཡིགནི་བདུག་ཤིཉཔ། ༈གང་ལ་བདག་སོང་སོག་གཟེར་འགོ། །དེདྲི་དོ་མེད་བདག་གིས་་། ། 
{ ཤཱ བཅེའྲ། སྲིག ྟ། དགམ ཞིག་ག མི་བསད་ 
* །ས་འགུས་ངའ་གི་བྲོག།། འདྲ །འེ མད་སདུ། གེགགའ་ཕུས། བཤག པལ  བགོ་ ཏ་ ལེག འ་་ལེོེས་ ིདི་ 
༈ „, ཉྟ་བའི་ཐྲོ་ཝར་མ་སྙེས་བའི་བྲོནྲད་བདག་གིས་དེ་ཡོངས་སུ་བཏངནས་ཡུལ་གཞུནདུ་འྱུ་བམུས་ཡོད་བབད་ངི་ལ་བགིག་ །ཅེས་བདོད་ལཐལ་བསུ་ཉིན་པ་འགའཞིགདགའཡའིརས་སུའཙོད་བཅེུདཔའི་་ 
† &ཾ ཆེག་ལྟར་དུ་སྱར་བསྟེ།  བདག་ཤིགཅེས་བབདག་འི་བའྲདཤེས་པའི་དོན་ཡིནྱསི། ཤི་བརྩ་སུར་ཅི་ག་པང་དོད་དུ་བྲལ་བཡི་འཐད་དོ། །གཏིས་པ་དོན་བཡུ་བཞི། ད་།་ ༤ ༨ 
འཇག་ག །ཞ 


བྱ རྟོག་ལུགསདེ་འདི་འདྲ་ཕྱེ། །དྭ་ཉར་བོ་དབིན་བའྲེ་རམ་བསྐརང་བའི་དངཔོད་ཡོད་པའེཟུང་ལྡན་གྱི་ནམ་རོག་ཉེ་ད་བྲ་ལུགསའི་སུམཏྱུ་པ གཅིག་པོའདི་འདྲ་བའོ་ཞེས་པའི དན་ཏོ། ། 


༢ 














བད་ཅོའིབླངཝན་བི། །ཞེས་བཅོས་བཏྱིར་ཡེག་ ཨིད 






ངཱ པཱ །སིཌིས་བྱ་ཟང་བསྲི་པ་དགོདཅད་བརའྱགར་བསི་ལེགས་སོ། །གཉིས་བ་གས་གཞུནུན་ཡོདཔའིནུང་ཝུན་ལ་གཉིས། ནཱལ་གཞག་ཉིང་བཏ་ན། 
| ¶ྷ བྱད བོད་ལ །དང་ཀོདཔ་གཞག་སུར་བརདབདི། འདྲ་བ འདི། །ནམ་ཏོག་གྲནབྡན་པས་ཡང་ོ།།ཡོསཔས་ལའི་གསདདབདི། །བཟའ་དག་ཚོདས་པ་བྲད། 
. ར/།དེ། །དེ་ལྕ་བདཀ་མ་ངྒོདའདོདགད། ༈འགའཞིག་དགའི་བྷ།ནུབ་རྩབ། །རྐང་པའི་དང་བཟྲེ་བུང་ཝན་ལ་དབེནུ་སུམ་ཅུཝ་གཅིག་ཡོད་པ་འདིི་ཧ།ཁནར་བུང་ཝུན་གཞད་བརན་ལོདཔ་ལ་སོགས་མནས་ཏུན་ ; 
:* ལྷ་ས་བ ཡེད འདར ན་ལས འབབའ་ངེབས་ བརྒ་གས་འའྱལ་པོ། །ཡོན་དེནམས་འདིར་དཔེད་མི་གཅོད་ཡ་ཅི་ཡྲིདདེན། སྔོས་བ་སེ ༢ 

`! ¥ གྱེ་དབྱེ་བ་བྱ་སླ་བརྐང་བའེ་དབུས་དངམཐའན་ཡོདོ་བ་ཀུན་དབྱུག་བཅན།ཁོ་བོས་བཛྔེད་བར་ཡི་ཏ 


གདེན། སྔོས་བྷ་སེ་གྲྭཧཐདབ་འདིགསྐ་པའྱི་ཕིར་ཐུང་ལྡན་་། 
ཱ ཱ ད་བར་མི་འདོད་དེ། " སུར་བསྟན་བཅོཡབསུས་བྱེད་བར་དམ་བཅས་བའིྱིརད་ གབང་། ཐབ ད་འདི |, 
„. འོད་དཔལ ལབས ངས བྱདཀའབ་ཡིན་པར་སྙན་བགལཁནནལ་ཅིས་མངོན་པར་འདོད་བགང་ཡིན་བདེལས་བུབྲ་ཝནལ་ 


ག་ང འི་ནམཔའགའགིག་སྟི 





༈ཐུང་ལན་གངཤིགཞང་པ་བཞིཀལ་ཡོན་བྷནམས་བདཀའ་ཞིད། གསུམ་ལ་ཡོདཔནས་ཧརྱ༨། 

ཁྲ _བརམཐའ་གཉིས་ན་ཡོདཔ། ཐོག་བདན་ལོད་པ། ཐོགམཐ་ འགཉསན་ཡོ ཡོདཔ། ྭུ 

ཏཀ་ དང། ཆོད་བངོ། །དདཔོནེ། ཆུདཔེར། སཱི་ར་པཏེཡཿའི་པོ ནི་ལ སྲ 
ཡཿ ༦༧ །ཧྱཱུ ¬ དེ ཁུ ལ་ཏེ སམ རྐང་པཝྲས་སྔམ་ལ་ཡོད་བདང་། ཇཾ རྱིགྲ་ཡི་མ་ལ་ཡོད་པའི་བར་ ར་ཡི་གེ་གཞན་ཅིས་ངོད་ད། ནང་བ གྒད' ° 
¡ རུངདངེལ་ཡིད་ཐའ་ཡ་ཏི་ ཆོད་པ (ཧེ ། 1 ན®ོ་ =།འེཉད་བོད་སདདུ། བརྟན་ལྡན་དབང་བོ་རབབསྡམས་པ། པ། ་ 
ཊ\ (འྲོམ་འརྔོན་ལས་ཞླིྱམས། ༦: = བར། །མི་འྱག་མའད་ལདམེད་བའ་བཟྱས་ར། །ཅེསྔོམ་བབཏན་བཞེས་བོད་ཕས་གཉནབའི་སྐད་དོད་སེ་རདང། མབཅནོིཌཀདདོད། 


།ཅམ་ 
























༨ ྩདེ་བའྲ ལ་ས མའ ལ།: སྲར་བྲངབྲདྷ་ཝའ ་ ཞྦི་དྲ་དུ རར ལ་བའི རྩ 
བ་གཟུངཚོག་གནམ རཀ ིྲཾ་ ་ (གསུངས་བདུན་ལ་གནས་ཤིང། འདམའཅོ་བཤའིཅ་ཞིཅོདཔ་འོི་ོ་ 
ཆོགསམཿམྲས་ཤིང་ ཧགས ༢༣ མ་ཨ ༢༡༣༧ ་བདབས་ཅིསཆོད་བནི། ུཿདབད། སྟ་ཕྲང དངྷཌཾསུ་ཧྭཧཱ་ཏྱིརཱ་ལ། རྭའྲཾསྭ་དཱ་བྱ , 
ར་ཏི བུ །དྩ་ོཿ ིཾ་སཱརྦཾ་བཛ །བྲ་བུཾ་སུཿྱ་གཱ་ངྷ་ཐུ སུཧ་ཤིདཱ་གྭཏཿ། །ཞེས་དའེད་བབཞིཀ་དབས་ཙི་གོད་དང་ལདཞནཿ ཞེས་བ ་ཡོདཅིང། དེགཉིས་ཙཾ་བརྩང་ཡི་གེ་གཞན་ ཅྱིསཚེད་ 


༡༢༩༥༠༨༥ཉ༦༨༧༤༤༧༤༤༢༢) 






དཱུ ཏཱ 





-~--~-༡༡༩༥༠༤༨-------- 


ལོ་སར པབ རོ རརི་ར་(་རམམམསམོམསམགསཆས༣༢ཤ༠༢༠༩ས༩ ༢༨༡༤ བྱ་ར་བ འཁར ༢: ་་་་་་རྲནརག་་་་གགགཀཨཀྨྣ ཚི ྨཾ ༈ ༢༢༣ 
མན་ །ཆོདཔའྱི་རིར་དྭབུས་ཀྱིས་ཆོདཔའི་ཟུང་ ནགོ །དེཉིདབད་ ཛཱཿལ་པོའི་མཐུན་ས་རཱས་ཡི་ལ་ནམས་དགག་ཤལ། ༈ཆུང་གིསམ་བཅོས་ནོར་ཙིསམངོས་བསྐ་རབ་བསྟོ་ སོདཔ་འེ། །ཅོན་ ་ 






ཌཏེ༢ 


ཱ ཅི་འོཏྦཱཿཁཱགསལ་ཅགསུབདཀྱ་མིདྲ་གུ་ལ། །ཐུད་པོཉི་དྱ་སཱ་རྷ་ཝ་ནྣམས་སཱ་ནིམི་འཐོ་ཡིན །ཁྱེ་རལ་བགེས་བོདནསྱ་བོད་ཀི་མདུན་སར་ཚོགས་བའེས་འེ་ཚུདི་བཟབེ་སྟེ། གི་ལངབམ་ཤོ། ལྷའེཡིང་” 
¦ འཇུག་པགང་ཞིག །ན་མམཁར་གཞས་བལྷི་ལའི་འགོ་བ་མ་ཡེན་པསསའྱེ་ཝའོ། དསས འ་ཡོ །ཕ་ འོ་ན བ་ལེ འི་ག འདི་ཚང་ 
_„, གིསམ་བཅོམ།ེས་དེ་ལྟ་བུའི་སྱོན་བཀག་པའོ། །རྱལ་པོས་དེརྣམས་ྱི་ཡེདཅིམ་བམ་ཐོབི་ བ་དངུ་ཅེ་འདོད་བའི་ནོརྱ་བེན་བསྲབཁ་ཟེནོརྦ་ཧས་མངེས་པྩེ་ཙུ་མཛོ་དེས་དྲེ་ནམས་རབྱང་དགའ །འབག་རྒྱལ་པོའི་ 
€ ཧག ི་ོ དོངས མགས ་་  ་ ག་ ཡལོ་ ལ་ཚ 
 བ་ཏདགསཔྱི་ཐསགཅདཁད་མ་ཐགས་བའི་བལ་གྱགམཡེག་མ་བ་གསཡབ་ལང ས་ངག་ཡིད་ག 


རོར 
8 






ཆུས 


། 








ཁ་ལོ ་ ར་ར ལོལ ་ོས་མ་སོ་ེོེ་ོ་ཤ་ཟ་ློྲྲ་ྲ་ྨསཾ་་ རར་རོ ------~-༩༠༦༧༤ = ༡ 
།གཉེསིསརྣལ ཐ་གོ་བའེ་ཕྱིརའགྲོ་བཁོནའོ། །ཞེས་རྱལ ཐ་པོའྲི་གྲགས་བྱལ་ཡུལ་ཅཱ་ཁབ་བར་སྟོན་བའོ། ལ་ས མཐའན་ཡོད་པ འཅོདཔའི། རྩདབེར། ་པི་ཡཱ་སཉྟ་རཾ་ ཏབ ནད ཛཿ རཾ" 
དྷྱཡཏཱུཿལྟཉྟ་ཡཱ། ༈རྭཏྫོང་ཐཱམདཔི་ཤེ།ལམྟཏཾ་ཡཱ། །རྒ་མེ་ཕ་ཡཾ་ཀེ་ཙན་ཀཱཏྟཾ་བཏྟ་ཡཱ། ! ཀཀ གཅིག་བར ་ཡོདཅིང་། བད་ཀདྷདུ། 
›།དམ་བའི་སྩོད་ལ་ བགམེདྱ་ཁོབི་དགའ་གང་། ༈དགའ་བའི་དགའ་སྟེན་དགའ་བསབདབར་དྲ་ཁོས་མ། །དེ་ལིས་འདནགའོ་དྲལ་ནྦྱ་ཅནྡ་ནམས་བཟུང་བ་ར་འོས། ༈བདག་ལ་མངོས་ ྡན་ི་ད་ཙི་ བྲས་བུའགཀའ ¥ 
- བརལ །འདིནི་ཧུལ་པོའམ་ཕལ་བནོ་བལྡན་ ན་ཡངརུང་སྟི། ཀཀསས་ཾྣཾ་ དཔས་བདེལ། ཐཟོས་སརཁོསཇགཏྭ་པས་བྷ་ཏརྱ་བཱསབ་ཧི། རླྭ 
= ༢ ༅་འ་ མིག་སྟང་ལྡནབ་ཏྟ་བུཿཞེས་ འུ འབུང་བས་དབང་པོ་བྱར་ེནྱིས་བ འི་ལྕོཅས་ཡོད་ག ་ དེཌཱ་བུའེ་ག ནྭསྣ་གབསན་བྱ་རྱ་བིན་ངང་གྱིངུད་་ 
ཡདས།་ཞམ། ཆསྟན་།ཡཁག་ ༡ིརན་དེདང་ཚུལམ བེང་འགསདེ་བ་ཅོས་ས བདོམ གྱེདམ་བའི་ཕྱོད་པ པལ་བག །ཨེད་ཅིང་སྩོདཚོལ་ང དནོཔ་ 


མ་བ 















༦ 








།ཅན་ཞྭས།ཁོ་ དངུ་གུས་པར་འདའ་ཆེ། [ཁྱོདཤོག་བགང་ཞིག་དགལཝཱའིདགའ་སྟོནགབིག་པའི་དགུའ་བསྲཁད་བརྱད་ཡོཞམདེ་ཡེས། ག་བས་འདིར་འོདཝེར་དང་ལདཔའི བྐི་ཚན་ ་ | | 
ཤྭ དཆརྐེརག སརགསདདེབཁ བ་འ བདག་ལ་དི་བུས་མངོས་ལན་ བའི་བྲགསབས་དགོས་བལགལ་པངཆེདབའྱི་ཅར་བྱ་རནི་འདོགས་པ། གལྷ་ཏྩྱ་ཅན་འདོང་ གསབའི་། 
དགོས གོསབ་ཡོད་དི་དགང་དགི།ཁོ་མྔོ་ཡོད་བཞེ་སང་བསབགོགས་བའི་སབསམེད་དོ། །ཤེས་པའོ། ༧ འཞིགྱཏ། དམ་ཐའི་སོདལ་མཞེས་དང་། ངོ་ དབེའི་ཟུང་ལན་ལ་ཡངམྟཏྭ་ ༨་ྡེས་ད ངུ 


ོ 








༢༥ 
-བ མགོཅན་དིུས་བཞིལྟགེ་དོར་བའོ། །མཐའི་ཆོདི་ང་མཆོད་པནི། ཛཱཿ་དབེར། ཤཱ་ཌཱང་འྭད་ཐན་ཛོན་ཏེནཏེ། །ར་སཾ་བིརཱ་དིཁྱརཱསྨཌཱཏཱནཏེ། །ཕ་ེ་བྲདཱིཿཤར་སྔནཏེནཏེ། །ཙརྩརལི་དྱཱིརར་སེ་ཏཏེ་ 
,ཤཾ ཀྐ །ཤེས་བའྡིརྐང་པ་བཞི་ཀའི་མཐའ་ལ ཉིན་ཏེའེསྲ་ཟུ་ །ཆུད་ཝན་ཆོདཅིངམཆོདཔ་ཡོད་ལ། བོདྲ་སདྲང། གགོན་པྩོ ཁོད་ཉས་དུད་པའི་རོནཔི་མཆེན་ཏེ། །དམན་བཉིདདངམཆོག་ཉི གིབ ཤྩ 
སྲ ཀག་བཞིག་དམན་ནཁས་ིཁོད་པལགོསཁྲདོ། །དེདགཁའོདམད། མོད །ཅེ་ལགོགགོ་ཅས་གཞན ང་བ མ་ར ཅ་ལ 













_ །ཞེན། མཆོག་ཡིན་བའྲི་ཅིར་ནོ། །དེ་ཡང ངྱསེས་བུ་དམནཔ་དངམཆོ་གཉེདདྲགནེ་ངེས་པརཕནཱཛུན་འགལ་བའྱི་ཡིད། .གངཞིག་སྐལ་ ༦ ཧཱ ༤ ལོ | དེདག་ཁོ་ དཾ 
ཱུ རྩ །ཧགཏ པའ་རྩོལ གིན་འདེས་འཆོཊ། འབས ་བསྒྱར་ལོ། ཙེ །གསུམ་པ་བདམཐལན་ལོད་པའི་ཆོདཔའནི་ པཧ རྒྱ་དཔད། ༤་ྤ་ཏནུ ཅར ཡི་ཧུནོ་དེ་ཏེན། -ལཧུལ་ཀཏྱན་ ནཱ་སུརུ་ཏྫ་ག་ཏཾན། །ཛྷུ། 
¡ ¿ རྩེ་ཏེནང་རྷདེན༦ཿདོྒེཏེན། ༢ ༧ པཱཉྷཉེན་ག་ལཾ་ཏམམ་ཛཾ་བཏོན། །ེས་བའདེམནིངཔ་ཤིཀཡིང་བདངམཐའནཌེ་གེསབའ་ཅྦཝནཆདཔཔ། ཐོདཀདྱ་ འོལ་པ་འའཛམ། ཀཀརདངེ་ / 
ཧ འཇམ་པོརླསླ་བ་དང། །ཅུང་ཧི་ྟ ལས་གབ་དད། ༣ །ཨུན་ཏུ་གལ་དངབྷ་ཉན་དག་སྟོན་བདེས། །བསྡན་པ་དིསན་བདགནི་འཚོབས་དམདབ་བྱ་པར། །དགོདབག་དངབཅས་བསརལ་པའི་འམ། ཙི 
( དཀར་དདངགའརམ་པོརླམ་བདང། ངོཆས་དུན་པའི་ཡིག་ཅུང་འདོད་པའི་ཤུགས་ཁིས་བྱརད སྱིཾདཆུང་ཛུའཉྟ་བ་དང། ྩི་བའྱི་ངུལཊ ིས་ད་ འ༣ཝབརའབྲ་བདན། འདོདྱཡོས་ཅིས་ཁུན་ཏྲ་གུལ་བདང་། ཛྭརྙན་ 


ཅ་ ༤༽ 
སྟེ་བུདམེདཀྱི་ཝིད་པའི་འདུན་སྲོམ སན་པ ཡོགས་ཡེདྲས་བསྱ་ཀི་གཆོན་ཛའི་ནམ་བ་ དྲརཟསྤ་ཀི་སབྲ་རོད་བར་བདོད་བའི་མ། (ཟོསཡ་དེས་བདགལ་བར་ སུནཏི་གནདལུ་ གཙག་པས་ ༈ དན་བདག ཚོབས ཨན ག་དངྲབལ་་ 
རེ ར་བས་བ ེཔུམ་ཛ་ཤུ་སལཁ་གསམས་ --~----~-~--~----~~-~-‹ ཤཿ ༦༥ ཁལ ཁ་ལ {ྣཁེ ཁ་པ ་ ལ་ཁ ལ་ཁ ༢ ་ྱ་། རཤརགསགིིགིིིགཾཾིཾྣ 


ཤོ 


















ཕྲ །ཞེསཁ་དོད་པས་གཟིར་བཟགའགིག་གེསྨ་ལེ་ཁགསབས་པྭ་ཝེ། ཆོར་ོར་རིོ་ ར་འ གདོད་ཡངངྷོ་ཧནཚོདརྷ་སོནོཔད་ 
; བཞུདགད་ཙི་གནས་ཏྱེ་ཅུ་མཚོན་ཝ་བཤད་བིན་བྭ་ཝུད་དོ། །བརམཐའན་འོད་བསཆོདཅིངམཆོདབནི། ༅དཔེད། ༩བྭཱིམནཱན་མར་བྣོ་སཱ་སཱན་ཝཱན། ཀ མཱཏྟན་ཧཱནཏངཾ་གཏྦ་ཐུནཝཱཧཾ། སྷཱུན་ 
རྭ ཞོག །ཧུ་ཡན་ཝཱན་མཏ་བཏི་མན་ལཱནུ། །ཤེས་བརྐང་བ་བཞིཀའི་དབུསདངམཐའནྭལན་མནཞེས་བཅུང་ཝ་གཟུགསགཅིག་བཅོདའིངས་ཆེད་བལོདདོ། །བོདྒགདྱབཱ། ཅུ་ལུན་ 
 །ཞེས་པའི་སླ་སྩར་ཁྱད་ ཅས གུལ་ཅ་དབ་དམི་འང་བག།སྤྱབད་པའིདང་ པོལ་དན། དཔལ་ལྡནི་གང་བཏུན་ལན་གང་གིས་བདགཉི་དདི། །འཆི་མེདལམ་དངཿཉམ་བའི་ཚདྲལན་དབ་དུད་པའི རི ལོ 
འུ གངས དམཆད་ཤ། ཆདམེདམངཅནནི། །འཇལྱ་བེདཆདམེ་ ཁྭྱ་ཕག་དགམངོད། ༈ཅེས་བའི་བཛོདྱ་བདངོས་ ཁབ་འཇུག་སྱ་ལག་མཛོདཅིག་ཟེར་པལ་པ་གཞན་ཡེད གྱད བི 
ཉིད་ཅི།བྱདཚོས་རྣམ་པ་མང་པོའི་སྒོནས་བརྗོད་བ་སྟེ། ེ་ཡརཅདབརཅིཆོར་བངས་ངས་སབ་ང་བཡིགསབགཔ ཅ་ལ ང་བ ངས་ཅན རད བར་གུའོ་ཞེས་གསུངས་བདོན་ཅིས་མི་འཐདབ་མེད། 
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སྱ་ཀུང་ལྲིད་བསྔལདཆོས་པུའྲགོ། 
ཱེ ཿ ཁཿ ༧ དེ ལོ ་ ་ ཟུ །ཡད 
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- རྲེན 2༣ 7༨ 
ཤོ ཤཿ ཁག  ་ཀོ་གོང་ འོ རྨ ཚོགས ༢ ༤༨༢ ˆ མོས་བ ག་ན | -རྨཱལ། དབསེ་མོ་བཞིཅགས། དྲ་བ ༥ ཟ་ ཌེ 
ཏྲ ཐན་འཀ་གཏ་ དཔལྱ་ཆས་བརྒ་བེདབསྦྱར་ པའ དེ་ཀུན་ཅེ དིའི་གོམ་བས་ས་གསུལ་འ བལ་བས་འཇལྱ་བད་དྱེ་ངད་པར་དྭགུད་ ད། ཛོ 
&-] 


༢ 
༡ 


| ལྡནཅིད། ས་འ ོབྱབ་གུ་སེཡ སྒྲམདཔ་ྱདབོ་ ཁེ གོགས་བགཅིག་ལ་ུཔཞས་ བྷུ་ས 
གཉའ ངམཱན་འཇལ་བ་ལ་འཇུག་བས་གཞུང་རེ་གགཞན་འདྲ། ི་ོ མ་བ གཅ བིག 1 ངགིསདི། ཞིསའཾ། །ཞེས་དད། པོ 





༣ 


རཀ རལ = 


- ྐྲཿཡེཁོབ་ལའཅུ་གསས། དཔའའསད་ཞང་ཕ་གིས་པལ ཧེང་ལོ་བུར 






ལྩོགས་པ་དང་ཆེས་གུ་མཛུངས་བའེ་ངྲིལརུང་ལ་སོགས་པའྱི་སླཌལཾ 


2 རྐའེས་པ་དང ཅཿ 


ལའ །གཅེག་ཤོངོ། ཁ་ལིན་པའྱཾ་ཚོགས་ལརནགཞུང་གྱིར་ག་དཆང་བ་གཉིས་བའང། 


པརྩོཐུར་པའི་བྱཅདདྱེ་ེ་བོས་བསུར་པའི་བུད་ལེད་ཡོད་ཏན་ཁད་ཕར་འཕགས་བཤས། བ་དང་དབང་པོ་ཐམསཆད་ཡོམ་བར་བེདས་བའབདེབའི་ྱདམངཔོ་བྱའ 


རགསཿད་མངོན་པང་ 
ལྭ་བ ལྟཾསརྐསྙིང་པོམེདཔར་ངེག་འྱེད་དོ། རཾིགྲིཾིིོ་ོཔོྨོ་་་ཾགཀ 
ད་དམེད་ི་ལོན་ཏདན་ཤཱ ་ཡང་ན་མྲབ་གཔཡི་བདེ་བས་དགའ་ཤིངྱ་ལོསཔ་ 









བར་པ དཿ པཱ 9བ་ཐག་བཞདྲད། 
འདོད་པའྱིདད་ཡེད་དེསདེ་བཅུད་ལེནཡྲིགས་པལ་སོག། གས་པའ་བདེ་བའི་སོད་བ་ཡང་འྲབ 


པོ 


ཀ་འཛེན་བེད། །ཅེ་སའྦ་ཀྲགས་ཕརྱ་བ་གིང་། ་གཤན་ཡང་ འྲི་གཚོང་ཁོར་ལ་འག་པའི་ན་བསའ་ པ 


ག་བདེ 
ཐུང་བའའགལ་གཅིགཔ་ཤདཔིནྷ་བགུཔ་ལ་ལ། དེའིཚ་ཡཱ་ 
བས་དགའ་ཤིངྱ་ལོསཔ་རྒ་བེདྲ་དུས་བ་འི་བརད་པང་པའཛནོ་བའི་དོན་ཡིན། འ་་ མུཧུ་ཞིས་འབྱང་བཞི། བྷཱ་ཉི་དང་ཁུཧུ་མཚམས་ཕྱད་ 
ཝ་རྩ་བཏསང་པཱ་དྲངྷཾ་ཧཾ།་ །ཞེ་ཡ་འདོན་དགམཔྱས་ལའ་ལནས་བཤད། ་ངིཚམཅོགསེདྱ་ཧྒན། སཱའི་བཅུད 


702 





ང་ ་ 











༅-། །རྟགས་སལ་མཛན་མར་བཀོད་བྱ་བཁའ་ཝི་ཧད་བའ་པོའི་གཟུགས་དཆུད རབ་གིམ་སོའོ་བལྗིགས་ཤབྲོས་བྒ་བུར་སཿམའདང་བདྩ་གོདོ། ་ཉིམ་ལྟ་བུའི་གཟི་བརྗིད་དང་གྲགས་པཅན་དྲག། _ | 
ཝཱ པོའི་འཛོགཡེ་ཧྭའི། རྣིཉཉྷྱྣྱྣཾྲཾིར བའ འོ་སོ དདཛ་ས་པར་ིགཅིང་ པ 
ཙཾ ཤེས་བརྩ་ཅོས་ཤིག་པའི་དནཏོ། ༨།འདི་ར་ཡ་ཁབ་འཇུགྱུབུང་ལཤོན་བས་མཁའལཝིངྱ་སཱམཆན་ཞེས་འགེལ་བ་དང། ཁད་སྟེང་གྱི་གལ་མཚན་ལ་གན་ རྔ ཞིག་ཡིནྱ་ུ་རབསལ་ནམ་དེབཞིནད་བེལ། 
„ བསྐག་བཞེགཏུནནབ་མ་འཛདདེ། ། བམཚན་ནབས་མིད་ཆད་ལནྲེ་ཡབྲགང།གཡུལཅྱ་བལལ་ཚན་འབྱང་སིཏགལད་བཞི རིན། ད་པ ིརལ་ དེ་ཡུདྱ་སིར་མཁའ་ཝཱིདྷ་རྭལམུཚན། ཤེས་བྱ ལྭག་འཛུག་གམིད་ 
¡ཌྷ སྟ དེ་གཡུའ་དུ་འཇུགཔའྱེ་གཔ་མཚྱསི་ཏགས་སུཨ་མཚ་ལ་དེ་ཡིབའྱི་ཕིར་དང་། .ཁྱ་མཚོགརྒྱལཝཚོན་ཞེས་པ་དབང་གྱག་གི་སིད་སྟེ། : ནར ོ་ 
༢༤༠ཁཁ་སིར་བའི་ཁྱད་བར་ལས་ཡིང་ 2 གས་ག ལ་ས ལ་༡༡༩༡༩ནགདའ་དབལས 






705 





¦ དདྲ་སང་ཐས་པདི་ང་བཀོད་པ་བཞེན་ང་ལེགསབ། །བཞིཀའི་ཐགམཐར་མཆོད་ཅིད་ཆོད་བདེ། རྒྱ་དཔེ་ད། རམ རྔ 
བྲགོདྱ་པ་མ ནཱ ཤེ་ན ་, 








ཡ༣། །།བདགདི་བགཡར་གནས་པ་ཡི། །བརན་གཞལ་པའི་ཕིལྱནྲ་ཡོགས། །གཚུནཔོ་འིནྲ་ཧན་བྱར་དའ། །ལྡན་བྷ་ུ་བར་ལོངསམི་འཛོད། །ཅེས་གསུངམཔསྟལ་བདད། བའི 
ལང་ཚོའི་དབ་ ལ་ཡངྒ་མེདཔདང་། བྲལ་བསུཉེན་བའྲི་དུས འདི་ལམཐའཝད་པ་དང་། དྷ་ཝ་བའི་གདུང་བཉིད་དབ་ཐུན་དུ་འཐོགསནཔ་ ༧ཚོ་བ་ཐད་ཅིང་འཆིབད་འཆུར བསཁཐད་དི་ཤོདྱ་ཀིས་བསོདྱ་པའི་ད ྲ 


] 

བས་དེའི ཡལྱཔི་བདེ དེ་བསྤྱི་སོར་བདང་། ཆརེརང་བཞིན་ཟ་བསྔ་ཡང་ གཏུང་བའི་སྐལ་9ནམ་སེ་གཟུགས་བཟང་བཅན ཧྱ་དགའམ་འདི་དངནམ་ཡང་འབྲལམེད་ང་འཚོགས་བདམངོད་ཅིབ། །དུག་པ་གཞས་ ' | 
ཟླ 
པཱ 


འི #:;$ 


གསུམ་ཀན་ལོདཔ་ལས། རཔཔཔཞིཀའིགནས་ག་བད་ཚདཅི་ཆདཔསས་པམགན། རྒྱ་དཔེད། རྨ་རཱཱཱཾནཱ་ངམངྟཡ་ཀཱམ་ཏཱ། ༈ཁ་ཏཱ་བལྫདྷ་པེ་མྭ་ལྱའལོལཧཱ། {ལཾ མངཱ་བ་ཡཱཧཱཏཾམཱ་བི་ལོ་ལ། ཇི 
མྭ་དྲལུཏྟ་སི་སམ་ཏན་ཱྦཏ། །ཞེས་པཀྐང་བ་བཞེ་ཀའི་དང་བདང་བར་དང་ཐམར་མཁཿཅོད་པའི་ཟུང་ལན བུགསབཅེག་ཁཡ་ཁ་ཞེསབ་ལད་ ཅི སྐེ ར་ཡིས མདཔ་དབྱ་ཡཔའ་༽ང་པོ་པ་ལ སོབ་་ 


རནྡེ་ལབཤདཔ་གདི་ལཆོད་་ངབསོ།།ངོདགདྱད། ངམེདཆོད་ཅི་ོ་ལལཉམ་ཉིདའག་འཛད། །མར་ཐདརསསལ་འཛན་བཅོལཡྲིའ །གཟང་མད ལ་ཐཔམཆ་གའས 







༄༅། ་།དས་ཆའི་གཙོ་བམཛོས་པའི་སྤིནཅི་མཆོ། །བཀའབས་བཚོ་པའེ་གཡོ་ལྡན་ལྡན་ཕེང་རོལ་ཅནཔ་ཐོགས་པར་མཛོད། །དསནི་གཤིནཛེ་སྟེ་ཨལ་རཀོ་ཁད། ཀཱ་ལཿགཤིནཇེ་ངུས་དག་ལ།། 
ཤུ མ་འཐུངས་ཀས། །བཀགིའཛའོ། །དེུ་ཝ་འུང་ིང་སུད་ཐདྲ དུ་སཿནནིཨ་དབངྱ་ཐུག། །དེའྱི་ཁད་བརམ་ཟིན་བཞག་བནིལ་སིན་སོནནམམིནནགཏུ་བགས་བའྱི་ཕིད་དང་། ཇཾ 
¡4 ཏྟེ་ཁྱུ་མཚོག་གཱི་གདོང་དང་མཛུག་ཡཞག་བསབ་དོགནགདེཉིད་དག་འཛིན་པར་ངེད་པཞེ་དཔེརན། སྙན་སློགས་ག་ཀི་སྒོགསདུས་ཏེམབྱ་དགའ་བའི་སྒ་འཕྱིན་པ། དབྱར་ཨྱི་དུས་སུལེཏོག་ལ་ཡོད་བ་ཨཱལཿ། _ 
གཱེ་ཁུང་བན་ག་པོའབ་དོག་ཅན་ཤེ་ཆར་སྡིན་ཤིན་ཏུ་གནག་པའ་ཁ་དོ་གཅན་ལྟ་ཆེན་པེ་དབང་ུ་གཅེས་དབ་ཡེཁྱད་བར་སྤོསན་པ། དེ་དང་མྫཧུང་ས་པ་དུ་སྦ་ཉིསམི་བཟུ ཁ་བྭ་སེ་གཤིན་ཇེའི་འཇིགས་བསམི་བའི་བད་། ངྲི 
: (མ་ཅད་འཆི་བའེ་འཇིགས་པ་འཕྲོག་པ། དུ་སཚའི་གཅོའོ་ལྟེ་ཟླ་ཕྱེ་ད་ལ་སེགས་པ་ལེ་བླ་ཞགད་སི་བདག་པོའམ་གཏོ་པོ། ཨེ་ཞེསལྟ་ཁྱབ་འཇུག་ལ་བོད་ན་སཞཇེས་པའི་སྙིན་ཚོ་གསྦྱར་མཚོ་ལྟ་བུའི་འབང་་༠ 
' ཁུང་སཿཚྱོདཀྱི་རུ་ངམ་ཉྷ་མེ་དཔལ་མོ་དེ་ཉིད་ ད་དང་མ་འཕྲད་པར་དུ་སའིང་དུ་འདས་བས་འདོད་པའི་གདུང་བས་མནང་ཞིང་། ཆོདལ་འྲཐད་དུ་རིངས་བའི་དཀའ་བས་བཅོ་བའི་ཡིད་གཡོ་བ་དང་ལྡན་པའི་ལན་བུའི 


༢༤. ༨ 





ཀཞེས་པ 


དང་། × 2 ི 
༥ ་། གཞན་ད བས བ་བྱུང ོལ་ 


མར ས་ 





ཤག 





= - 


༤: ོ ངའི ཀྭ་ 





རར ་ 


བལ 


།ད་བ 














ཅུང་ལྡན་གནས་བབས་འདི། །བཅོད་བའི་ཁོངས་སུ་བངསམོད་ཤང་། །ངང་དབང་ཉིད་ཅིས་འདིང་བཤད་དོ། །དང་བོདང་གཉིསལ་དག་གི་དང། གཉིས་པདངགསུམ་བདག་གིདད་།། 
ཐལ ླ་ གཡིམབའ་ཐོག་སྩ་ རྩག་བའཐུ ཐུྲ་ལུ་ཁི་གྐན་གཁས་འུདི་ཁབོ་ད ཐུབཅའི་དཔེ་དཛོད།ཁོགས་ུ ༦2 པས་བ དབེཞེས་པ་དད། མཱ་ཡཱ་ཞེས་ ་བདང། ནྭཏཱ་ཞེས་པ དད། 

རྐང་བ་པ་ཡསྲ་ ལ་འིམཐའ་ལ་ཡོང །དབ་དང་། ཕྱ་མལིམའི་དང་པོན་ ཡོད་ད ད་པ་དགལ་༤ ཞསཱརྦ་སཱན་པཱ དྡེན་མསྱ་ཏི་ཁང་ །ཡེདས་སུ་འདྲསཔ་དྲ་ཁང་། འདི་ཉིད་ཅུང་ ལྡན་ གཞུ ལམ་ ལྟཾསྲ་པའི པའ 
ཚོབས ཞི གཡདཔའ་ཡིརཤརྱཐར ནཱ་ཐོནཔའི་ཐུང་ལན་དྲེ་ནམས་ིནང་དྭུ་པུབྲསུ་ས་བད་རད་ དབང་ཉིད་ྱིས་ཏྟེ རྐུད་བཟྲ་དད་པའི་དཔེད་བརྗེད་ལེསྐས་མུ་སྐབ བ་འདི་འའར ཅི འཆད་པདྱ་པའོ། པ །ད་ཉཾད་ 
ངོདཔྤི་ཆ་དཔེད། །ཕགྩོངྷ་བྱ་བ་བ་ཝ་དེན་ཝྲ། །མདོན་སྭ་ཟྱངུར་སེན་ལོ་ངིཏུ། །ན་ལོ་ཛྭླ་དཱཤསཞྷདཱབ་ཐཱཾ། །ཧ་པབྲཱི་ཡཱལམ་ཱ་སཞེ་ཡཏཱ། །ཞེས་བའི་དང་བ་དང་པོའི་མཐའ་དང་ 


གིས་པ་དང་། .9ྟ ཉེབ་བའིམཐའ་དང་གཟུང་ལའི་དང་བོད་གཀྲོ་རྣ་བཞྱིས་ལདང། གསམ་ཀུའབཟག་དང་ཝའི་ ཞིཊདང་ཡོར་གྲ ཤཞེས་ལབ་སྐར་བག་ཤ་ཞཐོའ།བརབའི་ཆུན ' 














༦ ༢༣ 


༤༽ 
~~ 
¬ 


༦༢༠ མན ཅུ ད་ལེར་ལྷ་ཁམས དའི ག་མ ཐ 
༤༧༥༨ ལུསམེདྱ་ཀིས ་བུདམེདདེ་གཅུངབའི 
༈ དང་ ཀས ' | ླྲ 






༡། །དེ་ཉེ་དབོད་སྐད་དུ། ཆྱེྫ 
དུང་བའི ད་དམ དདོ། 


་བའི་ 













., 








༦༠། །ཕྱེད་དེ་རྐང་པ་གཉིས་ཡང་བ་རྔོདཅིང་བཟླས་བཞི། ཡང་དགུ་སྩར་བཞེག་བྱ་བའི་ཟུང་ལྡན་ཡིནཅིད། དེ་ལའདནང་གསེས་སྱདབེན། དང་པོགསུམ་པར་བྲཟས་ཤིང་། „ ཏུའ་ 

4 །བར་བཟླས་པ་དང་། སྔམ་གཉིས་བཟླས་ཤིད་ཚི་མ་གཏིབབཟླས་པ་དང་། གས་གིས །གཞན་ལང་ནྐང་པྟ་ཉེཚགས་སུབ་ཅད་བཟ།ཅགགི་བའེ ཞི 

ང ཆབྨ་བུས་པའང་ལོད་ཅེང་། དིད་ལབངྱ་ཅེབག་གི་དི་བཞང་པོའི་བད དགཉིདྲ་དྲྭ་གན་པ་དྲེ་ནལ་སའདིར་དཔེ དརལ་པདིར་དཔེར་བྔངོ་དམིས་གསལ་བརྡ་བའོ། །གཉིས་བ་སོ་སེར་བཤདཔ་ལའང་གཉིས། - ངཱ 

བའྱིརེ་བག་ཡད་དག་སྦྱར་བ་དད། དེ་ལས་གཤན་པའི་རྐང་བབླསང་པའོ། །དང་བོ་ལས། ༦༧༤ གཉིས་བ དི རྱདཔེད། ཌཱ་ལྦེ་ཡ༔སཱའྟཾཡཱ་བཛྙཿ། 

¡ །བརྨུར་ཡཏྭ་ཤཱཀལ། །ཌཱེ་ལཿསྭཧ་བྱཛཿ །པཧཱ་ཡྟཏཚུན་ཡུ་ ས་བོ །གོདྲ་གྐད་དུ། རསྱབུ་བརྟན་གང་སྟིང་ བ་ཙད། །ཁེ དབ་མངས་སྲངབ་དེ། མ་བ 
ཧཾ 


།པ་ཡིས། ། པད ཀའ (ནག ན་པའི་ལེ ས་བུ་ཏིདྷ་ཏེབས་ཙོལ་ལུགས་དཔམུནཔཞི་གའང་གི་ཅུང་ཡ་ལ་འདོད་བཀོནུ་གཉེར་ལང་དེ།ཁེ་བས་པའི་དབང་གསའི་འགོགས་བའིདུང 









༢༡༡༩ )ˆ༩༡ཧ་ 


ལུ་གཞྭཤཱའི་ཀཱ། 
ཏི ལ་ཡི་འགྲོ་གས་ང པའ་ཁེངས་བརབ་ཅྭ་མངས་པྲ་སན 
ཧ)གྱར་པའི་སྐྱེས་བུ་འདི་ལ ཡི་གསྟུརནོ།འབོས་ཏིའ། འདའོ ཤར ཤབ་ལུང་ ཞངཅ་བདུལེཏ 

¿ུ འད། བུདམེད་དེ་ལ་འབོད་བའིདོན་ཡིནཤོད། བེན་ཁང་གཡུང་གྱི་བ་དཔེའི་དྣད དདད་དངྱ་ས་འབ་ལ་གིས་ཀཐི ༩ ར་གན 


ཡཾ །བསླརབ་གང་ལྟ་རར་ 











བ་བནན། །ཤས་པའོ། །དེཏ དབད་གད་བུ། །ཅདཆ་བསོད་པྲ་ལབ་བདས་ག་ 


སྭ་སཱས་པ་ཌརྷ་ཏན་བགམཁན་ིས་བཀེད་བ་ཉེ། ཆེཡི་བརནར་ཞེས་བོད་ནས། ཁོད་ཅི་བདག་པྱོ་ཡིས་བུའདི་གཞན་ཁིས་ཡ་བྱ་ཡོད དབབ་ཤྲིན་ཏུ་བརྟན་བའེ་ལནཏོན་དང་སྙིང་སྟོབས་ཅན་འོད་། 
ཤྱི་ས་སྭཁྱ་བརྩ་བསྐན་ས་འདོད་བཡི་ཆེད་དུ་མ་འགོག ༈སྭ་བ་དེདན་ པཔ ཙོད་བགཞསེད་པ ལྗ ༥༥༩ ད་ལ ཟག ༈སེ་བདག་པོར 
མཞེས་དང་། དཔའའི་ཀྱ་རྤའེ་ལྲི་གུས་མ། གྷརས་བྱ་ལུར་ལེནམཞེས་པར་༠༡ 


ལ་བཙས ༣འྱདན་༡བདིང་གཀད་བབྲི དུའི 


བུ ས་པར་ལཞེདདོ། །དང་པོ་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་བཞི་བར་བྲ་ཟས་བནི། རྒྱ་དརེདྭ། ན་རཱངེཏཱ་ཁཱན གོན་ལ་བམེཏ། །ན་རངོ་ཏྭ་ལཱནན་ལཱ་སམྱེ་ཧ། །བྷིར་ཤྭི་བྷཱ་བཱ་པཾ་ཛཱ་པནཾན། ། 
ཟྱཟིན་ཅིས། །ཡང་ཡང་རབ་བྱརམངས་པམེདབ་ཡི། །ིརྐམསཚུལ་དངངྱ་ཐལྟ་ཉམསྤ་བསནས། | 





'སི་རྲ་གི་བྭ། རྒ ཐྲ རྱི ༈ ཡང་ ང་རདག་འ་ སཱ 
ནྷ་ཡཾགནོད་བསབ་སྣུན་ིད་། „ སང་ཡང་ངབུ་པྱན 


{གངུབ་ཞིངྱ་ཀེ་མྱ་བས་ཐོསྣ་ནལ་པར་བཅོལ། །ཁྱོདྱ་ཙི་དངུང་གི་བྲསོད་པྱ་བབ་བདག་སྟེ་ཁྱབ་འཇུག་ཁྲོསབ་རྟ་ཁུའེ་ག ངོ 
མི ཁི སབརྱ་བསནས། མཐར་ཞིག་བསྡེ་ཁོད་ཚིས་གསུཿལ་དུ་བསད་པའི་དྒོར་མསནྱི་ཉེ་མྲ་པཾས་བོ་གཏེ་མི་ཐཱང་བརྒྱ་བཱ་ཧཧོ། ༈དང་བོ་གཞི་ 
ཌཾཱཧཱཏ་ལོཞུཔ་ཡརྟཾ། །ཞེས་པའོ། { 





„,༄༅ 
£= 


| 4 བམེད་བ་ཐའཾལ་ཡྱི་དགྲ་རྫེའི་མིརྣམས་དེ་དབའ་བའེཁྱོམ་ནངང་ཕྱལཉམ 
ཙཾ པྲ་དང་། གཉིས་པ་གསུམ་བར་བྱཟས་བནི། ར་དཔེད། ཀ་ལ་པྱིའྲཾཙཾ་རུཧཱ་ལོ་པ་སྤདི། །བླདནི་ལ་བྷོ རྷོ་ཕླར་གྷྭ་བྭའཱཾ། ༼བྲཾརདི་ལ་བྩཾཏྷ་ཊྭཱགཾ་སྦཱནཱ། {ཀ་ལཱ་པི ཞེ 
ཐོད་སྐད་དུ། “ིན་བཛོད་དབྱར་སྱེས་ཟྭ་བྱའིཚོགསརྣམསནི། །དགའ་ ཛེས་བཐོབབརྱ་ཙཱར། །རུང་གི་ཚོགས་ཏུགྲ་བའ་བསྒུར་དྲ་གོགས་ཡི། །ཚོགསནམས་སླ་དཿ་བལ་པཉིད་ཆུ་བྱད།། 
 ཆུརུ་ཕིན་ལི་དྲད་འོངབའི་བསོད་བདྱུབརཅིབ་གུས་མེས་པྷ་ཏེའངབསིཉའི་ཚོགསནམསཞིདག་ཁབའྲི་པ་ལིས་ལ་ངོཕཔཐོབ་ཅིཧུ། དེི་ཆོསྐད་བཡར་འེདྡ་དང་གིངོགས་མགསོ་བ་ལཁསྦཧཱདྦཿ བང 
འིཚོགསྣ་ནམསི་དགའ་བཟེདབས་སྙན་པའི་སླ་དང་བལ་པཉིད་དུ་གྱར་ཏོ། །ཞེས་བ་སྟེ། གྐབསཿདི་དའཡེལ་བ་འགའཞིག་ཏུ་དབྱར་ཕྱེས་སྤལབ་ལ་བཤདབཞིམི་འཐདདེ། དེའི་སྐ་དདོད་གཆུ་ཞེས་། | 
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།གཉིས་པ་དེ་ལ 


[7ནནཱས མཨེདཔས་སོ། ཕྲ 


/ 
ཐ་ པོ་གཉིཡ་བར་བྲབས་བདི། བདཔེད། 


















རཱ བཿ 
རྭ 2 | པ་ཡོགསཔའི་ས། ངཱ 

བའ ངྱ་ཕུག་འྱུད་བའིའ ག་ཁ ཤིག་ག ་སཅ ན་ར་ དཉིད་འདོདཔའི་ 
ཤྱེ རྱ དྷ་ཡདྦ་དཱ། ༢༩ >` ད་པ་ད གོའ་ ཅྭ 

གལ བྱ་ཕྲིམ་གྷཉི་ཨཅི་བདེརྦ་བྲས་པའོ། བོད གི ཞིག་བདའི་བླཏབས། ་ ལའ དྲ་བཛིག་ར་ར་བབ་ཏི རའ ཕེན་དུ་ཡོདཔའི་སྐབསསུའོ་ 
ཤིས་པའི ནལྱ་ཏུན་ཏུཡ་ཁྱ་ཐུདདོ། །ཞེཿ ཿདདེ་་ྒྱ་ཡུར་བ་ལ་འྱཡོད་ ཡི་་དཅིས་འྭད་དཅེར  ' 
ཚི དྷི བང་གི རི འདོན། {གེབ་པོཉེབརབ།ཏདནཡ | ཟི བལ་བཟང་ཤས་པབ། །ཟྲརན་ཝ་ གའོ །གིད་ཝར རདང་ལཆ་ཀཾ་པ་ང ཧཅཆེས་འདུ་ 

ཙི ཏྡིང་བྲང་གིའོཤ དགླ་བང་ས་པ གདང 

3. ཤེ ལ་ཁ 3 ༨ྲ་དུཔ། ཐབ ཡདྷ་དང་ ཐབྫ་ནང་ལྡདགྱིའིི་ལོགའ་ཁང་༔་ རི 

རཾ འཁང ས་འདོད པའི་གྲང་ ངུང་བགཞིལྷརག་ཡུན་དུ་འ 

` །གླང་འབས་འཆིབལ། ༡ དེས་འདོད་འི་གྲང་བྲ་གཞི 


།དེ་ཡིན། ¡གི་འ སོས་པ དོག འོ ལོ ྱ་བཤར་བར་ རབྱར་མས་བ་དོད་པྷ་དཔའ ༽་ 
ཁྱིས་དེག་ཤེད་དྲ་མགནས་ཤིའོ་དེསྣབས་བས། རུ་ལ་བོ་དེ་ཡ་དདེ་དང་འཕལ་བཟི་ བཟོདྱ་ཁང་ཤིབི ཞཉིདགསནཔའྱི་སེ་བའད་ལ་དེ་དང་འཛོགས་པམི་ཐོབ་པར་ཤེས་ཤི་། ཤི་བཟིའོག་། ྣ 
འཇིབ། ཏྟེན་གཞན་ནའགྲོགས་རྒྱ་ཡོད་པར་འངི་གཏེནད་བྲགས་པའི ཏམ་སིཇེས་སཱ་འབབངསནསྦྱ་ཧལ་པ་འཇ - ་ པས་བྐན། བླནཔོརམསྦ་གས་བུ་ྲོལར་ཡབའ་ཚོབཞེས་པས་ནས་གཏདབས། ། ` ¦ 
དམ་གྲད་བབདོཔའིབྱ དམོ་ག་བརམམས་ཞལ་དེ་དབའྲདཔའིརབ་ཡེད་བབ། མྲར་ཡང་ཡྱི་བ་དེ་ཉིད་ངུའ ཛོགས་པ་ཐོབ་པ་ལས་སྩེས་བ་ སཾག་པའི་རོཉ་ཨསདང་ཞན་བའི་ཚག་སྟེ། དེཡང་ བཱ རོ 
།བཞེས་བུབ་འི་འཛི། ཏནཕ་པོཔྱམ་པས་སདེདབངཐོགས་བའེ་ཅར་བདགའ་ཆབར་འདདཅིད། _གཞྭན་གསོན་པའི་གནས་གབས་བདེལ་འཐོགས་པ པརའྱ་རུར་རམ་< བའི་སིལ། ཡག 

ཅུས་དྷཏཱ་ཉི་ད་ད ཉིདནས་ཿས་བི་དེ་བདག་གིས་ད དངོས་སུ་ཐོབནས་ཁོངས་མྩོ་དངུ་ལོ ངི་ལྟར་བདེན་ཏྲེ་རི་ལམམ་ཡིདནམ་ཞེས་བདོ། བཤན བའ འབ་ཉིདྱང་ { 
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རབ 
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ཙཾ 
| རྔ རང་ས ཡྱི་བའད་ཿ ཉིད་དུལཟདང 












འང 
ངེ 





པ་བབྟཱཧན་འདིའཱ། །དག་འབྲ་གིག་བཉཉི་དཔ་རཔའི། ཤརངབ་གིདླ་མསན་ 





ཧི འདིར་དི་བྲདམེད་ི་ དྲ་རི་ཡུལ་ཨསྱ་བུང་བ་ དགའ་བ བྲིས་པ 
ཉྟ་ར་འགྱུརདབེའྱལ་ལལ་དུག་གཡངམ་འདོད་བའྲིན་ ནལ་འྱར་ཡད་ལྱ་བངཤིང་། 


སབ 








རྦཝཱན་སསན། པཔ” ༥ལ་ ཚིག །དགའ་བྱ་ལེས་བལྱེ་ཚུལ་ཅནནི་ཝརདགའབབྱི་ཅུན་དུབ། 
༣ གེ་ཡང་འཆི་ལེདམཛོདྷང། ཡིདྒྱམི་ནམ་འགུར་ལིདཏམསྟ།་ ༼ཞེ་སྱཾང་ལྭ་ཝད། ནང་གི་དེ གི་དཉིད་མས་རཔལི ཡིན་དུ་ 
དྲེལས ་ག་གྷི་ན་ཐ་གྱགུ་དངམ་དམདེ་ྱ་ཕར་བའ འམ་ཡིནཡསཤེསྦྱ་ སེ་ཉམས་མྱུདབྱེ་ི་ ཅི་གནས་སོ། ཧེ གནང གི 
འརུརདྲུ་གསལ་བཅགསའི་ཇུང་མིག་གིས་ལུབ་དང་། བྱཁུད་ཅིངྷ་ཙེ་བདང་། དབུགས་འདར་བསོགསངཿས་ཙེ་རམ་བྱས་རདད། ་གཐིག་ཚིག་སྤ་བ་སེགས་ངག་གྱི་ནམ། ༣ 






༩ ་ཡུ་ ༨ མབོབ་དབོནརྷང་ཤིཾས། དགའ་དང་དགོདོ་མ་བནདང་། ་ཁྲ་དའྭ་ཐོ་བ་དེ་བཞིན་འཛིགས། །སུགས་ཐོ་ངོམཚོ་རཞེས་དྲེན་ཡས། ། 
༣ སྐ་འགང ། །གིཊ ག་དངདགོད་དང་སྙིང་ཇེ་དང་། །རྲག་ ཀ་པོ་དཔའ་བབངྲིགསྩ་བེ་དད་བ། མི་སུག་མདྱ་བམིང་ཅན་ཅེས། །བྱར་དརོམས་གར་བེ་ཉམས་སུ་བཤད། ཅེས་གསུངས 





རོ 
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།ཚོགས་བའི་འོད་འབར་བའི། །ལོངས་སོོད་ལྡན་བུད་མེད་ནམས་དང་མེ་ཞེང་སྩོད 


ོང | 
དང་། ཧཱོབསཝེ་དདེ་ཉམ་ ཡནཨི་ཡུལདུ་དང། བ་བདག དབང་གགྲིག།ནསའེ་པོ་གངས་ཞན་བ་ལར་པོ ཨེ་ཞ༦༩ཞཆ་༢སིཿ་ེས ༠༢ འའ རེ 
།དང་པེ 'བཞི་པར་བླ ཟཱས་པནི། རྒྱ་དཔེད། ཀ་ལངྷ་མྟཱ་ཏཾཏཉུམ་ངྷཌཱཡི་ཁཱ། །རྟཧཱ་དཱ་ལཱཾཙ་༔ཱདྲཾཏེྭ་ཏནྟཏཿ། །ན་ལཱཏཏྷུ་ཏདྒཿེ་བྱ་པཟྫཱཁེ། ཀཀ ལྐདརྟུཊིཏནཱམྦར་ར་མྲི་ཀ།། ༤ 
ཞུས་པ་ཉི། གཉིས་བ་དུང་གསུམ་པ་ཀགཅི་བད་ྲ་ུསཔའོ། །བདྐོག་དདུ། ༤ ཀར འག འདོ །ཆང་ལབ་གཞརམ་དིག ཡྲི་ཧེན། །འབུང་པོ་ལུས་ཝན་ 
རན་ལམ་ལོལབཤོད་པ་སོགས། །བྲངབལཞིལ་པེངཉབའཔོམ་ཡིན། །ཅས་ཐའ ་སནཤིགལསཏིདཔ་ཏེ། དེ་མམ་ནང་ནག་བགའ་ཡ་ཤང་ཉཤསཔ་ས་བདང་། རའ 


།ཅེ་སྭའྱ་ཐུང་པའི་དོན་གཞན་གོ་ལ། ཐྱང ཕྲི༢་ལ་མཚོད་བའི་མཆོད་སྐི ཧྱི་བསྲེག་་ རྫས ཉཱ 
4 ལ་འབས་སོད་པས ཡུན་སུམ་ཚཱོ་གས་པའི་འབྱོང་པའམ་ཕེངོས ཡོད་དང་ལྡནབཤེསྱརའབེལནཔ་བཤད །འདི་ལ་ སྟོབསམེད་ཅེས་པ་བད་མེད་ལ་དཆདཔ་དང་། , །མདྱ་ཧཱལ་པའི་ཟྲ་གས་པ་ཝ་འེའད 
ཙཿ 
| ༠ བིན 
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་སདཔཝ་ཞེ་དདདབདོད་། པཱནཾ་ལྤ་ཞུམའི་དྲུ་ཐི་ལ་གཏོར་ རྣནམ་པརྒ་ཆསཔ་གཉིས་ཡིནཉེབ་མམཛོས པའྱིབདམེད་འདི་དག་གས་དཔང་བྱོདལབྱ་ཁོད་ལས་གཞླན་བྱདལིགས་གཅོལ་ཉེ། ཁོད་ཡྭ་པཿ ས་པ་བ ':4¡ 
རཾ སཅད་ལངོན པར་འདོད་བའི་གོས་སྐབས་ཚིར་མ་པ: འདད་པདང་། སེམས་བདང་། ; ཨེས་ཨུ་བྲན་ཕ་དང་། ནཏནྷཾ་ཐོ་གས་པདང། ཡི་ད་ར'བང་བདང་། སྤི་མགངྱཿའདོད་པ་དར། མྩེ་བདང་། ! ཏཱུན་པ་ 
ཆེར སབ་མི ས་ཅོམཞུསམཐར་འུསཆགཙ་འི་གརགསུརཔའཁསོ། ༈དེསྱ་ཊི་ བང་ས མཅ་ཕྱིརམཉན་ མཆིག གསན་ཆི་མཆ གས ནོབ ལྤམ 
གོལ་བའྱི་སེས་ཐུད་ཤིགལཅིས་བྲབང་བའི་པིརོགརར་ཞཐེའྱ་རུང་ལངེ་གཅིང། ངན ད་ཉིདརོརབངམཅ་་འོབའ། དེནསོདྷ་ཝཱབའི་ཅགས་བལ་གཞན་ཡ་མདྭལོ་གཞུའཱ་ྤཉེ་གཅིང་་ 
བྲང་བ་ འབཙམ་པན་དེེ་ཝ་བུའ་ཡོད་ཏད་ཿན་ཤོད་ལས་གཞན་མེདཔ་དེའིསར། ེའ་ཐབས་འཛནབནུའམ་ལྦུབང་ལབ་བརའི་འལདྷད་གངས་ལོལཉུམ་ལང་ཉབར་འྒ་ོ་ལ་ཡཱིོ། །ཤེསྭ་བ་བའ་དོན་ཡིན ྲ 
༡ཆེརལེ་འགལ་ཡང་། ཅ་འྲབེལྲ་ཡི་འཆད་ཚུལ་ངངམི་གྱདནཆིང། གཞུངིགྲཉེ་བར་འགྲོབ་ཡྐིར། །རྱེས་བཞཏ་- བཅ ། 


_ཕྱཾ།  ཡོདའེལམང་པོ་ཤིག་ཏུ་བྲང་དབའིམིང་ཚལ་ཡང་མེད་པའ་དོན་དུ 








བྲེ 720 















ཞེས་ཏེ འི ་འཛིན། ཀལ། འ་འ ༥༥༥ ག་མ་མ ཤི སྐམས་པ གཿ 
འདི་དང་། ཨཱཿལ་པ།བཅནི་ ཉིས་ཀས་སའི་དིལ་འཁེར་འདྲི་རམ་པར་འཛེནབ་ "་ དུའེ་ཡག་པསའ ནཔ་ཁད་བཟང་བམ་ཡིའ་བའེ འེའྱི་ཡིང་རང་གི་འབ། ཁོ་ནི 48 ཇང 





ནའ 


ལའ དེ་ལངུ་དན་ཝཱནཉིབོ་གོས་དུང་ རར ས་ཐོག ཌོདྱ་ཙི་ལགབཕུན་སུར་ཚོགས་པའི་དབང་བ དདྲ་ལཱད་པ་༥ 
ཱྲ 


ཐྲུསས་ ཞྨོཌདྷི ཐྣམཔར་ ས་ག །ཅེས་གདངཔ་པའི་ཐོལྱསིརྦལལ་ལོབ གོ་ལསྱིཧཔ་བ་ལ་བ་སོད་པའོ། ༡ 
གྲཔ་འི། ཅདཔང། སླ་བན་ལྡ བཏོན །བྲབཏིཀ་ཁ་ཝཀཏི།།སརྱཧཾ་བཱད་ས་ཊཊ། །བསྟཏ དཔེ །ཞེས་པཏྟེ 


+ 


ཤྟེ། དངབབཉིལཅི་བདད་བས་བའོ།།བོད་ཀད། | 











༼ 
` 


ཧོ །།འདོད་པའིམེ་གང་ཁེངས་པས་རབ་བླགབས་པ། །གད་ཅིག་དངཿཉསྱ་ཆས་དེས་བྲང་འི་ཡིག །རོ་ཡེད་ཁོད 
(། ཿཱ ་ འི་མིང་ཅནམ་འདོད་པའི་དོའི་བསམ 
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མེ་སྟེ། དེ་ཉིད་མཛའ་བོ་དང་འགོགས་པས་གཞིལ་བརྡ་བེད་དགོས་པ་ལ། ཁྱདོ་ནེ་དེ་དང་ལི་འགོགས་པའིཁེངས་བཅད་ཤིག་ 
རྨ 2༣༡༨ ཏཾ རལ ་ཀས་ ༢༩ འེ རྡ །ད ལེའ 
ཆེས་ཆེརྱ་སུར་ཅང་ | སྩེས་པའིརོ་ཀྱོངབམེ ད་པྱ་ཁོདྱི་ འགྲོགས་པའིབདེ་བྲན་མས ཞམ་ ༥ བསས་ཉ་དང་ལ 
ཀྱ པ་བོ མ་བ 
¬ བབབཅྡུ་བ་ ྲབ་།ཁྲས 





ཅཅ 





ཉིདདུ་ཊཆདཔརམ་ཅུརོ། །ཅེ་སཱ་ལབངམ་དུད་པཞེས་སམ། དོ ོོོ་ོ་ོ། བོད་ལ བདྷི་པཱ་བ་ཀོང་འོག གོན་ུ་ལོདཔ་ཐམས་ཅད་ལའང་འདྲ་ཏེ། ། 
ས་སས ོ 
ཤལྫོ་ཧོད་གང་གི་ཚོ་འཇིགཏེན་གི་བདྲག་པོརྩ་བུར་པན་ཆེས་ཆེ་མའི་མྨ དུས དང་ལྡན་པ། ལྟའིནོར་ཨུརན་པོ་ཆེམང་བོཅན་དབང་པོ་བྱ ༡ཧིན་གིས་ཡང་ཁོདོལ་ 
ལག་གཞུནསུ༧བཕང་མར་དླངབ།རྱ་དདབངབའ བ་སོགས བྱར་ད་བའི་བཅང་བརྡ་ག གས་པ་དེ་དང་ལན པའི་མཆོད་སྱིན་ ཀད 
ནྭཏ་ཆདཔརལི་བར་ བཉིད་དྭ །ཤེས་མིའི་ཐདག་པོཿ བོགསུམ་བདིར་བཟླས་བཞི། ཅུ་དཔེད། པ་སྭར་ཐབ་ལྭ་བཱརྨ་ཛ། 


ཡིའེའ 


¦ ༩༢) ར་རམ །དང་ 
ཱ་ཡངུ་ཧཱ །པདིར་རཱ་ཱབལ་ཏ ཕ་དཌྫཱཱཾ། །བརམླ་རཱ་པཱ་བ་ལ་བཱརརྨཚྲཱི། །ཞེས་པ་སྟེ། གཉིས་བཅི་བདེརབྱས་པའོ། །བོད་སད། དབུང་གི་གླང་པརྣམསཞི་གཞུན་དང་གཞན། ། 


$ 













༢ གསྟོབས་ལྡན་བླ་སྒྲོགསརབབྱརད་པ ཐེས། །ཐང་ལྡརུལ སྒྲུབརྒམ་རཁཝའགོག་བྱེད་ཅེད། ཤགྲཿུཁ་ཚི་ཉོབས་བཟྫོགམཆོ་གུ་གཞན་འྭཿ ཨུག „ །ཅེས་བཞིྱལ་བོ་དིག གི་གྱསུལལ་། བ་འ 
1 དི དམུང་གྲིལོནམསནེར་བཕད་མད ོ་གནནད་གགདམ་ངབོ་བི་ཉོབས་དང་ རུག་བཤུགས་དབ་ཝུ་བགིསྫབསས་གཅགཡྦལངས་པསརརང་གྱགདབ་། ཐམས་ ། 
གྲི བད་ནི བོ མནལ བར་ནི ན་ནགོག། དཔ་དང། ཕས་རྒོལྱ་སི་གྲཡལ་ངོའི འཐོག་ཅིང་ལ་ཁེས།་ 

དྲག་སྡེའེ་དབུང་གྱི་ཡོགས ཧུགས་ཨུམཇོགཏཉཆེསཤིྡྱཾར་བརྒྱ་ག་པ་ྩབེད་དོ། ། ། །གིཉིགམབཞི། ས་ལི རྱ པད་ཚལ །ཧྷ་བ་ 
ཉེ་བདིངཱནཱམས་མཱཧྭི་ཏྭ་ནཱཾ། ༈ བྷ་བདེ་ཏཱནཱམས་སཱཧཾ་ཏྤནཱཾ། ་༈ཞེས་བ་སྟེ། རྐང་བ ༔མཉམ་པརམ་བཞག་སྲིདཔརནི། །རྣམ་་་ 
ན་པ་ལེདརྣམསཆིག ་།ལོག་བརུཿ "འར ༢༠༨༨ ༢༠༠༣༢པ༨ ངཚམེད། །ཅེངམད་བཞེསལ་བ་བགྱོ་མཅནཞགལབདདེ། ། བདེས 





བང ཀོ་ཐ ༡2 དེ 









ཉོ ༢ ཇི ༦༦ ཆ་༨༤ ༡༢༢༡ཉེས༣། ཅེ་ཅྱང་ལན་། ལ་ངོ ་ད་་ ཇུ 
6 དབད འབོན སག །གོཞས་ཿ ་ཧཿ་བོ་འགའཞིག གིསྦ་ཆེ་བོ་འནཔ་གཞན་འགའ་དིགཤན་ྱིས་སོང དབད་་ 

དབའིཆེགགོ ལྷད པ་དངཕོཏིདྱ་ཙཾ་མ་གསུམལ་བྲཟམ་པདེ། རྱཿ་དཔེར། སྲ ཉི་ཏྭོསན་མཧ་ཛཾསེན། ་ ཧི་ཏྷོམཱན་མ་དྭ་ངཾ་ཨེན། ༈སྨ་ཧི་ཏྲཱོན་མརཱཛཾ་སཱན། །སཌྣཱཧི་ཏཱོནམ་དཱང་སེན། །ཞེས་པ་སྟེ། 
བགཅག་ན་ཤི་སཚགསསམདབཔའ། ིད་པོད་སྐད་དུ། མས་ ཁ་བོའི་ཕེ་ལེས་བཅུད། །སྱེས་མཆོག་ཨུམས་ཕན་པ་ ཡི་དཔལ་ཨྲིཟ། བིདམིའ་རེ་ 
གཱབ་ཅས་པ་གོ་བཞོས་ག་ ཆདཐབདམ་བརུ་ལ་ཡེདལ་མཛསམིའ། །ཅེས་བརམ། ཡང་ན། དབ་ཡི་མཛས་འཇོརསྦངཔ་བའི་འེཡས་བྱངད། །ཨུ་ཝཱས་ཕན་པ་དཔལྔ་བམེདམདྲཝ། ། །ཡེ་འཇུད་ འཁྱུད 





ཟོ 





01 _ 34 ༥ 
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2 ཨས ༡༡ གུ་སྒུ། ཧམ 
-ཾ ཧསག་ཀ གཆེས་ལ་ཧྟེ། དཾ ༣༠༦༡) ༢༠༥༣༣༩༥ག། ༤ ཡིན། སྭཱ་ིཏོ། མུནམ། 
ཧར གོ་གོ དི རེ འགས 333 མ་དད་དྲར་དྲ་ 
¡ ¢ བཤང ོདངམན་ཡད་ 
ཏ། གྲང་བ ཡ་རུ ཁ་ 
ཙཾ ལ་ད ༈ ཨཱཿ་ནམ། ¦ ངཱ 3 ༤༦ སམ ༡༠༩༩ ° 
„ཛོ མེ ༥ ༣༡༤༠ ལ་ཚ ༡༢༣༣ རོ་བ ཚིག་ལགམཐམས་ཅ་དེ་བོད་པའི་དོན་འབའ་ཞི་ག་ཡིན་བསྐྱ་དཔེར་ཡང། 
འགྱར་བཙོས་ཡང་དག་བར་ཞུགནས་བཀོད་བ།ེན། ར་ལ 











ཅདྷདྷ་དཱངོད་བརྩ་བ་བའི་དོ་དངོས་དྱ། བོདབའི་ 
ྣླ་ སྣང་བཱས་འདོན་རུང་ྷད་གས 






།དེགོབགོས་བའྲི་པེ་པེ་གང་ལཱ་མུཆོད་བ་ཐོབ་བ། 
ར< ་ ས་དག་ལ ལྭཧོཿ 


1 


ཌེ ལོ །བཞི་བཛ སིི ད་ལ་ད རྐངབ་ལན་གཅིག་ད་ 


༩ ཀདྐལར་འཚདཙ འོ ཅུལཾ་དཔཿ ཡྡ་བུན་བ་ཙམ་ཡོད། གཞན་པོང་འགྲེལ་ཐམས་ 
དྲཆུལྱ་བི་ཉུསབ་མདོན། རྒྱ་སྐངརྐང་བ་བཞི་བོ་རྣམ་བ་འདྲ་ཡའ་དོན་ཐ་དདཔ་སེ་སོ་ངངི་བཞིནམ ༢ 
དྲ། །གཉིས་དངགསུམ་ཡང་བཟཟས་བ་འསྟན། དྷེ་ཏཱརོརྐང་པ་ལན་གཅིག་དདགཉི ཉིས། དུ 






སས ་' ཟནཏོ། ༢༥༦ ༥ སོ མ་པ ཚིགྲས་བྱང དགྲཧིས་དང་ལན་བའི་དོན། །ཆིགས་ཐཉདབཟླས་བ་ཡིན་ཏེ ཏེ་དཔེར། 
གཉོགོན་བྲ། དདཚེག་བྲའི་སྱར་བ་ལྟ་བུབ་ཚགས། 


ཇིགས་སུ་བཅདབ་གཅིག་གིས་བཅོད་བའི་དོན། 





སུ་ལ སྒ་བ དརདབསའ་དཔ་པའཇོདཔཞེ། རྒྱ་དབེད། དབབཅོད་པད། རྱེད བ་པ་བ །འ ཁ་ 


དཱཿཾདྨཱི་ཁྷཏཱ་ག གམྐའཱ་སས་ཕན་བའིདབལབ་ བཅན་ཅི་མགོན་དང་བཅས་པ།  དེའྱི་ིརྱ་སེས ཅོས 7 


! 





(རུ 








།ཡ་འདི་དུད། མཿཧཱ་བསན་བར་བྱསན། འདེན་བདག་དཔྲ་བལྱབུརཅིད། །ལག་གྲ་པེག་ཁངཉེ་ཐར་པ། །དང་སོགས་ཊིས་བཏད་དྲག་ཡསནི། སནི། །མིམ་ 
ིདག་ྲོདམས་ ཙོདཁོས པཔའི་གནོདཔལས་མྩོཔའུས་བའི་མགོན་གཞུནེང་བའྱི་ཡར་གདེན་བ 'དངྲ་བ་ ལ་བའོ། །ད་བསན་གཞན་ལས་ལྱ་བེད་ཅི་ ལ་ས རྒྱ་ར་པའ་པཿ །ནི་རོབྲསེག་པའྲིསིག་ ལོ 












༤ ཆ་ས་འདིམཿ ངོན་པརབསྟེ སེན ། 


བང་སག་བཅེབ་བྱས་བབྲ། རང་གྲི་ཐོགས་གཤན་ཅིས་བཏང་བའི་ཅེདདྲག་པོ་དདྲནམས་ལི་ཌམ་བ་སྟེ་ཤོར་ལ་ཁ །བད་ི་ས་འདི་ འདི་དྭའ་མདོནབར་བཟུང་བོཞེས བོཞེས་པའི་དོན་དྲུརབྲགལ་ནས་བཤད་པོ། །གསུམ་ 
དནཡ„ི། ཀུ ད་བྲི་ནམཔ་གཅིག་པ་གང། བབན་ཆནཔོརབངོད་ལ་ཡིན། ། །དེ་ལའངབཟས་བམཐོང་སྙེ་དེ། །ཟུབཝནྱ་བ་བ་གཞན་ཡིད་གོ་ །རྐངབཞིའི་ཡི ཡི་གེ་གུག་ (གས་ྲིནམ བག །གན་ 
བྲཝན་ཆེན་པོར་འངོ་ ད་པ ཡིནོ དེ་ན ི་་ད་ཟནབཀྐ་བདང དྱ མ་གྱསུཡལ་ལན་གསུམད ཟླས་བའི་ུང་ཞྲན་དེ་དབཁྱད་པ་༢མེད་བརའ འགྱར་རོའྭནཱ། འདི་དེ ང་པ་ངཔོཉིད་ཙིས་༥ 

གསུམ ཊ་ལས་༩།། རྐང་བའེ་རེ་ལ་ཡང་ཨ་ཚོད་བའི་བུང་ལནརེ་ཡོད་་དེསྣ་བད་བར་ འྭདྭུབས་བའྱ པ་ར་ལྐན་གྲསུམ་བླཟས་ པ་ལས། བདི་ཉིད་ཟུངཝན་གྱི་བ་ གགཞན་ཞིག་ལིནའོ། །དེ་ དབེར་བརོདཔ་ནྱི་བདཔེད། 


རེབ 

















, ྷ གི མཉམམེད་དབལ་ལྡནམཚུངས་མེདམ། །ཁེངས་ལཱནངལ་བདྲུག་དངནི། །ཁེངས་བམཉམ་ལྭནཚུལ་ཡིན་དགུ །དོར་བའི་ཚད་དེསའགོགསསུཆུག །འདྲིནི་ཚུལ་དང་ 
¿; ཕི་འཕོགས་པཞིགགིས་ངངགི་བདག་པོ་ལ་འདོད་བདོན་ཧུ་གཉེར་བའྲ་མདྲད་པས་བྷ་ཁར་བས་པ་སྟེ། ཨེ་མཉམ་བཡེདབ་ཞེས་བོདནསམཆོས་པའི་དབལ་དང་ལྡན་བས་མཛུངས་པམེད་མ། ་ག། 


ཞི 
¬ 


° 


ར་ 

ཇོ ༤༣ ༣༡༡ 1 ཀ་་༽་བ་ཀ  ོ་བའི་ཤོ་ང་རྲ་བ།ར་པ་བང་བ་། ཊི་ཁྲུལ་༠༡ 
༦ གས་བའ་དབང་བས་གཞན་དངའྲཔ་གམ་བཅུབཡན་ཆྩ་བ དོར་བའི་ཚོདྷ་ཧྩ་ཧཱར་པ་བདག་པ།འང་ 
གྱལ གྲི '- 


འདྲེས་ལོངལ་ངས་བ་ ཅི་ག འེར ༡ ཀཿ == ཟེས བའ ར་ $ ༤`༽ ༡ སག རཾ 
5, ངུ །འདེསྭ་ཁོདཝ་བེས་བ གས་སྭུརཱ །ཅིགཅེས །ཁའ་ཞ། །བོད་འཐེལྡ་ནམས་སུཆོགབདྱི་སེས་བས་བུདམེད་ཡྲ་སས་བལ་རབྲགལ་བལེགས་ཡེགས་འགྲི་གའཐི་གའྲང་ཞིག་སྡངཡོད་ཀྱང་། ཨྱ་འགྲེ ལནས་འདི་ 


༩ ༢༡༡་ོ་ ཀ་ཀ ཡ་ ཆེཿ འཆའ" རོ ཁོ ༼† ˆ! = ༣༢༡ བང ˆ 25 -~ རུ འུ ', ཏའ 3 3 
ཁ།ད་འ་མཀནན། ཁྲད ཁས་ །་། བཞང་ད་མཛུན་ཡར་འབུདང། པེ །ལྔ་བབསྲེས་བའེ་ཐུང་པྡ་ནའེ་སྲར། གུནཏདབྱ་བ་པས་ཡགྱེས་བ། །དེ་དག་དབྱེ་བ་ཤིན་ཏ་ཡང། །ཌྟཾ་ག་བརོད་པ་པྟར་འ་ རྣཟུང་ཝན 


ཁཿ བང་་ཿ 





ཚོ --- 





༤-༤-༤-༤༤-----=---~. 


















( །མཆོཿ ཟླ ཡིཟདཔ་བཏུང་བ་ི།ཁུར་བརོདིང་བསྟེན་བའེ་བག པཡག་བོཡེ་བྲབལ་དྲག འེར །སབཞིན་དུ་བསུང་བར་བཟོད ད་བཏཾ་ཉུས་བཡིནན་ཤེས་བསྟོང་བའོ། ུགབབྲ ཤོ རླི | 
ཤཱ མཚོནཉིད་ ད་དཝདཔེ་རབཿདོདོ། ། །དངཔནེ རྐད་བིད་ཚིགས་བཅད་སྱོད་ཡུལ་ཅན། །ུགས་ལས་བཟློག་བ་བསྐོ་ར་བཞི། །ཅབྡ་ན་ཅགས་ལས་འཟོགཔའྱིར། །བགས་ལས་ཐྲ ཉད 
×, རྐང་པ་ག སག བལ དག ཚིགས་བཅད་བེད་བཟོག་སྟེ་བཟླསབ་དང། ཅིགག་བཅད་དངས་ཐོའི་སྱོདཿཡལ་ཅན་ཏེ། ༢ སོག སབ་ོག་པར བགའ་བ སྲ ཟུད་ལྡན་བུགས ས ± 
༔ ལས་བ ༣༦ དགེ གས་ལས་བླཟོགནས་ལི་གེབླབས་ཐཱའྱི་ཕིད་གློ ༈ཤཿ ཉིས་བལ་གསུམཁསྐརང་བབླཟོག་བདྲི ; ཐུ༔དཔེད། ཡཱགཱ་ཤྲི་ ཏཕཱ་སྭ། །སཱ་ཡཱ་ཏཱ་ལྲི་ཤཏོམ་ ལཱ། ། 
4 མར་དཀྲ །རུཏྲིཀ །རྫཡར། །ཞེས་པ། བདིྭབ་དངཔེ་ཉིན་ལུགས་བས་བཟགོ་བས་དཔ་གཉིས་པ་བྱསབཅིད། གསྦུས་པ་བཟོག་པས་རྐད་བབཞི་བའགུབ་བའོ། ༥༤ 

$ ` , ` [གདོད གངལ་འབདབས་བ་མོ་ཏིད །དེནི་བདག་གི ༡༥༨༨; ར །རེ་འདོད་མེདབས་ཟེདམེ་དྷ་ཝཱ། ། བོད་བཟེབྱ།ཅོད་འགྲེ་ཆུར་ཅིག །འདིནི་ངུས་སུ་ ཙམ་མེབ་བའམ་དུས་འ།ས་ཡོལ་བའི་" 


གེ ༧ ༩༩༥ 


༥ 




























1: བསྲལ ༢༧ ༤ ་ ཉར ཁིས ཞལ 
རྱ་དཔེད། ཆཱ་དིནྭམདདཱ་ངྲི་ལཱ། ༈ནམེ་ཀྲན་ཀྲ་ཡིཏཱ། སས །ར་ དྲོ །ཞེས་བའེྐང་པ་གིས་བའེམཐའནག 











པདབབཞི་དགུ་བྲགབ་པའོ། །དྐགདོདགདྲ ནུད་ལད་བདགརདདྲབོ། །ཆོམ་མིནབདོད་པ་བགའམང་མེད། །དལ་བའངོཡས་པལེ་འདོདཔ་ཡིཔ། །འངདམང་གྱུངབདགཅང་མེད། །འདཉ༨ 
ཞི་བ་པའི་རྣལ་འྱོ ཡྱོར་བཞིག་གི་ིག་ལྟེ། ནཱ་དགེབྱ་བ་བཞིབ་བའི་གཙུ་ངལ ་གགསབ་དེཁོནཉིདྱཾ་བེ་བག་སྟེ དེ་དངྒ་ཕན་བབདག་གྲི་བོ་འདོད་བསྦ་མོས་བཡིན་ཅིང། དེ་ལསྱ་འུང་བ དགུལ འདོད་བྲ་མུབ་པ་། 
༡།བག་བའཆགས་བ་འགལ་པང་མེདལ། དེསནདུལ་བའངམས་བཞིབའིའགུལྦ་བར་རབའིབདོདབསངདདངྡ་གཏུངཁདག་ཁངབདག་གྱ་དལ་ལེདད་གས་བའོ། །གྲང་མཔ་ོག་བཅདྲ་ོག་བནི། 
| སྤནྭསཱན་ལྕམ་ཊཱ། །ཀ ཤོཧཱན་ཛོ་སྨ ཡཱམུ༧ྭ་ར་ཤཏྷདྷཾནཱ། །མཱཿཡཱམཱ་ཡ་མ་དི་སཱ། །ཞེས་བ་རྙེ། ཡོད་གདྷཱ། སིདབྲགོ་བདུདྱ་སྩཾབྷ་ལ་གཡི་དམྐན། །གཔཞིག་དབའ་རྱར་རྱེ་ རོ 
།གང་ལ་བདག་སང་སྩེ བོ་བྱཅབི། །དབངྱ་སར་དེལ་ཡོན་ཞེསྣགས། ༈ུསཉན་ཐམསཅད་ཡིད་མ་ ྱི་རཡདལ་འྱུགཿང་བྲག པོ བྱདདའ་དོལ་ཡ་པ དེའེ་ འེ་ཕིནྒ་ལསནེབ །སཅན་། 
ྦསྱི་འབལ་ཆགས་་བྱ་པད་འ རེ ངེའི་སླུབ བྱེདདམ་དེ་སྱོད་བའམ། དེངབཕུལ་བའི་ལགམི་དམན་བརྩ་བེདབའྱི་བེད་པ་བོནི་ཅུདམེད་རམསཏེ། བལམ ངུ་ཕྱངའི་མཛེསམ་གང་ 


=--------༤༤༤༢༢----- 
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[ཤིཾགདྲངསྲཾངལ་ཐོགས་བཅུལ་བའྱི་ཐེ་བོ་དམབནམསྱ་ཀང་དེའི་དབདྱད་སར་པར་འཇོམས་པརྱ་བེདནུསཔ འདོད་ལན་བདག་གིས་ཁང་ཝནཆད་ཡུང་ཡང་དིའི་གསྭད་སང་ཞིང་འགོགས་ པས་” 


ཱྣ་ཀརཱཱ་ཨུ་ལཱ། །ཏ 
| །ཏིན་མེའི་ནད་དག་ཝ་བོབ་ཡིན། །ཊ ༄་དནང་ཐ་ཝྲདེཔའབེ། །ཅེ་ས་ང 


ངིམ 





། ུངིགཉེ་ནནཚེསེ་པའྱི་པེ་བོ་བྱརའི་དབདཛྷཱ་པ་ཅིང་བདག་གིར་བུས་བས། ཐབ པ་ལྷུས་ ཡམ་་ ཡིདཆགས་ཁང་བསྲོདཔ ཿརམིའུས་པའེ་མཇོས་མ་དེ་ 
ཉནེས་གླས་ཏེ་བོས་བརྩསར་ཏོ། །གས་དདག་འགའ་ཤགགིསཔདག་ཏད དཔར་བྱེད་པཅམ་སྟེརྒྱའགྲེལ་ པ་གིས དངདཔང་ཊིཀ་ལསའགེབྱ་ཚུལ་དྷེལ་རའྱངང་། 
སྲ་ལོ་ཏའི་དཔེརབཅོདབཀོདས་པག་པདེིདལཔ དགན ནས་ཡར་རོགགྟེ། སཱ་དྭནཱམ་ཕྲཐ་ཡཱཧཱ། །ནཱ་་ 
། 


ལདེང་འདེང་ཡང་བད 

གཞན་ཡལ་གཞན་དཅད་བདིགན ཤོནང་བཞནཔ་ང་ལ ་ །ཚོགསས་བཅད་བ་འདིའི་ས 
ད་བ སགགས་་ ལ་འོ དེ་ཉིད་བོདྒོར།དདུ། སྟོན་འདི་ཡིསའི་གཟེརྩས་རཅི་ང། །ཧྙུན་མི་ཤེསམ་་ 
ཆོད་ཤིན་ཏྲ་ཝ་བས་བཟོདྲསན་ཆུངའ ལ་ཧྟེན ཚདིསག་དུངབཞིགགྱི་ཚལ་བརོད་བཙ་སེ། 


ཅཐ ཡན 


།ནཱ་སརཱ་ཛོན་ཧཱ་ཤོ།། །བི་རཱཱ་ཡནྡ་ཡན་ 





22 ~ =༨ག༡) ༨༠༨༨༨༩༠༠༩༤༦༧༡༩ར་༧༠༧ཙ)༧༠༡༡༠༠༩༡༧༡༡༢༩༡༨༧༥༦༨༠༡༩༦༠༥༧༠༧༤༨༡༡༧-༡༡༨- ` 





| སྲ 


བྲ་གཅིན 


ལ་ཨ ༤ ས་བའོ། ༈ །འདི་ྱརྒ་གད་ལ་ ་ས་ད་ཞེས་འྱབང་ ་ཀ 
སྲ གས་ས སྐབས་ཐོབ ༦ ཨོས 
ཤུ 


རེ་རལ 


༄ད། འཾ ནང 
གལ་པྲའོ། ། གཉིས་ག ། བུཅདཔར་གནབ་ུད་ ལ་གཉིས 
¡,-= ༧ ཱབདཀའ་དདུ་ ོར་བའྱིལ་དཀའོ དཔལ་ད ཀྱི་བུ གེནམས། གཅིག་གིས འུགསགཅིང ཉི དིབ ་དཀའི་ 








ཏྟ ཕུརྱརོསྐནས་ཤིེདྩོ་རུབ་བའི་ཉི ཉིན་ཕོནིནད་ཡིན་བ 


༤ 


པམ་གཉིས་དད། འོགམརཏངཔ 


དེམཐོབ 


ཧད *ྟ དབ 





རར 


ཉར་དཔེར་ 








དོགྷ་ཉར་བལང་གཅི ཅིན་ཙིསྱོ ོར་བཞས་ཁབ་འིཞ་ཅི། ' ངདའལ་ཡང་བོརྲ་ རཾེིེིི ཤིའི་ནོ་ 


























ད་ར ༡༦ ༢༠ ཟའ ÷~ འའ བཿ གིང བགས 
± ཇི བི་མབས་གཞནས་ཡེད་པ་ལ། འདིྩིས་དཔེརགོཤེས་བ་ལང་སེསྐདདོདདཇོསསའཿ ཟབྱངྲབའག །ཡིང། རྫ འ་ བུ 
རྦ པ་ ˆ ངོག དདེདོཔ བདི ཕཚ་ ཟེབ་འུགཔའྱི་ཕིར། ྱར་བབི་དང་ན་ཡོད་ྔ ག་ལས་ཏླད་བཟའ་སཞི བག་ཅའོ། །དཔེད་བཛད 
ངཱ ཆོཾ རོ ༤༨ ་ | རཱ 
ཇོ ཤོ ཟུར་ཡིག་པི །ཡཛོནྷ་ཡིས་འདོད་པའ་ ཧལ ལ་ཏེ། །གལ་ཏེ་བདག་ཨྱངཕྡིག་ཟདན། །འདོད་པ་གཞི་ཐལ་ཝེ : རྩེར །ཆང་གིསྤ་ལོས་བབྲད་བའི་ིམ་བུའིཡིག ཤྱ 
ཡཱ གུ ཊཱུ པི རི : ༣ པ 
རྱ ཱ རྱ་བཾཿ བའྱི་ཡིར་ལིདྲམབས་ཀིམ་ཚོདོ་ཆ་ཡའའ ལ། དེ་གང་ལ་ཡོད་བའི་འདོད་ལབམ མ་ཧནོད་པ འདི་གུན་ལསཅལ་ཞ དབྲཔོ་བདབདངྱ་བེང་དོ །གལཏེ་བདག་༅ད་ བི 
ངུ ྲ སྟ་སྔལ་ (པ་ར བས བྲ བའ ངེ ལྲས ཀའ་ཚེ་རིའི་ ༩༧7 ཱུ 9 = ༢༤༣༡ ༣༡༡ ®: 
.¡ = ཅཱ ླ ཡྲེ : ཡོ ཐཿ འང ཨ་ལ ཆགས་ཅ་སི་གབ་དཟད་བརྩ་ཀདྒན། དའཆོ་འདོདཔང་། 
༢༤ །ག 











ཉཊོད་ལ་གགའ་བའི་འི ཡིད་ཅིསཐལ་མོ་ཛྷེ ཐྱར་བརྱེད་གོ། །ཞེས་འདོད་ཝནནམ་ ལོ | 
༡སྐ་ཕའཁརབའྱ་པདཀའ་ལ་གསུལ། མཚོན : ༡དམཿཉཿམཧྭ་བཤད། ཕྱེད་འཁེར་དཔེ བེར་བརེད། གུན་འའོར་ ཐེར རྔོད་བགོ། ུ . །དང་པོདི། གལཏེཆོགས་བཅ། །བྱཅཧད་ 


པོཔོས་པོས་ས་པབོས་་ས་སབས་པཔ་བསསས་ ༨༨༨ བགམསེ་མང་ཤབས།༦ས༡༠༡༨༧༤༤ ༧༠༠༨ ༧ཛ༨༤༨༨༤༤༨-༨ 
༢༠༦༠༡༠༠༥ ཆང་ཚ མདེབནལ6༧༤ཉས་འཛམ་མཛས་འར་ 





-----~-~-~ྕ 

















༦ ར་ ༣༠༠༦ ༠༤ །གལ་ཏེ་ཨུན་་འཁོརབན། །ཨུནཏབཟང་པོཞེས་བརའདོད །དདག་གསལ་བརྒ་བ་བའི གོནུབཅིག ཉེཾ་དབོགྱཱའཛུ། ཀུ ། 
(± ཆེ ངོ -་ ཕེ་ལྐད་ད མ་ ཁོར་ཁྕེ་བྲིད་ྭཙི་ རྒྱད པབ་དཔེར་བཅོ་དན་ང་བ་ང དང་པོའྱི་ཡིད་བྱྭ་ མིག་ཕྲེང་བཞི་བའི་ ཅེད 
ར་དགོད། གས་འཚ རེཡིག ཐྱ་ཡིད་མ་མ་ལ་གཡོནྱ་ཧ ཤོགསནས་དང་པོརྱ་བས་ཏེ་བ བགང་བ་དང། ཕྱེདཡྱིམའི་རམིག་ལ་ག་བསནས་དང་པའྱ་བས་ཌེབ ང་བའྲི་ཁད་པརྱ་ཁིསརང་རང་གི། 
བྱ་ཐབས ་བཤེས་པའྲི་རེས དག་ ཕམ་སིང་ནས་ཐད་ཀར་བྲགགས་བ་དང་། བཁོརལེ ྱདྲ་བཁའི་རེ་ཡག་དངཔོའི་ཡི་ག་ལསམར་བུར་ད་ ཇི 
༡ བཀགས་པ་འྲ་བནས། ཀང འྩབེད་སམ་ འགྲནསཐདཀར་ལུགས་འཇུང་དུབྲ་གགས་པ་དུང་། ཧཱེདྲ་ཝ་མའི་དེ་མིག་བཞི་བ ་་ ུ་ུས་  ཡག་ དེ་བཞིན 
དུ་རེམིགྱ་ཕི་མའི་ཇ སྟེད་ནྒས་བད་ཀརྐ་དད་པ་དང པོའྱི་ཟིདྱ་ཡི་མབྲལགས་བ ས་པ་དང་། འམིགདདབོནས་དེ་ཉིད ཞྭང་ཡ་བླལ་གས་བ་འྲད་གནས། གོང་ །། རྐང་པ་བདེ་བའྱི་ཕེདྱ་ཕིམ་ཐེ ཐེད་བཞི་པནས་ཐད་ཀར་ཡུགས་འབུད 





དཊཁགས་པ་དང་། དེེད་རེཡིག་བཞི་བཞས རྩུ་འདོན་བ་གིས་བྲང་བའི་ བརྙ་དུགལཏེའཁོ་རནདེའི་ངོགས་བཅདབའི་ནང་བྱ་འདྱ་བེད་དག་བཀོ་བཞིང། དེ་ཡ་ངར་མིགྱྭ་བེདཿ མའིད།ོ་རལ་ཡས ཌཱ 
མརའཁོད། རྱཾདྱིམ་མཾས་ནས་ལར་གཁོར་བསྔ་པེདད དུའོརབཞིས་བར་བཛྗདདོ། ༈ཡངརེ་མི་གཏཱ་ཡཾ་གེ་བགོད་ཡུགས་དང་། ༈ ༢ བཀས །གཞུནཐལས་ཅད་བཤདབིནམཐག་་་ 
བའྱི་ཕེདའཁོར་དངི་ཉ་བལ་མི་འྲད་བའྱི།ཁུད་བད། རེ་མིགྱཱ་ཕེད་ཝམའི་སྟེང་གི་ཐེང་དངབ་ཐད་ཀརཡུགས་བྱབུང་ངུ་བླགགས་པ་དང་། མྱེད་ཕི་མའྲེ་པེང་དབོནས་ལི་གྲི་རམས་པུད་ཀར་པགས་ལགྱང་་ 
 བཀགས་ཐ་གཉིས་འྲང་བནས། ཁྲོག་གྲི་ཕེང་བཞེ་པའི་རེ་མིགྱ་པེདྷ་པ་མ་ཡུགས་འབུང་དང་། ཙིམལུགས་ཝོགཏ་བྲ་ཐགས་བས་བྲང་བའིབར་དང་། ནེབགིནྩཧ་ེད་ཝཡའིརེཐིག་དངཔོའི་ཡི་གྲེ་བུྱང 
4 བཀླགས་བྲ་ཧང་། རྱི་མའི་དང་པོཐུར་ངུ་བཀླགསཔ་འདྲ་བཞས། གིས་ཀའི་ཡ ངརེ་མིག་ཁཞི་བའི་ཡི་གེདགྲ་ཏཱ་ད དུ་བྲགགས་པདྲང་བའི་བར་དང། ཕང་ད་གག་གྲོ་ངུག་སྟེ་ཐད་ཀ་དང་གི་ནྩོད་བྲ་གགྲས་ ་ད 
* ཏཨངའད་ཞིད། | ཞེ་གཞིནཊ ངུ་རེ་ཡིགྱ་ཡེདྲ་ཝ ི་སོ་ཉིང་ཅུརག་བསནས་བོག་བུར་གཡོ་དང། སྟེང་ཐུར་གོཞ་དསྲ་འོག་ཟུར་གཡས་དང་། དེདག་གཟྦ་འོག་བསོགས་མདོངན་གདནསགངང་ ། 
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ལྦང 


རབངོད་བའི 


དུ་ཅསྐན་དའ་འོས་ཀབསས། མངུད་ཡིདཛདོཿ ཧྱོད་དངྱ་ཕིར། ༈ །སདཁེངས་ལནལ་ལེད ཡཱ 
| །ཡངརུཚོད་དབུགམེདནད་ཅི། །འཇིགསལས་བདགཅག་སྡིག་བའྲི་དངོས། །ཞེསབ་ མ་ལི ན་ཏོ 


_ །།གློགཁྱ 


























མེ ལ་དདགྲགགལ་པ་ངབདཔཔས་དང་བཅདགོ་ད བང 








༢༠༠ ༢༨ ཚོ ར་ར” ++ 








འདྱི ལ་ེ་དང་པ་བཞི་བའི ར་ར ར་ཨྐ་ཏེ། ཞེསའབྱུང་བའི་སླ་བ 'འཇུག་ཡུལ ནོལ རཿ གཉིསས་ལོ་ དའ དབངརྲགེལ་ 'དབ་དབ་ ང་དཱཀ ནས་ཀང་བཤ 


འགོར་བ མི བམ་ཡལ་པ་་ལ། ེས་བར་འདྡོདདོ། །བཉིས་བ་དོ་དག་དཔེར་བཛོད་པདོ། ་ྐ 
ཅ་དབ་གཉིས་བྐརམ་གསལངེང་ཡིགངུ་བཀོད་པའི་འཁོརལོ་འདེ་དགགོ། །མ རོ་བ བི རི དི་ལོ་ དར དོད དྩོ དྲི དི རོ དར དོ 








།ཨ་སྱརན། ༥ འ མངོ་ཆུལ་རབ།། རྤཡས་ཡེད་ སེདདི་ཧཱར ཆོལ ལང པ་ལི །ཡང་ ནཱ་ཨཁེསབབའཛགྷ་ཧེ། ངས དྭ ཧི འི འིནངན་བད གབ་འཇུག །ལྐར་ནང་འོདྲྐནི། ། 
ཤྷཾ ཟླ་བ་ཡེན། །རླུང་ནང་ནཞེ་འོ་དཟེར་ཅན། །ུངཅནཞབཉིལ་ཡིན །རྭགྱྭ་བྐེར་དང་ནྭ་ཉན་ངིག་ད། །ལྷ་དད་དནིབྱིན་ཏེ། ། །དབང་བའིནང་ན་ཡིད་ཡིནལ། ༈འབུངབའི་ནངན་སེམས་ཡིན་དིད། [བརྟི 


: བདྱེབད་དག་པའང་ཡིན །སི་ེ་གོད ན་ནོང རཿ ༦༧༤༤ ༨ ༢༣ བའ ༥ ཤོག ཆ་ པ་འཛ ཅཱུཉིད་ིས་ཡྲས ཤེ ཨེ སྡེ ། 





- ལྭ 
ཤཾ 
„ པ་པ སྲརལངྱ་ཡེ་ཡིད་ལསྱ་བ གྱང་བཞེབའེ དདནཿ སྱབོད་ཀྱི་ཆ་ འཛིད རབས་ ཡུས་ཅན་ཐའ་དག་བརོཔས་བརྩ་བདཔའི་སེའལ་དམག་དྲ་ཿནེ་ཁབས་པ་དཔྲ་ཝནཔའེ ཡིུད་ 


ཟེ 
ཡའ 
།། ° ཤཨེདྲ་དམསམ་ཡིན་པ་ཁིན་ཏེ་ལིནནོ། །ཡང་ནཁེངས་པངང་བཅས་བསའགོགས་ས་པ་བབ་པའྱི་ཕིར་སུུག་བསལ་ཚད་ མེད་དཔགཏ མེད་བའི་ན་ ངུས་འཛིགས་བ་སྩེ་དབ་འདི་ཉན་བདྭགཅག་སྲིག་"” 
; | ཟི རེ ལཔ༽།༽དྱི་བ་ ལ་ ཇི ༽ 7 ཿཀན་དྲ་། ཧྲ འཇིགཿ མ་ཀ ༽ཏའ ཀ༥༠༽། པ་ ད 








74༢4 








ཅ[ འདིའི་དྭང་ ཟེད་ིི་བྲཿ ་ - བྲས སྨྣྨྣྨྣེྤཔྤཔྤ2ྤ2ཾྟཾྣཾྣཾེེེཾེཾྣཾེ་ 
ཅཱ དྲད གལ ཀྱི་འགྱར། རྒྱགྐ ༢ཀོ༨་བ་གྲི་ཉལ་པར། རྩ་ཡཱདམ་པཱམཱམཱ་ཐཱ། ཞིསའྱབང་པའྱ་ཧཾང ག་ ཨམ་ཕ་་ 
ཛཾ ག་འ གུ ་ རར ༣༨ ཤི ཤུང ཞེས ༣ གག + གི ི་ོ ངར ་་ 





ྱུ རབ་འ ཟིད ཊཱ དེ་ང རཿ འུ ཀོ ༥༠༩ ༨ 
བདག་འཅི་བཅ་བེན་པའྱིས གུ་འངས་བཞིག་གོ ངཱ །ཞེས་དེབ དེ་འབའི་དགའམ བ་ཡི ཕྱས་པ་གགན་ཞིབ གའ གགིསབཅད་བྟྩབསཔ པར་ུདགྱིབཞན། བད 











ཤ 


གཉིས་ལས་གཞན་འཇམདབངས་ཁ་ཆེའི་འགྲེལ་ ཡལ འགང དབྱི སསྤུ་བུ་བཞི་བཅན་དད། བྲའི་ 
ར་བར 
























ཟེར་བ་ཀྲསི་རའི རའི་དྲ་གསྲ་དྲུ་ཏྲ སུ་གག་ས་པའི་ཀུད་ང བཐོར་དྱབ་བསྭ་ཟུམ་བཅན་དགཉིསལྱ་ཕེ་འབས་པ་ཀུད་དག་ ཞཞིད་འབདབས་རོ དམོད་ཅར། གའ་འདེ གའདྲ་མདྭ། 
& ཟའ ང་བ། སལ རར ༦ ༠༨ ཤེར རྔ་ངེ་འཇང རྲེག 
ཀྱངསྔེན་ི ན་སྲི་གཐབ་བདེདག་གིསྐ གར་བྱ།ི་ཏའེ་གསུང རྒྱནདུ་ཞལ ལ་སི་ས་བས་པ སདྷ་ཝར་ཡིན་པའི་ཁ་ཚོན་རང་ཡི་ལ་ཆོད ྱང་གཞུང་གི་ད ཡ་བ ནས་འ འའ ཐོ 
ས་ར ¥ 
༨ ཤིས་བར་འདོདན་ ན་བོད་ དའགེལ པཡ་སབ། དམས་ལྟ་ཏོགས་ བརྩལ །ཕྱིརའཁོར་ལོའདེདག་གི ཤེབྲ་གགསཚུལ་མ་བྲང་བ་ ནན རྣམ་སྐྱ་སད། བསཱར 1 ྷ སྲུ 


ཙཾ གང ༩༠ ངོ་ལ 
དབིན་པའི་དབུངཆོགས་ཡན་ལ ལག་བཞི་ བ་མབཡ་སིན་ དུཡུལ ༠༡༩༦ འཛུལ་ཐབས་ྱིས བསྐོར་བ་ད དང་། ཅཆོངས་པའི་བཀད་པམི་འ 
=× 


རེ རོ་ཅི་དབེ་བ་ཡིན་བར་ཤད དདེ། འགྲེལ་བ བདོད་འཇོར། ་བ་ལང་གཅིནདང། ཐབ ཞ་སྩོད་དང་། ཤ་ཀཊ་དང་། དངྩྱལ་བདང་། ལུད་བེང མང་བྱེད་དེཿ ཝནིསྦལ་ཧིད་ ས་འ 


། ༩༩ 


















པཾ ཀུ་ནྒཔ་བང་དངུ་ བཅ་ད་ཀའ་གཉིསནེ་དིལ་འཐོ་ ོསི་ས་བ ཞེས་འབྱུང་ངོ །གཅུག་པ་དབངས་སོག ལྐ ཤོ པའ མཆོན་ཉིདདང་དཔར་བཛོད་དོ། །དད་ ¦ 
ཱཾ བན དངངམ་དང་གནས་ད་པའི་གླེནམས། །ངེས་པ་གང་འདྱི་བདཀའ་ལ། །བཞི་ལསེགས་བརབ་བརྟན་འདི། །གཞུནའྱིབ་ུ་དགྱཏ་འདོད། །དྱངངསནི། ཨ་ཡ་ཨི་ཨིསྭཱཨཱ་ཨེ་ཨི་ཨ་ཨོཾ 
ཙཾ རྣམསས། །བགནསནི། ཨཿཔཱ། ཀ་ཁ་གྲྭ་ཧ་ང། ཏྟཾ། ནམ་པར་བཅད་པམས་ཅི་གེ་གནས་མཐིན་པའོ། །ཨིཾ་ཨ། ཨྭ་ཨེ། ཅཿ་ཛྭཱཾ། ཏུ། ་ཞནམས་ཅིཊདུདོ། །ར། ཤུཀོ། སས 
-# རྣམས་ཁྱི་མྱི་བོའོ། །ུ་མུ་ཨོསིན། པཕབ་བྷམ། ལྔ་འྲམས་ཅི་མཅུའོ། །ལཾ་ལཱཾ། ཏ་ཐ་ད་ཧཱན། ལ་སྣནམས་ཁྱི་སེ་གནས་སོའ། །ཡི་གེན། ”ཀཁ་ག་གྷང་། ཙཆ་ཛ་ཏཱོ་། ཊཱ་ཛཌཌ། ཏ་ཐུད་། 
ཙཿ ཧོད བཟབྱ་པཝ། ཡར་ལྟ་ལ། ག་བ ཉྭ སོ སྐེ དྷེལ་བུའི་དྲ་བངས་དང་གྲནས་དང་ཡེ་གེའམ་གསལ་་བེད་ངེས་བཅན་འདི་ ཡ་ངྱ་བྲ་དཀའ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལའང་ད་བངས་སོགས གསུམ་ཕོད་ རཱ 
ཧིད་བཞིར་ངེཿ ས་པ་དང། སོགས་པས་གསུམདང། 


པངེས་པ་དང་། སོགས་པས་གསུམདད། གཉིས་དང་གཅིགྱར་ངེས་པར་རབྱང་བསསན་པ་གང་འདྲིནམསྤ་བ་དཀའ་བསྟེ། ཝ་ཕན་ཆད་དུ གབསྐགཏིཝ་གྷགར་ འོ །གའི་།པ་ཡིང་ 











གཉིས་དང་གཅེ་གྱར་ང ངེས་པར་བབངབསྐན་པ་གང་འདྲེ་ནམསྱྱ་བ་ད་ དཀ །འ་བ་སྟེ། - ཝ་བྐར་ཆོདྲ་ 


--~-~-------~~--~----༡༠༩--~-༤༤༡༤-༡༡---¬----༡༡༡༡༡༡༡༢༡༤༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༨༡༠༡༢༤༤༡ྣ༤ྕ༤༢༤༠༤༤༤-༠༠ིི ྣ༤༨༡--------༢༤༡༢༤༤༡༤༨-༨- 


=== ༧ --. 









ངོད་པ་ལ་གསུལ། དབངས་ངེས་པ། བ། ཤནས་ངེས་པ། གསབ་ཟེད་ངེས་བའོ། 
ཧྲོ 
















ལར ༈ཧདཱད་པ་ རར གཏི ཏིས་ཨུངེས ཊ་པ། གཅིག སུ་པའོ། ། དེལསདད། 
¡ བདས་བཞིང བ་བཞི རྱདཊེནུ། ཛཿཔྟཱ་ཿ །ཧཱིཧིཏིདིིཿཱིཏྤིཿ། །བོ་གོཏོ་གོ་ཡོདོམོ་ཧོ། །ངྟེ་ལེ་ྙད་དེ་ཤེ་ཁྲེམེ། །ཞེས་བའིརྐང་པབོ་པོའི་སྲོག་གི་དབྱདསརྣམསརིམ་པ ༨ 
: 'ཨཱ་དང་ཨཱི་དང་མོ་དང་ཨེ་སྟེ་ བརྐིརངེས་པྭག་ _།དེ་ཉིདའདོ་སྐད་དུ། རིགྱང་ རྣམསམཐར་སྒྲུས་བའོག །གླུ་དང་ཡམསཤད་འཇིགས་དགའ་ཡེས། །ལོངས༔ེ །དདད་དང་དགའ་དང་རོངས། །དགེ་ པའོ 
± མུལངུ་སེམས་འདོད་ཟུང་། ་ །ཞྡེས་པ་སྟེ། ཆི ཆིགྱ་ཡིརན་ལསིམཐའན་ཡོད་པའཆོག་ དྲེ་གུར་ལྡན་པའི་ཚེ། གུ་ཧྒེག་བའེཆོག་གདངས་ཡིད་འཕྲོག་པ པད་ལ་ཞེནཅིདཆགསན་ཡུལ་ ཡིད་དུ་འོང་བདེ་དད་བལ་བའི་ ཛཾ 
.# ཆེན གབམམལ་དངྱལ་དནབྱའེ་དཔས་པ །པནད་པེདཏོ། རྐིསདྭདུ། ཨེམ་བངི་གཏན རབས་ད །གནས་བཡི་བརྟནཡི་དགར་འབུད། །ཧུ་མུཏུ་ཡི་དབལ་ཤདེ་ཡ། །དྲན་པར་བྱ་བ་ཉི་དངུ་འགྱུད།། 
ཤུ ཞཱེ.རྒྱག ཧྱ་གར་བརམས་ཁ་ཀུམཏརྦ་གགས་པའི་དག། གའེན་ཧིབ རན་༅བྱད་བར་ཞག་པད་པ་ཏ། དེ་ཡངདེའེ ཆོ།ཁོན་ལས་དེ་བནཆད་དུ་ཉམས་ཨུའྱི་བོང་བས་དེདས་ཅི་བདྱེ་སིད་ལ་ཐ གས་པ ་ཐམསཅདཡིངག་པའྱི་ཕིད། 









རོ རཿ ཟོ གྲོ དྲན་པོའྱཡལྦྱ་ར་བས་མེ་དག ཱ འབའ ༣ ཀུ ནཱ་ཡང་ཡུལ་ཡི་ད་དུ་འོང་བ་ལསྲེ བས་དེཏིད་དོན་དུ་གཉེད་ | 
„ ,༦༠། །དེམ ཐགའའ་དདི། ར་་་ང་ེིེཾ་  ཡདགཞ་ཡུལ་ཛས་སོདའི་དའབབསབི་ནད་ཏ པཔ (| 
]¿ྷ བི དེ་དག་ལབཏེན་ནས་བདེགས་པ་དངབའི ༥ཏྟདགསྐ་དཔ་ལ་སག པང ་དགསྦྲ  ༽ ¬ ༦ བ་ཆེ པབ པའི་གགའབ་དང། དེ རླ 
རུ མཿ ད་སགས སད་ཡིགསམཁ་ བཀོས ཅུ ནང བ་ུགསདག་ ༥ ་ ལོད ༩༥ སལམས་ཡང་དདགའདྲག་བཐར་པརན ` 
དྭ : ཉིད་ཧྲ སྲལ་ྱིཧྱརཐི་ སང རོངས་པ། ཤོན མེ ཅའངུག་པཏ པི ར་ >÷ ་ དྲ ཧཱ ཐབ༡རོབ{ ཐེ ཆོ ' ེ ཱུ , བངཿ་བྭདླཱནཾ་ཧི་" ངཱ 
རྨ 3 ༢ ༥༤༤ བ་ རོ་་་གང་་ོ་ུ་ ¡ 
ཙའ 8༡ ༩ སྲ་དེས་གླུ་དབྱངས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱར་བརྱད་པའེཁྱད་ཐར་ཙནཅི་དབྱཔྷཿཔོའཉན་དུ་གྲགསཔ་ལ་གོ་གླིང་། འཁུལནསིའུང་སྟེ། རྒྱ་མཚོན་གླུ་དབྱངས་འཁོར་ཉན | 








¡ གགདབངས་ས་བསདཔས། གསམ ༢༢༣ བཱ འཆོམས × : ཁ། དབྲཧྭདྭ་ངས ཞི པཝམ། སིང་ང › མན ལཿ གོ འི ཿ 

] £ གཡུལ་དུདང་གི་དྭག་ཡིའརིགས་ནམ་སའི། །ཆེབར་བཀག་ཉིངྱ་ཆི་བར་འདརབདྱ་པྐས། །སྲ་གཞི་མསརཨཱ་ཡཿ གིང་བྷཏན་པཞམ། ཅྱ་བོ་ཡྲོར་ཏ དངྱ་མདོནམ་པར་བྱེདཔའི་ 
ག་བོབ་ །དུ་ ཀི བའོ དེ་ཞིན་ཧུ་མུང་པརྦ་ཟེད་བའི་བྱརཨ་ཐུགས་སམ་ངས་བ་ལ་དགའའབྱེརལ་བོ་ཡོན་ཏནདངྱ་མོདྷནམ་བར་འབྱེད་པའི། 
།ཧའེ་ཧིར། ཅ་ལ ད་་བྲ་དག་ཡ ༄ྱཤ་༡༣༨།༽ འབང ་ སབ 38 


2༨༨ ° -~---- ༡༤༤ ༨༡༤༤༤༡ས༢༤༤ ༩༡༤༡-༨---༨ 


ར་གོ 


།ཤིསརཐ་ཉནྷ་ཀཱ ཏུ བླ་མབན་བབྱིརལ་པོས་གུའ་ུ་དབགི་དྲའི འཟིགསྒ་གཡུསསལ་ཅེར་བསད་ཅིངྷ་ཁག་ཡནཱཟས་ཁདགལ་ངོ་དེ་ིདནུསྦ་འོགས་གཞན་དའ་དབྲ་གས ཨུམཉརབརཆེ་ རཱ 
ཏྲ བར་བཀག་ཅིད། ཨ་བསམ དཔདཔབ་ལདསཐིལྱསལན།འརྱ་ཏོསལ་བ་བདཉད་གསལ། × "1 1 འདནིཕོད་སཱ་བསང་བྲ་ཐུན་ཟ། 
ཅ དང གཡུལ་ཁྱ་གེདམཁན་ཙྱི་ཐུལ་པོག ད་ངོ་གས་ཡ་ ག་འ ཉཾསཅན་ངྲུ་གགས་བ་དེ་ཡེན་པས་ཀྱུ་ད་བཞེསྱ་བ་ཡ། འགྲེལ་བལ་ཡར་ཉུནཏ་སཞེས་བིས་པ འཐདདོ། ངལ ¡3 

མི ཆི རྗི ཐ། །ྟཏ་ཏ་ེ། །ལེནེ་མེ་དེབེཔེ། །ཞེས་བའི་ནང་བྲ་ཝ་ཁ་གྲེས་ལིད་བངས་ཨཱ་དང། ཁིམ་ག ༡ས་ཡདབངས་ཨི་སེགཉེས་ུངས། ཁི 
¦ གེ །དདསྐ ཏུ་ཤབ། ཟི ༩ །ཟདལ་འཕེལ་བ་གཉིས་གའ། །འདི་གིསྭ་ལ་དབད་ལ་མེད། །དཔལ་ཏེ་འཙོར་བཅུནནཡཚགསབ་ད། 
| གཞན་ཐིལྱ་ིཔ་ཞད་པའ་གབ་འཐི་དྱ ལ་ཕྲན་གཞན་ེམགོ་ལ་ངལ་བས་བའེ་བཀའ་དག་དང། བྱ་བམ་པེན་པ་ལདཛེམ་བའི་ངོ༧་དང། | ཨུན་རིས་ལོནཿནོ་པཿ་དཔའི་གགས་བ་དག་དང། ༔ བདྱབ། ་ 











ཤཿ ང་རོ བསྱོ་བབབྲ་མ་གུམ་དཔམདབལཔའྦགསྦ་མོང་༨ པདདུག་པ་དག་དང། 
ར་འབར ༣༣ འའ 

ཐུཿདཔེར། ཧཾམ་ཝ་ཡྭག་ལཱ་མཱ་སཱ། །མུ་དཱནཱ་ལཱ་ཡཱཧཱ་དྔ་ཝྲ། [༔ན་བ་རཱ་ཏྲ་ཐཱནཱ་ལཱ། །མཱ་ཝཧཱཡཱ་མཱརྔ་ཡཱམཱ། “གིས་མ ཟད་འཁོམ་ལོའི་དཔེར་། „ | 
 བཛྙདདེཉདདོ། །འོདྷ་གདྱ་ཙང་། ནདརིང་ཡིནབའི་དགའམ་གང། །བདུདྱ་རརམྱ་ལུང་བཤོད་བླཟོགམ། འམ གནསྟཏེ། ག་དཔ ༣ ེས་པའི་བརད་བྱ ༩ 


པ་གང དང་གགུངསབ་ ཉིད་ད །གཉིས་བ་གནས་ངེས་པལ ་ཡང་བཞི་ལས། 
དྲི་ཡ་ཏཾ་སཐྲ 'ཏཾ།,.། ྲེས་པར་ེལིགྲང་ཟས་ལ་། ནྭཏ་བ་སྐརམས་སོ་དའ། ཇའི་རམས་སྱི་བོ་དང་། སས་གྲ་ཤ་དག ་དཀན་ 


གསུན གཉེན་ཕྱུདཔར་བྱེད་ཐརྐང་། ེནལཛྲས་སཱ་ཿ ཤ 


བུངས ་ོཤག་ལ་བཏུད་ལཊོ། ། 


།ནཌཐ་ག་པི་ནི། །ཨྭ་ཧཱནེ་ག་གཞེེདྲའཱ། །དྒདའེ་ 
རྒ རོ ༩ བ་ལ་ རྐན་ལས ཉེ་གནས་ད་ 





















།བཞེབོའྱི་མེ་གནསཿནང་དེས་བའོ། ཤངོ་དགྐད། བད ཤཤེན་ཞུན་དགང་་སེདྱ་བདམ། ར་ག་རོགསྒ་དམས་དགསསདན །ལིད་ལེདས།ཁ་ཡ་ས་གོས་ ། 
ནི་ཕྱིན་པར་མངོད། །ཿཨཅདལ་འཐིནྱ དའེ ཤིག་གིས་བཉས་བདེའི་མག་བཞུད་དགའ་དཔར་བེང་བདང། རྒྱ་སྐར ཧ་ཡང ༈ , སྲིཾ་ཡེད་བྟེབྱད་བར་གྲ །ཧུམདང 
ཅལ ཇིལ ལཱན་པའིནམམཁའ་བདི་ལ་ །ཆོུད་ི་ཕྲིགལན་ཅིག་སྦིན་ཉིང་ལྟས་བརམཛོདྲིག༧ ས་ར ཨིར་ལནིགཿབསན་མམ་ཁ་སསུ་ཐུངས་ཤིག། 





ཐལ ཐང་དམའ་བའི་མངས་མ་ཞེ་གཏྭ། འདོ དལནཾས་ཐཱལྱ་པངགི ངགྱི་ཧནྷ་ིས་ཏོ་བསོདྲས ་ཡའམཿ “ཡངྒན་བཞད་ ཡའོ། ÷༈གཉིས་བགནས་གསུམདུ་ངེས་བཞི། རྒྱ་དཔེན་ ཨམལྷི་ནཱི་ཝཔ་ 
ླ % །ཀ་ལ་ཏ། །ཀརྨཧཱ་ཧ་ཉའི ཧྭ ནླངོ་ཡ། །ན་ཡཤཤི་ཀྷི ཀྐ །གེས་བའི་མི་སྲི་ མའི ༢ འའནིསི་མཆེ་ཨེའི་ ལུ སའུ ཀོ ར་ཐ །་ཤནམས་རྐཧ་ཏེ ཨི་གུནས་དེ དབ།སུལ་ 
¡ ] དུངེས་བའོ། །འད་སྒད། ཆུ་ ཡག་མ ཙུལི། །འཁྲི་ཁང་བསྟརལོ་ཞང། བཤ ེན་འ་གཟུགསབརྟནཅན། ། ཟ་ཊུར་མཛེས་བས་བུལ་བཅོམ། །ཅྱེ་ནས་ག་ཏེ ༦ ཟ དྲནས། ˆ} 

















ོ་དོབོསྲབ་ཀར་དཀ། དམཆཇེས་བའི་དོག་སན་ལན་བུནི་གལོ་བ་བསོགས་བས་བྲའི་ཤིད་ཡེན་ལ། དླེབུད་བ་ ༤ ལ་ཡིག་བ སོ པབ 

= ༩ ༢༢ ཞག་ལ དའཔེལ་གོ །ཤེས་ཏྐོ། །༡ འགའ་ བར་བ ཅ་དཔ། འགྒོང་། འལ །འླའགས་དྲགོང། །གྲ་པོག་ ་ 

གྷ་ས་དཱནྲི། །ནཏདྨ་སངྒ་སྩ། །ཞེསཔའིར གྲངམས་བས་ཨ་ཨཱ་ཀའ་སཱནལས་མཐིད། ནཔས་དཏནསྷ་ ཞས་ག ཁོན་རངེས བ་མི །བདྷསད། རོགཏ་སི་གཡེད་གུན་་་་ རྨ 

༧ དགའཛོག ༈བསྔ་དུད་དགད་བགྲོགས་ལ་ཧགས། ཁེ རི །འཇེགས་བདུམས་རེག་པྩར། །ཅེཏགཏྭ་སཱིག་བམེད་པཞེས་དང། ས་ག ༩ པཱ 

༥ ནུམའི་ཁུརྩའིསས་དུདཔའི་གཞོའ ཞོནནུ་མནཱཆས་དང་ལེ ྲུ ཱུ གོགས་པལ་ཆགས་བཞིས་བདནས། ཁདྭ་ི་བན་ཨྫོགས་མེད་འདོད་པས་འགོངསཏེ། འཇིགས སྨ 

པའི་གྱ་དབས་ཚོགས་པས་ངག་པརྱ་ཅརལང ལ་ཇེ་སྦས་བབངྱ་ོས་ཤིབ། །ཅས་གཞན་མདང་གསན་གྟ་གྱརངཐོགས་པའྱི་ངལ བ་ལ བས་འ ང་ད 
༡ག༡༡༤༧༤༤༤༡༢༠༡༥༧བ་འབའས་འརཡ་ འའའ མཆན་།ཛཔོ་མོོ་བོངའམམང་འོངོ་ཡོས་ལང་ཡམ་༧༧མཆོ་ བ་པིེཾཾིའསསསསསསསསསསས། 





། 


ཿ གང ང་ཚོ 














།གཅི་གཏུ་ངེས་པནི། རྱ་དབེག ་ཨ་གཱ་པཾ་གྒུད་ཀཱ་ཀཱཀ། །ལཱཧཾ་ཱཿཱཀ་ཀཀུ། ། །ཨཱཧཾ་ག་ཁ་གཱདྐཱ་ག ། 
བལ །བེད་སྐད། བ་ག ཅུ ལྡན་ཡཆགས། །འཆོག་ས ;་ 


མས་ལ དོནཏེ། དེན་གནས་པའི ཕ་མས མས་ཅི འབལ ིཞླ་ཡགས་པ་བསབའ་ཏ 
དྱཀཁི་གགས་བསྲ།བབ་བ་ཞེས་དང། ཡང་མིག་གི་དབང་པོགྱརོག་པོར་ལྟ ་བྱིཟུརམིག་དང་ལན་བནི་བུདཤེད༔ ལགཏེ། ཅེབདྲམེདཿ ཆུགས 3 ཆག བ་ དྭགས 
ཊྲ ` གློགས་བཞི་གབཱའིངུ་སྟེ། གས་ར བགཡའི་ ཀྱེ་གངྷའིུ ཅལབྲག་བཅོབཔཞསའདནས། བཅོ་དཛོན་ ངོས་སྲཾག་པདི་༔ སྨད་བ་བའོམ་ཤིང་སྲང་བྱར་གྱར་ལ། དམས་གོས་པདྱ་པད་འབྱཡི། 














ཅཿ ཆས - གི་ ཊུ ཊིའྱངག་ངོགས་ལྐ། བུསྱབས་བམས་ལི་གཔ་དགནསམཐོ་བསས། སངཡ་བར་ ཕྱི་རོལཔ་བགྲག༔ ] འྱེ་ཤིན། 

༣ ང་ འོ གྲས 2 །འདེར རྱ ༢ ་བ་ལ་འྟཛཧེ རཀ 

བྷང འའ ༣ ཐབ་དཔཔ་བདྱ་ཅེ་ཡིའི ཤེངསབ ཞར་ངེས་པནི། རྱ་དཔེད། རད བྷག ཧཱུ ། ཤྭ 

ཧཱལཱ་མཱཧ་ལྭགཱ་ཡམཱ། །ཤེས་བའེ་དདཔ་བཞིལ་དྷོ་ཏིདསིམ་བཝ ཀས འིད ར་ནད འཁམས ིས་བཟོདཔ་ཐོས་པ བྭ་ཅུར་ 
།༈འཅན་མ་འོར་བདག་གི་བ རྩ་འགྲངྷ་བའ་ཱ་མྱ་ར་ 9 པེ་སྦིག 

བདབ བ་འོནས་གང་བཅན་མ་སན་ཆོན་བསོགས། གནོང ཛབས 

7: 3 སིང་3 ལ&5 514 སྤ @ ༦ རེམ 2) 


1, (ཆི 2/9×| 


4 








# 


། །།ྒ་མིདདགའ་ དབངོལ་བནུ། །གཱ་ཡིས་མཐོའིམ་འྲབགས ཞྱབགས་བརྩོཅུར། །ྟདམས་པྲ་ཐབ་པ་དང་བདེཔ་བྱསབར་འདཔ་ལབརོནཔའྱི་ཡོད། དྲེནམས་དགའ་བརྱ་ད་བའི་ལནི་འབ་འཇུག་ཏེ། དབྲེ་ཅད། 
ཤོ ཀྱི ད་པ་གོད་ཅིང་ཞེ ཅུས་བསས་སོངོ་བན ལ་བསམ །སྲ་འདོས བཞོ ཡིག་འ ྱེཧཱིུདཌཡ་དགའ་ ཞི ་གསེའ་བའྱིནས་ཉ་ཡི ༩ ཅྱི་དབང་བོཉི་རྩ། , 
ངོ དཔཀ་ིབདདཀལ་ཧིལ་སགས་བྲནམས་ཅོབ་བན། ¿ ༧༠༩༥ མམ་ཧླེུང་ ༣༠ ན་དེབཅོམམོ་ཞེས་བའྲི་སྲའི་གགས་བསམཔོརི་ས་ཅི་བདིགཉེན་ཁབ་བརྩ་ཡུར་ཏོ། །གསུམཔ། 
ཟི གཉིས་སུ་ངེས བགི རྩྱ་དཔེད། སུདཿཨཱངསུར་སྲ་གི ། བ་ས 1 ་ སཿ །སསཱ་རཱཿསས་རཱར་སཱི། །ཞེས་བ་འདིཞིས་དང་ེགསལ་བེདྱའི་ཡི་གེ་བིས་སུ་ངེས་ པང 
-£ པུའོ། །བོདྷ་ཡང། མཁས་བྭ་ཊ་དང་ཝཱ་ཡིན་ལ། ། །འགྲོ་ལེབས་ལནཝའྱིབིར་ལཾགསཿན། །ཆདག་རོ་ཝའ་གཤོལ་འོན་དེ། །བཤད་ཁྱི་མཱ་ལཱནམཛོརཱསངཾ། །འཕོང་དབདདངྱ་ཆུ་ཚལལ་སོགས་བའི་ 
¦༨གབ ཙབས་དང་ལ ལེགས ཛེསབཅག་ ཆ་བགིབརྱུད་བའིརོ་ཀྱོང་བལ་དག° འབའི་ངང ཅནྡ་དཱ་བྱཏྲ་གགས་ཕ། 






།བཟམས་ཅད་ དལ་གཁས་བྱ་བུ་དངྱ་ཊཌ ཉན་ཞུནལ་བགྲོ་ཞིངྱ་བ 














མད་པ 


ཡདདྲིམ་པར་ 














སགས ༢ ཀི ལ་གཉིས། ` ཆེར ༥ པའ ། གབུཆོག་བྱཅད་ དགད འོ། [ །དང་ ¿ 


གེནབྱ་རབཞིག་བསན་འོད་ཡུལའ དི་གལ་ཡི་ཆོསལདང་་གོང་རོལ་ཅུཧཿ བསད །ངལྲེ་ཆ་བོན་ ཀྲེ 


བཤ 





པ་ཅན་ལིདདམ་ཞེས་ཐེཆོལ་དང་བཅས་པས་བཇོད་བ་སྟེ། ཤིན་དཔའ་ཤིང་སྟོབས་ ངྭལན་པའི་དག་བོལའནུས་བཤིད་ད དམཐབ་བ་ཕྱ་ཐོར་བའེརང་གྱི་ཧལ་པོ་ལ་ཡིདྭའྱབངབ་དེའེག བ་དེའིགཡོགནམས་་ རར 
གླེས རྨུས་པའོ། །དེདག་གི ་དོན་བསུ་བནི། དྷེ་སྟ་རྱ་བ་དཀའ་ལམ་ལ་ཡང། །རེལ་བྱཅུདཟད་ ཀུཿ་ལྟན།་ །ཀྟེ་ཅརྱཾ་བྲ་ག་ རམཐདྱབ་དཀའ་བ ཡུང་སྟན་ངག་གརྣམ་ བཞིན་པས་འདིའིལམལ་་ 


རོ སཿ བལྡུ །བ། པཅེགཅེསྱ་བབྲནྫོགི་ལྕོར་བཅེན་བོ བཀ་ཅོག་སོགས་དྐ་ སི ཧང ལི་མ སུསྐབམ་ལྡེ 
། གསུམ་ཚས་བསྱངས ཟེར་བའི་ཝེའུད་ཡིན་ཏེ ༡ ད་ཚ ལྡེབགྱགས་པའམ་བསུལ་བར་གྲ པ་འདེ་ཡིན། དསྐན་གབཅོད [ཀྱང་འདི་དང་དོན་ དདོན་གཅིག་ཡིན་པས། དེ་ཉིད དེ་ཉི་དྱ་ཏི་ ཁྱི་རྣམ་པའ བཟམམཆན། ཉིད་དཔམ་ཧོན་ 
ལེ ལལ རརར ཁོར་ས ོལ་--  འོ་ར་རོ་ ་ 


། 


༈ 





།བྱ། དེངི་ལྟར་ཕྩོན་བའིཇུལ་གྱེ་རྣམ་བརཉེག་བའེ་ཡུགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་འདེར་རབྱཏ་བསྟན་པད་བྱག། །དེ་ལ་དགོས་བཅེ་ཞེན། ཅེད་མའྱེ་བ་བཅོམ་པའེལད | 





ཤཱ དོན་ད སྐྱེ་བོས་སྐང་བྱའེཚོགས་སུ་གསང་དགོས་པའི་དོནརྣཡསགབཅིག་ཤེས་པའིམཁས་བནམསནདབ་ྱར།ད་གཟཅག་གིསླས་བན། དེའི་ཤེས་པའྲི་བན་བོ་དེན་གནས་བྲ་ནམས་གཙདེ་དགུའི་ད། 
ཙཾ ཡིན་ལཱམདུ་བསམ་བདད། དོན་གང་ཞིག་གང་ལྱ་བད་དུ་གསད་དགོས་པའི་ཕ་ ོལ་པོ་གའ་ཚགས་ཤེསབས་སྭཔའ པ་ག དགག བརམ་བཞིང་དགས་ ད་ ། 
¢ ལཱན་པའོ། །གཉིས་པ་ལའངམཛན་ཉིདདཔསིང་བསྟན། དནཔ་ཏཱར་སྦང་བཡི་འཆད་བའྱིར་བཛོད། དྲེནམསདནས་དཔད་བཛད་བའོ། །དང་པོམཙནཱཉདདཔཔིད་བསུན་བདི། ཅོགམཚམས་ ང 
÷› སྱྱར་ཐས་དོན་ཕྲས་པ། །གུཏུ་ཆོགས་པཞེས་པར་གཛྔོད། གགས་པའྱི་ས་དག་གིས། །གང་ད་བྲསུ་བྱ་བུ་བེད་ཉིག། །སྤོར་བགིན་ཏུ་འཟུགས་པ་ཡིས། .།རོངས་ཊྱེད་རིམ་བྲཝ་བ [| | 
གྲང་ལ་དོན་རྟོགས་དཀའབ་ཡེ། །ཇིག་ཕྲེང་དེའེ་རབ་བཅོམ་ཡིན། །བཏགས་པའེ་དོན་བཀོདཚོག་དག་གིས། །དྡབང་དགནིམཐུན་པའིགཟུགས། །མཚན་ཉིད་ཡད་ཙོལ་ངེསཚེག་དང། །ལྡནཔའ་་༥ : 
ཀ#ཁ་””་ ་"ྷ་ ་ཁང་འ་ང་ཁལ་་ོ་་་ཁ ་ ཁོ ཐམ་པ 











གོ་གོ 
སྲུང་ 





ར་འ 


ཧཱུ སྐའི པམ སཌ་འངིག་ཅས ཁྱ་བརདེ་ཤེས་བརམས་ཅེས་བརོད་དོ། །དེ་བཤིན་ངུ་གབྱ་བ་གབྱ་བེད་གཉིས་བ་མཚུངས་ཤི དོ་པང་གབྱ་རིདལ་འཇུག་བཉིད་ལོ བོ་ཐོསགུགས སླ 

དའྱུག་པང་ཐག་སྦར་ཏ་པསབངོདདོན་ལས་གཞན་པ་གབྱེྷ་ཁརགོགིང་འྲཔལབབྲིནོ རད་པརྱ་ཤདད། དཔའདི་ཟ་བད་གབགཅསྱ་བའོ། །ཡངཛིགྱ་བརོ་བ།ཤིག་་ 
རྒོརམདུ་བསྱགསན་དནོ་གསལ་བར་སྟོད་པ པདེ་ཉརམཆས་བར་ཤིནྱ་་དགུགས་ཏབསའི་དབངགིསྨ་མོངས་ ར་བ་བ ཿབ་དའབུལ་བའམ་རིམ་བ་ལས་འདུས་བའི་གསོག་ཅེསྣ་བྲོ། །ཕྱོར་བ' 
གངལ་དོན་ཉོག བམ་བརད།། ཨི སྤ་གྲགས་རྱང་བའབབ་ཞི་གཏཱ་སྦྱར་བའི་ཚེག་ གྲིཐེང་བསདན་དེ་བཅམ་པྭཏ་བུར་ཛརབཞི་རབ་བཅོཔལོ། །ཡང་གབྱ་བའམ་བཇོདདོན་དངོས་དེཉིདམ་མོས་བར། ནི 
ཧཾ ད་ག འོལ་བསུ། འེ ། ས་པ་ལ དོད་གཙོ་བུ་ མིད་པ ཕྱིདན་ཕལ་བརུ་གྱང་བའི་དོ་་བཀོདརས། དེད ུ་འཐེལ་པའིཆོགྲན་མས་ཅི ལྡ ]} |, 
(བརློན དཏོན་གབ་པའི པནི་མཐུན་གཟུགས་ཅི་གཙཆེགཅེསྱ་བའོ། །ཐ གངཞྟཾག་བརྡ་ལློད དའིགྲན་ནས་བ། ཧྭའུདནས་བསྟན་བའི་མཚནཉི་ད ཅམསམ་ངས ག་བཤདང་བཅཡ་ཡོད་བས། སྲ་ཉམས་བའྱ་ལོན་དི་མ འགོག ད 





༠་ 
༦ 
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རྨར ཏ་ར 
ཏོ ¡ བའ རྨར ཁྱིར ༣ 


ོད་པ ༈ང་བཟོདོདོབྱ་བོསདས་ོ།ཚོདཅདམོའོ་བབོ་ས་གསོ་དོཀཔོ། 
ཐུག་བཞྲིགྲངས་ཅི་གབིགཅེསྱ་བའོ། ྫིྲསིིཾ་ དོད་བ།ན་ཅི་ན་བརྟ་ངོག་ཅིངྭ་ཝངབརེད་པའི་ངག་ངེད 


དནྭ་ལས་བདེ་ལཞིདབ་གཏགས་ཅི་གབཆི་གཅེསྱ་བའོ། ། ངྭང་ཛོདདདོ་དངོསདེ་དངེསྭ་སུ་བལ་བའི་མིང་བགའ་དིག་ལའོ་ འའྒོན་མ་བ ཚོགས་བད་གོ་ཞི་དརིགཔརྩསེདར་བིཡིངམར་པོས་ 










གཁྲིསགཁོ༤ ༨ 
$ 
ཤྭ 'ཤ3 
རླུ , 
རྫ (¡ཌི 
( 


ཆུ མ་བས་གབྱ་བ་པ གོད་དོན་ དངོསལ་གལ་ཞིང་འབབཆང། མི་བདྲེན་མང་པོ་ངེས་བར་ངོདས་མི་གསལ་ བརྩ་བསཏེ་བྲརོད་དོདྲ་ཐས་བད་དི་བརབཅད་པབས་ལི ལྷ་བཱ་ྒ་ལྨ མིངདུ་དྱ་ 
བཞེསྱ་བ་ དགོ། །ཚིག་གའི (འོབ་གབྱ་བ་ གབྱ་བེད་གཉིས་ཀ་ལ་རིག་བའམ་འཛུག་ཅིད། དེགཉིས་རང་ཡང་ནང་ དཕ ནྭ་ཙན་དམ་ཚུངསབའི་མར་བས་ཆོས་མང་བལ་བཟོད་ཚུལ་གབྱབེདདཔྲ་གིཔ་བིད་ཅི་ལབ་ 
ཆེས་གསལ་བརྩབས་བས དོནྲ་ཝྲས་བདི དི་བྲ་སེ་བས་པའ་གབཚེ་ 


གེསྱ་ལྲོ། །གངཞིག་གབྱ་བི་དངོས་བོབཛོད་པར་བདོད་པའི་དོ དོན་དེ་ཉིད་ཅི་དངོས་པེང་གསལ་བཟད་ཀརང་སློས བག དེ་དངཡིང་མཐུན་པའི་ 
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སའ དལ་གངམ་གཞནལངཔོ་བཀོདདས། རོལ རོལ གོ ལེ ཆོདུལླ་པབྲི་ནསྲ་གངས་མང་བོ་དས་དོནྲ་དིབཅིདྲངས་པནི་མཐུནཔའིསདའི། 
ཿ གབ་ཚག་ཌསྱ་བ། {གདངུ་རོད་བྱེད་ཆོག་གྱི་ཅེད་པསགབྱ་བའི་འཇོདདོན་དེམ་བོན་སུམངུ་གསལ་བར་བརྟན་བསྟར་མང་ཡདུ། དེ ཐད་ལ དས ནས་བར ག་ས 
€ ལྷ་རོངས་བརྱ་བེད་པའྱ་ཕིར་ཀུན་ཏྲ་མངས་པའི་གབེག་ཅེས་བཞོ། །གངངག་གདཞིགགཔབདོད་དགའ བས ཞི འད གསཔ བདུམ ཡིནཔའེམདགིམོརབཡང་པོཝམ་ལལ་ལ་ཅྲིག་ཉིམ < 
རླ ག་གནས བྲའི་འབྙང་ཡ་ཐགས་པའི་ཡི ༣༣ བང ད་ག མིངའཝོག་པའྱི་ཕིར་ཡོངས་སུ་ 'འཕོག་བའི་གཏ ཆེ བཱ་ཆོག་ཅིས་བཞོ།༈ 
ཿ དན བུཌཔཧཱ་ཝཱས་དངྷཧྷབ་ཡིན་ལག་ཁཱཧུ་གསལ་བརྱ་བས་པ སྲིའས་བའི་གབ་ཚེགཉེས་བྱ་སྟི། རྟེརྐུའོ་ ནྭསས་པའི་རིརདོ། ༣པང་གབ་ཉེག་གི་ཕྱོར་བ་གཏུ་ལཏྟེ དངབཏནཔ་གཉིསཀླ་བང་ 
ཤྱིབཊེག་སྲུ། སོས ་ས་ོིས་ཅམ །ཡང་ཅན་འངར་ཝང་སད་ད ཟས ག་གས ཆི་ི་ 


ག་བྲིས 









།ཚག་ཏུར་སང་བྷམས་དངྱཆད་པར་མད་ (བའྱི་ཕིརརོ་ཤྲེག དོོན་བལ་ལ ཁཿ ཐ་བབསསས་ སྲི་བས་ཁགའ་ཤིགྱ་ོོནདའབབྱར་བདད། ར་ རོ་རོ རྭ 


བསྐསེད་ པ་། ། 


ྱྩ  }}ནྣ༽ནྣན་ྣནའནའ་༽་དོདདླདངངླངོངོ་ 
6 ཟམ རོས ེ = ཞས ཀོས དམའོ དོཔ་ལ་བྱཅ་དུག་ལས། བྲ ཐི་ མག སལ 
ཅིང་ཚིག་ སཅིན། ཨད ལི །གས་ལ འི་དོན | ཟརཨ་བྱུར། ཀ་ས གསའྲིས་ ། 


= ༡༩ འཆམ 














༦༦97 དེ 





བ་ལྲ་པའི་ལ ༨ གག གེས་ཞེསྔྲ་ཁུབ། གང་ལང་ ེ རའ ཇེ ཤས་སམ་ལྟར་པྱད་བས། - གའི་དོན་དེཉིད་ལཇོང་ནས། བྱསིདྱསིསྡོན་འདྲི་ 
གོ་ཞིང་འཁུལ་དུ་བཙུག་པའོ། ༡ ༠༦ ཤགས་ཏ་སྟག་ལས་ས སྐི ཱ ༤ ངུ ཡཾ བྲར 
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ཿམེག་དམཾ། །ཅེ་ཀཱནྱ་ མི མིགཏམརྦཱ་མཱཧེས་དགའམ་མཆོག་དེ་ལ 


(ཏ་པ གླིང་ས མོ་དང་ནི །ཅེསདབག་ོ པ་ཞི བང 


:ˆˆˆ--~---~---------~------༢-=-~༤--------------~-~----=་ས-༢༠༤༤༡---------~་ 











| ་ 





© ལམ་འ | སླ་བཛུ་ ༤ 
༦ །མེ་ཡྲ་རྩ་བས་པའྲི་སྲ་སབ ཡབས ད་དང བཛོད་བའི་གོ་དོན་༅ང 
དངདནམ་ཤན་བསགས་ལལེ གས བབས། མས མ་ང ཞླབ་མའི་གསུང་གིས་ངི་ལ་ར་བྲཀལ་བ་བཤིནྱར་ངཟད་གསལ་བརྩབས་བའོ། 


7༠9 





།གཉེས་པ་ 


ཏེ་ལོ ཡུ ];:::/ 


|; 


པབ 








ནམསྭ་སྦཐགགྱཱ་བདམཆགྱཧཱ་བཟང་་ 





བསྟེན་པ།ཁྱོདྲ་ཀྱི་ཧྲི། །དགའ་བངི་གལྭར་འཕེལ་ཆུར་བ། །བཆི་མེད་བཡོར་ཅོ་འྲངོམ མི་མོ་སྩོད་པསད་ལ་མིན། ༈ཀྱ་ར་ཀླུབ་ཞེས་བའྲི་ཡཱལྱ་བྲི་བདྲལ་ 
འེ ཅི མེ འའ ཿཱ ཞི་ཆལདྨ་འའི་བཟ་ལ་ཡོངས་སྱོ ‡རྫ+ཾ་ 
་གལཔེ་གྲས་པོརབྭ་ཡརམ་ བྲ 


ཉི ལག 
ྷྣནཀྣག༽སགཾཾིཾཾཾཾཾེིེིེྲིོིདག ཁོགས 
„ གཏན་མི་མོ་ལ་ལོངས་སྩཾང ད་པས་ནི་ངེ་ལྭ་བུའི་ མ་པང་པོབ་བམ་ཡིན ནནོགིསཔ་གཔྱབ་ལེ། ཝནརགརནུཿཕྱོགས་ཙི་ཡུལ་གྲ་ཡ་འ པོང་ཁྱེཿ བཱ 
༧ སྐོགས་བའྱི་སེ་སྒརམསའྣསཔ་བར ཧེདཔས་བཀའ་ཐམ་ཏེ། འཕགས་པཀྱང་ ཡཱ ་སྦྱ་ར་དང་བཅས་བནལ་མཁའི་ལམ་ལ་འཕགསྟརྫོར་འཛུལ་ཨི་སྔ་བནོ པའི་ལ་མབར་ཨིརྦལ་གྲོ =¬ 
ཆྩ་གླུབཱཤེསྭཱ་བ་བན་འབུགས་པ་ཀྱ་ཙ་ཡ་ ༈དང་མཛའ་བཤེས་གུུར་བའབའིགིག་ཡདལོ་གཟུགས་བཟད་བཡི་ངྒུག་ཅན་ཞེསྦ་ལབ། 3 ༢ ` ་དང་ལྷན་བཿཤིག་གི་བ་ 
ཤས ཅིས་ཐུམ་དིདའཕག་སྒ་རལ་ཅེཅལ་ཤོ་གྱངམ་པོརབསང་གེ བྱཅནལོརྨོ་བངསནས། : མ་མ་ཟེམོ་ཡྭ་མས་པའི; ༔ས་པའྱི་ཧན་ཝ་བྱཆ། རྱིའིརྱན་ཝབྱར། གྲོང་གི་མཚོག་ཝ་བཆྱལ་སོགཔ་བཟྱིན་, 























པཔ རི་་ི གབྱབ་ཡེ་བཛད་དོན་ད བས་འདིད་ཀྲུ ཀྱུར་གེས་པའི་ཚོག་ སྣུས་ནསམ་། ། 
༄། །པརྡ་གགས་པི་ལྩོ་ཧུམཁྱཐོངོ་བའང་ལལ་འདི་ཉིདདྲ ུང་བ་ཞིག་ལིདང པུན ལེས འཇོད ར་ར ར་རམ | 


བཤབའ་གཙེལ པས་ད ། 


སྤོས་པས། ཀུཔྦཱའི་སྒ ྲག ་ ལེ པཿ ལཿ །ཧིསཿཀརྐས་ཀརྫ་ཀེ། །རུཁཾ་བལྐུར་བཾ་ཀུདྒཾ། །པུཌྱེ་ཧཱདྨཾ་ཧཱ གཱབྷྲ་ཡར གེས ཅུ 


†: གྲགས་བས་ཏེ་ཉིདཔསེན་བཅོད་ ཅྱི་ེས་པར་གོ་ཞིང་བླ་མ་བརྩ་བས་པ 


མབ་ཅན། མུ་ཁ་བཞིའརས། བྲལུར་བྱཀླར་ས་སྟན་པར་སྤོགས་པ། སཿམྱར། ཨྤད་ཡུས། ནི་ཧྣཊ། | 


ངང པྨད པྲ ཛཾ ཨ ཨསཀྭ ངཿ ེ 
དིབ ཅུ བཀ དོ ར་ས ངར་ཁྱ་བད་པདཆནཤི། །ངངལ་པརས་ཆུབ་བ། བབ བ་ད དི དྲྲི 


༼ སིལ མལཁ་ི སེ། བོད་སྐད་༅ ྨ 
ལི རང་ས །ཞེསཔ་ཏེ། གད་གཉིས་ཀ་ལབ་གབ་ ར་ 


༦ ་དབརྱ་ཁསས་དམཔདྲ་གགསབའི་ནམ་བཤིནཅུ་གསང སལ་པར་ཡོདས་འདིག །དེ་ཉིད་ག 


འཇལ་ སཿ ཡའ ི 









བཀོདས། :བང་པྭའིབཞི་དངས་། སྤམ བྲ་མིས་སྒ་སན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ ས་བརྱ་བེདཔ་དང་། ལུག མོའ་ི བླདཅན་ཚི་་བཛན་མཆུབ་པོཿ པོཅན་ལ་མཆུས་འྱོ་བྲེ་དད དྲེ་སོརབདྱ་ཏིད་ 
ཤཱ དོ་ཞེས་པ་ལོ། །འདི་ལ་གཞུ་ཤིགཿ བ་ར གཡུང ག་ལ ཡི ་ལ་ཐུག༔ པ་པ་ཞིག་དང་། གཁྱ་ཅིད་དངཔ་དཔྱད སྤས་བྷ་ཉབར་གབཤག་ྱ་གཟང། | 
་ དོད་པཟསྱནན་པ་མེདཔལ། གཡུང འེ་ཝ་མདླཾརཱ།། བའི་ག འདོན་ཀ། གང དངོག ཅོད་།ཉེ་གཉིས་ཀལ་ལང་འའབྐབ་འྱང་ལོ ཁ་གཏོགས་ 
ཅི གཞ ནགྲི་སུལ་གི ། ས་པའའ་ཞཁཔ་དྲབའོ། །བཞི་པནི། འའུ ཌཱཏ་ཡ་ཀཱནི་ཀཱ་ལེ་ཏེ། །ལཱཏ་ཡཿ ནོ རོ ཆ་ས །ཙྤྡིཾ་ས་ རྒལ །ཏཱ་ཡ་པོམམངྷཱ་རི༩ག། །ཞེས་འུང་ཆའི་བོད་ ཇི 
སྐུན ལུ་ཡང ས་འད་ཀང་འད། །ནུང་གྲུ་ཁྱས་བྱ་བ་ན་ཞ་ཞས། =. ི་ོ "པར ་་ ` 


ནི། ཅེ གེ་བུ་མེ་ཞེས་བོདནསཁྱོད་ཙི་རྐང་པ་མཛེ་ ཛསཤིང་རྐང་གདུབངངོ ཏས་བའ མ་ཐོབ་པྲ་སཱ་ལྷན གྲི་སྭཾ་གནི་དིན 
རང་ཡང "༥ ༩༩ཀ༩༦ར+རྒིརརས "ལ་ར ་ འ 











མདོདོ་སུལ་དྷུ་ཧུར་པའྲི་གབས་འ ་ བདག་ གི་སྲོགནི་ཤིན། 













{༄༅། བ  ༢༣༠༠༦༠༠༤༠༦༢པཟ༧༤་ ནོན་པའྱེ་པཾར་ དུ་ར་མ་ཡིནཏེསི ས་བའོ། །འད་ཆབདེཉིདཆོདེདའི་པ་ཤིདྱང་པགསཆུང་གིང་ཡོངས་་ ྣ 
པཿ སམ་ཡིན་པས། གྲངེ་ དོར་དེང་བཛ་གྲ་ཐབཙམ་ཁོནས་བཇོད་པས་གོ་དཀའ་ཤིང། གབ་བཁམ་བརྗོདྱ་པའི་ མཁ་ལཱ་བུཉྱ་པར་བཞི་གབྱ་བེད་དྲེ མསྱི་ངོས་འཛིན ན་བོད་འགྲེལ ཁྲ 

ཱ ནར | ཀྱུར་ལ་བོདསྱི་བིན་པས་ཀཱ་ནི ས་པ་ཤབ་ཡའམྱ་ཟེ་མངེ་ མདེ་ལ་འགྲེལ་ ཅི ཉཱི་ཞེས་འཐུང་བས། གྣ།ུང་ཆིག་” ། 
གང་རྐང་མཛེས་ལ་ཞྲེས་བྱསརནབོད་པའི ཉམས་པནུ་བྱས་རབས། ཧུ འཅིན་ཁས་སྒུསཏ་ གི སྐ བཀདཔ་ལི ནགོ །གཀནྱབ་ྱ་ིག དུའ་དྲི་ལཆུང་ཅན། ¡ 
ཙཾ ཀ་ལེ་རྐང་པཿ ལའམ ང་པར་ཞེས་པའིདན་དང་། གུབ་གྱིས་དཔེར་ས ལི ཏེས་འབྱང་བ་ལྟརརཱརྱས་ རཌྩས་པ་དང་། མར་ག པ་འ སོག་པ སྭི ཏ་གནས་པ་ ་ྐ 
ཧེག་སྔག་ཁགཆུ་བཀ།། ; ཧཧ གཉ:ཁང་བྲེ་ཀྲེསཔ། *ེབགོས་འཐ་གཇུ་བོ་། གོ དམོད ང་ ཏཱན་པ་ལྟེ། དེ ལེགནི་ 








ཤྩ མཛེས་པའམ་ 


སྤི 
ཅཡངྷ་ར་འཛོན་ པའི་དོན་ལ་ 
ལ་བག་པཱ་ཨོགས་ཚིས མཆད ཆིགས དྲ  ྡ 


ལ་དཔེར་བཙོདན། 3 གགས་མཁའ་འགོས་མཚན 
༡ ་པའི་དོག།པཅན། །པ་ལསདྲས་མོས། ཀི་ཀང 
` ཏག་དས་བཛོདཔ་ཙམཏེ། གེ་༡༡༡༣༧༢ག་ཐ་ས 


དགུགཆོགནུངད་ཏིདདོ། [ ཏོས ཆས་་སལ་དེཔ་ 


དེ མས་ག 





མྐན་ རྩར །ཅནྡྲ་ཟླ་བ་ལ འཛགཔ འདེར 


“ˆ 


པི ཡ་དང་ དགླབ་པྲ་བ་ 
མུཿ འུ དང། ཁུཏུ་ཡ་ང་གྲ 
ཡལ་འདབ་ཡལ་འདབ་ དབ་ལ། ། 


་ལ་བཟི་ཤིང་གི་ཐ་རྟ 
ཀླ བྟོད་ང་གས། ་ པད 


དྲིལ་ཆུང་ཅན་་ 








༤ 
1 
[` 


` ` ༡༤ ༡༡༡༠༨༡༠༩༡༡༩༤༡༠༦༧༧) ༤༧༡༩༦༩༠༡༡༣༡༡༠༡༡༡༡༢སན) ༤༤ 


རོ 
རཾ ་ 
ཙཾ 
@ བ། 
@ 


གག 


ཤདཔརབཅ་དཡགས་ཅིས་གསལ་པ་ཉན 
སྲ སོ 


ཆང་མནམས་ནིཅང་ཁངདུ། ། 


ཀཱ པའི 
སསམ བ་པའོ། 


ནས་དངོས་བཏུགས 
གས གས་གཉིས་ 


ལོ 


ཉིསི་མཚུངསས་བྲའབ་ 


`¬ 


བྲ་ལིབསནས་དེ་ལྟ་ཛ་ྲ་དད་མེད་ལན་ལགཌཝ་བཅནམཐོང་བུར། བལྲིཤིའ 


ཨུ ཡལ་འདབ་ལ་བཅག་རཐོང་ཤེསགཟུག ཅིནམ་བགཅེག་བ་གཞུན་ཅིས་ཇོད་། ། 
ཅཅ བསུསའཇོད་ལཿོས་མཚུངས་བ་གང་ཡབཛུང་བའི་སྒེན བཛོ་དདབ་ལ། འདིངདི་ གཅུག གསཿཡ་པ་ཁོ་" ་ྲ 


ས་ཅིགྲ་ཡག་དང མ ༈མཛྦུན་ག།ཐུགས 
རོ ༢ མམ སྐ ས་ལ་ལ རར །མཛཧཨི་ྟཏཱཧྟ། །པོའི་སང་་ 


ཆེད་དགས༩༤ཟཅིས་དྲེ་ལན། 


རྟ །ཞཾཡ་བའམྲ། ཡངན། 


བ་བཞི 
;.ནེ་ལང་བྱཅདདཆང་དང་ལན་པཆང་མཁན་ཏིད་ཆང་༠ 






ོརབིབང་ོཔས་དགོད་པའིསོ་ིའདོ་ཅམ་འང་དབངཉི་གངབདོད་མ་དེང། བཅུདདང་ཞད་པརང་གིཇི་ང་མ་བང་བ་སོ་པར་སིདོཔདྡ་དནི་ངགིཐོ་ིདཏདྲ དཔོ 

ཊཱ ཅེས་པའྱ་བང་གེས་བརོད་པ་སེ། འདེ་ལ་ ་བཆེར་མད། པངསྲ་གགས་མ་ཡིན་པའི་ ལ་དེ པབ དེར་འ ན་ཉི | 
ཅྷུཔབ། ན་དུ་རྩད ཅེསུའུ་ རས གཔ་སྟེ། ཁཿ ་ཁྱ་་ ངལད། གཡསསགག་ས་ཡིནཔའི་ བྲི་གའྲི་གབྱ་རུལ་ཞི་གྲུབསན་ དམ་བག་པའི་ མཆི ནཉིད། `] 
ཡདཿཅམས མམ་ངེས་ཆོག་བཤད་རུང་ཅམ་ཡོདཔས་སྒ་ ཉམས་སུམི་འགྲོ་ང ཡོངས་གྲ ༈ང་ཚྲ་སྲའྲི་མུབྲ་མུལ་ལ་བྷརེ མ་ལ་བྟཏེནཱནས་ ག་པ་ག རེབ་གས་་མོ་ ོོ ཡུལགང་་ ངེ 
ངའ དུའང་ཁ་ཚོནལེ ཙག བར་ག ༡༦ ༣ ༠༨༡༥ ༡༦ སག་ རེ ནོ ནོ་འདི་ལ་ལོངསྲ་གགསམ་ཡིན་པའི་འཆདཛུཔ་ དང་གླུབ་" ང། 
ཆུལ་ཡོདང རྭ ད་ཇི་ལྟ་ དྲེན མམ བོ་་ར་ རཾ ར་སུརཱཿཞེསའ གིས་བ ཁིང .རྐང་པ་བཞི་པའི་མགོར་ གོང་མོར་ཞེས་འབུང་བ་འདི་གཉིས་ཁོནའ་བབྱ་ལྱམིསྣ་ཚོངས་སུ་བཅུག་ནས་གབུ་པ། ཅཱ 





རར འ 








- 


ཏཾ 


ན་ལཇའ་བསཏེ སྤེ ནར་དིན་བང་འོ། །ཞེས་བའིབདོས། ས་རེ དེ་ཅེད་གོས་པའི་དོད་ཁ། །ི་ཙའེ 








༄། །ཁེན་ཟིནེ། །སྤིཿ ན་བཞིན་དུ་འྱལར་བ་ལས། རྟགསཡཐའི་ཨཱཕྱི་སནྒས་བྱར་བས། སུའི་གུབ། སྲླར་ཡང་བྱེ: ཟོ་རྲུལ་ྲིས་ཨཉ་ནམས་སོ། པས་ཿཿ་འེཉེན་སྤྱད། . རིའི་། `] 
འིས ིིི་ཾ༽ེ དང ་་ི་ི 
༈ཾ གཏུག བདའ ཁ་ར སྔཿག་བབཅ་བྱ་ཡབཔོཡའྱད་ག་ཡིན། བས་ཁདིདཔང་འསགིའཆདྱ་ལྱར བཟལ ལུ། ལ་དང ཏྲ་ཏ་འཐུན། འནོ་ཅང་་། | 
 །ྱ་་ུབས། སུ དག་འཇེས། སར་ཡད་མཆགསཡགཔབའཐདཔ་དང། གཟ་བདམ། གབྱ་བེདམང་བདཔར་བཅད་པའི་ལདགཏོལལ་བེལའ འར བ་པས ི་ 
£ ་་ དཔར་མངོན་ཌེ ཆང་གི་གད་དོངཿ ངྲ་སུ་ར་ སུ་དཱ་གེས་པ་ཡོངས་གྲག དར་ལག བས་ཡངམཐག་ཞནཅས་ཁམ་ གོས ཞིན་དྲུ་སར་ཡང་རིང་པར་ང ་བཏང་བའི 
བི བ་བ ཞིང་འ ལ་ངོ སད་པ ག་མ 











7 


མངྫ་ཤིང་བ་འཁཇུག་པས། ལལ 
ག་མ 





དར 





ཅི ༦ ཏེ 


| 





¦ 





ཊནེ་ཀཙ་པུའི་བཞི་ཏྟེ། བོད་སྐད་དུ་གྲཾང་བྱེར་གསལ་ལྡནཞེས་8ྱ། ང་ཁ" རེ 


ངཿ 
༨ ེ ¬ ཆི 
[ཧེ་དྲ་སེ་ཡི་འེ འེ་གུརས་ཀུན་སྔོམ་པ་ཧེ། ཀ་དང་ཉ་ཙ་བུརི་པཾ་ལྭ་བྷརམས་སོ། །སྤར་ཡང་ 








ཀཱ 











ཇོ ོ་ོམ་བཅད་བའི་ཐམང་བོས་བརབ་ཅདཔའམ། བར་མི རིས་ད ནཱ 
རོ ལློ ༢༣ ས་ལ་ད །ད ། ཅུ སྐ་ུ་ -. 











། །འརཤམིནོ། །ཞེས་དེ་གཉིས་ལཞཔ་བསལ་ཞིང། བཅས་པའི་དོན་ེས་དང་དགག་པའིད་ལང་། ཤིའ་ཡིད་བ་སྟོ་རེད་སི་ཆོགའོད་སོང་བ་དོར། པའི་པཛོད་ནོདོ་དངོས་ས 
ཤྱ ཏད ཤཡིདགོ། །ཞིས་ཀ་། འདི་ར་ཤིང་རཱ་ང་ ཏནའི་མིང་ཡིན་པར་བདེ། ཙ་ཚ །འདིནིཆུ་ཁ་ཐེལ་དང་ད སསབས ལྦི གླག ཚོད་དྩོན་དངོས་སཱ༔ 

| འགྲེ་ལལ་གཞན་གག་ གཞགན་འཇདཔའི་ས་ལྲི་བ་དངའཛས་པའི་བཟདལངའོ། བྱང་པ 

3 འཇིག་རྟེན འགུགས། །གཅུང་དཀའྨ་མ་ རོལ། འོནོ། །གབ་བྱ་ཐུན་སུམཚོགས་པའི་དཔང་ 


ཁུར 
ོ ༽ ༣ ༢ མ་ལྟར་བཀྲལ་བ་ཡེན | 
རྫ་ཡབྲལ་མ་ན་བ། རྦ ཤ༨་ཝནརྨོ་ཝལ་ས་ཤ་བྲ་གད་པ འ། ར་ལོ ༡ 
བ་འགལ  དེ་གཉསཅ་མཛུངསཆས་ཇནེར་ ནུ ལྕམ སེ 
རེ རྣོམས་བཏང་ཞིང་དོར་བརབྱེད་ལ། ནོར་དངུལཱན་མའིའ ིས་ོ་བགས་པྱོགསཡོ གི ཐབས་དུམས་འཇིག་ ས་ག་འགས་ིངས་ཡཔ། ལག 
_ སུས་ྱང ཟུང་དཀའ་བ་འདྲིནམས་པུནསུམཚོགས་པ ཡི་དཔལ་ཁི་ཚེར་ཁ་ཅན་ཁཁང་། ་ཱ ད་ཆོས ཡད་བྱསར་བརམ་པ 


ཁ་ཁ་ཁ་ཁཁ་སཁ། །བརྗོད་བྱའི་དཔལ ་དངོས་སླི སླི་བ་ང '་བར་ 


¢ ; ཏཏིཏ:& 


༦ །སྱེད་བཀོ། །བྱར་གཅིགྲ་བདི། ཆདསཡིནི་བམྱའན་གང། །དབྱ་རརླག་མིདག་ཡསྦྱ་ཧལ། །དེ་ དང་བྲཔག་མཆོག་འིཾ། ༈སེདྲ་ཝན་ཅེད་དྲོ་སནྲ་ཡོགས་མ། །ཅེ་ཉྭད 
ཤཱ དྲ གོསམཞསབདོད གཟ ཆོད་སང་སླེབ་གཟར་བྱཅུགཔདགསའྦར་བདག། དེང་གས་བདོད་ལྡན་བདག་ཡི་དཝདོད་བལ་མཆོགཏུ་ སེས ཡཿ བར་རོ ཆ་ལག 
ི གབྱ་དིང་མཐ་པའྲི་འི་ནམ་ཐངས་གཞན་མངབོ་བཀོདནས་དངོསམིང་ཐད་ཀརསྨ་མོས་པའོ། །དེ་ཡངྒ་ཏྲ་འཞེས་བས་གཞིའི་མིངགྲིནམ་གངས་པདོནམཞེས་པེ། ་དེ་ཨ་ཡིག་གིས་བཀག་པ་ 
ཤྲ 


ཨཱརཱཧནི་ས་ཡིན། དེདངལི་འམྱདན་བའྱ་སྱར་སྟེ། མྱརའིམིངཔ་སྒ་ངའཿཞེསྦབྷ་བེ། བདོད་གཅོར། ི་འསད་ དཱ སའ རརྦཿ་ལོ། །ཚོག་དད་དམན་བ་དགུཔ་གསུམ། { ཛི 
ཙཾ ཞེ པ་སྟོབཿ ཨི་ཧཱབྱྱཧག་གིདམོ། ། །གེསབྱ་དབྭ་སར་དོ། །ཡདྲ་ལྭཡ།གེས་བྭ་མ་དང་། བཞེས མཆ ་ཿ མིང་མྲབྲུད་པཿ 


_ འདེའི་མིང་ལ་པྲ་གྲ་ལ སྲུབ བཞ །དེ དེ་ལསྦ་ཅལ་བཞི་དེ་དངམཙུངས་པའི། 
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༦ ༩༩ །བཅུ་གཉིས་པནི། འདོད་ལྡན་དགཞིམ་ལྟནཔ། །པོ་བསྱ་བེརཔབླ་བོགཉལ་བརྒྱ་ཨར། །ཆགས་བཅདེ་ནིདིཀ་ ལྟལ །དལབ་ཡེས་ 


།འདེར་གབྱབ་འདོད་ལནཌོ་ཱགས་ཁ་མོརྭ་བྭཉལནསའདོད་ཁྱ་སོད་པ་དང་། གབྱབེད་དེ་གཉི་སྦརབ་སྤོད་དུ་ཉལ་བར་གོཞེང་འཇུཝ་ 





། །བྱཅ་གསུ་བནི། བྷྱ་ཆལ་ཟས་མེས་དྲག་ཡི་ཞི། །ྲབ་ བཅོ་བ ཤོསྭ་ལོ་ལྷ་ཡ་ཡིན་པའེ་༔ 
སར ཾྷཾྱྲ་་ ༨༧༠༠ ར་ཨ་ལའ་ལ བའི 





དསྐ་མུལ་སཱནལ།ཁྲ་ཚོགསཤིངྱ་ཡིར་བླཟོག་སེ་ཐལ་པརྡ་གུརཅིང་། ཅཅ = ང་ངེ དས དཔ་འ 
ངི་ལྟར་སྔཾར་སྱམ་ཁྲོངས་བར་བྱས་པའོ། །གབྱ་པའ་དྲན་ང །ཐབས་གཞུུབདུ༡ལ ལ་མངོན་པརྱ་ཡོགསནས།བྱ་མུ་བྱཏ་ཉལ་ཞེས་པའི་དོནད་ | 


དེ་ཡངབདད་དཀམ་བདོད་དནལ་ 


མའི་ད ཟླ 
















༄། །བའི་དྲོད་ཡོངསསུ་འྲོཕ ཆུལྱ་གིས་སོ། དེ་ཡངྱ་བདྡི་འདིདྨ་སབས་ཐོབྱ་ཡི་དངང་གེས་མཁའ་ཐེདངུ་གོ་དགོས་ལ། གོས་ལ། དེས་སྡོ་ོརཝཆོཔའ དེས་མ ད་ས 
༼ [ད་སྟསགས དང་དེབ། ་ དུགཔཟས་ཅདནེབྱ དུདྱཅི་ཟ་བྲ་ལའི་དབང་པོ་བྱབྱིན། ར་རེ 
ཉི་མ་ཡིན་ལ། 





དེའེའེདྲ་འིམ་བཅོམ་སྟེ་གདུངབའྱི་སེ་བ གུ པངས མིའི་ཐ 2 
མཁའལམ་ངོན་པར་དགའཐེས་བའོ། །ལྤར་བཞི་བཞི། ནམ་ཡངམཆོན་དང་ཐུདམདྱའི། ཁ་འཁོར་ལམ་རེ ཁཱ མིམ ་ འའ ཞད ྦ 
ཆོ གབྱ་བཏེནདི་བ། ཨ་ཧ ཀལ མེ འད་ལུལ་ སླཾས་ཤིང་། ཅབག་ནི་དྲསབྱབདྱ་བམ་པས། །ད་ཡངལག 


གྭ་བོ་འཇམས་བ ཚོ མཆོན་། 
ཅ་ མའམ ་པདང། འདོད་ཡྐནྱ་གི ཨེརོཡྱོང་བའི་ཕྱིར་ུདམེ་དྱྱིནུ་མའེ་དིལའ འཁོར་ལརེག་ བདག་ཡིན་པས། གི ཆང་ལས་ཡགགརདབདོན། ཅི ར་ལྲབསུ་བུའམ་དགོས་པ་ 












2325 རས ་ 


་ ཊྲ རིརསིམ་ཡིན་ 


ཟླ 
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རཿ 
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༡ བའི ༡ 






སལ ༥ 


།བས་པས་གཅི་གྲ་མིབ་པའིགཡོ་ག སའོ །འཅོ་ཝ་བདྲི། ཞེག་གད་དབའེ་ཐོགས་པལི། ། གྷ །གལྟཏཟཐོངོད་ ་ ། | 





དོང་ཡངྱ་འེད། །འདིར་བ།འ་། གེ་ར ཟྟ།ཞུང་གྱིང་དཔེན། ཛྲ ལ་ལ ད་ཉནི་གའཕོགསཔའི | 
དོན་ལྷ་ནམ་དྱབེ་གསུམ་བབི་གཅིག་ཚིགྱབ་ཤེན། རྨ ༡ 12 ཁིག ཁ་ལ རྒམ་དེདང་བོའིསུ་ཅིན། དྲེནམ་བཅ་ྱ་བསནུབ་བླག་བས་པས་ཀིན་ 
‹ ཀཿགེསྲ་གུབབ་ཡིན། གབབེད་དེ་ལ་བའི་དངོམསངམ་ཁོས་ལྷསེ། དེའིཚོན་ཀེན་ཀ ཤེས་གཡུང་གྱི་ཆཔེར་འྱལ ་གང་དང་ཀྱསུགིག་ེས་བའྲི་གད་དོད་དེ། མིངམྲལོས་པདེའི་ 
༢ ཛ་ཡ ་བུ་ཧེན། ཁིག བད་ཡོད ཕྲུས་དདྱ་འི གཡགཏེ་བངཔའོ་ད་བབག་ཅེནདད་གཡཏི 
7 ཉགམ་གཅིག་མཐོངན་ཡང་ཀུན་ཨི་ས་བདོར་འ དོར་བར་བྱེད་གུ་ 2 ༦ ཀའི་བབསཡིདཁྭ་མོས་བར་གབ་བའམ། ཅམབཿ་ལེ་ཡོད་གུངགྱིསཅ་དཔེའི་ 


ངི 





= 























༡ འལགིསསསོང་བ་ས། ་༡༡-༡་༡ར་འཁྲོལ་འོར(་བ་་་་ོ་པྣ༨ྲ༨ྨསལི་|ཇཀཇྣྗྣིི|ི|པ|ིོ༣༨ོ༡ོཁྲོལ་རོ་་པྨ པཔ ཁཔཁཔ༨༥པསྣ་ ་- 
དབ།ཁཿ་གྷ། ཀེ་ཞེ་ཤཿཞེས་བྱ་བརྩ་ཧའགེལ་དབཞད་ ཀནེ་ཀ་ཡེགསྟེ་ཚངས་པ། དེལ་གཟུམ་བའྱིབྭ་ས་མྭ་ཐཱར་སར་བས་ཀྲེརཞེསྦྲ་གུབཔ། ཀཱ་ཡེགབིས་མཡ་༠༥། ༡ 
ང་པ ་དབང་ཛྱུག་ལྟེ་མཚམས་སྱར་བས། གེགཙས་ལ་པཛངས་བསདབ་ ཕྱག གས་བ ཐ་རྡ་གོཞིང་རོངསྭསུ་བྱ་ཏག་པའོ། སབས་བདིར་བོདམཁམབས་ཀེ་ 

ན་དབ། །ཨི་ཧབིཿ མི་ཡི་ག་གིསྱས། གེ་གྭཱ་པཱལ་འངུག་པས་སོགཔཿཤེསཉང་པཡང་ད་པད་དེ་བྲང་འི དདཙོ་ལྱ་རའགྲེ་ཡང་།ཏོས་འ ནིམེད་དོ། ༼གཅུ་དྱུག བཱན ཧ་ཡ་ག་རྷ་ནུཿཱཱ། ། །སྲེ་འདི་ 
- “ཤལ༡མཡྱལན ལཱ མོ དི །འདིན་ལི་གེ་ཤེས་ཅངྱ་ཕུན། ༈འདི་མག་བྱ་བི་གེའྱི་མི་ལོ་ཙམ་ཡངམ་བྲསབས་ སཿ ༣ །མི་ཤེས་བའི་ངེད་བུའདནི་ཨ་བརྷ་སི་ཁྱུརར ཡཾ ཏག་པའ་ 

1 ངོ རྱར་ཏེ། ཕི་གེའི་མན དགམ་བླམཐསཔས་བསྟན་བཅོསམི་ཤེས་ཤིད། ་ དེམི་ཤེས་ལསྤ་བངྱ་བ་དའ་དོརྩ་ལའི་གནས་ཁྲ་མོ་བས་བངྱ་ཚར་བཀྲི་པི དོ་ཞེས འི་ད་དྟཏེ། དེ ངཱ 
ཡངཧ་པ་གངཱ་བ་་་་འཧཡག་གིསྐགང་སཧྭ་བ བ་པ ས་ཡིག་ཤས་པ་རལ་ལ་ེ་མཐའ་གནས་ཅ་ཡིགདེ། གས་ག ང་་ལི། བུར་བེ། བསབ་ཏྡེད་ལས་དང། པེའི 
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ཧྭ | 
འས ཐཾ = ར་མ € 
| £› བཅུ་གསུམ་པོརྣམས་བྱི་ཡངའདྲེས་བའིའེ 
༈ *ཾི དྭོན་འགལ་དོན་གཅིག་པ། །ཐེཚོཡ་ཿ: །དྫ 
, 2 1 བའ།་བྲ་སེ། །1སེརོ་བཅའི་དྲག་ 
:ཿ འགལ་བ་སྟེ།. །སྐྱེནབཅུདེ་དག་ཧྭ ངཱ 
` ༡ ཅས 
__ སྒྱར་བདེ་ཡེ་འབྲས་ཐུཧེ། །དོན་ཉམ ། 
༡༩༧༡༠༡༧༠༣༤/ཆི༥༩༨ འམ་མ པང ¦ 
། ཱ 
ཐཱ 
1-”ོ 
















་ེ ངདྲ་ཝ་ང་བསཱན་བདངྱཡིས་བཞད་པ་གཉིས་ལ་གོ་རིམ་ཅི་"་ 
4 ཤུ འཐལ་་ཡོདབད་ 0 སི ་ ག་ཡིགཏེལགས་ ་ ལ་འོ ༡ ལུའི `སཱེབ་བྱོར་གྱི་བལ་བསོའེ་ 
ཀྭ སན ་ སྐྲ ངོ གས་ལས་འ ་་ིཾིཾི 


བཏུ - རྩ ལྭདུས མ་འ 
རོལ ཛ༼ ཛེ ཀྱ ཉུ”༩ 





།བ་ཏ* ”་ 
༄ོ 
༢༡༤༡ 
སདྭྔའང་ 






















-, ༨, གཿྷའི་བྷཱ་ཡཱབ་ ¡ 
ཅཱ བ་ཤ ལཾ ༽ ཱུ ༡༠༡༩ འུ དྲར་ཧཅཿནྙཿ རྣ ¦ ཝལ ཿ 
བྱད་བ :་ རར ཟེ ཉཱ ས་བྒ་དོ་ལས་བྱང་ཤ་་ པོ 23: ཙཿ བུན་པ་དང་སྙིལ བགང ཆྩ་ངངེས་བར་། ངེ ¦ 
1 ་ པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ངོ། །འོན་དམ་བཅའ་ཉམས་བ་ལ་སོག ཡའ ཉིས་ྱ་འཐྲེབ་བསྟོཿ བད་བེད་བའི་གཞི ཀཀ ་ སླི །སེཊྱརྭ་གྭའུང་དུངས་པར་ ང་ ¦ 
ཟི །པོན་ཏནྱ་སྱི་མི ཡུནྱ་ཙགས་ལན་པའྱ་ ཆི བའ རྫེར = ཁྱདང་སླྲབ་བྱད་ད་གཏས་ཅཙ འབ ཤེར་ དེ་ལྷི་སོམ་པམཐའ་དྲགའི་ 1 མ་ཡིན་པ་དང། ། 
“  བྱྟེདཔ་དང། གཏན་ངོགསནེ་དམབཿའ་དེ་མུབྱ་ཟིད། དཾ དཔྲ་གགས་བ་ཡིན་པས་དལས་ཤེས་པདྱ་བ་དགོས་བ། དཔེརན དང། གནང་ག་ལ་ཧཿ མཁོ་བ་ཡུངམ་ཡིདབ བཛོད། 
དྲ 2?¡གྱཏྟཤ་ € >; ཅེ ཆ་ པའ == ˆ ཁྲ རང་འ སྭ་བྱ་ུང་བ་དང་ ¡ རྱ 6 ཏོ ཱ དཔར་བངད། 
ངི ཏམག་བྲ་སིར་སྨྱར ཡི མྩཆན་དེད་བོམ་སྱང་བ་ཕལཇེར་ཁྱི་ས་དཔྱད་བརད་ཀའ་བའི་གནས་སུ་བཅུཿ པབ_གྲའ སས ད་འའད། 
, /ཌཿ བསྟན། །ཅེས་བྟ ལོ་དེ་ལཱཿ 
༡༩༩༩. ། ཅོས་བའཿའཅང་འརིས་བསས་ 
| ]།ཟསྟནབཅས་བཟསཿཅད་འདཀཏུབཟླུ 
རས =: £ 8 ཐེབ 


མ་ས་བབངསམསསབས་བང་་བསསམབས་སཝ་་མསཕ་ལཝ་ 











ཧྲི །དམིགས་བསལཿཔོ། །དང་པོ་མཚནཉིདྲི། ནན ཚགས་དཔན །དེནེ་དྲོ་ཉམསཞེས་བའ་འདོད། །ཆོསབྱ་ཐོནོ་བཅིས་བ་ཡིས། །བཅོདལས་གཞན་ལདྱེ་ོད། 
ཤཱ [དྲ །གབཞི་གཙག་ཚོགས་པའི་ངག། ལྕགས་ཨི་ུངལ་བུ ས་སའ་ཐད་ཀར་རངརང་གིེ་ ཁལ མོ དདམས་བད་མནགཅིགཔ་གཅགི བ་ར བ་ར་ངད་ འུབབུ་བཅུ། འཁུརབ་ 
ཝཾ བ་གཞི བསྟ ཆ། དེ་དགམཏམཱ་ཅོགས་གིང་འཟེ ་བན་བཛོད་དོན་དང་བ་གང་ཡེན ཆོ ཧཱན་དཱཁསུ་བན་ལ་ས་ཅིས་བདོད་པས་དེ་འྲང་དནི་ཆདལ གཉུབ་བསྲ་པོས་བ་དྲ། | 
-ཤ གདེནྱ་ཡིས་བཏབ་བའྱ་སྤྱོནོ་བ་སགས་སེམསརལ་དུབི་གནས པ་དག་དད། ར་བ བླང་བྱདངུང ཤེས་བྷ་རུམས་ཡས་བརོད་བནྡེ་རང་དབང་མེད་བསའོས་ཡིན་ཅི། དེལས་གཞན་སས་བོད་ 
ཚཾ' ཁང་དོན་ཉམས་བར་དིའྱ་ལོནན་ཁོན་ལིནའོ། །གཉིས་པདཔར་འཚོདནི། བདིདྱི་མམངོ་འཐུང་བིད་དེ། །བདག་ནེདི་འིངྷཧབས་གཟིར། །སྦིན་འདིར་གཏར་སོགས་བེད་དེ། །འཐོགྱ་ད་ྔ་མང་དག་ལ་ 
གཞ །ེསཡུངདའྱ་ཅ་འོའྱུ་བརདགོ། གོ །བདགནི་དའེཔ་ངཚོ་ཡོང་ནཔགས་པསང་བེར་བརྩ་ཡར་ཏོ།།བླདཏབག་འདིདི་མར་སྟ་རོགས་པའཡད་དོ། །ཅདཔེརཏརིཞིསྦའྱབང་པ་ 








793 















པ་དྷིརཱ་མས་ད་ དྲོན་གཅིགྱཏུ་ཁྭསྣུར་མེའ་ཁཡ་འངོག ཤོ ༥ གསུམ་བའ་ 


ཁག ༢ འདའི་དབེར་ ༡ འོ་ན ཡིནྫོ་གནསས ཡང ངག་ཧེ མའི 
དྲུདཝསརྩལ ཿལོ། ཞེས་ལོ་ཙཱ ཙབས་དོད་མ་ཤོ་འགིན་བྱུ་ཅར ་ དོ་པ་འདི དྒདོམ་པ་གསལ་པར་སྣ 


ཤས་བ སལ་དེ 


ོགྱི་ཉིད་བསའདོརབྱརྱ་ིན་ལ་བཛ་བས་དཏོད་ར་བཏོ་ས་མྡཐགས་པའབང་གིཔདོདཔྱ་གང་པོ་ཁཔ་དགའོ་དབཆག་དཅ་ོོསབའ་ག་ིསོའོཔོོ་ོསའོལ་མདཔཔ་བོ་ 
སཱིང་པོས་སྙོང་པཿ ཤིགན། ཤིས རཱ་སནའྲི་དྲུག་བྲ་ཁ་ང མམེདཔས་བཅོི་ 

ས་དབང་ལྦོཧེན་པས་གསུངས་བ་ལྟར་ཡིན་འེ། སྩན་འདེའི་ ངག་ཆོག་ཚོགས། 
འདིསེམསནལ་ལི་གནས་བའི། །བངོན་པརབཇོདཔྱ་མདལིན་ཏེ། །གཞན་དདེ་ལ་བལ་ཁོགས། །ཧན་ ཇེ 


དི 





ཆང 


& 


ངག་མཁན་པོ་སུ་ཞིག་སྩོར། །དཔེ་རབཆོད་མཿ ཐག་པ་གྷེ་ཉ་ ཡུའིནམ་ལ་འདི ཤེནི་སེམ སྐ་བདམི་གཞས་པཀྱེ་ཞད་བས་ཅའི་མདོད་པརབྲ དད བལ་། འའ་ ཤིང ལ་འ ངྭང་ 
།ཞེསབསྩལོས་བསོགས་དྲསལདགདསེཿསཛོད་པ་དག། ན་ལ དག སོ་སའི་ཉམས་འདོ ་ 


_ །ཡང། མྱོས་པ་པྱོན་པ་བྱེས་པ་ཡིས། །བརྗོདལས་གཞནལ་དེ་གྱོནའོ། 






ནང པོ ` ་ དགོས་ད་ མཉམ་ལས ཡན་ཅ 


ྨྲ།པས། ཉན་པ | ངུ རླེས ཡོ་་ : 
གས ་ དཾ + ` རེ་འ རཆང་ [།“ཾ། 


,.@ གཡལ་བ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་ ནྲི་ཧན་ལ་ཡང་། ཕཱ ཆུ 
| ཊུབརྗོད། ༽སཟ་དངཏྲིའམཐ་ན་ཡིཚིགཚོགས་བཡི་བ ༧ ཤོ་གཅིག་དཔ་ འགཉིས་ལ་སོགས་པའལ། ཡདན་རབྱཿ་པཱརྦ་ཟིན་པའིབ གས ༥༨ ༠ གས་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་བད་། 


“› ༢༧6 






| དང་ཐ་ནམསསྭ་པ་་དངིལ་དག་པནྩ་ཧུན་གཅིག་གིསགཅིག་འཇོཝས་ཤིངའགོག་པ་དོན་རབོགནངའ པ་འ གལ་གནད ཚནྱེས་སོནདུ གིས་སོ ། 
གཉིས་པདཔེར་དངོདནི། ༡༠༧༢ ༠༦༨ །ཱ་རོགས།ཅརའདྱེ་ཆལྔ་བུརཅིག། འའ 1 ་ ི་ 

༅ཿ དྲགའི་རེགས་མཐའ་དག་རབྱཏ་འཇོམས་པ་དང་ སྣ་ཚགསུཁད་དམ་སྣྱོགས་འཇིན་པ་སཆེན་པོ། ཤར ལུང འི མི་ད ་ པའི 
༩ རའི ཤྱི་ཡལ་ལཁིདེ་པ་གནོདསེམས་འཇང་རའ་ དྲགཉིས་ཡདམེད་དོཊ ཉ་མ མ2༠༩༩༤༣ ༨ ༣༠༩༥ ཀཿ ད་ཆ 
༧ མབས དམེད་ཉས་འགལ་བ་འདེཉདཞི་དགག ཅིག་པ་ཡདཔའདན་ཐག་ ད་ལམ འདས ས་ཏ རྦི་ནུས་ 

ཆུ ཌྭགས་པར་བའོ། བྱ _ །གསུམ་པ་དའིགས དམགའ་བལསབྟས་ཡསང་ ཡུལ་འགའཝིགོ་ལ་གབས་དེབ་དད། དེཉེད་དབེར་བོད་ མོ ་།དང། 





འག གར་འ ༨ ྦ 


ཙན་ཧི། རེགྱབསངོན་པར་འདོདཔར་འྱགར། །ཟླག་བཡོ་དོངའྲའལ་བའྲི་གབསགང་ལཆགས་བྲག་པོས་གཟེར་པའིརགས། 
= རྩ་མའང་ བའྷི་ཀབས་འགའ་དིག་ཡདཔསན་ དེན་དེ་ཉདྨ་ས་བའྱི་ཆུ་གཞན་ཆགས་པས་སེམས་ལྦབ་ ལྦ་བུགས་པ་ང 
གའ ག་ཀ = 
ང་མ་ལ་སེ་ད་ཅདཆགས་པ་། བྲོ པར་འདོད་པ། འཛིགྟཏཾ 
± ༼ གོས་མགུས་པར་བཏུགས་ཤེངད མ་སར / 






0༩7 











+. 
¡| 


\  ཐར་བཅི་ཡངམེད་བཞིན་བངས། ་ཿངན་ཕྲ་ཡི་གཤིས་པོདེ་ལྭ་ས་དོན་གཉིཀའི། ་ རྫ 
ཡིག སྲ སི འའའ ལ་སོགས་བ གཞོས་དན་ལདང། དགོ་གཤགཛ་བྨ་ར་པདདཔའྲེ་ོ་ུ་མི་འབར། ཇི 


¡ ཅན། | །ངུ་འཛིན་གློག་དང་ཝྲ ཐྡན་བདི། །ཟབམྲོ་མ །ཟབ་མོ་མྤ 'སློགས་འདེ་དགགོ . གོ །བུསོོད་ཝསྲ་མེདཔ་དང་སེ་དཔད བྱི་ལ རབ 
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།འགྱ་ར། དའཕའི་བསོདནམསཿ་ཉིམ་ལྷ་ཚབ་བརཿང་ཡིདདམའེསྨྲ་་བུ་བུའོ། །གསུམ་བདོན་གཅིག་པའཿམང་གུམ་ལས། དཔཔོ་ཚྒདཉིདནྱ། འདོན་ཏེད་མི་ག་ལ་ཡང། །ཆད་པ། 
8 རབ ཏུ །ས་བལས་།པག །ད བདད མང་བ ིདབ་ོ་ལད་་དང་བཅད་ཆི་དན ཀ་བ བདག་དགོས་པྱ་ཁད་ 
པར་རིས རྒ་ཏུང་ཟ༔ དམས དོས བླག མི་གནགཔ ོད་པ 






སྒ་ཛཱྱི་འ རི ` ༦: སས ར་སར །དཔེང་ དགྐི། སྲེད་བྲ་སེདྱ་བེད་བ་མརམས། །དལི་ལན་བུའི་འ འའ 
ཅི གློག་དང་ལྡན་བ་བབཨོ་སྒ་སྒྲོགས་པའི་ 
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སྤེམས་ཤོ་ རབའ འམ་ཡིད་ཆགས་པས ད་ཡངདྦང་ ་ 








ད ཧུནའདདག་གོཞསབེ། 





ེདདཅེས་ ས་ཤོན་ཅུང་ཟད་མི་གཅིག་བྷ་ཚུར་ཝ་ངའུ་ཡང། བཀྲུ མདད ནུན་ཟེརད་དེ་གཉིས་ཀ་༠༠༥ 
དོབ ཿ དངྲ་གྲོག་ལྡན་དང་ཟབ ླ་མགསནམས་ངྒིནྱདོད་གཅིག སྐོསཔའིཉེཿདོ། །དེ །དེ་ 


ཉིད་སླར་ཡང་དམི་གས་བསལ་ལ་གངས་དབེ་བའེ ཇེས་སུ་བེ་སོགས༔བྱད་པར་ལས། ༈ འའ ཇོདའདོད་ན། །ཡང་བཇོདལ་ མེད་དེ། གས་འ འི ཛེ 
4 ཡུ་བརྩེ་བ་ད རེ སོགསཁོ ཁོངསརནས་ཁྲ ི་ོ ག་གི ཀར ཉི ི་ རིའོ ཇི 


༤ །ཡོད་དེ། ཇཾ 


ཇཾ་སྐད་ཧུ། ངོ་མཚོར་བ་དངྱ་ཚོད་པ་དག །ཁོ་དང་ཞུམ་དངངེས་བུང་དང། ད་པས 


པ་ལྟ་བུའི་སྐབས ཅྭས་བབསདསབཇོད་པ་དེ་བྲངདི་ རྩན་ཏུའགྱར་གསུ་སྙན་ངགམངེས་པར་བྱེད་བའང་ཡིནནོ། ་ ནནོ། །དེ་དབེར་བརོད 


ཚིག་གཅིག་ལན་གཉིས་བཛོད་པརྩབ། །ཞེས་བྱརྷངའཐེལ་ཆེཤ རུ 
དཔ བདདཔྐ་།བ་ིན་བནབ་ཡིས། ི་ོད་ཚགགས་དད་ 
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རྒྱུ་ཧུ་རཔས། མངོས་མ་བུདམེདྱཅི་མཆོག་ 









གནཱ་ལགྭ་ཀུནམ ངོས་མཉྫོ་ཐརྒ་པཱན། །འཇམཔདྨ་ཕོགས་མ་བཅོམཔདྱབ ར། །འདོད་པྷ་གབསཡེན་མརཏྱེ་རུ རཿ ང་ཁང གྲོ་ག རཾ 





ཅུན ངཱ 
. 3 །དེ་བཅོམ་པརགྱརོ། རོ ཉོ། ༈ཡནྒ་ལག་ཡུནམ་ངོསྲ་ཝ་དེ་ཐཅོམ་པར་ཨྱུ་རཏྟ། ` ། འཇམ་པོངྦ་སྐགསམ་དེབཅོམ་པར རྟཏི། །ཤེས་པ་འདེདཆེསས་བཅེ་བའིདབང་གིས་སྨས་པ་ལ་དཔེར་བརྔོད རྔོད་པའོ། ! 
ུ £ བདི་པ་ཐེཚོམཿ ཅད་ ་ལའང མེ མཆནྭ་ཉིད ཀིད ི་ོ ི་ོ དང་ོ་ཱིི། ། གྲས ནས་ཉི །ཐེཆོམཿ ཡྱད་པན་ རྔ 
ˆ ཧཱི། །ཕེ་རོསཿཞེས་ྭ། བཉད། །བ དོདོདོངེད་གི་ཉོགསེ་བའིདོན་དུ་བརུ། མར་གཡི་འྲད་ མསཉིད་ིས་གལཉེངེས་བའིའ་ཏོགྲཊ་དོན་གཉིས་སུ་གོ་ཞིང། དེགབཏང་དུ མཆོད་ ཟེ 
ཌཱ བླི་ོས་སྱིངཡི་དོན། གིའི ཤེས་པའི་ཧཱནངག་གི །གཉིས་པདཔརབཛོདི། རེ་འདོད་དགའབ་ལུ་བ་པཾ། །བལམི་གཡོ་གགས་མ་དག །ངོན་འདུག་པའི་མམ 
‡ ་ འདེས། །འདེ་འདད་བྭལ་བར་བཟད ༦༠༦ ནི །གྱེརེ་འདོད ཡིདྱི་ཤིང མཛལ་བྟལ་བྱ་པད་པའི་རབྱཅད་ཆགསབས་མི་གཡ་གིང་གདེག་པརྱ་བར་པའི་སོགསམིས་བོདནས། བགྲད་དུ་སྩོདཔ། 


32 
རཱ 


(2 
༢༢ 


་ 


ངཿ 


འྭ 


ཤི 
ཟའ 
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གཞན་ཡངཨ་དྲས་ལས་བསྐབས་པའི་ཨ་སོ་ཤིས་བའང་འ 
 ི་ 


དྭང ཡད་བན། དེ་འདྲའི་སྨོད་དན་རང་ལྷ་བམས་ཤེང་བཅེ་བའི་མཚ་སྟེ་ཡཱསྱ་སེ་ད་བརྩ་ཐེད་པའིམ་སམཐོང་ན། དེ་དེ་ལ་སྙེབསྭ་ཤིས་མི་བཟོད་པས 
མཇའ་པོ་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པས་དེ་གཉིསགང་ཡིནནམ་སྟམ་པའི་ཐེ་ཆོམ་བེད་པ་དང་། 

ལྐ ྟ་བར་ཡིུས་པ་ཡིརྒནམ། ཉེ་བ་ན 
ུ ¡ ༥ལྲ་་་གག 


< 


ཅེ་ས་དེ་ལ་འགའ་ཞིག་གིས གདམས་པ་ཉདྱ་ ཀབ་ ངེས ་པའཾདྐོན དུ་བཀོད་པའི་ ངག་འདི་ལྕ་ཧ་དབེར་པི་ལཿཞེས་འྱབ་ 
པ་ 


[ཚྱོད་པཱཉིས་དང་ཉེ་བཞཱ་འདྲ་ག་པའི་མམ་འདིག་ཨོདྡ་ཚུལ་འདེ་འྲསཐོང་ཤིནཏ་ཁོ་ཤིང་སེམསས་ཅི་སམི་བཟོད་པར་བྱུ་ཚརབའྱི་ཕིར་ཏ་བར་མིུས་སོ། །ཞེས་འདོད་ལཱནམ་ཤོགམངའཔོ་ 
རཱ ནོདུ་ཿསྭ་རཏཙེས་བྲཐགཉེ་བ་དང་རིང་བ་གཉིས་ཀ་ལའཇུག་སེ། ཨྭ་མར་ཀོ་ཌད། །སཱ་ཏ་། ཇེ 
དབ། །ཅེས་འབུང། ོྦ ¡ི 
སདོ་པས་ ༥ཡདབས་སྔོད་ཆུལ་མཐོང་ལེ་གྲིནྦ་ཁོ་ཞིང་སེམས་ིས་མི་བཟོད་པརྱྱ་ཐུར་པ་ས། 


རྫ 
ཱ ང་བ་ལི་རྲ་ཀྱི་འདོད་ 
ྔ*་ 
དེས་ཞེསམདོནྱ་ཐུར་དད་། དེ་སཞེ་ས་ གྭ་གུར་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལྟ་བར་མི་བཟོད་བའང་ 
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$¦} ་ །ཡྱིསེསྦས་བས་པའི་ ཡིདོན་འྲབ་ལ་བཅནདག་གའེ་མ་ མའྲབགས་བའི་ ངེ འདིཡབ་དངརེས་མ་ལྦནད་པས། སྒོལ འོལ་ ཉམས་འཞེས་་ ¬ 
; ཡཛོན་བརུ་བཛྫད་པའི་སྐྱནད་སན་གི་སླབ་དཔེན་རྣམས་3ེས་བཤ་དད། གཉིསཔ་དཔེར་བརོད་བཞི། ༣ ༡ ༦མམ།་ལྷལ ༈ཧྔཿལ་དང་འངིགླུཆསྱ་ཡིས་པ། །༈བ་ ང་སྐེ་ཡེད། ཆུ་སྒྱེས་། 
@ }3། །གྱེ་གནུསཿནཅིས་ཁེད་རྣམསུ་ཝྲངས། །འྭགོ་བ་འདྡེརམས་འཇི་གཉེདྲན་བ།ཊ ནམ་པ་དང་ཐོགམར་ལྦུལ་དིངྱ་སེ་བ་དང་། ྲ ཡ་ག ི་ོ མྱབས་། ་ 
ཤ བབབེའྱབུད་སེ་དབུང་ཡུགཆེནཔདང་། སེདམད་ཅི་བཁབ་འཇུག་དུང་། མ་ག ཆར་སེ་གསརཆ་ལ་མམ་ས་ངས རསང ¦ ན་པ། ཁ་སང 
ཿ།རྒྱུན་འཇུག་པའི་བྱད་པ་བཚག་འཇྲུག་དང་། སྲུལ་ཞིང་ཕྱེ་བའི་བྱེདབཔོ་ཚེངས་པ་དང། གུང་ཇུ་གཅཆེན་པོ་ཡིན་ཞསྲུ་ཡིའོལ་བནགས་ཆེཔད་བཤད་པས། དེ་་ 
[&ཿ རྣམས3ེས་དེ་ལྟར་འ་ དདསང་དངགོབ། གནས་པ དང་ལ་དཔ་འཇག་འཞེས་ཝར་བྱབའ བསཡིསཆས་ཉའི་མབ་་ག ོད དར་མྦ་པར་ཟདཝ་དིབད་ཚངམ་དང་བད་་ན ར་གཆིས་ 












༼ཉིན་ལྭ་མུཏས་ཞི་སབར དགགོསྦྱང ་ལ། བའི་སེམས 
ཏཾ རྣོད་དགུུ། | །རདདང་ཆོས་ཤི༩སའ འབུང་བ། །ཞེསརྱ་དཔེ་ལྟ་བརྡ _ སློབ རུ། །དད་ 
/ དུངཚོས ་རེས་འཐུང་བ། །ཞེས་བསུང་བ་ཉབའོ། །ཞེག་དཔང་ལེ་ཅན་པོས་གསུང་ སོ . །གསུམ་པདམེགས་བསལ་ཁ་“' 
ཏུ སྐབས་བརྟན་བཞི། འབྲེལ་བ་འེས་པང དགྲེལ་པུའསུར།  །གང་ཡང་གཡ་ཏེ་འབད་བསྐད། [རིམ་བ ༡ ཡན་བ བསསྐ་རམབའོགུ་དའ། རྨ །གཏེ་སྡང་བསྟན་པ་དངརྗེས་་” 
¡4 བུ་བཏྟ དག འིད ཨ་ཤུ རར ླྣྣྣནཾི {རྟ 
¡ རས པན སཿ ༦ ཌཱ 


རུར་འགུང་བསདགོས་བ་དེའླ་པིར་ཆེད་དུ་འབདནསལ་མེ་བཅུམས་བ་བྱས སན་ད་པེཿ ཁིནཾ་ཡར་མཁས་བ་སྐན་ངགྲ་མཁན་དམས་ཆིས་སླའོ། །དེ་དཔེར་ 


རེ བྲང་སདུལ་ དད ། 









རོ 
















༄༅ 


ཚཾ གཏོད་བདང་ཐ་པྲ་ལ་གཏོད་བ་གཉིས་སུག་བསལ་ཕྱུན་རིང་བ་ལཆོས་མཆུངས་ཤེ་ངངི སྒེད་འཇོའི་བདྨ་དུངེས་སུའཛུག་བའི་ཡིད་མཤམ་ཕོངབཤད། 

| ¿ ཧུསམདུན་གདུང་བའྱིན་ན་ཡང་མེད་ཆའི་ཁིར་མྲཱ ་གཉིས་པ་དང་འབེལན་ཁྲ་ནུངས་བསྔ་ཚེས་སུབཀར་ནསབ་ཤྭད་བ་འདི་ཉ་བདོ་དགོས་ཁ་མཐོངནས་དེའི་དྐོན་ད་འབདནུསྲ་གག་སས ིནམའྱ་པིར་ ངེ 
” སོནུ་མི་འཁྱང་ར། །དུག་པ་སྦ་ཉམས་བ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། དཔེརའཚྲད། མིམཁས་བསྩ་སྩོན་ངུ་མཐོང་ཡང་དྷྭ་བཏོམ་ལིན་པར་འཆད་པྭ་ལེ་གྲསའཡལོ།་ །དཿ་པོ་མཚན་ཉེདའི། 

'ཚོན་བམཆནཉིད་ལམམ་མཚོན། །ཆིག་སྱོར་མཆོན་གིས་མི་འདོད་བ། ` [གླ་ཉམསཔེརྟཏེལཱཆོགརྣམས་དྲག ༈འདོད་པཉཏིཧེདི་ཕྱོན་མ་ཡིན། །འིགྭགྱེངས་གང་ཞིག་ཚོན་བྱ་དཔེ་བརྫོད་པའི་] 


73 





༨༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༠༠༡༤༡༡༢༩༧༡༩རཟམ༩༡༡༧༢༠༠༡༤༡༧༢༡ 


།བརྔོད་བནི། གཉེན་གཏོངབ་དངངསགཏོངདང་། །མ་གཏོང་ཞེས་བ་གལ་བོ་ལ། །དངཔོས་ཐའཔ་ཉོན་ོངསརིང། །བརགང་རིག་གདང་བའོ། །གཉེནགཏོང་བ་ཉེ་ཏེད་ 
ཌྷ ལ་སོགས་བདང་བྲལབ། གསཔྟ་ཏོང་པ་སྟེ་འཆི་བ། ཡུལ་གཏོང་བ་ས་རང་གིས་དབང་བའི་མལདངབལ །ེ་གསམ་པོ་དེས་པ་མང་མགོང་གསྒལ་བདེའ་ངསམས་འདགི། དངཔོ་གཉིན་་་ 





| བང་པ་ཡུག་གཏོང་བཞྲི་དདི་གཙཡ་ཅི་གཏུང་པ་ཏེ། 





༨༨༥༤ ཟ༤༡༤༠༢༡༤༠༧༠༠༤༠གོ་གཀ་གའའ༧༠ གཀའ་ོ༠༠༤༧ཟམསསགས༩༡༠༡༠༡༠༤ ༤ །ཏང་ 
ཤེས་པས གུང་གི་འྱགང་ལ་ལད། མཆོགལིནུ་འདོདཔ་ཞྲེས་འྱང་བ་ རེ ཤོ ། 
བ་པ ཡད་པའ ཟྤཱ་སྐཞ་ ངེ 








ཧུ ད་པའེ་ ཤས པ ཡཾ བདལ ཅའྲ་ཨངྐ་ ང་དམེགསབ་སཿ ཟོ་བཤི་དེ་བྱ་ལེས་ནསྭ་ས སྱར་ བསྡུ་པའི་མཁད་བོམཆོབ། རམསཱཿིཀཙས་འདོ ཤོད་བཞྱི་ལོ ལི ཊནནོ། ནོ།, ། 
་ །ཡ་ ྤི ངེ ཊྟེཊ་བཏྲབ རུ ཤར ལྷ་བ ཀ་ར 3༡༧ ཚིངརའུ་ལེས། རཾ སྭ པ་ད ཞན་དོན་ཡ་དྷངྒྷ་ཅན་སྲིརྦ་ཝབ | ཟླུ འི་རི = 
རི་ཀེ་རགསཿ 





ར་བ 


ཀར ཐ་=་ 
འི་ང ྟའ་བསྒ་བར་དྲ། ད་ཀྱི ཟཌགཨ་སུ་ྱཡུར་ 


རྭ་ཐའ་ དྲི་ཡིས། རྫཔ་ཡྱད་བས་ ༨༤༤༤ སེ ཿ‹ འདའ་གྭཀཚོ་ཞས་ཀལལ་ཝར་ཞིངལདའ་ ར་དབེ་གཉིས་པའི་མཐའཅཀང་བས་པ་དང་ 













༄༅ཊ། །ྱ་ལྷཚའོ་ཞདདདསྐར་འཛཤེས་བླ་བུད་བརྱ་ཅིབ་སུ་བའམ། ཟླ་གཞུང་ལཔར་ལསུ་འཛོན་པའི་བླང་བཞིསགགུས་ཐའཆོག་ཁུད་སིན་པས། ས་བི་ཁྐཏྲདདཱ་དདནས་རིོ། 
| ར/།ཞེས་བའིམདོསཊའྱིཆེནརིནོཏི། ཟང་ཞེསངྱ་ཐུངདགོས་པ་ལྭ། རཱཧོནགེས་འབུང་བ་དང་། ཁུ་ལས་ལྔཊུ་ཤཐིརུ་བྱསརནས་མརབའི་ཁོད་ཡི་སྐད་དོད་ཌབཏ་ལྡ་ནབ་དབེ་བུགཔའི་གཅིག་ཁིག་ངྲས་ ༥ 
ཙཾ སྦྱརནས། ཧཱ་བཏཿགེས་བྩ་ངདའི་གས་བ་ལ། བདིརྡ་རམ་དྲ་བ་བཞི་བའིདྲེ་བརནས། བུ་བཱཏེཞེས་འཛུར་སདུང་། གཞན་ཡངདྲ་པང་བའི་སྐད་དེད། བཅུ་ལྔ་ནམདྱའེ་གུམ་བའེམངཚེག་ཉི་ཡ་ཐོའ་ 
ཅང་། དངའསེརསབ་ཧུ་པགེསརྒ་ཐུང་པ་དང། བཅ་མགེ ག་བཏིངའིརིགསབའགཞན་ཅིཚིག ནྲི ་ལ་ལ་ཡབ་ཏིར སུ་མདྷཉཏ་བཇབ་དགས་པལ། བདུག་ཉིདྲ་ཊི དངྱ་བསནས་ཨ་དཏིཞེས་ 
ཏདཱ་ལཾརདུ་བྭ་གུབསཔ་སགས་ཏིསྭ་སཉམས་པའི་ནམ་པཿསེགས་པུའ་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལོ། དེ་ཉིད་བོདྷ་སྐདདུ། ག་གའྱི་རམོཚའྷི་ཀེ་ར་གས་ཅན། །་འཆེན་ཁྱོད་ལ་དཔུང་པ་སུང་། །ས་གཞི་ཤྭན་་ 


ཧཿ ༨, ༤. = མདད +, ¥" པཱ ཾ རཱ ; # 
ལ་སགས་ཁའྱི་སོགས་བཤྲིའྨརྒཚི་ཧིན་པ་བཞིའི་ཞེ་རགས་ཅཁེན་འདི་བམསཉྱཆལ་ཝཆེན་བྱོ་ཡིད་ཅིད་དང་བསུ་སུང་ཞིས་བླའྱད་ཁྐིན་ཚང་། ཁད་ལགས་བྲདད། གསུང་དྲ་ཞེས་འབུར་བཉིད་གླ 










= 
ཆེ་ 


ཡཿ 
. 
---~-~~---------~-¬---~--------་ 
༡༢༠༤༠༠༢༠༠༡༤༢༧༢༡༢༤-༡༤༡༡༠ ༩ 





ཐམ 
7 
ོ 
ལྷི 
༢ །ཅེ་ 


ཉནས་པའོ། །བདི་ལརབཤདཔ་ལའང་འགའ་ཞིགཤིསབཀགནས། དྷ་གཏེཤེས་པ་ཁོདྡོ་མ་ཉཱམས་སུ་འདོད 
མའིབཞེད་པ་ཡེན་ཉུམ་དུབ བཟུང་བརྡ་ཡི་བཱའ། །ཤེས་པ་ཤེ སཱ་འདོདམེདཔསན། ` 
ཉུབས་ཡོད་པས་ནདགོས་པདིའྱིལེྭང་བྱསམཔའག་ིགྱརྭ་ཡན་ཿནལ་ལིདནོ་ེན། འདི་ཞིཤམ་འདོདདེ 
ཡི་གྲེད་ཐང་བྭ་ཏྲ་བ་ཀྐན་ཧཱི། བ༔ དཔར་འདོད་དམེད་བསན་སཉམས་ཏ་སྨོཧཱདྱ་པར་པའི་ཚག་འདི་ལ། 
པ་ད གིག ར་འབད 
 གཟས་ལནཔ། _ ¡3:88 8535 ༧༨༩ ངརོ་དྲ་ཏྲེ། །རྒ་ཡ་བཟབ། མ་ལཾན་ ༩ 






› 
7». - 


བཾ ® རྟ 


དེའི་ཡཱ་ཉམས་ངོསལིཟྐེའ་བཁོ་དང་སཱངཁས་༡ཧམ་ལགོདོ་པྟ 
ལྟརབྱེར་བཛོད འདིརྱལ་དགེར། ཨ་བ་་གཏེ་གསཅེསའིཅརའི 


་པང་འཛོད་ བར་ཡངྦཡཔི ༧༤༡ རཾ 
ཤི ལས ཟང སོལ 0 འ དམོག་པའ་ལདེ། 

'ལྷན་ཡར་བེདུ། ཉེམ ས་བསན་ལ པ་འདགིུཀོཆི། །ུ་ལགལེལ་བཛི་་ 
ཡ་ལས་བྱགདནས་འོདམབའྱ་དུང་གིསྦོཏ་བཏ་ཱརའིྐད་དཐུང་ཏ། ཤིངག་ཡལ་་ ཁུ 


ྟིདྨ་ རཿ | 






81 





༣ ༩༩༦ 





9 །འདབ་རོལ ་ཧྲེག་ དང་བཅས་པར་བསྐོདཅི ངང་བ།ཡོ་བའྱི་ད་ཱའི དྲི་བ་བ་ལ་སྣེ་ཡིངའེམངས་བཅནྲ་ེདདོ། །ཞེས་ཁལ་ །ཤེ་ས་ཁ་འདེ་ལ་ལེའེརི་ལ ཤེསྐནམ་དྲ་རཝ་བྱཉིན་པ་ལ་བདྲ་མོད་ ད་ང ཙོ་པོད་ 
- £ [ར་པ འི་བྷ་ཏ་བཙོ་ཆེན་པྲེ་མོངས་པབྲརོགཅིདྱ་ ང་དོང་ལོ་པའེ་བདགཉདཿནྷི་གའུངྒ་ནམས་ཝབ་ལ་གེལ་བའེལ་ཡོའི་སེམས་དང་ལྡན་བ། ༽ ར་ལ ཌཡཊ་བརུད་ 
༼ ༣ ༈འོང་ས་པནི་བ ཤྱ་བ་ཡིན་པྲས་ དེ་བ བ།ང་ལ་འཇུག་བའེ་ཡུལ་ལྷོ་འིའི་ལྷ་དྲལ་དྱ་བ་གཉིས་པ་ཐོབ་པའན། ཡངན་གནས་བ།ཞིའི་དོན་དུ་འཁུལ་ཏེ་བདུན་བཟོབ་ལྷམ པའལགཏོག་ལ་བརེནན་འདང་ 
' (ལྲ་པྲ་གིཿ པ་ཡང་། དགགཞི་ཝ་་ཏསབེྱད་་ ཅ། | བང་འཁལ་ལ་ སྱིད་ཀ་བའེ་ལས་ལ་ག ཐབ་ཅང་། ཁླབརཁངས་ལ་འབནོ་འཇུག་པརྨ་བ་” 
།ཡུན་པས་ འདིར་ཡདྦ་རུ རུ ང་དེ་གང་ལས་ བྱམདནས་འོང་བ ༨ ་༽སཀཔསྲ༽ < 
གྲབ་ཆིག་༅ མ་ 








/ ལལ བའ མེ མ་ལགས་པཉིདན་པ་ཡང་གཏོང་པ ་མ་ཡྐིརཨོ ° དེངམ་བད་ཁ་ཅིག་གས་ཝ་པ་ཧ་ ༼་ཡངཤཉི་སཛར་གོདགོས་ཞེས་འཆད་པ་འབས རྲལི་གྲདཉིར། 
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ཏཱ 


བྱ ༽ རླུང ལ་མངེབྐོལ ཡ་པ་ཡའངོ་ལས་དང་ དདནས་ལོངས ཅེ ལ། བླ ད 
རྱ་དཔེད། བ་ཧཱ་ལ་ཧེ་ཏི ངི རུའི རྟེ་གདཱ་དོང་པ ༧པོུང་ ང་པ་ཆད་བའ་སྱེན་དུ་ ར་ག ༢༣མཁྱའ ($ ༧ །བདུན་པང་ལ་པས་ཉལསཔལ༽ེ། ཧེ དོད བཾ ་ པ 
པས་ས ༠ 





ཅཙ་ { : རར 

དམེ་དྱ་ཀི་ཧཱཾའོ་བ། ད་ཧ ( འདད་བླམཔ་ད། འོན་ཀང ཧར་བཡི་བདེ་བ་ཡངས་བའོ། །དང་པོ་དོན་དངོས་དི། ་ཚིགས་བཅདནལས་ཡངེས་པའི་གནས། །ཆིག་གི་གཙོད་མཚོ་བགྲབ 
མས་དཅོད་ནཆལས་ཉམས་པ་ཧེ། །ཧན་ང བདག་འཛིན་བྱསེདདེ་དཔེར། ཀཀ ལའུ ས་སང 
'སྟན་བཙོས་རུ་རྐམ་གཞག་ །བྱབ་ཁའེ་ཞྐར ག་ང ཅོད་མཚམས་བབ་གྩོར་ཨི་བསྟན་བཅོས་རུ་ཐྲགས་པ་དེ་ཞེསམཚན་ཉེད་རྗེས་སུབ་རྔད་པ་ཏྟེ ' གཙོད། 








.- ༄༅། +ལ ་ རཉམས་བཟེང་བམངོན་བལ་བདནབདནལ་སྡདམད་པ་ལྟ་བུཞེ་གཅིད་མཚོམབ་ ཏཾ 
4, སམ་བལ་བགྐོཉམས་བའྱེ་སྐོདོ་ཡིན་ཏེ། དེསནི་ཉན་བ ངུ སྲ་བདང་ལགལ་བར་འྩོངར་བྲས་པང་བདྲང་དགེས་པ། །དེ་། 1 
@ཾ དཔྲེ་དབུཛོད་པནྱཱ་རདཔེར། §ཕསཾ་ཧིཏབ༔ཝཡརཱི རི ང༤་ པར ཞེས་པ་འདི་ནི་ ཐུ་ལཆ་ྲཿ སྣབ་སྨོར་རྐིའཆེན་འྱཔང་གནསཅུ། མ་བན་སུནར་ ི 

ྣ ལར ཛད་ཁའཇ་གཏེན་ནམས་ཅིངལ་བབ།ན།་ ༈ཞེས་གརུངས་པ་ སྲ ལག་བ གལ དེནས་བདན་པ་འརུ་ལསསོ་དགོས་པལ། གདིར་བཞི་པགྲི་ཞེས་བནི་ཡང་དག་སཇོད ལེ 
4 ཌིདུགས་ཞེསབའ་ཡིངདི་ལཞིདབསདདའལམ་སས།ེ ༤ དྲུ་ར་གབ་ལ་ལཱཞིས་པཏེ་གཁྲ་གདདད་ཨ་དྱི་ཏ་ཞེས་པའིམིང་ག་ཐོག་མང་ང་ལ་བས་ཕོག་པ་་པ། 
་པ ལེ།༡སིཿ དལ་་གི ས་ཡོས །དེ་ཉིད་བོད་གད་དུ། ཞ།ས ༡༦༦༦ གྲ ོ་པར་གརཉམརིདཔའདར། ༦ ༠༨༦ ༩༢༨ ཉེང ༡༠༦༡༨༦༦༦༨༦2ཿ) 4 ་ 













། །བདའདུལ་ངསསྐ ལག ཡང་དག་བཆདམཁཆོ་གནྡི་ུགར་ལ་སོགམམའི་ཆད་འཛོའོ། རོྲོཞེག་ཐ་དང་དབའབ་ལསོགས་བིཉམས་བྱ་རོལནལོགཔ་བདསཏེ། དློན་ཡ༡ཡས་པ། 
་དི་ངབགི་བ་མནས་ །ལས་ངི་ལྟར་བཤད་བདང་མི་ཁགལ་བར ཅམཤེང་པའོདེགས་ལས་བང་བཅྱི་དྲལ་པོའྐསྐརི་མཆོག་ ༥༣ ༢༦༧ ༢༦༦༦ གིཿ༨༧། ༼ས་ 


ཏེ་ོརབིལསགསཔ་གཞུན་པཤ་སམཚོན་ཝདམཚམསོ་ལ་པིཛུའ་པ་དབུང་ད་མཁས་ཅརས་བས་མམ་པའྱི་ཡོན་ ཡཾ་ན་ཞེལ་པེལྔ་བརྡུ ཧ་བྭ་གེལ་གཏིས ན། དཀྲའྦའིཀནཏུ་ 
འ ཟིའ་སལ།' ཉེསའེ 
ྲྲ་ལ་དགེས་བན་ཡིནདཛུལ་བད། ༠2༥ ༥་མརརས་༧༣ ༢༧ སདཔ རུདཔན། ༼༣༨༣་ོ 


ཅི་རེད £ £‡ ± × $ 
ར“༨ཌྱད།` དད པ་པ ཉ་པ ཟར 












7 











རམ ཀཀ 5 ༔་ ££ - བཿཡྩབ་ཁཚ་ཀ|ཀོ་ ཤོར་བ ཟོ 
༄། །བའབས་ཕོ་གླནསྦྱངྷ་ཙཱགམར་ལཱསཔ་དང་། མཚང་བཞེདབནམས་ལཞེས་པའི་ཞདདེད་ཨ་བིཀ་ལནི་ཤེས་བའི་ལ་མ་རོད་བཅྱི་ལལུགམོང་ལུས་བསགསྦབང་ཡིང་དངུས་ཅུ་ཁལབསོ་་ 
×, ཕྭགབས་ངལ་བསཏྤམས་བ་ས་་དཔཝཚུངསཐར་འབར་བཞེན། མི་འྱབར་ཏེ། ཨ་ཀྱུརྦཾཧདང་། ཨབི་ག་ལཱཞེ་དགྒར་མདྱཔ་གཉིས་པའི་ཡ་འཚིག་གྲུསའིཇེས་ཡིནུཔས། ནམ་དབེའི་ལུས་འགུར་དེ་དག་། 
བཾ པུ་སཱརའི་དབང་གེས་ལྷག་མར་འུས་པ་ལྟ་དཤྱུང་ཡང་། དོན་དརྣམདྱེདེགང་བབྱིན་པའི་ཡུལ་སྔ་མའེ་མེད་མཐས་ཕན་ཐོབ་བར་འགགྱུར་བའི་ཡིད། མིང་དངས་སྱུ་ཚོད་ཅིད་པལང་སོ་ཉམས་པའྱི་སདྤོདཔེ་འྱད 


འའ 


¿ དོ། །གབས་འདིར་དེ་ལར་བདུད་བ་ལ་དཔང་ལཆེན་བས་བརོད་འདོད་ཙམ་དུ་བས་སོཞེསྤ་ཀན་ཀ་སཛདམདྲ་ཐང་ཞིབ་བར་བརྟགས་པའི་གསུངི་སྡད་སྟེ། ` ཇྱ་གར་བཟྲེ་ཏུས་བརྫགས་པའི་གཞུའིར་བ་ཉིད་” 
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ོད་ཆ་འབལཕསའགོལེརི་།ལ་བར་པདིའཕད་པམ་བའྱི་སམཛབཀོདལེ་བསར་ལྱང་བྲེལ་གཉིས་གཞས་ཆར་དེབགིདྡདབཤདང། །དར་འཛོད་པཞེཏུདལོད་མདད། ཅད་ཟིནཔར་ 





ལཡུང་ཉི་དཚིསནི་ལྟ་ཟེན་ཅིང་། .།མི་མདག་འདེ་ཡིས་དབང་ཆུ་རས་འཛིནཅེས་བདེ་ལརྱ་སར་བ་ཡོད། །བཛོད་པར་འདོད་བའིཝིབདགྱསལ་པོགང་གིས་ལྡེ་གསུམ་དང་འེལ་བའྱི་བབླ་ཐང་བར་འོསཔབའེ་ 


༡༤ ༩༩ལ་ ངང་ལ 
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ངཿ 


དཅྲེསང བྱ ཿནཾ་དཔེར་བ དྲོང དྲལམ་རེ 


རཏ རའ 


ོ རའ པ་འ ཡཿ 
ཙུ འགོད་ཅིང་པྱེར་བ་ ལ་བ་བ རྨ སཔའི་དོནཏོ། 




















༣༠། །ཐབ་བྷ་ལབལ་ངོག་གམཐའནམ་དེསི་སོགསིས་པནའང་། ཡིས་པའི་་གམ་གནས་པདེ་ཆི་གཉིད་དབྡསློདཔ་ར པྲ ནསྦ་ཡིས་ངེས་པརྩ་བས་བདེ་བཤེན་ད་ཤེས་དཔེད་བརངོད་པར་མཛོད་པའད། 
3: ལྟ་བུའི་དིགས་གཤན་ཡང་ཅ་རིགས་པར་འཆྱུང་བ་དེ་བཞིནོདུ་༨དེར་ཡང་ཚིག་ཐྲ་ཡི་མཚམས་སྩོར་བའི་རྣམ་དབེའི་ལུས་འཛྱུར་ཆུ་ད་རྱཾ་ལསོགས་པ་རོལདུ་ཐུང་སང། དེདགྱ་ཕིས་པའི་ངཱ་ཤ་མཆིག་ཐད་ངེས་་ 
པའི་དྲ་ག་བས་མཤིས་པ་འདྲི་ལྕ་བ་ལའང་། ལ་དང་ལ་སེགས་ཆེགཏིད་དུངས་ཤིང་། ོག་གྷི་ནམདེའི་གཟུགས་ལང་དེས་ཡར་འདྲེན་ཡིང་དབངབའམ། དེལ་ཡོབབས་དེ་ཉིདཿཿཚ་སམཁས་པྲམགཅིས 
 དངེས་ཤིང་ཛོན་སརྱ་བེད་པ་ཡིན་བས་དེར་བཅད་པ་ལ་ངལ་བསྐཏམས་བའྱི་པཱན ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོཞེས་ར་ན་བའོ། །བཞི་བ་ཕྩོར་བམི་བདེ་བྲ་སྐངས་བནི། དེ་ལྟན་ཡང་ན་བརྩཐུབ། །ཉྙན་ངྭགམཁནཱརྣམསཡི་ 
ཤོམ ལཾ །མཆམས་ངཱ་ ཙར་ལ་ཨོཏཝ་བས་ལ་རོལདྷ་ནམ་འྱསརྭ་ཐུང་བཏིདགོང་མ་ཡ་དབང་བའི ཞན་པས་དར ཅད་བང་འ ས་པའི་སྒོན་དུ་མི་འགྱར་བ་དེ་ལྟ ཌཱརཧོའངདེ་འྲདའིིགས་་ 
རགལིཀ་དནོ་ཚང་ཙལ་འགལ་བམེདཁང་ རྣམཔའེ་ཆནས་སྱེ ཧྱེར་བམ ད་ར བགས ཉན་པཔྒམས་ཡིད་འགང་བབྱ་བེད་པའི་ཕིར་་ར། ཡཾ ན་བགམཁན་རཾམས་ཀིཾསཞོམ་ཡང་རི ་ཧྱེརཏ ] དྷེ་ཉྭཅུའ་ སྩོ་ 


-------~~-༡༤༨༡༢༨ ༡༤༨༢༠༠༤༡༥༤པུག༧༧གད་ད་༤ག༧༧༧༧ར༦ོ༢༤ས༠༠༡༩༧༠༤༡༤༡༡༡༡༡༤༤-༡༤༨༡-- 
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བླམཔབརབདགོཔ་པལོ། །དེསན 


འ་བ ༩༡ ༩ 





ཡྱ་ར7་ཀང་ བས འོ་མ ཆྱ་དཔེར། ཇྙ་ 73 
ཀྱ་ཡིག་བྱུང་བསྐྱང་ལུ ར་མཚོདྱ་སྲི་ཏདགོད་ཀྱེ་རུ་འིརིང་ ༥༧༩༦ 
བར་ལ ཀུའེ འི་ཨུ་མི་ཨ་དཱ་ལ་དམཿི་ ཨུད ཌཱ 
=° 
༧ ང་རོ 


ར་འ རྲ་སཾ་ ལི 





¦ ་ 
ཤུམས སྐས་ ༤ ཚི 
།ེ་ཉདཔད་ད་དུ ལ་པོ ལན གསར ར་འ 


/ཏཱཛཀེ། །ངུ་དབ་ཛ་ལ་དྲེ་ང ལདྲི་ཏ་དྦཿ། །ཧེས་བའྡི་དང་་དང་པོའམཐ་ངཀེ་དང་། བར ཡའ 
། མབ གླ་པ གྐེད་པས་ཚིག་གཉིས་བཚམསཨུམ་ ་ཧཉོགསང་ལ་བསོ་འསྱུར་དོན་ཡང་ཡེ 
སྤི 


བསར གཅ ཧུ་ཡི་གདི་རྐང་ང ལྔ་མའི་མཐའ་དང་། རྱ་ད་གཱ་ཆི་ 





རར 
ག་བ འདྷན་བརྡ་ཆུབ་པས 
ཡང་ག 
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ད་ 


རའ 


ཞིན་མི་གནོད 





© 
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བརཝི ་འདོདཅེས། །ིག་པ་མུཚམས་ཕྱོ་མེ་དབ་གང་། ཡཾ ས་ལ་སོགསྦྱ་ཧཱ་མེད་བ། -།དཾནི་མཇམས་ཕྱོར་བྲལ་ཞེས་བསྟན། . །བཕུས་བམཚམས་རྱར་བབརྔོད་བརེ་བདད་རི ཚིག་ངསོ་བནམ་པ་ རའ 
¦ གསལ་བ་བརྗོད དཔདྱ་བའོ། . གེའི བསམ་བས་ཅིག་གཅིག་བའམ་ཐ་དད་པནམས་ལམཚམས་སྩོཧམོབྱ་གངམབས་པ་གད་ཡདཔེརན། ལྡངྡྲ་པར། ཇ་བ་དག་གྷི་སྟི་ཅང་ཟད་ཕད་པ དག་ཁང་ངྩོ། ཞེག ་ི 
རླ པས ས་ཨེ་ཨྤ ཕྲར་ཐྱུམུར་བའི་བྱུ་ཡིས་བ་ལ། ཕའོལ་ཏཱ་མཚམས་མྱོར་འོས་པའི་དབངམ་ཡོད་ཁང་། (༨༧༨ ། །གྲེས་བཏད། རར &་ ་; 
2, དང བཞིནནོ། འ་བ ུ པམ ༢༡ སྒ ལ་བ་ད དུ་བྟསྐན་ཏེ། མཚམཿ མཚནས་མྩོ་ ྦ 
4 བྲ་སོད་པའི་གཞུངནམས་སུ་འབུང་བའི་ངེས་བས་ལི་གེ་ཕན་ཛུན་ཕད་བནྡ་མ་འཛུརྱབང་ལ་ཡིནཱ་པས་དེའི་ངེས་བབ་ས་བ ན་ད ནོ། །གཉིསཔ་དཔར་འཛོད་བཞྲི། ཆུ འེད ལྟུ 

རཏཱ། །སྲཧྭའཱ་གྫར་མྫ་ལེ།  །བྟཐནྟེི་ཧྷ་མཱཉྣོ། །ན་ཏས་ཨྦངྱཿ་པྱ་པི། །ཞེསཔབའིའིརྐ་ངབ་དང་པོའི་མཐངྒྱ་རཱབའི་སད་དོདཙ་རྭ་འཤེསཁྱ་པང་བ་དབ། གཉིས་པཟིམགོརཨྒྲ་དྲནདེསབྱའ 
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0 ཏག ཅད 
ཤྩ ཤཿ བྲ བཅ་ལབཀདབྲག་  ་ ༠༠༩༧ རི ལས ཡོ འགུལ ཅེ ཧ་ན པེ། | ཤཾ 
¡རྨ གང་ཚ རྐངབ་མམགཉིས་སྲའ། དེ རོ ང། སྱ ¡ 











སྤྲེལནསདེ་ཚོགས་མཚོམསསུགད་གཉིས་འྩུང་བྱསདབྱ་མེ་ཡུགས་ཡིན་བས་འདེར་ཡ་ར་ དེ་བཞིན་དུ་ དབ་ལ། ཡེདྲཝ་མའིམཐར་བོཞེས་འྱབངཔའོ་མེ་ཡིག་དང་། ཅྱེདཅིམའེདབོ་སྤོགསུའའི་ས་གོ་ ¡ 
༡ པ ༧༡༠ ཆལ ཆ་ལ ས་ཙམ ཊཧ། ཡའི ཤག དྱེ་ེད་ཁོདདོ བདོ བ་ ོད 
རྔལ་གྱིཅྱརས་སེལ་བར་བེད། མཚན་ཝོ་འདེ་ལཞེས་འདི་དྲད། །མུཁས་པསྟཏམས་པ བགྲན་བད། །ཅེས་བཡི་དོད དོན་བགདབིདཔ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟ སྡེ སྩོར་དང། 
སྱོར་ཉམས་བ་སྟེ་སྱོན་བཞེ 1 མ་ཨ ་པརྱ་སར་བ་སྭཾ་པཾ འི་སྐད་བྱི་ སྩོར་བ་ལ་འབྱ་དཁིད། ་ 'སྐད་གཤན་འཐང་དེ་དགའི་ རླ 
= པག [སབ །ལ་ཕྱེ་བོད་བགྲསུག་ ༣ མཛན་ིདཅནདི་མོརབ། སྐབས་འགར་འགལ་ཡང་སྙོན་མེད་པ 

།རྣགས་ཡུལ་འཁོར་ལ་སོགས་ཡུལ། །ཉིདཾམཚནོདུས་ཐུག་ལ་སོགས་དུས། །འདོད་པའི་དོན་ལ་བརྟན་བ་ཡི། །གར་དང་གྲུ་སོགས་བྒྱ་ཝལ་ཏེ། འི་ག །ཅག་པརང་གཉམིད་ 





་ 












ཅོནནོ། །རེགས་པགཏནཁོགསཔགའ 
| 2 སན། །འདྲདི་ཡུལསོགསའགལཞེསའཇོད། པས ༢ཆརམནཿ་རཿ 
¡ རྩ 2 དྲམ་བས་སོགསའུའོ། ཉིན་མོ་དངམཚནལོ་དང་། དྲབར་དང་སྟེན་དང། ཧེ 


/ 








ཡ་ རལར་ ཡལ ན་བཅོས་སུའྱཔཱ༔ འགྱུང་བརྒྱུ་ རྩལ་མིརིག་པད་ 










པཾ རཾིྲའ་ ཏྱ 


པ་པད་བཛབ་དད། ར་རོོ་་ .བཆུར་བདད། ¥ ལི ཨུས་ལྱས་ྣ 
£ དཱ ཏབབ སསཿཅཧུ་ཤུད། ་ཨ གུང 
¡ ༧ །དཐུག་པར་རང་གི་གནས་མུགསཇི་ཉཔ་བཤིན གཞས་པ་གཙ ་གངསིན་བདོ་པ་གཏེཅིཨ་ཿདག། །།མ་གས་པད གཏནཆོ་གཅག་གག་ 





མཿ ན་འ། [གས་པས གོ ཀཱི 






ཉམསཔ་ལས། 


ཐལྕབ་ གི་གོ ཁོ་གི ཟོ | 


ཐྱལ་འ གས་ ཡངུགདབའགའ ཞསཇདཔད ལོ །གཉི གཏིས 
མ་་ི་ཐང་ཅན།  རཱ་རནགསྱ་བསཔའ པོ ¡ 





ཀྲ 


4 
-®› འལ 


ལྡ 
བཀག 











ཀ་་ དགས་པ་གནབ་ཤོབ། གསསེ་འདུམ་མགས་།དད། ༧མེང་གྐཀའ་ཁཁཿ ངའ 


༩༤  དཛྲ་རོག་ཆང་པ་གཞ་བའིསེབགེའྱི་ར 


` ནིགསཔ་བསྒོདོ། ་ །སེབཞེའཛེམས་པར་ཡའདགའསོ། ཤཁྱབཐའི་རནེ་ངེས་བསྲགས། །ཤེས་དང་། 


ཿ་ གྲག ལ་ གོ་གོ བ་ཁ ཁིག 






ཤ་བྷ་བརྡ་གགས་བ་ཡང་ཡོད་དེ། ཧཱར་ཏར། ྐ་དབ་བྱཅད་བྱ་བ 


' གསུངས་པ་ལ། $: 


བྲས་གགས་ཡིན ཡྒབ་དང། པ།་ 


བླར 





།པདྨ་གེས་བུབ་སེང་གིྱིལ་པོ་འྲབྲསགདུ་མ་དང་ཝན་ཅིགང་ཤེས་དང་། རྒྱཆེ་རོལ་ཝཾ ལ་ཕའེམདོད། གངས་ཆྱཾའི་བོའི་རོས་ལས་མེང་གེའེ་ཕུ་གུདག། ཐངས།ཏ་ཞེས་སཾགས་ཅང་ཡུལ་དད་། 
ྷ འགལ་བཾ་མི་གསུང་ཡད། ཤེས་དགགཔ་མཛད་མོད་བང་། དེན དུརི་ཕོ་གབུསན་སགས་རི་འྱི་བེ་མེར་གངས་ཡོད་དམཡི་ངདྐེ་གད་ངྲ་གགས་ཁང་། ་མཐའནགསཚངཿཡུགལས་གང་བའི་ནགས མུལ་སེད་།་། 
,@ གནས་པ་ཡིན་པས། གངས་ ཅིརི་ལ་གུནས་བའིསེངགེ་དད། གངས་ཆིརི་པོའིངོས་ལསསེ་བགེའྲི་ཕུ་བུ།འོངསཞེས་མདོལས་བྱུབང་བའའདེ་ཡིད་ཏེ། གཡག་གསད། བེ བོད་གངས་ཏན 

ཌྷ གིཡིརམས་ཤེས་བྱངང་ཡང། བདོ་ཅི་ཡྲ་ནམས་གངས་ཅི་དངན་གས་བཡ་ཡིན་པྭ་ལ་བའོ། ད་བ ཟོཅད་གཞོ ` རི སསནབསན་བའི་འྱརས་ 
/*'(འབྱུང་བས། གངསྭའི་ནངནྭ་སནཙི་ཧྲེ་ཐུག་མང་བྱོ་སེསཔ་དངོས་སུ་ལགལ་ཞིང་། ་ྦ གཡིག ན་ལཔ།བསྒྱ་ཡི སེང་གེ 
| ཞེཡགྲ གས་པ་ནི་བདེན་ཡོད་གང་། ཧང། དེཧེ་ཡུལ་དེ་དག་གྱི་ཆུ་སྔར་ངབ ལས གཞིང གཡོང མས ༨༤ འོམ ཡོ གངས་ལ་ 










རི རྱ་གར་འིཊྟྟ | རྨ དི 


° 





བག 





ཤྲ ཅྭ་གངབས་བསིལ་པའིཆས་ཛྲ་ཡི་མཁོབའི་ངུས་སུ་རྦདད་བསགས་པར་འོས། །ཞེས་པདི་རྐང་བྱབག་པོ་འདི་ཕྲང་དུས་དུག་སོསོ 
, ± །གསུམ་གླུ་མུཧུ་ལ་ད་ངའགལ་བདི། དཱ ྲ 


དེདཅི། །གནསཉན་ཁྲོ་དང་ཡམཁནནོ། །དཔངས་ལྡན་ཛོགས་པ་འདི་དགནི། ཧམ་དད་ཝལ་ཏརབཏ་འཇུག །བདི་སྱམཅ་ལྤངུ་གྱུ་བཞིན། ༈འགལ་བ་ལེགས་པརཉགས་བར་བ། ། 


° སྒེག་པའི་ 





དེགཞིན་དུ་དྱད་ུསསུ་ིང་ནྲི་ཧུ་ལ་ཐོགམར་ཁ་ཐཇུས་པའྱེ མཨནསརབྱཊྱ་ཧས་སོཞེས་པ་དད། སེས་ཀཆད་བའིདུས་དགནེཆར་སྙིན་སྙུགབོསགཏིབས་སོཞིས་དང་། ངང་པའི བྱའྱ་ཧསུ། 
ཾ དང ཆཱསསུམཉན་པརའོས་སོེས་དང་། སྟེན་འཐུག་གམེད་པའིདུས་སུརྱ་བ་དགའབས་སོས་པརྒྱ་སུར་ཏོ་ེས་པ་དང་། དྭགུན་སེད་སྲིན་དངརྤ་ཡི་དྲས་སིུ བྤྲདེ་མམེདཅེས་པདད་།  དགུན་པ་དགྲི 





༨; 


ཌཾ 
ཇང་ ཆརྭ་པར་ྭ་ཧྱ་ས་པའ་ 


།ཉནནྡེ་བདྨའེ་ཡུ་བ་དད། ཧུརཱཏྭ་ཝྷན་པའང་དཡར་བཉེད་དུ་བྲལབ་སྟར་བཀོད་པསྟེ། པྨྨ་དཔམཏ་དྲག་གྷིཡུ་བཟམ་སྡོང་པཅྒྱས་པ 





8 ལེ འོ་གནས་ཡུགས་དག་དསཌགམཔའིདཔེར་བཛོད་དུ་བསྟན་པ་ཡིདདོ། ། 
སརལ་དག་དྭང་འགལ་བའི་ལས། །ཅུང་ཟདཏསྟན་པརབྱསྟེ་དཔེལ། །ཅེསརྐང་བ་གཉིས་ཀི་ས་བཐདྡམཚད་ཡབཅསནས། དེ་དངེརབཛོད་བདི། དད་འདང་ ་། 


ལསམེ་ཏོགྲབེ་ཏིང། དེ་ལས་ལོགན་བུལཔའོ།། 














རེ 
ཤ༩༡༠༡༦༩༡༡༥ \ 


[ 











ར་ཏི རྱ གོ - ྗཟཤ བར་རོ 
,¿ ཁ་ཞག ཀྱསཔཿ ཡུའཝན་ཆོགཿ སཧི་འྲགྲེབ་པལ་སོགསང གོ ཅཡ་གྱཿ ཅབས་བ་དང་འགལ་བརང་རང་གླིནས་གྲན གབས སྭ་བྣརམས་ལེ་གས་བརྟ་ཏོགས་ཐརྱ་འོ། །དྷན་ཟས་གྲངལས་ཞེས་པར་ 
¡=£ ཞནཾ། བཱུ ཧྱ་ཅལ་ཡོངསས། ནུ་བཅད་བཞེས་བཛའི་བྷ། ན་བཅོས ལྤྲི་འུ་བ གག་བཅན་པདགདྱགསཁས་པདལས་ཆོའགད་ པུཌོགས་དརྩ་ལོས་ཤིག་བའམ། ཡཿ ལྷ་བ ི་སི ཅ་པ དྷཱ 
༡ ་། 


རེ 


གལསཔརྒྱ་སར་པལས་ངདངང་གགནས་ལུགས་མཆར་པབའེ་ ཞིན་དེ་བོད་ཿ (ཉིད་གྲསལྭ་བཧྭ་འགྱད་དོའ ཀྲས་བའོ། །བཛྲཾ ཤི་བ་འཇིག་ཏེན་དད་བ ས་ལ འེ་དཔེར་བོདནྡི།, པྲའ་པོདྲ་པ་ནོལབ་ད་གཡོ། 
ི རཱནརྡོ་བ ཡེིན། །ཨེ་དབདི་ཧེ་ང་བྱོ་ཝི། །སེ་བྲང་ཝེནབྭ་ིངཔོམ། ༤ །ཅེས་བའདིནི་འཇིགངབ། ཉེབ བཀའ་བ བྲས གལཆེལར ལ་བགཏནན་ལདཔལ་དབ 
* ༡ དང་། རྟ་ལ་པཱམེད་པལ་དྲེ ཊགྲ་ཌ་བ བཞིས ཏིག ཨབས ནོ་ལ། . དིར་དབང་ཊཱཀྱཏ། དེ་བཞིན་དཱ་སེདྦ་ཀེལ་ ཡུརལ་ཡོད་ 
ཧཱེ། འ ལ་ལ་་་ སེངགའྲི་མ་སེར་སཱང་གསུངས །ཁས་མོཞྲིབ་བ་པ། ཡངརེ་སོདོགཁས་བས་སཱམ་བཞིནང ༢ ་འགས་བ་ལངགག་རྱསད་ཞད་ཐས་པའ 





མྫ 
















། །ལ།བ་པམ་ཡིནའོཞེས་གསུངས་ཅ ཅངསེངགི་ཡ་རིགས་མང་བདང། རོ་ལོའ ་མཔ་་ སྦ་བངབཅལ་ནརིདྲམ་བམཡིན་ཅིང། དོནངུ་ནི་སེངགེ་ འགུ ། { 
རུལཐས་བ དི་བོད་ཨུལུན་བོཌསྦཱསཁགས། རཊ། དག་ལ འོ དྲ་སྐ ཀྱོང་ཨ་རཿ སྟེ་དནརོག་གི་གི་དདི་བོད་ཀི་ཊིམྟ་ཏཱ་བྲ་མམཁྲགསི་ཡངམེདཔལ་ཧིང་བོ་ལཱི་ཞེས་བ་དུད། 
ང་ལྡེང་པོ། ན་གྱི་ད བེགས་པའི་ འི་ཁོདདུ་བྱརི་བ ལསྙིང་བོ་མེད་ཅེསྭ་སོ སྤོག་བསྟེ། ྐད་བྱི་འི་གཉེདི་བཏན་བ་དི་གཏེན ཅི་གཏུས་ཨུགས་དང་འགལ་བར་བཛྲོད་པ པ་ཡིན། འདིར་་ 
༤ ིར་བོམདཅེས་བདག་ནྲིས་གཁེགས་ཡོདམེདལ་ཟེར་བ་ཡིན་བས་གཞུའ ནོ་དུ་བཟུང་བརཕྱི་ལའ ཤྱའ། དསདཔབཅ་དཔའི་ཚམབང་འབརིག་ཏགལ་ཉིདདངའག །ལབ་¥། ཤ་གཱན 
རལ འདི་བ འདིན་ལ་བསྨ་བན་གུན་ ཧིས་རི་ཝར་འགལ་བའྲེ ཚུལ་ཤེསླས་བས་མཁས་ཡོདས་བམས་ཅད་ཁྱསྨ་སདྱ་བརྱགར་བའྱི རི 

མཱ ༠ ཤས ཞོན༔ཌིས་ཐང་བདྱ་བའོ། ཤཨྤ8་རིགསྲཁ་ཏངྱཏ གཡུབནི། རིགས་ཁགསགཉ ཅང་བཟི། པཔ འཁ འ ༦༦༦༢ གཏནཚགས་ཉིི 







༄༦ 


༠ 2 ་ 















ཡཾཊ་ ཏན་བ ཕབ་པ་གང་ཕིན་བ་དེ་དང་འགལ་བ་ཉིད་འདིང་བཆད་པརྩ་བའོ་ཞེ་ས་དམ་བཅསནས་དེ་ད དཔེར་བཅོདཔ་དངོས་ ལོ་བ འ་གས་པད་གོ་ལ། ། བདག བྱར་འཛིག་། 
འོ་ག ད་མི་འ །ཟདག་གྷིིངལ་ད་དུདགནས། པ་གཞི །སབ་དེབཤིན་གགེགས 'པསྐྱ་རུདངྱཏྨཾནཱས་འདསནས་ཆས་བའི་དངོས་བོད བྒནམས་ 
ལསག་ རོནག་ ་ ཤེས་བདེན་པར་གྲས ས་ད ཉེད་སོཞིས་དྱ་པ་སནས་དེ་ ཊེ ཆ འྩི་མིག་ཅནཅི་མངེས་མའདེའི ི་འདོདྲ་ལ་ན ན་བདག་གི གིཉིངལ་སར་པནའིའ་པོ་ཅི་གནས་་ བྲ 
༡ =“ ཤེང ལེ དུསྟ་བསྐ་ནཆབྭ་སད་ཅིག་གིས་འཇིག་བ་བདེནན་འདི་ི་ཏར་འཐ་ (དངེས འཛོདཔ་བདིནིནང་པསངསྱ་ཅས་བའིརགས་བདདའཿ ལ་བའོ། །ཕང་ངང་། 
བ་བ དགིད ཡ་ད ཅོ འ་བ ལ་ སྐད ག་ སི 8 


= 


ང་ཐ 
^ 








`] །ཤིསི། །མེདཿ འཛོ སྟེ འདྲེ་བདྱ་ཀེར ཏྲོའིབབྲེལ་བོན། སད་ཕ་བྷསྲོག་འམཿནཔྲན མགྱིས་མེདཔ། ཅུས་པའི་རང་གཞིནོ་དུ་ཡོད་པཿ ཐེར ན་བྲནམས 

† ༦ ཐ་ ནས་པ ལྲི ལྲས ྲ སྲི པ་པའོ། རར རོ གྲིིབདག་གྲདཔས ད 

,¡ @ བསའིདོད་གཅིགལེད། ི་ོ ཞེ་ས ་གཏནཅེགསྱིཡིགས་པ་འཇོམས་པདྲ་བེད་དེ། གསག་འགོད་ ལ་ཡ འགའཤིགྱང་གསལ་་ 

༩" བད་བྱའ་དབ་ཅས་༽དམ་པར་ཡནཔ། ་ཞྱིའིརརོ་ཞེས་འབུད་ཞིད། ཛེ ངའའ་སཁིཾ། དེཕང་ཡ་ས་ཏེས་སྟཏ་ཡོད་བའི་དོད་ལད་ གགཆིག་ཨ་༔ྱརབ་ཡྲིན་"* ཕི 
ས། བྱ་བརྲ་རཡ་འགའགིགྱཧཾ། སེརྦ་སས་གནས་པ་ཡོདལིན་ཉིད། །ཅེས་བྱསརཅིད། དཔདྱརིང་ཐང་དངསཔོ་ལདཔ་ལ་སཤཔྱ་ཡབ་གགནས་པྲ་་ཡོད་ངོས་འབ འྱགབདབངདཔོ་ཅེསའའལ་ 

༣ བྱ་ལབྱ་ས་བྲ་གི་ལ་དདབུནབས་ལགགཞིད། གྣཞ་པོད་ཁསེལ བབ ་འ་ ཿལ་ཡོད་པད་བྱ་པར་བ་དད། ྦདཿགེས་བཧནདབ་དངཔའི་མཐེབཡདྱག་པཛོམཐར་བྱར་པབ་བགས་དོད་་ | 


ཤྲ ༥ 












ྗ ངེ བར་ཡང ཛོ ཀཀ རང་༨ ཤང ༦ ` གིར་གྲངས་ཉན་པའི་འདངོ་པྷ་ལ 
མེདྱ་ཀི་ཉགས་ཡིན་ཡང། ངེསཅོག་གིས་ཨྲ་ཐུང་གིཡ་ཐབ་སེས་བའི་རགས་སྱུ་བུས་བི་ངེ་ གིས་བླཐུབས་ཐ་ཡིནཔས བས་ལནང མེ ༢༡ $ ༣ ཡ་ལས ༡ ཌ 
( འགས་པད་ང་རོ་། ཆྱད་བདེན་པར་ཡོད་པ་དང་། མེད་པྡར་ཝས་ཡང་བདྣེན་བརྒ་ལེད་བར་འདོད་པས་བདེརྡ་བུ་བྲམཐའ་དདང་འགལ་བདག་དང ར་བརོད་བ་སྟེ། | བག ༥ ༡༩༢༣ ཐི གེ དེ 
ཀས འྲི་བུབ་ཡཐའ་གཟའ་བུག་ཐེག་ཆེན་བའི་འདོད་པ་ལར་དོན་ལ་གནས་པའྱེ་ཡིན། ཆོས་ཐྲགས་ཅད་བདེན་བརས་གུབ་པས་སྐྱེ་འགགཏུ་འྕ ར་བ་འདྲེ་རལསྤ་སྔམ་ཝ་ཤུརྨ་སང་བ་ཞཾགྲ ཤྲ 
ཧཱ འགག ཐའ་ཆ་འབགཆེུཆེན་ཁའི་ངིདལ་ཡུར་་ལ་གནས་འའ་ཆེར། ཆོག་བས་ཙན་གཏིན་པབྲབཔས་འགུ་ དབ་ས ཡེ་འ 








ཿ༢ད་ཀྐུ་ུ་བླལ་བདྱང་ རའི ཀབ ལྲེ་ར་དྲ་ལ་བ་ག་ཏྲན་ཁ་བབ་བ་འདྲ་ཆག་སངསྐྱ་དབ་པ་དང་། བྲེད 
དག་གི་དོན་བྱས་བནི། རིགས་པ་དགགང་འགལ་བ་ཡི། །ུགས་འཇི་ཀུནཏ་བྭལ་བརྩབ། །དེ་སྟར་དིགས་པདག་གྟེ་རེས་སུ་དཔག་བའི་ཚདྲམས་གཏནལ་བབབ་འཅག་སངསྐྱ་རས་པ་དད། གཞན 


སུ་སྩེས པརྒྱ་ཧརཔའྲ་བམ་ཟེ་རང་གི་བེས་པའྱིབོད་ལ་པ་ཏམས་བསབྱརོཿཅངམཛོས་པརྦ་བས་པ་འདོནམསཧོས། བྲེ་ཤཱ་བཞིསྐ་བཟྱེ་ཚུརཕཕརྟསེ། དེལ་ཟླ་ནདིཆནྩོ་དརབས་བོ་ཱན་བོ་སྦོོཔཔམི། མེ་དང ཨར ˆ 
་ུགཉསཀའི་ལ་་གཉིས་དེང ད་པའམ འིན ཡེ ཀཱས་རྙེནུད། ངྲ་བགྲེང་བེ་ཤཱན་རའེ་ །ཡན་པས། ཕཱེནརཿྟཞེས་གསུངས། རང བའི་མཆོད་སྐྱིན་ཏི།. ཧིན་ཡུག་དེའེམིང་ 


ྱ་ཧཱུ་ིཞིས་གགས་པས་དེ་ཉ་བའི་བཅོད བྱེདདོཞེས་ཡའ གོབ ཛནོིགབཡའིགྱདཅ་མའདེ་བོན་དངའགསལ་ - “ཡང་གི་གྒུ་ནིམི་དིགསཊ་གསལ་བར་ཅེད་པའོ། །གཀན་ཡང་་” 
3༨༤ རྭ་བམ་ཟེརཡི་ཁྱག་རཞིབ་། ངྣ པཔ ཡེ་འ རཾ ང་གི གས་ པཔ 


]; ༣ .ཁླ་སྭའི་བཀའ་ལས་པི་དངུ ཧའ པའོ 


ཅ་ 
=: ངེ 2 
; སྩེསྱི་ཡིད་འཇུག་བའང་དེ་ཀས་ཡིན། འནོ་ཁང་འདེབ། ལསྭ་ཁུབའེ དུས་བབ ་ | 
པཿ འེརི་གྲ་པེད་བླཀགས་བརྱ་བསསོ། ཤདེ་ཉིདཟླ་པོ་ད་ོས་བོའེ་དཔེའ་མ་ོག་གཞན་བཀོད་བའྱི་ཧན ་ ¦| 


2--~-༩-༨༤༩ར་ཡང་ཤཛ་མལ་གག 
















༨༧ 


ཁྱ © 


༤༣༦༧༠༩༤༤༡༡༤ ༤༤ 





ློ་ིིཿ 





|. 














| དེ འེད རཿ འལ 
£ གསུམ་བསྐབས་བགར་འགལ་ཡང ༣༣ དྲ་གསཏན་ཞན། དཔེར་བོད་པ ཱ ྣ 

¦ ཙི བམཁབ་པདས་ནས། །ཡདཏཧ་ལམནྲིནཝ་པར་འདིན། | །དལ་མྐགས་ཡག པ་ྲ་ག་ོདེདམས་འག་ ཡརྦ་སདྲ་དུགཔོལཐའདག་བདེ་ལ་ཡངྦངས་གཏན་ ཅུམ་ཡིཧཱ་ཐང་། སྐབསས་། ྦ 
- །བཟས་བའི་དུསརེ༥ ༈་འགུའབཝུགས་བའི་ཡུལ་ལ་ཕུལ་དུ་ཕྱང་བའི་ཡོནཏན་བརྗོད་བར་ ང་འདོད་བ་དག། སརཅདྨིིིཾ རྩ 
£ ཙཿ །རུང་བའི་སྩོང་པ ལྟར་སྣུང་བ་འགའ་ཤིག་སྩར་ལང་དེ་ ཤིཞོདཱ་བྲགང་བ་ལཡ་ངཛྫོག།་སྟེ་ཤེ སྤོདོ་བཏདནས་ལེརོཏཧཱ་གྱི་ཡམ་ལེགསཔཔིངང་བཤོན་པཛིན་པར་ེད་དྲོ། །གཉིས་བ་དེ་དབེར་བཛོད་པལ་དུགལས། | 
„2 2: རྱལ་བེད་ཡི་ཁཁུ་ཡིའདི། །དེ་ཡིལྱེདཿ་ལ་ལྷནས་ི། །ཚྫད་པ་ཡལ་པདབགོས་ལཱམ་དང། །ལྡདཔ་དག་གེགདསའུཿབུར། །བརོད་པར་འདདཔའྱ་ཆང་༥ 
ཆན 5--༨༨2-¬ ༅ མ་གསེར ༡༡ སེན སེས་ས༥ཞེས་མམསས་ །ོསིམས་ས་གསསསས གཞས་གསར གེན་མསས་ཆས་འསའ་གསེམས སམ ༤༠གསེསསགཔསའ་ཡིས་ ལ་ར ༢ ༡ ༡ ལ་ལ ས་ལ་ལ ་ 


+ལ 


„ །ཐ།དཏ འཇ་ཐཧུ་ཐའ་ །འདིའི་ཤུན་པ་འཐུག་པོ་ཡིན་པས་བི་ཤཱ་ལ་ཏཱཀྲ་སྟེ་ཤུན་པ་འཐུག་པོའོ། །སྟོན་ཀ་མེ་ཏོག་འབྱུང་བས་ཤཱ་ར་དི་སྟོན་ལྡན་ཏེ་ལྷག་མ་ལ་ཨཏྟའོ། །ཞེས་འབྱུང་། 
ཱེ དེས་ན་འདིར་དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་པར་སྟོན་པས་ན་དུས་དང་འགལ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། རྒྱལ་པོ་འཆི་བའི་ལྟས་ངན་སྟོན་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་ན་སྐྱོན་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་སྒྱུ་རྩལ་དང་འགལ་བའི་དམེགས་བསལ་ 
' ནི། ཁྱོགས་ཀྱི་རབ་བསྐུལ་སྐྲག་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་བུད་མེད་ཁས་བརྡོད་གླུ། །སྟབས་མི་མཉམ་པས་འདོད་ལྡན་གྱི། །ཆགས་པ་དག་ནི་འཕེལ་བར་བྱེད། ། ཁྱོགས་ཏེ་དོ་ལི་ཤིན་ཏུ་སྐྱོད་ཅིང་བསྐུལ་བས་སྐྲག་པའི་བུད་ 


= མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་ཁས་བརྗོད་པའི་གླུ་མྨུར་བ་དང་བར་མ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་སྒྱུ་རྩལ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་དེ་ཉིད་སྟབས་མི་མཉམ་པ་སྟེ་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པས་ཀྱང་འདོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཆགས་པ་ 
= འཕེལ་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་འདི་གླུ་སྟབས་མི་ཉམས་པས་ཆགས་པ་འཕེལ་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་སྒྱུ་རྩལ་དང་འགལ་མོད་ཀྱང་། ཆགས་པ་ཕུལ་བྱུང་སྟོན་པའི་སླད་དུ་བརྗོད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་དེ། ཆེས་ཤིན་ 
ཏུ་འདོད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཚགས་པ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་མཚོན་ཅིང་སྟོན་པའོ། །བཞི་པ་འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་བའི་དམིགས་བསལ་ནི། ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལས་བསིལ་བ། །བསྲེག་ 





བྱ་འཛིན་པར་འདོད་ལྡན་ནི། །བུད་མེད་དང་བྲལ་ཉོན་མོངས་ཀྱིས། །འཁྲུགས་པ་འདི་ཡིས་རྩི་བར་བྱེད། །ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་རེག་བྱ་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བའང་བགྲེག་བྱ་འཛིན་པ་མེའི་རང་བཞེན་དུ་ 
འདོད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ཞིག རང་གི་དགའ་མ་དང་བྲལ་བའི་གདུང་བས་རྒྱུད་འཁྲུགས་ཤིང་གཟེར་བ་འདི་ཡེས་རྩི་བར་བྱེད་ཅིང་བརྗོད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བ་ཟླ་བའི་རེག་པ་མེ་ཆུ་བརྗོད་ 
ཀཱ པས་འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་ཡང་བྲལ་བས་ཉེན་པའི་གདུང་བ་ཕུལ་བྱུང་སྟོན་པ་ལ་སྔ་མ་ལྟར་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །འདིའི་གཞུང་ཚིག་རྒྱ་དཔེའི་རྣམ་དབྱེ་སྦྱོར་ཚུལ་དང་མཐུནདགོས་པས། ཟླ་བའི་འོད་ 


( ཟེར་རབ་བསིལ་བ། །ཞེས་བསྒྱུར་བ་མི་ལེགས་སོ། །ལྔ་པ་རིགས་པ་དང་འགལ་བའེ་དམིགས་བསལ་ནི། གཞལ་བྱ་ཡིན་ཡང་གཞལ་བྱ་མེན། །ཆ་ལྡན་ཡིན་ཡང་ཆ་ལྡན་མེན། །གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཡང་ 
གཅིག་ཉིད་མིན། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གསལ་བའི་གཟུགས་སུ་སྣང་ཞིང་རྗེས་དཔགས་ཀྱི་ཚད་མས་རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་ཡིན་ཡང་ངོ་བོ་མེ་གསལ་ཞེང་མཆོག་ 











།དདེ་མཱས་བཏད། དོ་ཐོས་བསྒརལོདགའྭེ་ལཿེ་སཿཿགདང་བྱབནནོ། །དེ།བང་པརཅུགསནསརིག་སབ་བས་དག་ཆོསཤས་པཔསོ་ངདངྱསོདབའྱར་ཤོགཅགཅས། 
བདུད ཇི ངོས ད་མི ཅག་བ།སམ་ཡག་གཡུམང་ག་མཞས་རའེ་སསོ། །དེ་ཞིདནལབགེའསཔ་སས་འཇགས་ལེའོ། །དེ་བདིདུབཤད་" 
་ ཅོམདམངེ་བུཡེད་པསྦྱར་དྲན་ཅིས་ཡིད་གདུངསྟ།  ་ རྱངན་བྱེད་ལ། ཤུམ་བའི་ཆོག་གིས་ཀུན་དྲི་ དཱི་ལ་གསོལ་བ་བཏབབ། 
ར་ལ ར་སི རོ 
༡སཏྲེ་་བའདྲོབ། ལབིའ་དས། བདག་ཉིད་དང། ཚུངཝ་གཉིས་དུད། ུ་ཡཧྱའེ་རརི་བྱཙ་མོ་བྱར་  ཡིག་ག་མང བབ་སྟོང་ ཞཱོ་ཝར་གནས་པ། ད ེ་ཕནཔབོ་རངས་པར་ 















ྲརྲ་ པ་དད། དྲ ཧི ཚ་ གང་དག་ད རི ངོ ཡྲི 


ར་གོ སོ ` ` ྒ 0 ཁིང 
2ཿ པ་བཅོ ཧྲ གས་པ་འ ་པའི་གནག་སུ་ལྷནཱ་ { ིི་པ་དངུ་ཀོ་ན ་ རཆ ཞས = ༦གསསུ་གྱར་ཏེ རུའུ 
འུ གིབུ་ཝྱ་ཕྱེགསི་ཁཏྐ།ཧ་བྱཿགཔ་དདྲ། དེ དྲས རམདྲ་སད་ ་་ ཟླ 











„ ཡོང་དུ་ལོངས་སྦྱད། 
2 སྒྱ་བསེང་བུ་ཝ་བོནི་བ པ། 
ལས་ཡོངས་སུ་འདུས་བསྩང་ངམ་དོ་བཅྭི་དྱེ་ཆལ་བྱོ་ས་བསེངགིབུ་སུན་ཝས་བུནགང་དཱ་ལེངས་སྦདབ་དེ་ལྟ་ནའང 


།གྲོདྱྱིརབཔོར་ལོ། 
ཡིམ 


རཿ བར་སོང་ རཾ ེ ཙངཏཾ། ཡྫཡ་ ཐོབ་པ 4 རམ. =` 

།མུ་ལ་བཞི་འཇུག་སེ། དེ་ལ་ཕན་བརྩ་བ་བའྱི་ཁིརྨ་སིན་གྩོར་སརཞེསྣ་བབ་བས་དནས་སྲོད་འརྡ་ཝ་ལེན་དུ་སོང་སྟེ། ཅལ་པྐདམས་བདལ ཏསཔའིགའསས། དབའ ཐ་ 
ངམ་ཐོབ་བ་དད། .སུན་ལཝས་མྱིམབླངསནས་ལོ་གཅེ་ག་འ 
ན། མྭམེདདེ་བཅོལ་བར་འ-.ས་མཞིས་ ྦ 
བཤདབིནམ་ཐག་བའི་ལྕ་ཆུསལས་ངི་སྟར་འྱབང་བ་བཞིད་ཆའི་རིགསསྤྱ་ཁུར་བས། 





ཁལམ་ཁརྒྱཆས་པ། 


ཡུང་ལས་བཤད་པའི་ 


33 = 


པའང་ 


༩, 


ཤེ རྒྱལ་སྲིད་དད་ཆུངམ་ཐེ 





£ ༣༡༦ ༨ 





།དྲེནས་གོདྱ་བེན་དེརྱ་ཡིནོནས། 


དཔོབ་པོ་ཞེས་ཐག་གོ །དེ་ཉ་དནྲ་རུངམ་གཅིགཔ་སྱེས་བཡད་ལོག་བུན 


ཅུག་སྟེ། དབང་པོའི་གླནསཞེསྱ་བ་བརས་དནསྦ་ཁཝ་མིད་ཁོབ་བོ། 
བུ བུ དམཞེནཡི་འཛདྷསེ། ཆུངམཛདོ་པ་ད་དེ་བདག་པོའི་བརལ་ུགསཿནཱམས་ལས་མཆོགྱང་ཙུ་རཅིང། 
ལེ སས།།ཉའཡུང་བས། དགགས དོ ལེ ཕལ་བརྣམསྱི་སྱོདཡུལ 


་བར་མི་འརྱར་བརམ་བད། དཱཤཱཏཾང་གཙད་ཧརྣམགཀྱིའངམཚོགཉུ་བརྱུསརཏྲེ་ཝའི་མཐུའལ་ 


849 
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ལྒའི་གླུབ་བྱེདཀྱི་ས་སོ། །ཤེསཆུངམ་དག ིམ་ཤེདིཐུཔོད་པད་ཉ་བ་རགསཔའ་བམའ་དངབགལབ་རྨ་མང་ོདོ་ཅང། ཌཱབིམྦ་ཐབའབཿ ༄ནཔའ་པབས་ལིད་མའྱི་ཙདྱ་སོ 
སདང་བསའྐས་འདིང་དཔེ་འཛོད་ོ། ། པངདེ་དགཔ་མཛོགཏ་བཛེན་བའྱི་པི་རོལ་བྷརམས་ཀི་བ སྲབ ་བའི་དབང་ཇྭུ་བས་ནས་དཔེ ངར་བཟོདོ་བ་ཡིནཨོད། ༡༩༢༨ ༢༥༥༦ =] ཱུ 
ཙཿ ངེས་བརའྱུར་བས། བདོར བཟསའད་འཁ་གས་བཞོ་དད། སྱ་བསེ ཿ།ཐསོདཞམཡབྱཱས་བཞེབ་སོ་སོརྦ་པ། །གབཞིག་བཟོདསིནབ་བོད་ཅྙིད་ཐ། །དྲེནམས་ 
-, ཁྱོད་ཀྱི་བསྙན་ལ་སླད། །ཅེས་དང་།/ འདེཐད་ཅི་འགྲེལ་བད། ླབ་དབོནཤེས་པགོངར། ་གྱསཔསེ་གྲིསད་འར་ཅཝ བད་ཁུས་པས་་བསེདགམས་ངན་ཡོསགས་བདབ་རནཔར་ ཙོ །ྣ 
2 འྱས་དགདར་མར་བ་བགྲྭལ་འེས་པཇགཏཤན་པོསོ། དེ་ཡད། མཁས་བྱ་ཐ་པཔེད་དམགྱ་ཡིདི། །མཾ་དནི་བཟུང་ འཐའཐྫེས་ཁང་། ༈སོདནོམས་ཆེ་ད་བཝན་ཁནི། ་།ལྱར་བཉིད་དུའེཚོམ་མེད། 
¦ ཉེས་ཐེར་བ་ཡི་ད། ཟཟ་་ན་དེས་ཤབའི་ུཞྱརབཛོད་་འམིམའཛན་པ་ེདཔ་རནབའི་གཏ ྡནབའི་གཏམ་བརྗད་པ་རཤེསཁྱབའིདའཏེ།  །གང་བརྗད་བསགེན། སྱབབེང་བན་གས་ཁབ་བླཏེ། རྱཔབྱོས་བསེད 
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ཨོའི 





ྲ་ 









ཏཾ ་ ྦ དྒན་མབྟསྭཿརཱགཱས ལེ ཁྲེ 
བརྗྔོད་པའམ། ཁྐཾ་ཏེ་རེ་རེའི་བཇོདཔས་ཤེ | - སེ་སཾའེ་ཞེསྦ་བ་བ་ རེ་རེནས་ཞེསྲབ་བའི་དོན་ཏོ། །གང་ཞིག་བཀྲོད་ཡྲིན་བགྲོད་བྱེད་པ། །ཞེས་བྱབ་ལ། སུནཟླའི་ཆུང་མནེ་བགྲོད་པརབྱ་བམ་ཡིར་པ་་” 





ང་ཡིན་པ་ ཨངསྤྱ་ཧསྔ་ི་བ དིན་པོ་ཆེ་ འགལ་བའྱི་ཁད་པར་བརོད་་། 
འདེད་པལ། མཞཆཿ མ་གས ཏི ་ན་ངཔསཆས་པའི་བཀའ་དབན 
པའདདདགས་པར་འྱ་ འྱེ་ཡིར་རོ། །དསན་བང་དང་འགལྱ་ཆུདྱི་བ་བསེང་གཱ་ཝས་ཐུནམོང་དུ་ལོངས་སྱད ` 





༡༦ -2.2--=-༡༡,སངར༡༡༡༤༤༤ 







ྦ །ཧྟན་ངག་དང་འབྲེལཔ་ འེ་སྲང་བྱ་གྱོན་ ་ྱ་་ལོད་ཏན་དགའབྱཉོགསཔའི་དོ་གོསཅན་ཅི་མཁས་པ། ལོ ཁགིན་སས་པོ།ིང་ ལ་བ་བཐང་པའེ་དཔང་དྲུ་གུད་ 
་ྦ ཧཿ པགངདེལ་མརྱབནོདངཔལ་ཞིབ་ལགས་པའ་ ཧཧ མསཅད་དང་ དམས ས་པོ འི་སྙན་ །ྐ ཇའ རེ 
ྲ བཤམ་ཡངབྲབལ་མེདུ་ འཕོགསཔས་ཧད་དགའབ་དད། དེ་ལཱ མ་བ་ཐས་པདའ། དྲ་ཐལམངདཆལ་དིནྱལདང ྦ 
ཏད ལཾ ཇིལྟརཅང་རིག་སྭ་སྭེ་རྦརགི  གས་ཤོས་པའིམིག་ལྟ ཐང་ཞུ = ཡན གས་ལ ང་ཕོ་ལ་བབསཔ་དག་གསད་ད། ལ་དགའབ་་ “ པི 
གནས་ག རྟེནན་ཇི་ རམ ༅ི་དབང་དྲ་བས་བུསམཆོནནས། ༣༣༦ ༤ བསསེ་གིག་གིས་སངསྦ་རས་ 
ཞྲག་ལྟསལ། གསེརིམདོགཅན་མེགྱ་ཏྭ་སུག་པ་དང་། །སགས་ཅིགས་སུ་བཅད་པའི་སྙན་ངག་གིས་བསྟད་པས་དགེབའི་ཅ་བའདེས་བཔལ་པཉི་ཤུར་ལོག་བརྩང་བར་འཕྲོ་བར་མི་འཕུར་ཏེ། 
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ན་བཅོས་སྙ གེམེ་ལང་ལསྱ་བ་དཀའྲནམ་པར་བཅད་པ་སྟེ་ལེའུགསུམ་པའི་དོན་རབྱངྱ་ལེ་བྲ་ཛོགས་སོ། འདིར་བཀོད་པའི་གཞུང་ཛོག་གི་” 
འགྱར་ནེ་ ཟརྫ་དུ་ ༈ ཟ༤ ཨཿ ༡༣ ནཿ ཇོ་མོ་བ གསོ ་ོ་ཆོགས་མོ།། བད ག་ལག 
རཾ མ་ངོ་མ་སྐད་ ༢༨༠༦ ༠༢༨༧༤༨༤༤ ྲ་དས་གབབསུཆོསལཁོརྲ་གིངནཱ་ཡར་པ་དས་ བདབ ་ རཿ ཡང་འབྱ་བུང་བྱར་གསུམ་བཞིརུ འབྲུག་ ལེར་འཇམ་་” 
༦ མགོན་གན་མཡིནླ་བ་མསྦྱ་ངདཱ་ པ་ ་གཉིས་དང་བསྟུནནསྦྱ་རྲ་ད ད་ལུ གས བདཀད་ཿཆང་སི་ ཅོག ༡ འེདྲ་ནསས ་སྲང་ལ་འཚེས་ ན་བ།དང་བརྣམས་དང་། གཞུང་འདིའི་ལྔགས་བཤད་ཁོ་ཐོ་ཝ་ 
་ཱེ བཱ་ཕྱིར་བཀའ་དྲིད་དུ་ཨྩལ པའི་སྐབས་སུ ཙྱ་འགྲེ ལག ལགཉིས་ཅི་དགོང ངས་དེ ནས་འཕྲལ་འཕྲལ་ཁྱགརུ་བཅོས 'གནང་བམས་ཟིན་བིས་སུ་བཏབནས་བཀོད་པ་ ཡིནནོ། །དེལྟར་རྨད་ཐྱུང་གྲགས 
ུ པའི་གཏེརྱ་སུར་མཁས་ཕྲ་ནམས་ཏྱི་བཱ་བའི་སྒོ། ཧི །རན་གྱི་བཏྙན་བཅོས་ བང ས་གགས་དབལ་ལྡན་བཏིའི་ག། ཤུང་ཡུགས་འདི། ༈ཡཾན་ཙྱི་མཁས སྭ་བགིརེས་འྲབང མ་མོ ཁབ་ཉ༠སས་ ལཿ 












བའི་གཞིད། །ལྟ་སཾཿ ལ་མཚུངས་མེད་ཀུནམེེ བེནྭ་ཐམའི་གསུང་བཞིན་འབད་པས་བྲིས། །ཝནཆད་གངས་ལྗོངསབཆིཡེད་ལམ་ཡབས་པོད། དར ་ དོམཁས་པ་ འལྲགས་བཿ བཤད ཟ་ཆསྐ་ཝ། ཐཾ ༢ 
ཀ་ཁ་པ འེམ ༥ ི་ ཐབ འའ མསྟེང་ཏེལས། །ཕྲར་ཡང་སྟིགས་ལྔའི་སགདུམཇུག་པོ་འདྲིད། [བློ་དན་བདག་འདྲའི་ཐྲོ་ཡིདྲམ་ཡི། །མུན་པ 
„གས ལ་འདེབས་འདིས་ཀོཅྱིབ བ་ཞེས། །མཁསམྨོངསགུ ང་ཁྲེལ་བའི་ གནསསའིཤས། །འོན་ཁདྷོ་ལ་བ་རཱམང ཿཤཐགས་བྱསེད་ཆི། །འཇུག་པ་དྲམསསལ་ལལ་ཆསཏེ ཉེད་ཅིས། ་།ཕྱོགས་ལས་རྣོམ་་| & 
༧ རྒྱལ མི་ལ ཟུབས །ཡུནམཅིན་བསྟན་པ ཉིནཟདགུས་པདི་ག་ན ཕཡ ཐགས་པའི་དང་ནདེ། །ཡཁས་དབངཿ་མཆའི་བབོགས་དང་ཅསཔས། ཱུ་ཡ་ ཞ། ; 
ཛཾ རྒྱཆེརྣམུ་མང་གཞན་དང་གཞན། །འཆད་ཙོད་ཚོམ་སོགསནྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལསངམ། །ཅུང་ང་ 


པ་འཞི་བད་ ་པ་བཞིན། {དཀའ་བའེའཕྲང 1 ` 
¦ རྩ སྩལ་བའི་གསུང་ཆུབརྗེད་ཕོངས་པས། །སྣངྱེད་འོད་ ཁང འདིར་ངང་གིསྲ་གུབ། ཆར ཨི །ཅུངབ བྲ་ལྟསསལྟ་གསབ་། །བ་སྟདྱེ འི་ཚད 
- ༩༤༦༨ ༥ ཆབ 

















[ ; ཀར ཅི མཆ ༤ 







༣ཇམ་མགོན་པརཆེན་བསོའི་སན་ཝ་ར་འྲི་གཏགས་དང་དོགས་གཅོད་ཡང་ 
དྲབེ་བླསན་དང་བཅོསབྱསུར་ ༠༩༦༥ ་ གང ་་ོ་ ཛཾ 
ལ་ཤ ༣ བ་བད་བྤྱམིས་པྱ་ཕོགས་དང 


ར་ལོ རར ཨས 





སས སསགས སས གཞང་་འ ཡདག 


།འངུ་འགོད་ཕཱན་ཡིསྡ་ཐུབ་པསྟརགྱཏ་པེལ། ༨ །དྱིརགཞན་ རྨ 
མལབགསབགསཔར ཊཾ རི རྱ ངཿ 
མནཆདདད། །ཞངི་གྷཉེགངགའྱཡེ་དགཏམ་ཆི་མིངབ་ ་ 





།སྤབ་ཡུན་སུམཚོགས་འའིངག་གི་གྲོ་ །རེམམམའདི་འདདམ་བྷསེན་ཐབས་གཤན་ེ། ༡༡།དསནཤེསྱ་བའི་ཆོསརུལ་མཡུས་པ། །ཊྱེསི་ྙེགས་འབ ཁོར 
བགབཟེད་ཞ། །ག་བ་འིགསསས་གྟ། ༡༢ །རབདཀར་དགཙོགས་ཟླ་བ་བདུདཚི་ཡེ། །རྗེསསུའགྲོ་བཅི་མཆེས་གུནམེན་ཙི། ༡༥༧མ༧།༢༢༠༧༧༢༩༥ ༢ ོ་ ཙོ 
ནས་བས་བརབྱསི། ༡༣ ༈མཁའ་ཁབ་འགྲོ་བ་བ་ངམ་ཧཱནརོངསི། ཀས་མ །དབལ་ལ་དཔངའྱོརླས་བའི་སེད་གེར། ༡༤ 

༦ མ་ཚ རན ྣིོི་ི་ 


བིགས 





༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉེས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནམ་གངས་སན་ཡང་སྟེང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྙལ་གྱུན་འཐྫུར་འགོག་མ་ཡམ། །ཞི་ཤཱག་ཐུང་འཇུག་ཉམས་འེན་ཉིར། །ཐེག་ཆེན་ཐབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཁེག་ཀྱཾད་པ་སྟེཇ་ཏེན་འབྱུང་། །སྨེན་འཇུག་སེམས་བཏད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པར་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། ༈རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་གརྨ་རིན་ཚེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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༄༅། །ན་མཁྱིན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །་ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= ཉེ་མ་གགུང་ཁ་བསྟད། །རྔིན་ཁཝ་ཐ་གླུ་གུན་ཏུ་རྒུམ། །དགོན་ཁག་བརྒྱ་དང་བརྒྱན་ཚུ་དང་། །དགོན་ཁྲན་སྟེབ་དང་ཚྭ་གཉིས་སེགས། །ཚེས་ལྡ་ཁེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དབ་བོད་ཆེན་ལྗོངས་གྲུན།རྩབ། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའ་ཕྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། པའེ 


།འགན་ འཛྲིན་ དང་། །ལས ་བྱེད་ ཡོངས་ཀྱིས་ འབད་དེ་ བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་ འདིར་ འབྲེལ་ ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ ཏུ་ དགེ་ བ་དང་། །བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ཕན་ པའི ཕྱིར། །སྐྱབས་ གུས དམ་པས་ 
དགེ་ ལེགས་ སྩོལ། །གང་ ཞིག་ སྤོན་ ཚེ་ ཡ་པ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ འི་སྨོན་ལམ་ བཞིན། །རྒྱལ་དང་ ངཿ སྲས་མཁས་གྲུབ་ ད་ཨ བཅུད་ གསུང་རབ་ སྤེལ་ བ། འདེས། བརྐུ པ་ རེན་ ཆིན འདི་ ཉེད་ དར་རྒྱས་ 
ཤཱ ཡུན་དུ་གནས་པ་ : ། །འགྲོ་ ཀུན་ བདེ་ བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་ མིག ་ཏུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ པའི་ བྱིན་ རླབས་བདུད་ རྩིའེ་ཆར་ རྒྱུན་འ རེགས་ དྲུག་ འགྲོ་བའེ་ གཙུག་ན་བབས།། 


ཚངས་དང་ བྱར་བྱིན། ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ ལྷ་ ཡི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྨན་ སྤྲིན་ མེ་ཏོག་ མཛེས་པས་ ལྗོངས་ ཀུན་གཏམས། སྐྱེ འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་ རྒྱུད གདོད་ནས་དག་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ ཡེ་ཤེས་ བཟང་ ཟའ གྲུབ་ 
ལ་ ནང་ནས་ གྲོལ། །འཇིག ་རྟེན་ ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་ བཟང་ དགའ་སྟོན ་རྫོགས་ ལྡན་ ཞིང་ མཆོག་ རྟག་ཏུ་ མངོན་ གྱུར་༢ ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་ སྤྱུངས་ཤེས་ རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
ཟླ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཆེས་ ཀྐ ཡེ་ལོ་ ༣༠ ཟླི་༦ ཆེས་ འ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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